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Hucrenin yapisini, organellerini ve hiicrelerin birbirleri ile iliskilerini kavramak, genetik materyalin yapisal 6zelliklerini 6grenmek, genetik kod ve genetik kontrol
Amaci mekanizmalarinin hiicre i¢in 6nemini kavramak, rekombinant DNA teknolojisi hakkinda bilgi edinmek, genetik materyalde meydana gelen degisikliklerin
. Ozelliklerini ve dnemini kavramak ve kok hiicreler, bagisiklik sistemi ve kanser olusumunun temel mekanizmasi hakkinda bilgi edinmektir,
Canlilar sistemi, hiicre yap1 ve fonksiyonlar1, genetik materyalin niteligi, DNA paketlenmesi ve kromozomun yapisi, RNA yapi, sentez ve fonksiyonu, genetik kod ve
icerigi protein sentezi, insan genom projesi, kalitmin temel prensipleri ve mutasyon, rekominant DNA teknolojisi ve beslenme ile hastalik gelisimi ve tedavisi arasindaki
ilisikinin dnemini kapsamaktadir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarimin Program Ciktilart ile iliskisi

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) Program Ciktilar1 (PC)

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC1

2

DOC 1: DNA, RNA ve protein sentezi siireclerini agiklayarak genetik bilginin 5 3 3 2 3 2 1 1 1 0 1 0
hiicre icerisindeki aktarim mekanizmalarini agiklayabilir.
DOC 2: Genetik varyasyonlar, mutasyonlar ve kalitsal hastaliklarin olusum 5 3 2 1 0 3 1 1 1 0 1 0
mekanizmalarini tanimlayabilir.
DOC 3: Kromozomal ve tek gen hastaliklar ile ilgili temel kalitim desenlerini 5 4 3 2 0 3 1 1 1 0 1 0
analiz edebilir.
DOC 4: Epigenetik mekanizmalar ve gen ekspresyonunun dizenlenmesi 5 3 2 1 0 2 1 1 1 0 1 0
konularinda temel bilgileri aciklayabilir.
DOC 5: Nutrigenomik kavramini tanimlayarak gen-diyet etkilesimini 5 5 4 2 0 3 2 2 0 0 2 0
yorumlayabilir.
DOC 6: Genetik testlerin ve prenatal taninin temel prensiplerini 6zetleyebilir. 3 3 2 1 0 3 1 1 0 0 1 0

Katki puanm (1-5) harf ile kodlaymiz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0O)=3, Ylksek (Y)=4, Cok yuksek=5
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Tablo 2. Haftahk Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

Hafta Konular

Ogretme yontemi

Olcme
Yontemi

Ogretim ve Olgme
Araclari

Kaynaklar

Hedeflenen katki

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan segmeli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. S6zIU
yazili fletisim

5. Sunum/Anlatim

3. Coktan segmeli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. S6z1{
yazili [letigim

17. Soru-cevap

3. Coktan segmeli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili {letisim

5. Sunum/Anlatim

3. Coktan segmeli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili fletisim

17. Soru-cevap

3. Coktan se¢meli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili Iletisim

5. Sunum/Anlatim

3. Coktan se¢meli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili fletisim

17. Soru-cevap

3. Coktan segmeli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili fletisim

Temel Genetigi Giris
1

Hiicre teorisi, yapist ve dzellikleri
2

DNA Yapisi, Organizasyonu ve Replikasyonu
3

Hiicre Donglsu ve Hucre Bollinmesi
4

RNA yapisi ve Transkripsiyon
5

Translasyon
6

Gen anlatimi1 kontrolu ve Epigenetik
7

Ara Smav
8

5. Sunum/Anlatim

3. Coktan se¢meli
testler,,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. S6zl{i
yazili fletisim
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Ve egitimi

Genom organizasyonu ve kalitim

5. Sunum/Anlatim

3. Coktan segmeli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili Tletisim

10

Genetik varyasyonlar (nadir varyantlar ve
polimorfizmler)

17. Soru-cevap

3. Coktan segmeli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. S6zIU
yazili fletisim

11

Tek gen Hastaliklarinda Kalitim

5. Sunum/Anlatim

3. Coktan segmeli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. S6zl{
yazili [letigim

12

Multifaktoryel Kalitim

17. Soru-cevap

3. Coktan segmeli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili {letisim

13

NutriGenetik ve NutriGenomik

5. Sunum/Anlatim

3. Coktan se¢meli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili Iletisim

14

Beslenme ve diyetetik de glincel uygulamalar

17. Soru-cevap

3. Coktan se¢meli
testler,

Cohn, Ronald. (2024).
Thompson & Thompson
genetics and genomics in

medicine, 9th ed. (9).

Philadelphia: Elsevier.

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli, 2. Bilgiyi

biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili fletisim
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Tablo 3 Bagarl Degerlendlrme ve DerSIn Isleyls Modeli
“Ogrenci Bilgi e
OLCME YONTEMLERI =~ Adet _Sistemi'ne (OBS)  Katla Payr Dersin isleyis modeli

Gore Degerlendirme. (%)
Zamam

3. Coktan secmeli testler 1 Ara smav 40 Ders, ders programinda belirlenen giin ve saatte senkron anlatim (2) Ogretim yontemine gore dersin Ogretim elemani tarafindan

: ! . iglenecektir.. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve ogretim elemanin &nceden yiikledigi ders materyallerine caligmakla
ylkimludirler. Ayrica 6devlerin sinav puanlarina yansitilmasi yine asagida smavlar boliminde belirtilmistir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilart
ile program ¢iktilarinin iliskilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve ders konularinin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davranislarina katkisinin
iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.

3. Coktan segmeli testler

1 Final smavi 60 )
: : Arasinav notu= Coktan se¢cmeli testler (100)

Final notu= Coktan secmeli testler (100)

DEGERLENDIRME KOSULLARI
Sureg Degerlendirmesi

Ogrenciler EYS’ye yiiklenen sinavlari tamamlamakla yukamliidir.

Akademik Diirustliik: Verilen bireysel ve grup caligmalarinimn igeriklerinin 6zgiinliigii 6nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan yapilan
aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim dgrencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak hazirliklarini
yapmalari onerilmektedir.

éSOrlug Degerlendirilmesi

Ara sinav Ve final sinavi gevrimici EY S/ASOS sistemi Uzerinden yapilacaktir.

Toplam 100
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“Tablo 4. Dersin Toplam is Yikiiniin Hesaplanmas:

Etkinlik

Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati)

Ara Sinav i¢in hazirhk siiresi

Final i¢in hazirhk siresi

Ders Saati (14 hafta x haftahk ders saati)
Simf Dis1 Ders Cahsma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.)

Toplam is Yiikii (Saat)

42

Final stnavi

Bu ders kapsaminda hazirladigimz OdeV/ Proje (eger varsa) icin harcadigimiz siire

Toplam Is Yiikii

Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Caligmasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) i¢in harcadigimiz siire

Dersin AKTS Kredisi

Toplam {s Yiikii/ 30 (s)

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari

Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak tizere oranlari

asagida belirtilmistir:
Ders

Teorik ders

Devam zorunlulugu

%70
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Bélimi Program Ciktilar Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

D; . o - Ll . o t. ! 0g t I d | o ‘ 7
Bilgi beceri tutum-yetkinliklerin-ogretim yontemleri-ve de eri-ve
Kullanilan araclarla iligskilendiriimesi olcme ve degerlendirmede 6nemlidir.
Bilgi P ‘Beceri | : Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
102 1 2 34 5 6 7 8 9 10 1 12 B 1 12 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3
. f 5 5 £
. = ! = P2 % £ 2 3 ] S
— % Eg gt g § . é,_ s Ea: g Eké ..g R T O = E g - E—ﬁﬁg %
o> = & £ N g £ 3 38 2 5. S= S = = =i 238 = 3 o o B E 2 5
YETKINLIK 5 @ £ Zz:. 8 £ £ ®© <58 8= 8 28 3% (E S E 24 3 g B 2 £ 9 2 ES 5%5% £33
PROGRAM CIKTILARI %z £ B8 % 8% B 3 6o 8z 3§ £ %3 3 gz g £sg § : & 3 = 3 = 2% 2EE gEs
ALANI E ES 8. - § = | sS$s =235 2! 8 82 g3 § §i g g 8 3 z 3 z @ g o &= £
£ §5 & T 2 S 5 x SEE B2 5 88 &5 2% £ &8 Ez = g 3 8 = 2 g EER 227
P8 = F 8 E E % ‘88 g £ 8% 38 g° = T . i8 F 2 % 2 = 3 i 243 8%
2 5 g oa; O S E > 8 g - 2 z  » 3 s 5 57 3 g E
= e z ' = a < g ° E:
R 1 LT B -
PC1 Beslenme/ Diyetetik alani ve bu alani destekleyen
o Temelbilgi s bilim dallann Ve arastirma. AlAnIa Oz L K AIISAL IV .o o bt e b E
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alanave alan disina ait kuramsal ve uygulamali
.....Ditfinlestirme bilgiyi biitiinlestirir
Bilgiyeulasmave  PC 3 Bilimsel ve kanita dayali bilgiye ulasir, kanita
....uygulamaynnteml.......dayah..uygu}ama..yapar:.. SO U SE SO SRUUS SRURRURN UV SARURIS ORI SURNE SRS SR SUDSURSUURI SURURURE SRS SURUUURUON SUUUUUE SURIURE SRSIOE SHNUURNN SOOI USROS
Bl \ - -
Bilgiyiarasrma + PG 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alania
dlaninaruygutama -6z gu bilimsel arastirma planlar ve uygular.
Bilgiyi
uygularken temel
beceriler /Saghk PG 5 S0zlU-yazili iletisim kurar.
profesyonelligi
T temerbecerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
Bilgiyi uygulamal bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, :
e verimli, adil ve kisi odakl olarak etikilkeler i
cercevesinde uygular.
Meslekiuygulama PG 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” — o - _ 1 _ _
yeterliligi uygulayarak gerceklestirir.
Meslekiuygulama - PC8 Beslenme egitimi ve damsmanligt yapar, besin ve - — — —
Meslekluly_tlg_ulama Y;abancldil becerisi
yeterliligi
Saglik
profesyonelliginde
temel tutum ve
davranslart
Ogrenmeyi
Ogrenme
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nme sistemlerinde besin giivenligi odakli ydnetsel
stiregleri gerceklestirir.

PC10 Ozerk caligma, ekip galismasi, hesap verebilirlik,
liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaglarina rehberlik,
gibi temel tutum ve davramisglar sergiler,
strdardlebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.

PC 11 Enaz alan dis1 2 ders alir ve grenmeyi 6grenme
becerisi gelistirir.

PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde
kullanir.

® —un ®oc —T0 O 0N
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. Tablo7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizylize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersytiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka gozimine dayal 6grenme 7. Probleme

dayal1 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/dgretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amagh gerceklestirdigi gdsterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar

caligmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Similasyon, CASE uygulamalari 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi

16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtmasi 19. Yansitic1 dgrenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. G6zlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkah diisiinme 25. Alt1
_ ayakkabil uygulama

Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
__degerlendirme 24. Performans 6lgme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma
OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayic dallanmis agag modeli 2. Yapilandiriimis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL gizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama
HEDEFLENEN KATKI
1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. SozIU yazil Iletisim 6. Etik kurallara bagh galisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. EKip ¢alismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanc dil
becerisi

‘OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular igeren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. SozIi smav 7.
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Teorik ders lokasyonu: A 102
Laboratuvar uygulama lokasyonu: | C 103

Bu ders ile Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6grencilerine Organik Kimya ile ilgili nemli tanimlarin -kavramlarmin- teori ve yasalarinin 6gretilmesi; organik

ANITELE] kimya ile molekiiler diizeyde reaksiyonlar1 anlama; laboratuvar uygulamalari ile kalitatif-kantitatif diisiince becerilerinin gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Bu ders; asit-baz tanimlarindan ve bu bilesiklerin sulu ¢ozeltilerdeki dengelerinden baglanarak; 6zellikle fonksiyonel grup iceren spesifik karbon bilesiklerinin
Icerigi adlandirilmasini, sentez yontemleri ile diger bilesiklerle verdikleri reaksiyonlarini ve bu reaksiyonlardaki fiziksel - kimyasal dzelliklerini ve pratik uygulamalarmi
icermektedir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile fliskisi

Program Ciktilar1 (PC)
Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DO
ersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) PGl PG2 PG3 PG4 PG5  PC6 PG7  PG8  PC9  PCI0  PGIl PC12
DOC1 Organik Kimyadaki 6nemli kavramlari tanimlayabilir, 4 4 2 1 2 2 0 0 0 1 2 0
D(")CZ Organik Kimya bilesiklerinin molekiil yapilarim ¢izebilir. 4 4 3 2 2 2 0 0 0 1 3 1
DOC3 Organik Kimya bilesiklerinin molekiil yapilarin1 analiz edebilir. 4 4 4 3 3 3 0 0 0 2 3 1
DOC4 Organik bilesiklerini uluslararasi kurallara gore adlandirabilir. 4 4 3 2 2 2 0 0 0 1 2 0
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DOCS Organik bilesiklerin sentezlenmesine iliskin reaksiyonlar: agiklayabilir. 4 4 3 2 2 0 0 1 2
DOC6 Fonksiyonel gruplarn organik reaksiyonlardaki davramslarim yorumlayabilir. 4 4 4 3 3 0 0 2 3
DOG?7 Hidrokarbonlarin fiziksel/kimyasal 6zelliklerini endiistriyel problemlerle
R, S - 4 4 4 4 3 3 3 2 3
iliskilendirerek cevresel/sosyal etkilerini tartisabilir.
DOCS8 Teorik kimya bilgisini laboratuvar ortaminda deneysel uygulamalarla pekistirebilir. 4 4 4 4 3 0 0 2 3
Katki puanini (1-5) harf ile kodlaymiz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
Tablo 2. Haftahk Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkis
. . . Olgme Ogretim ve
Hafta | Konular Ogretme yontemi Yontemi Gy - Kaynaklar Hedeflenen katki
Organic Chemistry
T.W. Graham Solomons, and 1. Teorik ve
C. B. Fryhle uygulamal1 bilgi
Organik Kimya Bagliklar1 ve teorik-uygulama - 7th Edition temeli 2. Bilgiyi
1 oryantasyon 1. Anlatim, yiizyiize 1. Yazili yoklama Publisher, John Wiley & biitiinlestirme
Sons, 2000. 4.Aragtirma
becerisi
Organic Chemistry .
- T.W. Graham Solomons, and 1. Teorik ve .
1.Anlatim, yiizyiize uygulamali bilgi
. S . 7.Probleme Dayali 1.Yazli yoklama ¢ B. F_ryhle temeli 2. Bilgiyi
2 Asit ve Baz Tanimu ve Tlgili Reaksiyonlar T 5 A Tth Edition e
Ogrenme 9.0dev Raporu . - biitiinlestirme
Publisher, John Wiley &
17.Soru-cevap Sons. 2000 4.Arastirma
' ' becerisi
Organic Chemistry .
1.Anlatim, yiizyiize 1.Yazili yoklama T.W. Graham Solomons, and L IT;I?IZK ;ﬁ ;
. S . . 7.Probleme Dayali 9.0dev Raporu C. B. Fryhle Uuygu e OLE!
Asit ve Baz Bilesiklerinin Sulu Cozeltilerde Dengesi ey 5 temeli 2. Bilgiyi
3 Hesaplamali Reaksiyonlar Ogrenme /th Edition bitiinlestirme
P J 13.0dev Publisher, John Wiley & }
17.Soru-cevap Sons, 2000 4'Ara$tl.rr.na
: ' ' becerisi
1.Anlatim, yiizyiize
7'Pr0£1,er£n];ayah 1. Teorik ve
9 (%rd steri Organic Chemistry uygulamal1 bilgi
Os et.me 155 erzmen 1.Yazili yoklama T.W. Graham Solomons, and temeli 2. Bilgiyi
er deneg€ 7.Laboratuvar C. B. Fryhle biitiinlestirme
4 Tipik Yaygin Organik Kimya Bilesikleri Yapilar 10.Dene /La)kl)oratuvar _raporlar 7th Edition 4.Arasgtirma
Cah nisﬂ(")“ enci 9.0dev Raporu Publisher, John Wiley & becerisi 11. Ekip
s £r 24. Perormans dlgme Sons, 2000. caligmasi 12.
tarafindan Orenmevi
gergeklestirilen deney e &
13.0dev ogrenme
17.Soru-cevap
P : 1. Anlatim, yiizyiize 1.Yazili yoklama Organic Chemistr 1. Teorik ve
Organik Bilesiklerde F 1 Gruplarin Genel > yuzyl Y g y
5 R erhice?:;z:;e R G 7.Probleme Dayali 7.Laboratuvar T.W. Graham Solomons, and uygulamali bilgi
Ogrenme raporlari C. B. Fryhle temeli 2. Bilgiyi
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9.Gosterip 9.0dev Raporu 7th Edition biitlinlestirme
Ogretme/gretmen 24. Perormans élgme Publisher, John Wiley & 4. Aragtirma
deneyi Sons, 2000. becerisi 11. Ekip
10.Deney/Laboratuvar ¢alismasi 12.
Calismasi/Ogrenci Ogrenmeyi
tarafindan Ogrenme
gergeklestirilen deney
13.0dev
17.Soru-cevap
1.Anlatim, ylizylize
7.Pr081~eme Dayali 1. Teorik ve
9 é’rgesltlé?lep Organic Chemistry uygulamal1 bilgi
m 1.Yazil1 yoklama T.W. Graham Solomons, and temeli 2. Bilgiyi
Alkan Bilesikleri-Adlandirma-Sentez ve ilgili Ogr etrél:é (()aig;etmen 7.Laboratuvar C. B. Fryhle biitiinlestirme
6 Reaksiyonlar raporlari 7th Edition 4, Arastirma
Laboratuvar Uygulamasi 10¢2161 ney/lepqratuyar 9.0dev Raporu Publisher, John Wiley & becerisi 11. Ekip
smasvOgrenct 54 ‘perormans ol Sons, 2000 I 12
. cme ons, . caligmasi 12.
tarafindan Os .
gerceklestirilen deney erenmeyl
13.0dev ogrenme
17.Soru-cevap
1.Anlatim, yiizyiize
7.Probleme Dayali 1.Yazil1 yoklama 1. Teorik ve
Ogrenme 7.Laboratuvar . . ' oo
A Organic Chemistry uygulamali bilgi
 Rileci ke . 9.Gosterip faporlart T.W. Graham Solomons, and temeli 2. Bilgiyi
Alken ve Alkin Bilesikleri-Adlandirma-Sentez ve Ogretme/dgretmen 9.0dev Raporu S ’ e aryl
oo . . .. C. B. Fryhle biitiinlestirme
ilgili Reaksiyonlar deneyi 24. Perormans 6lgme S
! 10.Deney/Laboratuvar . /th Edltlon_ 4'A.r?$tlrma.
Laboratuvar Uygulamast oo o Publisher, John Wiley & becerisi 11. EKip
Galigmasy/Ogrenci Sons, 2000. caligmasi 12.
tarafindan 08 .
gerceklestirilen deney renmeyl
13.0dev ogrenme
17.Soru-cevap
Organic Chemistry .
1.Anlatim, yiizyiize T.W. Graham Solomons, and L 'll'eorllk E)/el .
7.Probleme Dayali 1.Yazli yoklama C. B. Fryhle E[lygulfn;aBl_l 1l
8 Ara Siav Ogrenme 5. Dogru-Yanlis 7th Edition ime..l - Brgt
: . - ttiinlestirme
17.Soru-cevap sorular igeren testler Publisher, John Wiley & 4 Arastirma
18. Beyin Firtinasi Sons, 2000. .b St
ecerisi
1.Anlatim, yiizyiize
7.Probleme Dayali 1. Teorik ve
Ogrenme Organic Chemistry uygulamali bilgi
9.Gosterip 1.Yazli yoklama T.W. Graham Solomons, and temeli 2. Bilgiyi
Alkol ve Eter Bilesikleri-Adlandirma-Sentez ve ilgili Ogretme/ogretmen 7.Laboratuvar C. B. Fryhle biitiinlestirme
9 Reaksiyonlar deneyi raporlart 7th Edition 4. Arastirma
Laboratuvar Uygulamasi 10.Deney/Laboratuvar 9.0dev Raporu Publisher, John Wiley & becerisi 11. Ekip
Calismasi/Ogrenci 24. Perormans 6élgme Sons, 2000. calismasi 12.
tarafindan Ogrenmeyi
gerceklestirilen deney Ogrenme
13.0dev
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17.Soru-cevap

1.Anlatim, ylzyuze

17.Soru-cevap

7.Probleme Dayali i
Ogrenme . . 1. Teori V? .
9.Gosterip Organic Chemistry uygulamali bilgi
Karbonil Bilesikleri . ) Oretme/dgretmen 1.Yazil1 yoklama T.W. Graham Solomons, and terpe.!l 2. Bllglyl
sikleri (Aldehit)-Adlandirma-Sentez ve deneyi 7.Laboratuvar C. B. Fryhle biitiinlestirme
10 ilgili Reaksiyonlar raporlar 7th Edition 4.Arasgtirma
Laboratuvar Uygulamasi 1O¢2ﬁ ng;;?g?rzﬁjc\{ar 9.0dev Raporu Publisher, John Wiley & becerisi 11. Ekip
faraﬁn dfrn 24. Perormans 6lgme Sons, 2000. g:a}hsmam 12.
gergeklestirilen deney ng enmeyt
13.0dev ogrenme
17.Soru-cevap
1.Anlatim, yiizyiize
7.Pr0(.t.)>1verr;emDaya11 1. Teorik ve
9 (%rbesteriep Organic Chemistry uygulamali bilgi
a 1.Yazilt yoklama T.W. Graham Solomons, and temeli 2. Bilgiyi
Karbonil Bilesikleri (Keton)-Adlandirma-Sentez ve Ogr etrggé (;%Eetmen 7.Laboratuvar C. B. Fryhle biitiinlestirme
11 ilgili Reaksiyonlar raporlart 7th Edition 4. Aragtirma
Laboratuvar Uygulamasi 10¢Eﬁ n;)g;?g?rz&l;{ar 9.0dev Raporu Publisher, John Wiley & becerisi 11. Ekip
farafm d frn 24. Perormans 6lgme Sons, 2000. ¢aligmasi 12.
gergeklestirilen deney Ogvr enmeyl
13.0dev ogrenme
17.Soru-cevap
1.Anlatim, yiizyiize
7'Proglve?rfn]£ayah 1. Teorik ve
9 C%E‘)sterip Organic Chemistry uygulamali bilgi
w 1.Yazili yoklama T.W. Graham Solomons, and temeli 2. Bilgiyi
Karboksilik Asit Bilesikleri-Adlandirma-Sentez ve Ogr etfgeeé ?ﬁetmen 7.Laboratuvar C. B. Fryhle biitiinlestirme
12 ilgili Reaksiyonlar 10.Deney/Laboratuvar _raporlar _ Tth Ed|t|on_ 4.Aragtirma
Laboratuvar Uygulamas1 Calismasy/Ogrenci 9.0dev Raporu Publisher, John Wiley & becerisi 11. Ekip
Earafm d frn 24. Perormans 6lgme Sons, 2000. gqllsmam 12.
gerceklestirilen deney Ogvr enmeyl
13.0dev ogrenme
17.Soru-cevap
1.Anlatim, yiizyiize
7'Proglvegfngayah 1. Teorik ve
9 (%rdsteri Organic Chemistry uygulamali bilgi
(")gret.me /6grer:men 1.Yazli yoklama T.W. Graham Solomons, and temeli 2. Bilgiyi
@ | e e oo i,
10.Deney/Laboratuvar -- . - e .
Laboratuvar Uygulamasi Calismasy/Ogrenci 9.0dev Raporu Publisher, John Wiley & becerisi 11. Ekip
farafm d f’; 24. Perormans 6lgme Sons, 2000. calismast 12.
gergeklestirilen deney Ogvr enmeyl
13.0dev ogrenme
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14 Genel Tekrar - Soru Céziimii

Organic Chemistry 1. Teorik ve
- T.W. Graham Solomons, and ' oo
1.Anlatim, yiizyiize C. B. Fryhle uygul'ftmah_bl!g.l
7.Probleme Dayali 7.th Edition temeli 2. Bilgiyi
Ogrenme . - biitiinlestirme
17.Soru-cevap Publlsger, Joggo\(l)vney & 4.Aragtirma
ons, ' becerisi

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
2 Sistemi’ne ini i i
OLCME Ade (OBS) Gore Katki Dersin isleyis modeli
YONTEMLERI t , ) Pay1 (%)
Degerlendirme
Zamani
Ders kampiiste yiiz yiize ortamda yiiz yiize anlatim yontemine gore islenecektir. Ders programda belirlenen giin ve saatte
kampiiste yiiz yiize islenir. Ara smav ve final yazili yoklama seklinde gergeklestirilir. Laboratuvar uygulamalari da aym
1. Yazili yoklama 1 Ara Smav 20 sekilde yiiz ylize haftalik olusturulan gruplarla kampiiste gergeklestririlir. Laboratuvar uygulamasina gelirken 6grenciler
onceden verilen dokiimanlara galigmakla ve Laboratuvar sonunda rapor vermek ile yiikiimludiirler. Ek olarak; 6grenim
¢iktilart ile program ¢iktilarinin iliskilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularinin dgrenci bilgi, beceri, tutum ve
davramislarina katkisinin iliskilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
6.S6zIi smav
Laboratuvar _ 0
7. Laboratuvar Raporlari 3 15 Ara sinav notu= Yazl yoklama (% 20)
24. Performans (")Igme Uygulamas1 Laboratuvar Uygulamasi: Sozlii sinav+Laboratuvar Raporlama ve performans ol¢me (%15)
’ Odev notu= Belirlenen 6dev konusu dogrultusunda elektronik olarak derleme yazilari (%15) veya yiiz yiize yapilan kisa
sinav
1. Yazili yoklama Odev/Kisa Final notu= Yazili yoklama (% 50)
a A 1 15
9.0dev Raporu Smav . .
DEGERLENDIRME KOSULLARI
Sire¢ Degerlendirmesi
. Ogrenciler her hafta kampiiste yiiz yiize gerceklestirilen teorik derse ve bulunduklari grup takvimine gére
1. Yazil yoklama 1 Final 50 labaoratuvar uygulamasina katilmak ile yikimlidar.
Sonug Degerlendirilmesi
Toplam 100 ue Deg riimest

Ara sinav ve final sinavlari kampuste yliz ylize yazil olarak yapilacaktir. Ara sinav (%20),
Lab raporlari (%15), Odev/Kisa Sinav (% 15) ve Final sinavi (%50) olarak degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 28
Ara Sinav i¢in hazirlik siiresi 2
Final icin hazirhk siiresi 4
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev igin harcadiginiz siire 8
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 28
Toplam Is Yiikii 128
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 4,3
4

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak tizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar %100

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
1 2,1 2 3. 4 5.6 7, 8 9 .1 1 B® , 1 2 3 4 .5 6, 7 8 9 1 2 3
K
i
S §
a i
[¢] y | To
ﬁ‘ B ': r 1S K e Be pl
a i A (¢} a g al a r H M Be sle u
| E k An Di a B | a e ¢} nn Be
g g | ;( 2 u a :3 i n e i r : s tS s R g srlf e sle
i e P E m Dil j i c t a | > r E§ n
T :’ﬂ y s r t ; : a de L i z e e Y s : e ? L:‘r f e ': iti m
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 v k d L ir e n Ba mi e
m B B i b k X i M zm S a s le d b t T e i a i il m k| ve Hi
e i ] r | U c K e alA 5 | y r/ a a o u ' S R d eb o e m Da z
YETKINLIK PROGRAM | | t e e y ) s s kad N B 0 N k n n t e a e e ili d y si nis m
ALANI CIKTILARI B ] | m g D o | emi | e n ic | c o u b \ h r i e i re m etl
i g n Di G wu - e k o c B el 1 1 m ; u | o : an eri
i - N ] r i} m i b . k | - ci
| | ] [ | k Ya i e e o U D i \ | n e i Bi o g Ba ik nd
g g e s z a E g i zm | r c k y i e i u ' k i | r s U e
i U s ] m; m n | B a e i e u [s} | D p c | nc m e m yg Y
| t n e a m a i Bec t | r r u a | u i i a n ak ul on
a i m e m | eris i e i y | v i | K m lar a eti
r e g i r | a a r K u e i m m
fn m a i |S e z m a k ! ala Sii
a e ) m r a a n il re
i rl 1 ci
1 §
k |
a
r
PC1 Beslenme /
Diyetetik alan1 ve bu
alam destekleyen bilim
Temel bilgi dallar1 ve arastirma X
alanina 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere
sahiptir. X X X
PC2 Alana ve alan disina
Bilgiyi ait kuramsal ve X
biitiinlestirme uygulamah bil glyl
biittinlestirir.
PC 3 Bilimsel ve kanita
Bilgiye ulasma Sl
Ve uygulama dayal1 bilgiye ulagir, X X
yontemi kanita dayali uygulama
yapar. X
PC 4Akademik arastirma
Bilgiyi becerilerini kullanarak
s alanina 6zgii bilimsel X i X X X
uygulama arastirma planlar ve
uygular.
Bilgiyi
uygularken . IR
temel beceriler PC 5 Sozlu-yazili iletisim
/Saghk UL, X
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC10 Ozerk galisma,
ekip ¢aligmasi, hesap
verebilirlik, liderlik,
. Saghkll"' mesleki savunuculuk,
rofesyonelligin .
P e tomel tutum meslektaslarina rehberlik,
ve davransslari gibi temel tutum ve
davranislar sergiler,
strdurulebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur. X
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PC 11 En az alan dis1 2

Ogrenmeyi ders alir ve 6grenmeyi
Sgrenme 6grenme becerisi
gelistirir. X

PC12 Mesleki gelisim ve
) uygulamalar igin
Yabanci dil e 2
becerisi Ingilizceyi en az Avrupa
Dil Portféyi B1 Genel
Diizeyinde kullanir. X

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayal
o0grenme 7. Probleme dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglh gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar caligmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz dgrenme
13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli
okuma 21. Besin giinliigii 22. Gézlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4. Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler
6. Sozlii sinav 7. Laboratuvar raporlar 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrast smav 11. Odev sonrasi alit1 agiklamalar1 12. Odev sonrasi
sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve cikis biletleri 14. Odev sonrasi1 kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrast en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17.
Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22.
Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans 6lgme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis aga¢ modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi
Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayal: uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazili Iletisim 6. Etik kurallara bagh calisima 7.
Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danismanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismasi
12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil becerisi

SBF-BDB-IF01-REV00



ACIBADEM

ACIBADENMN

MEHMET ALi AYDINLA
UNIVERSITESI

BES 134 ANATOMI II
Ders izlencesi

5 . ) N . Yayin Revizyon Revizyon
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Tarihi Tarihi No
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU ) )
Anatomi 11 Kod Yariyil T+L+Usaat | Kredi AKTS Dili Tiri Siire On Kosul
BES 134 2 2+0+0 2 3 Tirkce Zorunlu Dénemlik Yok
Ogretim Uyesi Yardimer Ogretim Elemam
Prof. Dr. Mustafa Aktekin Ars. Gor. Cemre Savasan

Teorik ders lokasyonu: A204

Laboratuvar uygulama lokasyonu:

Amaci

Bu dersin amaci; tiriner sistem, genital sistem, endokrin sistem ve sinir sistemi organlari ile duyu organlarin yerlesiminin, makroskopik yapismin ve islevlerinin

kavranmasini saglamaktir.

icerigi

Dersin kuramsal kapsami Beslenme ve Diyetetik alaninda ti¢ ve dordiincii sinifta yer alan mesleki derslerin, mesleki uygulamalarin ve bu alani destekleyen bilim dallarinin temelini olusturmaktadir. Ders, kanita dayali bilgiye

ulasilmasi, arastirma becelerinin kullanilmasi ile bilimsel arastirma planlanmasi, alan ve alan digina ait teorik ve uygulamali bilginin biitiinlestirilmesine katkida bulunur. Beslenme bakim siirecinin planlanmas ve etik ilkeler

cergevesinde uygulanmasi igin gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazamlmasina katki saglar. Ders uzaktan ortamda yiiriitiilecektir. Uzaktan egitime uygun 6gretim yontemlerinden senkron anlatim ve online video uygulamalari ile

gergeklestirilecektir. Arastirmalar, 6grencilerin aktif dgrenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve boylece daha uzun siire sakladiklarim gostermektedir. Dersin aktif 6grenme

bilesenini kolaylastirmak igin, soru-cevap, tartismaya dayali 6grenme etkinliklerine yer verilecektir. Bu etkinlikler tartisma sorularini cevaplamayi, sinif igi alistirmalari ve grup ¢alismalarini desteklemeyi amaglamaktadir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile liskisi

Lol " Program Ciktilar1 (PC)
D O ktilar1 (DO
ersin Ogrenim Gikalar1 (DOG) PCi T PC2 PC3 PC4 TTPcs TpCe | PCT T PC8BCY PC10 PCi1 T BCI2
DOC1 Anatomik terminolojiyi tantyabilir. 4 3 2 2 2 2 2 2 2 0 2 3
DOG2 Sistemlerin ve organlarin anatomik yerlesimlerini gizimle anlatabilir. 5 4 4 3 3 3 1 1 1 0 3 4
DOG3 Duyu organlarim ve islevlerini tanimlayabilir. 4 3 4 3 3 3 1 1 1 0 3 4
DOG4 Sistemlerin anatomisini agiklayabilir. 5 4 4 3 3 3 1 1 1 0 3 4
DOG5 insan viicudunda bulunan klinik yénden énemli olan endokrin bezlerin gorevlerini agiklayabilir. 5 4 5 4 3 4 2 2 1 0 4 5
Katki puanini (1-5) harfile kodlayiniz: Diisik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi
| Hafta Konular : Ogretme yontemi : Olgme Ogretim ve Olgme Kaynaklar Hedeflenen katk
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Yontemi

Araclari

1.Drake R, Vogl AW,

Mitchell AW. (2011) Tip

Dolasim sistemi giris, kalp, biiyiik damarlar, lenfatik
sistem

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

Fakiiltesi 0grencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri

2. Temel insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski

3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.

4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari
1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitliinlestirme
12. Ogrenmeyi 6grenme

2 Solunum sistemi girig, burun, larynx, trachea,
akcigerler ve pleura

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢meli testler

Fakiiltesi dgrencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri
2. Temel insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski
3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari
1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi 6grenme

Toraks duvari kaslari, mediastinum, diaphragma

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢meli testler

Fakiiltesi 6grencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri
2. Temel Insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski

3. Netter's Atlas of Human

Anatomy 7th ed.

4. Acland's Anatomy

5. Complete Anatomy

6. MS Ders Sunumlari
1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi 6grenme

Uriner sistem giris, bobrekler, iireter, mesane, iiretra

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

Fakiiltesi 6grencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri
2. Temel insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski

3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.

4. Acland's Anatomy

5. Complete Anatomy

1. Teorik ve uygulamali

bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi 6grenme

6. MS Ders Sunumlari
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1.Drake R, Vogl AW,

5 Pelvis, perine
Kadm-erkek genital organlar1

5. Sununm/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

Mitchell AW. (2011) Tip
Fakiiltesi 0grencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri
2. Temel insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski
3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari
1.Drake R, Vogl AW,

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitlinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme

6 Sinir sistemi girig, spinal sinirler, MSS zarlar1, dural
sinusler

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢meli testler

Mitchell AW. (2011) Tip

Fakiiltesi dgrencileri igin

Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri

2. Temel insan Anatomisi,

Aktekin M, 3.baski

3. Netter's Atlas of Human

Anatomy 7th ed.

4. Acland's Anatomy

5. Complete Anatomy

6. MS Ders Sunumlari

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme

7 ARA SINAV

3. Coktan se¢meli testler

1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip
Fakiiltesi 6grencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri
2. Temel Insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski
3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme

8 Medulla spinalis, inen yollar ve ¢ikan yollar

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip
Fakiiltesi 6grencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri
2. Temel insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski
3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari
1.Drake R, Vogl AW,

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme

1. Teorik ve uygulamali

9 Beyin sap1 ve cerebellum

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

Mitchell AW. (2011) Tip

Fakiiltesi 6grencileri icin

bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
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Gray’s Anatomi 2. Baski.

Giines Tip Kitabevleri

2. Temel Insan Anatomisi,

Aktekin M, 3.baski

3. Netter's Atlas of Human

Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari

12. Ogrenmeyi 6grenme

10

Diencephalon ve basal nucleus’lar

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip
Fakultesi 6grencileri i¢in
Gray’s Anatomi 2. Baski.

Giines Tip Kitabevleri

2. Temel Insan Anatomisi,

Aktekin M, 3.baski

3. Netter's Atlas of Human

Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme

11

Beyin hemisferleri morfolojisi, motor ve duyu alanlar,
beyaz cevher

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip
Fakiiltesi 6grencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri
2. Temel Insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski
3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme

12

Otonom sinir sistemi ve kranial sinirler

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip
Fakiiltesi 6grencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri
2. Temel Insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski
3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme

13

MSS damarlari, ventrikiiller ve BOS dolagimi
Goz ve gorme yollari, kulak ve isitme yollar1

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip
Fakiiltesi 6grencileri i¢in
Gray’s Anatomi 2. Baski.

Giines Tip Kitabevleri
2. Temel insan Anatomisi,

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme
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Aktekin M, 3.baski
3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari

14

FiNAL SINAVI

5. Sunum/Anlatim
17. Soru-cevap

1.Drake R, Vogl AW,
Mitchell AW. (2011) Tip
Fakiiltesi 6grencileri igin
Gray’s Anatomi 2. Baski.
Giines Tip Kitabevleri
2. Temel Insan Anatomisi,
Aktekin M, 3.baski
3. Netter's Atlas of Human
Anatomy 7th ed.
4. Acland's Anatomy
5. Complete Anatomy
6. MS Ders Sunumlari

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme

3. Coktan se¢cmeli testler

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
3 i o e . .
" . . A Sistemi’ne (OBS) Katki Dersin isleyis modeli
OLCME YONTEMLERI de Gore o
- . Pay1 (%)
t Degerlendirme
Zamani
i Ara sinav 40 Ders uzaktan senkron anlatimdgretim yontemine gore islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve dgretim elemanin énceden
3. ontan se(;mell testler 1 yiikledigi ders materyallerine ¢aligmakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte senkron olarak 6gretim elemani tarafindan
interaktif olarak islenir. Ara sinav, ve final sinavi ¢oktan segmeli sorular seklinde olusturulacaktir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program
¢iktilarmin iliskilendirilme matrisi de Tablo 1’°de ve ders konularinin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davranislarina katkisinin iliskilendirilme
matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
3. Coktan secmeli testler 1 Final 60
DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
Toplam 100

Ogrenciler her hafta senkron olarak gergeklestirilen ders oturumlarina katilmak ile yiikiimliidiir.

Akademik Duristliik: Verilen bireysel ve grup calismalarinin igeriklerinin 6zgiinliigii énemli bir parametredir. Ogrenciler
tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tim 6grencilerin ¢calismalarinda bu konuyu
dikkate alarak hazirliklarini yapmalari énerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi
Coktan segmeli test 6lgme yontemi kullanilacaktir. Ara sinav (%25), 6dev (%25) ve Final sinavi (%50) olarak degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam I Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 60
Ara Sinav i¢in hazirlik siiresi 3
Final icin hazirlik siiresi 0
Final sinavi 0
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev i¢in harcadiginiz siire 0
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam Is Yiikii 92
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 3,07
3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak tizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
102 1 8 s u 2 B 2 3 4 5 6 7 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B A r 1s K e Be pl
N n
a i A e} a g al a r H M ) Be sle u
st IR I B IR A
?n i e P E ? ? m; Dil : j i c t a :1 1 ; []Sr 5 r :] Eg n
T i y § r t a i a de d i z e e Y s p e j d | e e iti m
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 v k d L ur e n Ba mi e
m B i b k . zm a s le d b T i i o m ve Hi
B - 1 i S t e a ul ka
e ; ] r | U e alA - | y r/ a a u S d e Da z
YETKINLIK | ! t e e y ¢ k s kad 0 B 0 N k n 0 t r a R e .Ek? ° y m nis m
ALANI PROGRAM CIKTILARI g | i | m 1 S | emi z N n ic | ¢ n u e v e ' ili d i S m tl
; g g D 0 | 0 b h rli e “ re "
i i n D o] u i r e k i c B el 1 1 m m i u b | K | O ci an eri
| | ] ¢} | k Ya i e e (] U D i v | n e i Bi o g Ba ik nd
g Z e 5 z a ls] g i zm | r c k y i e i u ' k i | r sa U e
! U f ﬁ m m n | :3 Ba e : f lrj 9 ! D r N | nc m i m y? Yn
I i ot m a | cC t f ! a I ! i i a ak u ot
a e m eris ; e i y v i K m lar a eti
r e a g i r | a a r K u e i m m
fn m i |S e z m a Kk ! ala Sii
a e ) m r a a n 1 re
i rl 1 ci
1 $
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitiinlestirme bilgiyi biitiinlestirir.
B\ilegi@m:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak 0 0 . - - _ - - - . 0 0 0 0
alanina alanina 6zgii bilimsel aragtirma planlar ve uygular. - N - - - - -
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
‘emilsggﬁimer PC 5 Sézlu-yazili iletisim kurar. O oi g O
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, S - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;"gisl':r';'a PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. o
u’;/lgzs::r‘:a PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . - - - . 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. = - = = =
u’;/lgzs::r‘:a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

Saglik verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr: 1l:§my:|n fulzjin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a oy o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Ogrenme ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigsmaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amach gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayal1 degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrast sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallannus agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagl ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yénetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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Amaci Bu dersin amaci insan organizmasim olusturan hiicre, organ ve sistemlerin islevsel mekanizmalarini ve bu islevsel siireglerin birbiri ile iligkilerini degerlendirmektir.
Bu ders, solunum, bosaltim, sindirim, endokrin ve tireme sistemlerinin fizyolojik isleyisini kapsamaktadir. Beslenme ve Diyetetik alaninda temel teskil eden gaz degisimi, sivi-elektrolit dengesi,
icerisi asit-baz regiilasyonu gibi konular detayl sekilde ele alinarak, metabolik dengenin siirdiiriilebilmesi agisindan sistemlerin birbiriyle olan iligkisi vurgulanir. Gastrointestinal sistemin iglevleri ve
cerigl sindirim fizyolojisi, besinlerin emilimi ve kullanilabilirligini anlamak i¢in derinlemesine islenir. Ayrica hormonlarin diizenleyici rolleri, enerji metabolizmasi ve iireme sagligi tizerindeki

etkileriyle birlikte ele alinarak, 6grencilerin beslenmenin fizyolojik temellerini biitiinciil bir yaklagimla kavramasi amaglanir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile fliskisi

Program Ciktilar: (PC)

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DO

ersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) PC1 = PG2 PC3 PC4 = PC5 PC6 PCT | PC8  PG9 PC10 PC11 Pgl
DOG1: Solunum sisteminin temel fonksiyonlarini sayabilir. Pulmoner ventilasyon ve perfiizyon ile bu
o o - o . 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1
islevlerin merkezi sinir sisteminden kontroliiniin nasil gergeklestigini agiklayabilir.
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DOG2: Solunum gazlarimin dokular ve kan arasinda tasinma prensiplerini sayabilir. 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1 1
DOG3: Bosaltim sistemi islevlerini ve bununla baglantili olarak sivi-elektrolit dengesinin olusum
. . 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1 1
mekanizmasini tanimlayabilir.
DOG4: Vicutta asit-baz dengesini koruyan mekanizmalar ile asidoz ve alkaloz kosullarinin baslica
" L - 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1 1
patofizyolojilerini sayabilir.
DOG5: Gastrointestinal sistemin énemini ve normal islevlerini agiklayabilir. Gastrointestinal sistemde
R, . 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1
sindirim ile iliskili olaylar1 ve olus mekanizmalarini kavrar.
DOG6: Endokrin sistemin diizenleyici roliinii ve baslica hormonlarin etkileri hakkinda bilgi edinir, diyetin
bu hormonlar tizerine etkilerini yorumlayabilmektedir. 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1
DOG7: Erkekte iireme sisteminin normal islevlerini ve endokrin kontroliinii agiklayabilir. 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1
DOGC8: Kadin iireme sistemi normal islevlerini ve endokrin kontroliinii agiklayabilir. 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1
DOGY: Insan viicudunda sistemlerin fizyolojisi ile ilgili temel bilgileri ve sistemlerle ilgili temel
. . . 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1 1
hastaliklarin olusum nedenlerini yorumlayabilmektedir.
Katki puanmini (1-5) harf ile kodlayniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yiksek (Y)=4, Cok yiiksek=5
Tablo 2. Haftallk Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkis
Hafta | Konular Ogretme yontemi Olgme Ogretim ve Olgme Kaynaklar Hedeflenen katk
Yontemi Araglari
1 Solunum Sistemi Fizyolojisi | 2. Anlatim, senkron 3. 3. Coktan segmeli testler : - Bir Bakista Fizyoloji; 1. Teorik ve uygulamali

Anlatim, asenkron
5. Sunum/Anlatim

Jeremy P. T. Ward, Roger
W. A. Linden, Ceviri
Editori: Dog. Dr. Hande
Yapislar. (Istanbul Tip
Kitabevleri ISBN: 978-605-
7607-33-1), 1. Baski, 2020,
Istanbul.
Lippincott Gorsel Anlatimlt
Calisma Kitaplar1 —
Fizyoloji; Robin R. Preston,
Thad E. Wilson, Lippincott-
Willams & Wilkins
(Terciime basim - Nobel Tip
Kitabevleri), 1. Baski, 2014,
Istanbul.

bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme

2 Solunum Sistemi Fizyolojisi 11 2. Anlatim, senkron 3. 3. Coktan secmeli testler
Anlatim, asenkron

5. Sunum/Anlatim

17. Soru-cevap 18. Beyin
firtinast

Bir Bakista Fizyoloji;
Jeremy P. T. Ward, Roger
W. A. Linden, Ceviri
Editori: Dog. Dr. Hande
Yapislar. (Istanbul Tip
Kitabevleri ISBN: 978-605-
7607-33-1), 1. Baski, 2020,
Istanbul.
Lippincott Gorsel Anlatimli
Caligma Kitaplar1 —
Fizyoloji; Robin R. Preston,
Thad E. Wilson, Lippincott-
Willams & Wilkins
(Terciime basim - Nobel Tip
Kitabevleri), 1. Baski, 2014,
Istanbul.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme
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3 Gastrointestinal Sistem Fizyolojisi |

2. Anlatim, senkron 3.
Anlatim, asenkron
5. Sunum/Anlatim

3. Coktan secmeli testler

Bir Bakista Fizyoloji;
Jeremy P. T. Ward, Roger
W. A. Linden, Ceviri
Editoru: Dog. Dr. Hande
Yapislar. (Istanbul Tip
Kitabevleri ISBN: 978-605-
7607-33-1), 1. Baski, 2020,
Istanbul.
Lippincott Gorsel Anlatimli
Calisma Kitaplari —
Fizyoloji; Robin R. Preston,
Thad E. Wilson, Lippincott-
Willams & Wilkins
(Terciime basim - Nobel Tip
Kitabevleri), 1. Baski, 2014,
istanbul.

1. Teorik ve uygulamal
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme

4 Gastrointestinal Sistem Fizyolojisi 11

2. Anlatim, senkron 3.
Anlatim, asenkron

5. Sunum/Anlatim

17. Soru-cevap 18. Beyin
firtinasi

3. Coktan segmeli testler

Bir Bakista Fizyoloji;
Jeremy P. T. Ward, Roger
W. A. Linden, Ceviri
Editori: Dog. Dr. Hande
Yapuslar. (Istanbul T1p
Kitabevleri ISBN: 978-605-
7607-33-1), 1. Baski, 2020,
Istanbul.
Lippincott Gorsel Anlatiml
Calisma Kitaplar1 —
Fizyoloji; Robin R. Preston,
Thad E. Wilson, Lippincott-
Willams & Wilkins
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

OLCME YONTEMLERI

Adet

Ogrenci Bilgi
Sistemi’ne (OBS)
Gore Degerlendirme
Zamani

Katki Pay1
(%)

Dersin isleyis modeli

3. Coktan secmeli testler

Ara siav

40

3. Coktan secmeli testler

Final smawv1

60

Toplam

100

Ders Anlatim, senkron (2) ve asenkron (3) anlatim, sunum/anlatim (5), soru-cevap (17), beyin firtinasi (18) 6gretim yontemlerine gore
islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve Ogretim elemamn onceden yiikledigi ders materyallerine galismakla
yikimliidirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte asenkron olarak dgretim elemam tarafindan islenir. Ogrencinin ALMS sistemine
yiiklenen dersi bir hafta i¢inde yoklamanin degerlendirilmesi i¢in izlemesi beklenir. Haftalik olarak yiiklenen iliskili dersler sonrasi soru-
cevap ve beyin firtinasi 6gretim yontemleri kullanilarak 6grencilerin konu hakkindaki sorular1 asenkron ders ile cevaplanir. Ayrica ara
sinav ve final sinavlari ¢oktan segmeli test seklinde olusturulacaktir. Dersin islenisi ve igerigi ilk ders saatinde 6grencilere senkron derste
aciklanacak ve yazili olarak paylasilacaktir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program ¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve
ders konulariin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davranislarina katkisinin iliskilendirilme matrisi Tablo 2°de goriilmektedir.

DEGERLENDIRME KOSULLARI

Slre¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler her hafta EYS’ye yiiklenen video kayitlarim izlemekle ve yiiklenen dersi takip eden hafta soru-cevap derslerine katilmak ile
yukumludar.

Akademik Diiriistlik: Verilen bireysel ve grup calismalarimn igeriklerinin 6zgiinliigii 6nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢aligmalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarin1 yapmalari 6nerilmektedir.

Sonug Degerlendiriimesi

Ara smav ve final siavi kamplste ¢evrimici ASOS sistemi Uizerinden yapilacaktir. Coktan segmeli test 6l¢gme yontemi kullanilacaktir. Ara
sinav (%40) ve Final sinav1 (%60) olarak degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam s Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam s Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftahk ders saati) -
Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 20
Ara Sinav icin hazirhik sUresi 10
Final icin hazirhk siiresi 16
Final sinavi 1
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadigimiz siire )
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) i¢in harcadigimz stire i
Toplam Is Yk 75
Toplam s Yiikii / 30 (s) 2,5
3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullar:
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak iizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar }

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 0l¢cme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 2 1 2 8 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 1 2 3 4 6 7 8 1 2 3
g, s B 2 SO RO 2 g B o £
[ o = X . - .2 X =2 = < 5 > ko
s 5 £t £ Bt g E §E 8 Tz 3 & g 4 iz = £, = 3 = & E 5 Z- f.z BS
s @z £ Z 8§ £ % B 2 238 %:38 g5 2% FE S ¢ E2 3 § 2 g £ S & EE =25 8%;
PR K E F = = > & = = Si 5 Z ] = = > « 5 @
VETKINLIK PROGRAM GIKTILARI z £2 2 5 £ 2 B 3 ¥ G828 222 8% 35 S3 g zE & 3 & 3 £ g8 3 2% g8 EEf
g g % £ 3 = 2 £ § %85 S°E 88 Sz 33:% 0 Ex s sz £ 2 £ 2 £ &I 5iE z%°
= = =1 [ c = = 1% -_— E =t L -
g 0 & & pin] s s g I 3 50 g0 M = 3 2 g S ] o 5/ Aal=} ° 5
< Z ] > < = > > R2y T L] B [:4 Py 7 & N
[e] A X = 3 © A T
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alani destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alanina 6zel kuramsal ve O
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitinlestirme ¢ bi]ojyi biitiinlestirir.
Bilgiye ulasmave | PC 3 Bilimsel ve kanita dayal bilgiye ulasir, kamta 0
uygulama yontemi | dayali uygulama yapar.
Bilgiyi arastrma | PG 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina 0 0 0 0 0 0
alanmna uygulama £ &7 ofj bilimsel arastirma planlar ve uygular.
Bilgiyi
uygularken temel o S
beceriler /Saghk | PC 5 S6zli-yazili iletisim kurar. O
profesyonelligi
temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
Bilgiyi deileri eiivenli i
uygularken temel uygulqmah_ bllgllfer_l giivenli, uygun ‘za‘ma.nda, etkili, 0 0
ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.
Mesleki uygulama | PG 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir.
Mesleki uygulama | PC8 Beslenme egitimi ve danismanlig yapar, besin ve 0 0 [
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar.
Mesleki uygulama i PG 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi
oy plu beslenme i | 0 D
yeterliligi odakli yonetsel siiregleri gergeklestirir.
Saglik PC10 Ozerk calisma, ekip ¢aligmasi, hesap verebilirlik,
profesyonelliginde i liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik, .
‘eg‘e' ‘”‘”{“” Ve 1 gibi temel tutum ve davramslar sergiler, - oy o 0 0 0t . .
AEISAn 4 surddriilebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve grenmeyi 6grenme 0 0 0 0
dgrenme becerisi gelistirir.
Yabaner dil PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar i¢in ingilizceyi en .
becerisi az Avrupa Dil Portfoyii B1 Genel Diizeyinde kullanir. -

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu
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OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartismaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amacgh gerceklestirdigi gésterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz dgrenme 13. Odev 14. Seminer ¢devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkal diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonras1 alint1 agtklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonras giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallannms agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara baglh calisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip caligmas1 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi

EKLER
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Teorik ders lokasyonu:
Laboratuvar uygulama lokasyonu:
Klinik uygulama lokasyonu:

hiilya.karayazi@acibadem.edu.tr

Bilgisayara Giris 11 . Kod Yariyl T+L+Usaat Kredi  AKTS Dili Tird Siire On Kosul
BIL 102 2 1+2+0 2 2 Tirkee Zorunlu Donemlik Yok
Ogretim Uyesi Yardimer Ogretim Eleman
Ogr. Gor. Hiilya N e
KARAYAZI Ogr. Gor. Hulya KARAYAZI
0216 500 0000 0216 500 0000

Bu dersin amaci hayatimizin en énemli aract haline gelen bilgisayari tanitmak, kullanimini dgretmek, Interneti arastirmalar ve iletisim icin etkin bir sekilde kullanma becerisi kazandirmak ve Office

gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon, 6dev anlatim teknikleri kullanilacaktir.

ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarimi ve boylece daha uzun siire sakladiklarini gostermektedir. Bu amagla derste gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagli

Amaci triinlerinin etkin bir sekilde kullanimini 6gretmektir.
Dersin teorik ve uygulamali kapsami (¢ ve dordincii sinif mesleki derslerin ve mesleki uygulamalrin temelini olusturmaktadir , Microsoft Excel kullanimi, Hastanede Kullanilan Programlarin Tanitimi, Microsoft Access Veri Tabani
Nesneleri Olusturma Veri Turleri, Microsoft Publisher Internet Ortamu, Internet Servisleri, World Wide Web, Web tarayicilar, Arama Motorlari, Dosya Paylasimlari, Sosyal Aglar, Bilgisayar Giivenligi, Proje Gelistirme konularinda
icel‘lgl gerekli bilgi ve becerilerin kazandirilmasi hedeflenmektedir. Ders uzaktan egitim ortaminda yiirttiilecektir, bu nedenle online gitime uygun 6gretim yontemleri ile gergeklestirilecektir Arastirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarmin Program Ciktilar ile iliskisi

Dersin Ogrenim Ciktilari (DOC) PCL PC2 PC3 PCA PC5 ng&m C'“E'S? o PC8 PC9 PC10 PC11 PC12
gggjl;iiﬁcel ile her tlr hesaplama, listeleme ve bicim formatlama gibi Excel yeteneklerini 5 4 5 0 3 3 1 1 1 1 2 2
DOC2: Excel ile grafik ¢izme, 6zet tablo olusturma ve formiil yazmayi uygulayabilir. 5 4 3 0 4 3 3 3 3 1 3 2
DOC3: Internet ortaminda galigma yetkinligini kullanabilir. 4 4 3 0 3 4 3 3 3 2 3 3
DOC4: Saglik otomasyonlarini tantyabilir. 4 4 2 0 3 2 3 3 3 1 2 2
DOCS5: Veritabanlar1 ve ¢alisma mantigim ayirt edebilir. 4 4 2 0 3 3 1 1 1 1 2 2
DOC6: Access ile bir veritabam yazimim uygulayabilir. 5 4 3 0 4 4 0 3 0 2 3 3
DOC7: Maillesme yontemlerini ve takvim yonetimini yiiriitebilir. 4 3 0 4 3 2 3 3
DOCS:Publisher ile her tiirlii yayin (davetiye, program, brostiir vb) hazirlamayi tasarlayabilir. 4 3 0 3 2 3 3

Katki puanni (1-5) harf ile kodlaymniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yiksek=5
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Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

. ) - Olgme Ogretim ve Olgme
Hafta | Konular Ogretme yontemi Yéntemi e Kaynaklar Hedeflenen katki
2. Anlatim, senkron, 9. 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24. Uygulamali Microsoft 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Gosterip 6gretme/ogretmen Performans 6lgme Office temeli 2. Bilgiyi
Ms Excel: Excel Programinin Tanitilmasi (Calisma Kitabi, Arag deneyi, gretmenin 6gretme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Adim Adim Microsoft biitiinlestirme 3. Kanita
gubuklar, Calisma sayfalari); Dosya Agmak, Kapatmak, amagli gerceklestirdigi ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) Office 2007 Zeydin Pala dayal1 uygulama
1 Kaydetmek; Hiicre Secmek, Veri Girisi Yapmak, Degistirmek; gosterim/demonstrasyon, 13. (2008)
Birden Cok Hiicre Segmek (Bloklamak) Veri Silmek, Tasimak, Odev, 22. Gozlem Yeni Baslayanlar igin
Kopyalamak; Bilgisayar. Istanbul:
Tirkmen Kitabevi
2. Anlatim, senkron, 9. 8. Projeye dayal1 degerlendirme 9. Odev raporu, 24. Uygulamali Microsoft 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Gosterip gretme/dgretmen Performans 6lgme Office temeli 2. Bilgiyi
Ms Excel: Yazi Tipi, Hizalama, Sinirlart Cizme, Satir ve Sitlin deneyi, 6gretmenin 6gretme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Adim Adim Microsoft biitiinlestirme 3. Kamta
Islemleri; Hizli Islemler, Hizli Tarihler, Hizl Veri Girisi; Aktif amagli gerceklestirdigi ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) Office 2007 Zeydin Pala dayali uygulama
2 Hiicreyi Bulmak; Satirlardan Situnlara ve Sttunlardan Satirlara gosterim/demonstrasyon, 13. (2008)
Déniistiirmek; Calisma Sayfasi ve Sayfa Yapisi (Calisma Odev, 22. Gozlem Yeni Baglayanlar igin
Sayfasina Resim Eklenmesi, Sayfa Y apisini Hazirlamak); Bilgisayar. Istanbul:
Tirkmen Kitabevi
2. Anlatim, senkron, 9. 8. Projeye dayal1 degerlendirme 9. Odev raporu, 24. Uygulamali Microsoft 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Gosterip 6gretme/dgretmen Performans 6lgme Office temeli 2. Bilgiyi
deneyi, gretmenin 6gretme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Adim Adim Microsoft biitiinlestirme 3. Kanita
Ms Excel: Calisma Sayfasini Y azdirmak; Hesaplamak ve Grafik ) amagh gerceklestirdigi ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) Office 2007 Zeydin Pala dayal1 uygulama
3 Eklemek; Hazir Fonksiyonlart Kullanma. gOSter--lm/demonStrasyon’ 13. . (2008) -
? > Odev, 22. Gozlem Yeni Baslayanlar igin
Bilgisayar. Istanbul:
Tiirkmen Kitabevi
2. Anlatim, senkron, 9. 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24. Uygulamali Microsoft 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Gosterip 6gretme/dgretmen Performans 6lgme Office temeli 2. Bilgiyi
deneyi, gretmenin 6gretme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Adim Adim Microsoft biitiinlestirme 3. Kanita
Ms Excel: Kosullu bigimlendirme, Veri dogrulama, Ozet Tablo ve amagli gerceklestirdigi ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) Office 2007 Zeydin Pala dayal1 uygulama
4 Grafik olusturma, Temalar kullanma, Listeleri siralama, gosterim/demonstrasyon, 13. (2008)
filtreleme, Formillerin kullanimi Odev, 22. Gozlem Yeni Baglayanlar igin
Bilgisayar. Istanbul:
Tirkmen Kitabevi
2. Anlatim, senkron, 9. 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24. Uygulamali Microsoft 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Gdsterip 6gretme/6gretmen Performans 6lgme Office temeli 2. Bilgiyi
deneyi, 6gretmenin 6gretme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Adim Adim Microsoft biitiinlestirme 3. Kanita
amagli gergeklestirdigi ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) Office 2007 Zeydin Pala dayali uygulama
5 Ms Excel: Formullerin kullanimi gosterim/demonstrasyon, 13. (2008)
Odev, 22. Gozlem Yeni Baglayanlar igin
Bilgisayar. Istanbul:
Tarkmen Kitabevi
2. Anlatim, senkron, 9. 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24. Uygulamali Microsoft 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Gosterip 6gretme/dgretmen Performans dlgme Office temeli 2. Bilgiyi
deneyi, 6gretmenin 6gretme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Adim Adim Microsoft biitiinlegtirme 3. Kanita
amagl gergeklestirdigi ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) Office 2007 Zeydin Pala dayali uygulama
6 Ms Excel: Uygulama gosterim/demonstrasyon, 13. (2008)
Odev, 22. Gozlem Yeni Baglayanlar igin
Bilgisayar. Istanbul:
Tarkmen Kitabevi
2. Anlatim, senkron, 9. 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24. Uygulamali Microsoft 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Gosterip 6gretme/dgretmen Performans dlgme Office temeli 2. Bilgiyi
deneyi, 6gretmenin 6gretme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Adim Adim Microsoft biitiinlegtirme 3. Kanita
7 HBYS Saglik otomasyonlart amagli gergeklestirdigi ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) Office 2007 Zeydin Pala dayali uygulama
gdsterim/demonstrasyon, 13. (2008)
Odev, 22. Gozlem Yeni Baglayanlar igin
Bilgisayar. Istanbul:
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Turkmen Kitabevi

Ara Sinav

2. Anlatim, senkron, 9.
Gosterip 6gretme/ogretmen
deneyi, gretmenin 6gretme
amagl gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon, 13.
Odev, 22. Gozlem

8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24.

Performans dlgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar)

Uygulamali Microsoft
Office
Adim Adim Microsoft
Office 2007 Zeydin Pala
(2008)
Yeni Baslayanlar igin
Bilgisayar. Istanbul:
Tirkmen Kitabevi

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayal1 uygulama

Ms Publisher: Microsoft Publisher ve Tasarim, Sayfa Yapisi,
Metinler, Bagliklar ve Stiller, Tablo Olusturmak, WordArt ile
Calismak, Adres Listeleri Olusturmak, Ozel Tasarimlarimizi
Publisher Sablonu Olarak Kaydetmek, Tasarimi Giglendirmek
icin Farkli Araglar Kullanmak, Publisher 2007 ile Kataloglar
Hazirlamak,

2. Anlatim, senkron, 9.
Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin dgretme

amagli gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon, 13.

Odev, 22. Gozlem

8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24.

Performans dl¢me
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali smavlar)

Uygulamali Microsoft
Office
Adim Adim Microsoft
Office 2007 Zeydin Pala
(2008)
Yeni Baslayanlaricin
Bilgisayar. Istanbul:
Tirkmen Kitabevi

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayali uygulama

10

Ms Publisher: Kurumsal Posta Tasarimlart Olusturmak, Kisisel
Belgeler Olusturmak, Logo Tasarimui Yapmak, Adres Mektup, e-
Posta ve Katalog Birlestirme, Web Sayfas1 Hazirlamak, Belgeleri
Yazdirmak, Tanitim Brogiirleri Tasarlamak,

2. Anlatim, senkron, 9.
Gosterip dgretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin ogretme
amaglh gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon, 13.
Odev, 22. Gozlem

8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24.

Performans élgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali siavlar)

Uygulamali Microsoft
Office
Adim Adim Microsoft
Office 2007 Zeydin Pala
(2008)
Yeni Baslayanlar icin
Bilgisayar. Istanbul:
Tirkmen Kitabevi

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayali uygulama

11

Veritabani kullanimi: Veritabam Nedir, Mantik ve Cesitli
Veritabanlart Ms Access: Access Programinin Tanitilmasi, Alan
Tamimlari ve Alan Ozellikleri, Veri Tabani Nesneleri Olusturma

2. Anlatim, senkron, 9.
Gosterip gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme
amagli gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon, 13.
Odev, 22. Gozlem

8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24.

Performans 6lgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar)

Uygulamali Microsoft
Office
Adim Adim Microsoft
Office 2007 Zeydin Pala
(2008)
Yeni Baglayanlar igin
Bilgisayar. Istanbul:
Tirkmen Kitabevi

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayal1 uygulama

12

Ms Access: (Tablo, Form, Rapor, Sorgu), Veri Turleri, Tabloya
Kayit Girmek, Access Uygulamalart

2. Anlatim, senkron, 9.
Gdsterip 6gretme/6gretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme
amagli gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon, 13.
Odev, 22. Gozlem

8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24.

Performans 6lgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule

ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar)

Uygulamali Microsoft
Office
Adim Adim Microsoft
Office 2007 Zeydin Pala
(2008)
Yeni Baglayanlar igin
Bilgisayar. Istanbul:
Tarkmen Kitabevi

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayali uygulama

13

Ms Outlook: Outlook Programinin Tanitilmasi; Elektronik Posta
Gondermek; Iletinin Gonderilecegi Yeri Belirlemek; Gelen
Iletileri Bagkalarina Iletmek; Elektronik Postaya Bir Belge
Eklemek; Gonderme Seceneklerini Kullanmak; Génderilen
Iletileri Izlemek; Randevular1 Ayarlamak, Outlook Uygulamalart

2. Anlatim, senkron, 9.
Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme
amagch gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon, 13.
QOdev, 22. Gozlem

8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24.

Performans dlgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar)

Uygulamali Microsoft
Office
Adim Adim Microsoft
Office 2007 Zeydin Pala
(2008)
Yeni Baglayanlar igin
Bilgisayar. Istanbul:
Tarkmen Kitabevi

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayali uygulama

14

Anlatilan dersin uygulamasi Internet, Internet tarihi, Nasil
Kullanilir, Tanitimi, Internet Servisleri, Web tarayicilar, Arama
motorlari, Sosyal Aglar, Dosya Paylagim Y azilimlari, Glvenlik,
Bilgisayar Virtsleri,

2. Anlatim, senkron, 9.
Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme
amagch gergeklestirdigi
gdsterim/demonstrasyon, 13.
Odev, 22. Gozlem

8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu, 24.

Performans dlgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali siavlar)

Uygulamali Microsoft
Office
Adim Adim Microsoft
Office 2007 Zeydin Pala
(2008)
Yeni Baglayanlaricin
Bilgisayar. Istanbul:
Tarkmen Kitabevi

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi
bitiinlestirme 3. Kanita
dayali uygulama
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
OLCME YONTEMLERI Adet Sistemi’ne (OBS) _Katki Dersin isleyis modeli
Gore Pay1 (%)
Degerlendirme
24. Performans 6lgme . . . N e
. . Ara sinav 30 Ders 2. Anlatim, senkron, 9. GOsterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amagh gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon,
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule 1 13. Odev, 22. Gézlem &gretim yontemlerine gére gevrimigi olarak islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve dgretim
ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) elemanin dnceden yiikledigi ders materyallerine calismakla yiikiimliidirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte senkron
olarak 6gretim elemani tarafindan islenir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program ¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve
ders konularinin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davramslarina katkisinin iligkilendirilme matrisi Tablo 2°de goriilmektedir.
9. Odev raporu 1 Uygulama 10
DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
8. Projeye dayali degerlendirme 1 Proje 10 Ogrencilgr EYS’ye yiiklenen Gdev/ proje/ ara smnav ve final sinaviarm Famamlamakla yUkUmIUdUr. Verilen 6devlerin son teslim
yiiklenmis olmasi gerekmektedir. Verilen bu 6devlerdgrencinin 6grenmesini destekleme ve kendi 6grenme sorumlulugunu iistlenmesi
amactyla verilmektedir. Bu 6devlerin bir kismini da sonug degerlendirmesinde kullanilacak olup agiklamasi Sonug Degerlendirilmesinde
verilmistir.
24. Performans 6lgme Akademik Diiriistlilk: Verilen bireysel ve grup calismalarimn igeriklerinin 6zgiinliigii nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule 1 Final stmawvi 50 yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalart dnerilmektedir.
ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar)
Sonug Degerlendirilmesi
Ara simav ve final simavi ¢evrimigi EYS/ASOS sistemi tizerinden yapilacaktir. Ayrica dersin siirdiiriildiigic donem siiresince verilecek
Odev ve proje ayr1 bir puanlama ile degerlendirilecektir. Proje, 6dev, ara sinav ve final sinavinin degerlendirmeye yansimasi agagida
Ozetlenmistir:
Ara Sinav= %30
Odev= %10
Proje=%10
Final Sinavi= %50
Toplam 100

Tablo 4. Dersin Toplam is Y ukiiniin Hesaplanmast

Etkinlik

Toplam s Yiikii (Saat)
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Ders Saati (14 hafta x haftahk ders saati) 14
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Simf Disi Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 6
Ara Sinav i¢in hazirhk siresi 6
Final i¢in hazirhik suresi 8
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) igin harcadigimzsiire 3
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) i¢in harcadigimz siire 0
Toplam Is Yiki 67
Toplam is Yukii / 30 (s) 23
Dersin AKTS Kredisi 2

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari

Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak tzere oranlari
asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar %80
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Bolimu Program Ciktilart Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme ydontemleri ve
kullanilan araclarla iligkilendiriimesi 6lcme ve degerlendirmede énemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 2 1 213 4 5 6 8 9 i 10 11 12 1314 1 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3
o B = ® x E o 3 ° £
2 Q ) g = x._ i, . 8 > x = = £ £ B B
.5 £ & g g t E &= £z 2 58 ¢ 2y = = E | I 3 = & E 5§ 3= Z.z EZ
R Z 5 N £ 5 = i3 TG O = S = SE s B =i 28 = 3 o X~ [®] S5 £ 5 E = 5>
VETKINLIK & g 2 £ 8. 3 £ 2 2 Z2ZBg %22 & 23 2% EE S E 2z B S g1 £ g & ZZ HEE 283
ALANI PROGRAM GIKTILARI : ¥z £ E ¢ 22 8 % og2 g2 5% B:oS9F o: G: 0§ 3 & § O£ B 3 2% Gi: BE:
E i §D A g2 8 = S c8c 0= 3 @ @ =23 i 5 £z = s i 3 @ = g @ SERH 3§P
2§ = % %8 ¥ E E § <55 g7 £ g8 22 g5 % 8§ 3 % T 2 E EZ 833 3%
< 2 gl ¥ S5 3 > <0 2 z £ g o B g B 2 8 g
m o 3 v > 3 O & T
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alan1 destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alanina 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan digina ait kuramsal ve uygulamali
bitinlestimme : pilgiyi biitiinlestirir.

Bilgiye ulagma ve
uygulama yontemi

PC 3 Bilimsel ve kanita dayali bilgiye ulasir, kanita
dayali uygulama yapar.

Bilgiyi aragtirma
alanina uygulama

PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina
Ozgii bilimsel arastirma planlar ve uygular.

Bilgiyi
uygularken temel
beceriler /Saglik

profesyonelligi
temel becerileri

PC 5 So6zlii-yazili iletisim kurar.

Bilgiyi
uygularken temel
ilkeler

PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili,
verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler
cergevesinde uygular.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci”
uygulayarak gerceklestirir.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC8 Beslenme egitimi ve danismanlig: yapar, besin ve
beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi
odakli yonetsel siiregleri gergeklestirir.

Saghk
profesyonelliginde
temel tutum ve

PC10 Ozerk galisma, ekip galismasi, hesap verebilirlik,
liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik,
gibi temel tutum ve davramslar sergiler,

becerisi

daviamsn 4 o rdirGlebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 6grenme
ogrenme becerisi gelistirir.
PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin ingilizceyi
Yabanci dil

en az Avrupa Dil Portfoyli B1 Genel Diizeyinde
kullanir.
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Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagh gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Al sapkal diisiinme 25. Alt1
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmal testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular igeren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. SozIii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agtklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Ginlik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal smavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallannis aga¢ modeli 2. Yapilandirilmus grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI ‘

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S0zlU yazili Iletisim 6. Etik kurallara bagl ¢alisima 7. Beslenme bakim streci
8. Beslenme danismanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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EKLER
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ACIBADENMN

MEHMET ALi AYDINLA
UNIVERSITESI

ING-102 Ingilizce IT
Ders izlencesi

B . ) R ) Yayin Revizyon Revizyon
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Tarihi Tarihi No
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU ) ) )
ingilizce 11 Kod Yariyil T+L+U saat Kredi AKTS Dili Tird Siire On Kosul
ING 102 2 1+4+0 3 3 Ingilizce Zorunlu Dénemlik Yok
Ogretim Uyesi

Ogr. Gér. Dr. Anil Yiicel

0216 500 4362

Anil.Yucel@acibadem.edu.tr

Teorik ders lokasyonu:

Universite kampiisii

Laboratuvar uygulama lokasyonu: -

Klinik uygulama lokasyonu: -

Amaci
Dersin amaci 6grencileri basit dil kaliplariyla temel diizeyde iletisim kurabilecek, kendine, Kisilere ve ¢evresine doniik agiklamalar yapabilecek, somut gereksinimlerini
karsilayabilecek diizeye getirmektir. Bu seviyeyi tamamlayan 6grenciler A2+ Elementary diizeyine hazir alt yapiya sahip olurlar.

icerigi Temel Diizey A1/A2 Ingilizce

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarimn Program Ciktilari ile iliskisi
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Program Ciktilar1 (PC)

L QAT GGG (I BEG) PC1 T PGS TPCa T PCA T PCs T PC6 | PC7 | PC8 TTPCSTRCI0 T PCIT T PCID

DOC 1: Kendinin ve gevresindekilerin gegmis deneyimlerini sozlii ve yazili ifade edebilir;
iinli kisilerin hayatlariyla ilgili metinler okuyup bunlar1 gegmis zaman kaliplariyla yazili ve 4 3 0 0 4 0 0 0 0 0 0 3
sozlii olarak anlatabilir.

DOC 2: Yiyecek ve igeceklerle ilgili bilgileri igeren basit okuma pargalarini anlayabilir,

o - . SR - .. 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 4
konusabilir, yazabilir; yiyecek konusunda iletisim kurabilir, soru sorup cevap verebilir.
DOC 3: Café ya da restoranda siparis i¢in meniiyii okuyup anlayabilir, yiyecek ya da icecek 4
. .. o o o e 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 3
siparisi verebilir; bu konuda iletisim kurabilir, soru sorup cevap verebilir.
DOG 4: Kisiler, yerler ve nesneler arasinda basit karsilastirma ciimleleri kurabilir; bu 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 3

konuda okudugunu ve dinledigini anlayabilir ve aktarabilir.

DOGC 5: Gelecege dair planlari ve tahminleri igeren metinleri okuyup anlayabilir;
cevresindekilerin ve kendi planlari ve gelecekle ilgili giiglii tahminleri iizerine diyaloglar 4 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 3
olusturarak iletisim kurabilir

DOG 6: Farkli tilkelerin, sehirlerin ve bolgelerin kiiltiirleri {izerine yazilar1 anlayarak bu
konularda soru sorup cevap verebilir.

DOC 7: Kiyafet aligverisi lizerine yapilan konusmalari anlayarak bununla ilgili
diyalog gelistirebilir. Birinden yardim alip verme konusunda konusabilir, soru 3 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 4
sorup cevap verebilir.

DOC 8:. Simdiki zamanda yapmakta oldugu isler ve etkinliklerden bahsedebilir,
soru sorup, cevaplayabilir. Su anda gergeklesen eylemleri ve gunlik rutinleri ayirt 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 4
ederek anlatabilir

DOC 9: izledigi filmler ve televizyon programlari, okudugu kitaplar {izerine fikir
aligverisinde bulunarak iletisim kurabilir; benzer konularda yazilmis metinleri okuyup 3 0 0 0 3 0 3 3 3 0 0 4
anlayabilir ve aktarabilir.

DOC 10: Seyahat yazis1, restoran yorumu gibi kisa ve basit yazili metinler Uretebilir. Tkili
ve grup caligmalart yoluyla temel sozlii etkilesim kurabilir ve iletisimi siirdiirebilir.

Katki puanini (1-5) harfile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5

Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Yéntemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist
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Olgme

Ogretim ve

13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan secmeli testler

Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan

H Konular Ogretme Yontemi ) . = Kaynaklar Hedeflenen katk
afta onula Ogretme Yonte Yéntemi Oleme Araclart aynakla edeflene
UNIT 6 2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama La.ngua.ge Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
8. Tartismaya dayali 6grenme 2. Bosluk doldurmall testler Education 5. Sozlii yazih Iletisim
L 6.2 It was fun 13. Odev 17. Soru-cevap 3 Goldan seqmelitestler Lenguage Hub Elementary, Onfne Shidy, Macmllan 13. Yabancr dil becerisi
6.3 — Life Stories 20. Okuma, sesli okuma téstlgrgru yanhs sorular iger
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama Languza:ge Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
UNIT 7 8. Tartismava dayali srenme 2. Bosluk doldurmali testler Education 5. Sézlii vazil Tletisim
2 . L arusmaya daya’ ogr 3. Coktan se¢meli testler Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan : yazui Leusim
. 13. Odev 17. Soru-cevap - . ’ 13. Yabanci dil becerisi
7.1 — Getting around 20. Okuma. sesli okuma 5. Dogru yanlis sorular igeren Education
7.2 — A love of adventure ' ! testler
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama Languza:ge Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
) 8 Tartismaya dayal dgrenme 2. Bosluk doldurr_na]l testler Education ) ) 5. Sozlii yazli fletigim
3 7.3 — Atrip to remember o A 3. Coktan se¢meli testler Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan ; . ..
7.4 — Café Hub “New York” 13. Odev 17. Soru-cevap 5. Dogru yanlis sorular igeren Education 13- Yabancr dil becerisi
’ 20. Okuma, sesli okuma .
testler
U= 1. Yazili yoklama Language Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
Write a short article about a travel experience (p.166) 2. Anlatim, senkron : Y guag Y, >
p . 2. Bosluk doldurmali testler Education 1 R
(1 hour in class) 8. Tartismaya dayali 6grenme - . . 5. Sézli yazili Iletisim
4 -- 3. Goktan se¢meli testler Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan . ..
13. Odev 17. Soru-cevap 5. Dogru yanhs sorular iceren Education 13. Yabanct dil becerisi
UNIT 8 20. Okuma, sesli okuma - osruyaniy ¢
testler
8.1 —I’'m hugry
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama Langua_ge Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
8. Tartismaya dayali 6grenme 2. Bosluk doldurrpah testler Education . . 5. Sozlii yazih iletisim
5 8.2 — What we eat P 3. Goktan se¢meli testler Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan : . ..
13. Odev 17. Soru-cevap N . ] 13. Yabanc dil becerisi
8.3 — Yes, chef! (Vocabulary) . 5. Dogru yanlis sorular igeren Education
20. Okuma, sesli okuma
testler
8.4 — Café Hub “More Cheese” 2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama Langua_gc Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
. 2. Bosluk doldurmali testler Education I S
6 8. Tartismaya dayali Sgrenme 3. Coktan secmeli testler Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan 3. S5zl yazlt lletisim
UNIT9 13. Odev 17. Soru-cevap - 0Ktan seg ! guag . Y 13. Yabanet dil becerisi
. 5. Dogru yanlis sorular igeren Education
20. Okuma, sesli okuma testler
9.1 — Peple watching
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama Langua_ge Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
7 H12 B DS 8. Tartismaya dayah 6grenme é ggilt:ﬁ (sig lﬁ:glrin?;éttlziﬂer Egrl: 03202 Hub Elementary, Online Study, Macmillan 5. Stzlil yazili lletisim
(Thursday: Ramadan Holiday) 13. Odev 17. Soru-cevap N ¢ . guag . Y 13. Yabanci dil becerisi
. 5. Dogru yanlis sorular igeren Education
20. Okuma, sesli okuma testler
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama Langque Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
. 8. Tartigmaya dayali 6grenme 2. Bosluk doldurr_nah testler Education . . 5. Sozlii yazil iletisim
8 9.3 — Shop till you drop n A 3. Coktan se¢meli testler Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan : . ..
9.4 — Café Hub “Meeting Milly” 13. Odev 17. So_ru—cevap 5. Dogru yanlis sorular igeren Education 13. Yabanet dil becerisi
: 20. Okuma, sesli okuma ¥ ¥
testler
9 MIDTERM
8-Writing: Write an online restaurant review (p.167) (1 1 Yazilt voklama
hour in class) 2. Anlatim, senkron : y Language Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
L 2. Bosluk doldurmali testler . i S
10 8. Tartismaya dayali 6grenme 3. Coktan secmeli testler Education 5. Sozli yazili Iletisim
UNIT 10 13. Odev 17. Soru-cevap 5' Do (-;1 lari Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan 13. Yabanci dil becerisi
20. Okuma, sesli okuma téstl&gm yanlis sorular igeren Education
10.1 - The right location
10.2 — Where on Earth?
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama Langua_ge Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
q A . 2. Bosluk doldurmali testler Education — S
11 11.2=Inittowinit 8 Tartismaya dayah 6grenme 3. Coktan se¢meli testler Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan 3. 86zt yazili lletisim
11.3 - Move it (Vocabulary) 13. Odev 17. Soru-cevap S D e Eqeiee Y Y. 13. Yabanc dil becerisi
20. Okuma, sesli okuma téstlgrgru yanly sorufar igeren
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama Language Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan 5. S6zlil vazil: iletisi
12 UNIT 11 8. Tartismaya dayali &grenme 2. Bosluk doldurmals testler Education : yazi'l Letisim

13. Yabanci dil becerisi
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11.1 - Health tips
(Thursday: 23 April Holiday)

20. Okuma, sesli okuma

5. Dogru yanlis sorular igeren
testler

Education

10.3 - Survival
(Vocabulary)

2. Anlatim, senkron
8. Tartismaya dayali 6grenme

1. Yazili yoklama
2. Bosluk doldurmal testler

Language Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
Education

5. Sozlii yazih Iletisim

L 12.1— Life’ too busy 13. Odev 17. Soru-cevap 3. Goktan segmeli testler Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan 13. Yabanct dil becerisi
. 5. Dogru yanlis sorular igeren Education
20. Okuma, sesli okuma testler
WRITING QUIZ (Wednesday)
11.4 Café Hub (optional) 2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama Langua:ge Hub Elementary, Student’s Book, Macmillan
8. Tartigmaya dayali 6grenme 2. Bosluk doldurmal testler Education 5. Sozlii yazih Iletisim
14 UNIT 12 13. Odev 17. Soru-cevap 3. (;olftan secmeli testle_r Language Hub Elementary, Online Study, Macmillan 13. Yabaner dil becerisi
. 5. Dogru yanlis sorular igeren Education
20. Okuma, sesli okuma testler
12.2 — Everything will be shiny (Vocabulary)
15 Study & Revision Week
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
. . . Ad Sistemi’ne (OBS) Katki Dersin isleyis modeli
OLCME YONTEMLERI et Gore Degerlendirme Pay1 (%)
Zamani
1. Yazili yoklama
:23 : Bogkltuk doldurlr_nfhttlestler Ders, ders programinda belirlenen giin ve saatte, kampiiste yiiz yiize dersin 6gretim elemam tarafindan islenecektir.
5' lq):(())gr?lnysaenglrlzes:)rlellsareirgeren 1 Ara Sinav 30 Ogrenim giktilari ile program giktilarinin iliskilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve ders konularmin 6grenci bilgi, beceri,
téstler tutum ve davraniglarina katkisinin iligkilendirilme matrisi Tablo 2°de gériilmektedir.
1. Yazili yoklama DEGERENDIRME KOSULLARI
’ 1 Quiz 20
Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler EYS’ye yiiklenen ddevleri tamamlamakla yiikiimliidiir. Verilen 6devlerin son teslim tarihine kadar yiiklenmis
1, Vet olmasi gerekmektedir. Bu ddevler 6grenmeyi destekleme ve kendi kendine dgrenme sorumlulugunu iistlenme amaciyla
2. Bosluk doldurmali testler verilmektedir.
3. Coktan secmeli testler Final Smavi 50 o . . C . Lo .
5 gogru yan%ls sorular iceren Akademik Durustliik: Verilen bireysel ve grup ¢alismalarinin igeriklerinin 6zgiinliigii 6nemli bir parametredir. Ogrenciler
téstl or tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim dgrencilerin ¢alismalarinda bu
konuyu dikkate alarak hazirliklarini yapmalari 6nerilmektedir.
Sonu¢ Degerlendirilmesi
Grup projesi kapsaminda 2-3 kisilik gruplardan video projesi hazirlanmasi istenecektir. Bu proje grup projesi
degerlendirme kriterlerine gore degerlendirilecektir (Ek-1).
Toplam 100
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam Is Yukii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 70
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 10
Ara Sinav i¢in hazirhk siiresi 1
Final i¢in hazirhk siiresi 1
Final sinav1 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimiz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadiginiz siire 6
Bu ders kapsaminda katildigimz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadigimz siire 0
Toplam [s Yiikii 90
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 3,0
3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullar:
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak iizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar -

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6l¢cme ve degerlendirmede onemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 02 i1 6 8 s u 2 1 2 |3 4 6 7 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B ':‘ r 1s K e Be pl
i O g al a r M sle u
3 | E v ':‘ k An aD Di a B | a ': e s ¢} SBIZ nn Be
g | u a ; i n e i r s g e sle
e h a a . i . . s t S R n .
i e P E m: Dil j i c t a | - r Eg n
m r | | ¢ a a tr 0 m P
T i y S r t a i a de d i z e e Y s e : d | e e iti m
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 {J/ k Jd L ir e n Ba mi e
m B B i b k ) i zm S a s le d b t T e i a i al m k| ve Hi
e ; ] r | U e alA - | y r/ a a u S d e Da z
YETKINLIiK PROGRAM CIKTILARI | : t e e y ¢ g s kad g B 0 N k n g t r a R e Ielk: 3 y g‘ nis m
ALANI % B ] | m; [s} :3 o | emi | e n ic | c o u E v E r i e i r: m etl
i ? n Di G u i ' e k i c B el 1 1 mom i u b | K | ¢} i an eri
| | ] [} | k Ya i e e o U D i \ | n e i Bi o g Ba Ik nd
g Z e 5 z a ls] g i zm | r c k y i e i u ' k i | r sa U e
i s ] m; m B a i e u [o} | D c e yg Y
U n | : e r | nc m m .
| t n e a m a i Bec t | r r u a | u i i a n ak ul on
a i m e m | eris i e i y | \ i | K m lar a eti
r e g i r | a a r K u e i m m
§ m a i $ e z m a Kk ! ala Si
m e ) ! r a a n I re
a m . :
i rl 1 ci
1 $
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitinlestirme £ bilojyi biitlinlestirir.
B\ilegi@:l‘ll:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak 0 0 - - - - - - - - 0 0 0 0
alanina alanina 6zgii bilimsel arastirma planlar ve uygular. - N - - - - -
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
el e ¥ PG 5 Sozlii-yazili letisim kurar. O oiQ O
profesyonelligi
becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg:l'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, S - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
Mesleki PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N
uygulama o [} [} D D
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir.
u’;/lgzs::r‘:a PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . - - - . 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. - - - - -
u’;/lgzs::r‘:a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

] Saghku . verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr; ésmygln fm:]in meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve

[

]
]
]
]
]
]
]
]

ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Sgrenme ogrenme becerisi gelistirir.
) PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
Yabaner il en az Avrupa Dil Portfyii B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERT: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme dayali 6grenme 8.
Tartismaya dayali 6renme 9. Gosterip dgretme/dgretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagch gerceklestirdigi gdsterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar ¢alismasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney
11. Simiilasyon, CASE uygulamalari 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer ddevi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtasi 19. Yansitici
dgrenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alti sapkal diistinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazil1 yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan se¢meli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. Sozlii stnav 7. Laboratuvar raporlar 8.
Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrast smav 11. Odev sonrast ahint1 agiklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamh faktérler
listesi 15. Odev sonras1 en iyi dzet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik
degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda
yapilan uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agac modeli 2. Yapilandirilnus grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S6zlii yazili 1leti§.im 6. Etik kurallara bagli ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danismanligt
ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, dzerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil becerisi
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Sosyoloji Kod Yariyll T+L+U Kred AKTS Dili Turd Sure On Kosul
saat i
BES 130 2 2+0+0 2 3 Turkee Zorunlu Dénemlik Yok

Teorik ders lokasyonu:
Laboratuvar uygulama

Ogretim Elemam
Opr.

Gor.

Ayse

Berna

UCAR

oL

Yardimcer Ogretim Elemam
Opr.

Gor.

Ayse

Berna

UCAR

oL

lokasyonu:

Amact Bu dersin amaci; sosyolojinin temel kavram ve kuramlarini, grup, toplum ve toplumsal iliskileri, toplumun sosyal yapisi, sosyal tabakalasma, kent, yoksullasma,
yaslanma saglik, su¢ ve sosyal degisimi toplumsal bir bakis agisi ile incelemektir.
Bu ders; Sosyolojinin Tammi, Konusu, Amaci, Smirlar, Diinyada ve Tiirkiye'de sosyolojinin Dogusu ve Tarihgesi, Diger Bilimlerle Iliskisi, Sosyolojide Temel Y aklasimlar, Sosyolojinin Temel Kavramlari, Toplum, Birey ve
Toplum, Toplum ve Kiiltiir, Toplumsallagma, Davranis Kaliplari, Toplumsal Kontrol Mekanizmalari, Toplumsal Degisme, Kiiresellesme ve Toplumsal Etkileri, Modernizm, Gelismislik, Az Gelismislik, Toplumsal Tabakalagma,

i ¢ erigi Toplumsal Hareketlilik, Yerlesim Diizeni, Niifus; konularim igermektedir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile fliskisi

L N Program Ciktilar1 (PC)

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) PCT 7 PC2 PC3 PCA™ T PCETPCETRPGT PG T PGY PCIO PCIT™ T PG12
DOG1 Sosyolojinin bilim olarak ortaya ¢ikisini ve gelisimini agiklayabilir. 5 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1
DOG2 Sosyolojideki temel kavramlari tanimlayabilir. 5 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1
DOG3 Sosyolojide temel arastirma yontemlerini agiklayabilir. 5 4 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1
DOG4 Birey-toplum iliskisini agiklayan kuramlar kavrayabilir. 5 4 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1
DOGS Sosyolojik yaklagimlarin sagliga ve hastaliga bakis agilarim karsilastirabilir. 5 4 1 1 4 3 1 1 1 1 3 3




DOGC6 aglik politikalarini ve bunlarin toplum sagligina etkisini degerlendirebilir.

Katki puanini (1-5) harfile kodlaywiz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yiksek (Y)=4, Cok ylksek=5



Tablo 2. Haftalk Ders Konularina Gére Ogretme ve Olgme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

Haft Olg T (")Eret_o,illn ve
P m q 2 ¢cme
2 Konular Ogretme yontemi \g?nrit Araglari Kaynaklar Hedeflenen katki
Anthony Giddens (2012), .
Sosyoloji, Istanbul: Kirmizi 1. Teorik ve L
Sosyolojiye Giris 1.Anlatim, yiizyiize 1.  Yazh Yaymlar1. uygulamalt bilgi
5. Sunum/Anlatim yoklama . t'er"nell .
9. Odev raporu 2. Bilgiyi biitiinlestirme
) 12. Ogrenmeyi 6grenme
1
Anthony Giddens (2012),
Sosyolojl, Istanbul: Kirmizi
1. Yazih Yayinlari.
yoklama 1. Teorik ve
9. Odev uygulamali bilgi
2 - : < 1.Anlatim, yiizyiize raporu temeli
Sosyolojide Klasik ve Cagdas Kuramcilar 5. Sunum/Anlatim 2. Bilgiyi biitinlestirme
12. Ogrenmeyi 6grenme
Anthony Giddens (2012), 1. Teorik ve o
| Anlat o 1.  Yazih Sosyoloji, Istanbul: uygulamali bilgi
3 S Snui &%Kﬁg’;ﬁ yoklama Kirmizi Yaynlari. temeli

9. Odev raporu

2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi 6grenme




Toplumsal Tabakalasma

Anthony Giddens
(2012), Sosyoloiji,
Istanbul: Kirmizi

Yaynlart.
Irk, Etnisite
1. Yazlh
yoklama 1. Teorik ve
1.Anlatim, yiizyiize 9. Odev uygulamal
5. Sununv/Anlatim ) bilgi temeli
raporu 2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi
ogrenme
1. Anthony Giddens
(2012), Sosyoloji,
Istanbul: Kirmizi
Yaynlart.
Toplumsal cinsiyet esitligi 1. Yazih
yoklama 1. Teorik ve
1.Anlatim, yiizylize 9. Odev uygulamali
5. SununyAnlatim ) bilgi temeli
raporu 2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi

O0grenme




1. Yazi
yoklama 1. Teorik ve
ARA SINAV 9. Odev uygulamal
raporu _ bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi
O0grenme
Anthony Giddens
(2012), Sosyoloji,
Istanbul: Kirmizi
Yaynlart.
Kent Sosyolojisi
1. Yazih
L Al yoklama 1. Teorik ve
.Anlatim, ylizyiize A uygulamali
5. Sunum/xunlgtl:m 9. Odev bi};gliltemeli
raporu . ong .
2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi
O0grenme
Anthony Giddens
(2012), Sosyoloiji,
Istanbul: Kirmizi
Yayinlari.
1. Yazlh
yoklama
Yoksulluk- Toplumsal Dislanma 9. Odev
raporu 1. Teorik ve
1.Anlatim, yiizylize uygulamali
5. Sunun/Anlatim bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi

ogrenme




Anthony  Giddens
(2012),  Sosyoloji,

Istanbul:  Kirmuzi
Yaymlar1.
1. Yazili
yoklgma
9. Odev 1. Teorik ve
Toplumsal Etkilesim 1. Anlatim, yiizyiize raporu . uygulamali
9 5. Sununy/Anlatim bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi 6grenme
Anthony  Giddens
(2012),  Sosyoloji,
Istanbul: Kirmizi
2. Yazih Yaynlari.
N . yoklama 1. Teorik ve
l'Anlg_“m’ yuzyuze 9 (dev raporu uygulamalr
Sunum/Anlati _ bilgi temeli
m 2. Bilgiyi biitiinlestirme
10 3. Kanita dayali
Toplumsal Yaglanma uygulama
4. Arastirma becerisi
5. Sozlii yazil lletisim
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi
5 | Anthony  Giddens L Teorik
. Yazili I . Teorik ve
(2012),  Sosyoloji, uveulamali
) yoklama istanbul: K yeu ,
1. Anlatim, yiizyiize 9. Odev raporu stanbul: Irmiz1 _ bilgi temeli
Yavmlari 2. Bilgiyi biitiinlestirme
11 5. y 3. Kanita dayali
Saglik Sosyolojisi Sunum/Anlati L uygulama
m

4. Arastirma becerisi
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi




12

Sug Sosyolojisi

1.Anlatim, yiizyiize
5.
Sunum/Anlati
m

1. Yazili
) yoklama
9. Odev raporu

Anthony  Giddens
(2012),  Sosyoloji,
Istanbul:  Kirmizi
Yaymlar1.

1. Teorik ve
uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitlinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Arastirma becerisi
5. Sozlii yazili lletisim
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi

13

Do6nem Tekrari

1.Anlatim, yiizyiize
5

Sunum/Anlati
m

1. Yazili
) yoklama
9. Odev raporu

Anthony  Giddens
(2012),  Sosyoloji,
Istanbul:  Kirmizi
Yayinlar1.

1. Teorik ve
uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Arastirma becerisi
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi

14

Ddnem Tekrart

1.Anlatim, ylizyiize
5. Sunum/Anlatim

1. Yazili
yoklama

9. Odev raporu

Anthony  Giddens
(2012),  Sosyoloji,
Istanbul: Kirmizi
Yaymlar1.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli




Toplumlar ve Beslenme 2. Bilgiy1 butunlestirme
Aliskanliklar, Tiirk 12. Ogrenmeyi 6grenme
Halk Kiiltiiri arastirma
ve Tanmitim Vakfi yayin,
1998.
2.Sanlier,N.,
Siirticiioglu,M.,
Turk
Mutfagy,
Hedef
Yayincilik,20
21.
3.Tek,N.,
Siirticiioglu,M.,
Beslenme
Antropolojisi, Hedef
Yayncilik,2021.
4.Samat,M. A History
of Food, John
Wiley &
Sons,2009.
5. Civitello L., Cuisine
and Culture: A History

of Food and
People.John Wiley &
Sons, 2011,
Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli
Ogrenci Bilgi
8 3 ; istemi’ne Katki s . . .
OLCME YONTEMLERI A S Dersin isleyis modeli
i (OBS) Pay1
t Gore (%)
Degerlendirme
Zamanm
1. Yazih YOkIama’ Ara smnav 40 Ders senkron anlatim (2) 6gretim yontemine gore islenecektir. O grenciler, belirtilen kaynak metinlere ve gretim elemanin 6nceden yiikledigi
1 ders materyallerine ¢aligmakla yikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte senkron olarak 6gretim elemam tarafindan interaktif
olarak islenir. Ara sinav ve final sinavlar1 goktan segmeli sorular seklinde olusturulacaktir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program ¢iktilarinin
iliskilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve ders konularinin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davramslarina katkisinin iliskilendirilme matrisi
Tablo 2’de goriilmektedir.
1. Yazili 1 Final 60 Ara sinav notu= Yazil yoklama (%40)
yoklama, 9. Final notu= Yazili yoklama+QOdev raporu (%60)




Odev raporu

Toplam

100

DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler her hafta senkron olarak gerceklestirilen ders oturumlarina katilmak ile yiikiimliidiir.

Akademik Diristlik: Verilen bireysel ve grup ¢aligmalarimin igeriklerinin 6zgiinliigii dnemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan yapilan

aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak hazirliklarini
yapmalari onerilmektedir.




Sonu¢ Degerlendirilmesi
Ara smav ve final sinavi kampiiste yiiz ylize yapilacaktir. Ara sinav (%40) ve Final 6devi (%60) olarak degerlendirilecektir.




Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam s Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simf Disi Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 20
Ara Sinav i¢in hazirlik siiresi 20
Final i¢in hazirhik siiresi 15
Final sitnawv1 0
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev i¢in harcadiginiz siire 15
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam Iy Yiikii 98
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 3,2
Dersin AKTS Kredisi 3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari

Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak Uzere oranlari
asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar

Klinik uygulama




Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilar1 Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve

kullanilan aracglarla iligkilendirilmesi olgme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilg Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
i
2 8 1 11 12 1 1 4 b) 6 7 1 2 3
0 3
B £ C A sa 0 F L i o B T
i nok n to o M id Surd z Be s e op
| a u a 1 n S gl er UtrJL_Jll_ r | s lu
) g | n D s o li ebili e | B
e PROGRAM CIKTILARI i ioa i 2 m : : Kk oooorlik . e el s
K y t I I i v Bili m . niole
ALA i i N d E I nei e m n n
N B K e e € : S y € e m
u ¢ s Y C e 3 i B E e
t ¢ ! a ¢ By 6 v g Hi
u o ¢ z r i n g i z
n g K m i | u r ! t m
| vl a I i ¢ e m i etl
e | E / € r u n S m er
$ a i A r | | m u i in
t no | k / i u e r v de
i a 9 a K K e e Y
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Y K a m ec
a [t m a i
r a n
z
m k |
a E | 1
B Z a k
E r U
e
c Ir ! y
e . I 9
r u
i . |
s a
i m
a
|
a
r
1
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallar1 ve arastirma alamina 6zel
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bildi PC2 Alana Ve dlan dising dit ki
i 9 bilgiyi buitiinlestirir.
biitiinles
tirme,
Bilgiye PC 3 Bilimsel ve kanita dayali bilgiye ulagir, kanita
ulasma ve
oytalama dayali uygulama yapar.
........ yontemi
Bilgiyi PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak
ﬂ{ﬂS"“mﬂ alanina 6zgii bilimsel arastirma planlar ve uygular.
alanina




uygulama

Bilgiyi
uygularken
temel PC 5 S6zli-yazil iletisim kurar.
beceriler
/Saglik
profesyonel
ligi temel
becerileri
o PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal
" Bl"'g'ly'ken ve uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda,
ygemd etkili, verimli, adil ve kisi odakli olarak etik
ilkeler ilkeler
cercevesinde uyqular.
Mesleki PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci”
uygulama uygulayarak gergeklestirir.
yeterliligi
Mesleki PC8 Beslenme egitimi ve danismanlig1 yapar, besin
uZ‘geu:_a]r_rla_ ve beslenme politikalarimin yayginlagmasina katki
riihign
’ = saglar.
Mesleki PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi
uygulama odakli yonetsel siiregleri gergeklestirir.
yeterliligi
Sa PC10 Ozerk ¢alisma, ekip caligmasi, hesap
aglik e pe . A M
profesyonelli verebilirlik,  liderlik,  mesleki  savunuculuk,
ginde temel meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve
wum e davranislar sergiler.
d 1 avranslar s 2 -
vy an surddralenilirlik bifincine sahiptir, rol model olur,
Ogre serenme
;i'"e becerisi gelistirir.
ogre
nme
PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin
Y?g?lnc Ingilizceyi en az Avrupa Dil Portfoyii B1 Genel
becer Diizeyinde kullanir.

isi




Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7.
Probleme dayali 6grenme 8. Tartismaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagh gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Aragtirma/Bitirme
projesi )

16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinasi 19. Yansitici 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25.
Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan se¢meli testler 4.Eslestirmeli sorular igeren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. Sézlii siav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrast smav 11. Odev sonrast alintr agiklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢gme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal smavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmig agag modeli 2. Yapilandirilmig grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL c¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI .

1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazili lletisim 6. Etik kurallara bagl ¢alisima 7. Beslenme bakim sireci
8. Beslenme danigmanhigi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢aligmasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci

dil becerisi




EKLER
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g3 ACIBADEM BES 124 BESLENME ANTROPOLOJISi

MEHMET ALi AYDINLAR Ders izlencesi
UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Yayin Tarihi Revizyon Tarihi Revizyon No
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU 02.02.2026 - -
Beslenme Antropolojisi - Kod Yariyil T+L+Usaat  Kredi AKTS Dili Turd Siire On Kosul
BES 124 2 2+0+0 2 3 Tirkce Zorunlu Donemlik Yok
Ogretim Elemam Yardimer Ogretim Elemam
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Meryem Meryem
KAHRI KAHRI
MAN MAN
0216 500 4237 0216 500 4237
meryem.kahriman@acibade meryem.kahriman@acibadem.edu.tr

m.edu.tr
Teorik ders lokasyonu:
Laboratuvar uygulama lokasyonu:

Bu dersin amaci; 6grencileri, tarihsel stirecte beslenme aliskanliklarinimn degisimi-gelisimi, farkli dinlerde beslenme aliskanliklar1, toplumlarmn besin segimlerini

ALIITEE) etkileyen faktorler, tlkemiz ve Ulkeler arasi beslenme aligkanliklarindaki farkliliklar konularinda bilgilendirmektir.
Dersin kuramsal kapsami Beslenme ve Diyetetik alaninda U¢ ve dordiincii sinifta yer alan mesleki derslerin, mesleki uygulamalarin ve bu alani destekleyen bilim dallarinin temelini olusturmaktadir. Ders, kanita dayali bilgiye
ulagilmasi, arastirma becelerinin kullanilmast ile bilimsel arastirma planlanmast, alan ve alan disina ait teorik ve uygulamali bilginin biitiinlestirilmesine katkida bulunur. Beslenme bakim siirecinin planlanmas ve etik ilkeler
icerigi cercevesinde uygulanmast icin gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina katki saglar. Ders uzaktan ortamda yuritulecektir. Uzaktan egitime uygun 6gretim yontemlerinden senkron anlatim ve online video uygulamalari ile

gergeklestirilecektir. Arastirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve boylece daha uzun siire sakladiklarim gostermektedir. Dersin aktif 6grenme
bilesenini kolaylastirmak i¢in, soru-cevap, tartismaya dayali 6grenme etkinliklerine yer verilecektir. Bu etkinlikler tartisma sorularini cevaplamayi, sinif ici alistirmalar: ve grup ¢alismalarim desteklemeyi amaglamaktadir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinm Program Ciktilari ile iliskisi

el .. Program Ciktilar: (PC)
e @ e im@Latm (Do) BCT T RES BC3 BCATTBCE TRCE T PG PGS RGeS RGO BCiT T PGS
DOC1 Antropolojinin alt bilim dal olan beslenme antropolojisini tanimlayabilir. 3 4 3 3 2 3 0 1 0 1 4 1
DOC2 Cesitli faktorlerle toplumlarin besin secimlerini iliskilendirebilir. 4 4 3 4 3 3 2 2 2 2 4 1
DOC3 Tarihin farkli dénemlerde beslenme aliskanliklarmda olusan degisim ve gelismeleri 4 4 3 4 3 3 1 1 1 2 4 1
yorumlayabilir.
DOC4 Dini inang ve kiiltiirlerin beslenme aliskanliklarina olan yansimalarin 4 4 3 4 3 3 1 2 2 2 4 1
orneklendirebilir.
DOCS5 Tiirk ve diinya mutfaklarma 6zgii menii 6rnekleri olusturabilir. 4 3 2 4 3 3 3 3 3 2 5 1
DOC6 Toplumlarin beslenme aliskanhklarim saglikli beslenme cergevesinde karsilastirabilir. 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 5 1
DOC7 Toplumlarin farkl beslenme davranislarma uygun yaklasimlar gosterebilir. (kiiltiirel 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 5 1
duyarlilik)

SBF-BDB-IF01-REV00
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DOCS8 Belirlenen bir diinya mutfagi hakkinda kapsaml bilgi sunabilir.

Katki puanini (1-5) harf ile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yuksek (Y)=4, Cok ylksek=5
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Tablo 2. Haftalik Ders Konularia Goére Ogretme ve Olgme Yéntemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

Hafta | Konular Ogretme yontemi Yot')lr?t?;i Ogre::la;/lzglgme Kaynaklar Hedeflenen katki
1. Kutluay Merdol, T,
Beslenme
Antropolojisi I,
2012.
2. Bosll::k dloldurmall 1. Teorik ve uygulamal
estler bilgi temeli
3. Coktan se¢cmeli testler L .
s 1.Anlatim, yiizylize 4.Eslestirmeli sorular 2. Bilgiyi biitiinlestirme
1 Beslenme Antropolojisine Girig ve Toplumlarmn 5 Sunum} Anlatim ' iceren testler 12. Ogrenmeyi 6grenme
Besin Secimlerini Etkileyen Faktorler ' >
5. Dogru yanlis sorular
iceren testler
1. Kutluay Merdol, T,
Beslenme
Antropolojisi |,
2012.
2. Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢meli testler 1. Teorik ve uygulamal
2 Tarih Oncesi ve Sonras1 Dénemde Beslenme-Antik Cagda 1.Anlatim, ylizyiize 4. Eslestirmeli sorular bilgi temeli
Beslenme 5. Sunum/Anlatim iceren testler 2. Bilgiyi biitiinlestirme
5. Dogru yanlis sorular 12. Ogrenmeyi 6grenme
iceren testler
2. Bosluk doldurmal 1. Kutluay
testler Merdol, T, Beslenme 1. Teorik ve uygulamali
3 1.Anlatim, yiizyiize 3. Coktan se¢cmeli testler Antropolojisi |, bilgi temeli
5. Sunum/Anlatim 4. Eslestirmeli sorular 2012. 2. Bilgiyi biitiinlegtirme
iceren testler 12. Ogrenmeyi 6grenme
5. Dogru yanlig sorular

SBF-BDB-IF01-REV00




Toplumlarin Beslenme Diizeninde Ogiinler ve Onemi

iceren testler

Hititlerde Beslenme ve Mutfak Kiiltlr

1.Anlatim, yizyize

2. Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
4. Eslestirmeli sorular

Kutluay Merdol, T, Beslenme
Antropolojisi 1, 2012.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

5. Sunum/Anlatim

iceren testler
5. Dogru yanlis sorular
iceren testler

4 5. Sunum/Anlatim iceren testler 2. Bilgiyi biitiinlegtirme
5. Dogru yanlis sorular 12. Ogrenmeyi dgrenme
iceren testler
1. Kutluay Merdol, T,
Beslenme Antropolojisi I,
2012.
Dinler ve Beslenme 2. Bosluk doldurmals
testler
3. Coktan se¢meli testler 1. Teorik ve uygulamali
5 1.Anlatim, ylizylize 4. Eslestirmeli sorular bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlegtirme
12. Ogrenmeyi 6grenme
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Diinya mutfaklari-Avrupa mutfag

2. Bosluk doldurmal1
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
4. Eslestirmeli sorular
iceren testler
5. Dogru yanlis sorular
iceren testler

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme

12. Ogrenmeyi 6grenme

Diinya mutfaklari-Uzak dogu mutfag:

1.Anlatim, yizyize
5. Sunum/Anlatim

2. Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢meli testler
4.Eslestirmeli sorular
iceren testler
5. Dogru yanlis sorular
iceren testler

Kutluay Merdol, T, Beslenme
Antropolojisi 1, 2012.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlegtirme

12. Ogrenmeyi dgrenme

Diinya mutfaklari-Orta Dogu mutfagi

1.Anlatim, yiizylize
5. Sunum/Anlatim

2. Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
4. Eslestirmeli sorular
iceren testler
5. Dogru yanlis sorular
iceren testler

Kutluay Merdol, T, Beslenme
Antropolojisi 1, 2012.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlegtirme

12. Ogrenmeyi 6grenme
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Kutluay Merdol, T, Beslenme
Antropolojisi I, 2012.
2. Bosluk doldurmal1
testler
3. Coktan se¢cmeli testler 1. Teorik ve uygulamali
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3. Coktan se¢meli testler
4. Eslestirmeli sorular
iceren testler
5. Dogru yanlis sorular
iceren testler

2. Bilgiyi biitiinlestirme
12. Ogrenmeyi 6grenme

Tablo 3. Basari Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
= s : Sistemi’ne (OBS Katki Pa 5 G : :
OLCME YONTEMLERI = Adet _Sistemi’ne (OBS) o Dersin isleyis modeli
Gore Degerlendirme (%0)
Zamani
" Ara sinav 40 Ders uzaktan ortamda senkron anlatim (2) 6gretim ydntemine gére islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve dgretim elemanin
9. Odev raporu 1 onceden yiikledigi ders materyallerine ¢aligmakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte senkron olarak dgretim elemant
tarafindan interaktif olarak islenir. Ara smav ve final sinavlar1 ¢oktan segmeli sorular seklinde olusturulacaktir. Ek olarak; 6grenim ciktilari ile
program ¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularimin Ggrenci bilgi, beceri, tutum ve davramslarina Katkisinin
iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
3. Coktan segmeli 1 Final 60 Arasinav notu= Goktan secmeli testler (%40)
testler Final notu= Odev raporu (%60)
DEGERLENDIRME KOSULLARI
Toplam 100 Sure¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler her hafta senkron olarak gergeklestirilen ders oturumlarma katilmak ile yikiimludir.

Akademik Duristlilk: Verilen bireysel ve grup caligmalarimin igeriklerinin 6zgiinliigii énemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan yapilan
aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢aligmalarinda bu konuyu dikkate alarak hazirliklarin
yapmalari nerilmektedir.
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Sonug Degerlendirilmesi

Ara sinav ¢evrimi¢i ASOS sistemi lizerinden , final sunumlari ise gevrimici zoom uizerinden yapilacaktir. Ara sinavda ¢oktan segmeli test 6lgme
yontemi kullamlacaktir. Ara sinav (%40) ve Final 6devi (%60) olarak degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yukinin Hesaplanmast

Etkinlik Toplam is Y Uk (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftahk ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftahk ders saati) 0
Simif Dis1 Ders Cahisma Suiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 25
Ara Smnav icin hazirhk siiresi 20
Final icin hazirhk siiresi 15
Final sinav1 0
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev icin harcadigimiz siire 20
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz suire 0
Toplam is Yk 108
Toplam is Yiikii / 30 (s) 3,6
Dersin AKTS Kredisi 4

Tablo 5. Dersin Devam Kogullart

Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak Uzere oranlari
asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Bolimii Program Ciktilar1 Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme ydontemleri ve
kullanilan araclarla iligkilendiriimesi 6lcme ve degerlendirmede dnemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 2 1 2 i3 4 5 6 8 9 i 10 1 12 13§14 1 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3
= — k3] k] £
2 s B 3 2 x g s B £
.5 £ & g g t E B8 £33 5 o 2, =_ _ E £ 3 2 8 E § &= % g2
> 2 & 5 N £ 5 = 'z DG 0 = S = SH 2o’ 25 = =] 3 o g Ex 5 c 2
o 2 5z £ 2z 8 <.z 2 2 298 Bz8B 5 BF Z2E S £ Fd 3 2 2 = X S 2 R 255 235
i F p @ = = = 5] ] = = (7} b i 3
i PROGRAM GIKTILARI 208F 2 2 ¢ 2 2 3 % ocgdiis 85 3D ogoF o : 5P E 3 B :O: % % 2% 2El gzl
5 a ) 2 S X = c O = D =25 2 g = - < | © > @ c Z S5 N
g 8 s £ 3 % £ E §F <EF ST L g9 L2 33 £ ° (& g % £ - 2 = E EZ 5E2 32
< > & & @ s e S > a 4 = 3 @ & =] S 3 g A 2 FE
< 23 =~ & 2 > < S z k- 8 @ = [ & IS
o e} 3 % > E Q g =
PC1 Beslenme/ Diyetetik alani ve bu alam destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alanmna 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan digina ait kuramsal ve uygulamali
biltiinlestirme bilgiyi bitinlestirir.

Bilgiye ulagma ve
uygulama yontemi

PC 3 Bilimsel ve kanita dayal1 bilgiye ulasir, kanita
dayali uygulama yapar.

Bilgiyi aragtirma
alanina uygulama

PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina
Ozgii bilimsel arastirma planlar ve uygular.

Bilgiyi
uygularken temel
beceriler /Saglik

profesyonelligi
temel becerileri

PC 5 Sozlu-yazili iletisim kurar.

Bilgiyi
uygularken temel
ilkeler

PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uygulamali bilgileri givenli, uygun zamanda, etkili,
verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci”
uygulayarak gerceklestirir.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC8 Beslenme egitimi ve danismanlig1 yapar, besin ve
beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi
odakli yonetsel siiregleri gergeklestirir.

Saglik
profesyonelliginde
temel tutum ve

PC10 Ozerk caligma, ekip galismasi, hesap verebilirlik,
liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik,
gibi temel tutum ve davramslar sergiler,

becerisi

davranislan stirdiirtilebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 Enaz alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 6grenme
dgrenme becerisi gelistirir.
_ PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar icin ingilizceyi
Yabanci dil

en az Avrupa Dil Portféyli B1 Genel Diizeyinde
kullanir.
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Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagh gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simlasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz grenme 13. Odev 14. Seminer ¢devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtasi 19. Yansitict grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1
ayakkabil1 uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmal testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. S6zlu smav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonras1 sinav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢gme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal smavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmig agag modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL gizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI ‘

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S6z1U yazili Iletisim 6. Etik kurallara baglh ¢alisima 7. Beslenme bakim sureci
8. Beslenme danismanhigi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismas1 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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Teorik ders lokasyonu:
Laboratuvar uygulama lokasyonu:
Klinik uygulama lokasyonu:

Bu dersin amaci, besinlerin icerisinde bulunan mikro égelerin sindirim emilim ve metabolizmalarini, fonksiyonlarini, yetersizlik veya fazlahk

AXTTEYE] durumundaki degisimleri, achk tokluk mekanizmalarini 68renme becerisi kazandirmaktir.
Dersin teorik kapsami ii¢ ve dordiincii sinif mesleki derslerin ve mesleki uygulamalarin temelini olusturmaktadir . Ders mezuniyet i¢in gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina 6nemli katki saglamaktadir. Ders hibrit egitim
yontemiyle yiiriitiilecektir, bu nedenle online ve yiiz yiize egitime uygun 6gretim yontemleri ile gergeklestirilecektir. Ders igerisinde haftalara yayilmis sekilde mikro besin dgelerinin viicutta metabolizmasi, ileri diizeyde fonksiyonlar
icerigi ve makro besin 6geleriyle iliskileri anlatilacaktir. Arastirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve boylece daha uzun siire sakladiklarini géstermektedir.

Dersin aktif 6grenme bilesenini kolaylagtirmak i¢in diisinmeye ve 6grenilen bilgiyi biitiinlestirmeye yarayan, beyinde kavramsal harita ¢izilmesini saglayan sorulara yer verilecektir. Bu yontemle sinifi¢i ve disinda makro ve mikro

besinlerin metabolizmalarinin temelinin 6grenilmesinde dgrencilerin 6grenme becerisini ve bilginin kalicigim giiglendirecektir

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile Tliskisi

Program Ciktilar1 (PC)
Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC)
PC1 PC2 PC3 PC 4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC 11 PC12
DOC1: Yagda ve suda ¢oziinen vitaminlerin sindirim, emilim, transpot ve depolanma 6zelliklerini
. 5 4 3 3 3 4 3 3 0 1 3 1
aciklayabilir
DOC2: Yagda ve suda ¢oziinenen vitaminlerin fonksiyonlarini ve etki meknizmalarimi agiklayabilir
5 4 4 3 3 4 1 1 0 1 3 1
DOC3:Yagda ve suda ¢bziinen vitaminleri emilim, depolama ve toksisite agisinda karsilastirabilir
5 4 4 4 3 4 2 2 0 2 4 1
DOC4: Makro ve mikro minerallerin emilimini ve etkileyen faktorleri agiklayabilir
5 4 4 3 3 4 2 2 2 1 3 1
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DOCS5: Makro ve mikro minerallerin fonksiyonlarini ve etki mekanizmalarm agiklayabilir
4 4 3 3 4 1 1 0 1 3
DOC6: Mik in 6gelerinin biribirleriyl ig in 6geleriyle etkilesimlerini tartigabili
0OC6: Mikrobesin 6gelerinin biribirleriyle ve diger besin 6geleriyle etkilesimlerini tartisabilir 4 4 4 3 4 9 9 0 9 4
DOC7:Mikro besin dgelerinin yetersi fazla al dan k kl lart tartigabilir .
C7:Mikro besin 6gelerinin yetersiz veya fazla alimindan kaynaklanan sorunlar tartisabilir 4 4 4 3 4 9 9 0 9 4

Katki puanini (1-5) harfile kodlaymiz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yiksek (Y)=4, Cok yiiksek=5

Tablo 2. Haftalk Ders Konularina Gore Ogretme ve Oleme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

. . . Olgme Ogretim ve
Hafta | Konular Ogretme yontemi Yontemi ol Kaynaklar Hedeflenen katki
Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith.
| Anlatim. viizyiize 2. Anlatim. senkron 8 Advanced nutrition and human 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
1 Suda Goziinen Vitaminler . » YUZYUZE = z . 1. Yazili yoklama metabolism. Cengage Learning, 2012. Etik kurallara bagh calisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
Tartismaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap ]
3. Coktan segmeli testler
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
Tartismaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap Advanced nutrition and human Etik kurallara bagli ¢alisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
2 Suda Goziinen Vitaminler 1. Yazili yoklama metabolism. Cengage Learning, 2012.
3. Goktan se¢meli testler
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
3 Suda Césziinen Vitaminler Tartismaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 1. Yazilh yoklama_ Advz_:lnced nutrition and I’_]uman Etik kurallara bagh ¢alisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
3. Goktan se¢meli testler metabolism. Cengage Learning, 2012.
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
4 Suda Céziinen Vitaminler Tartismaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 1. Yazilh yoklama Advanced nutrition and human Etik kurallara bagli ¢alisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
3. Coktan se¢meli testler metabolism. Cengage Learning, 2012.
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
Tartismaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap Advanced nutrition and human Etik kurallara bagh ¢alisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
5 Yagda Coziinen Vitaminler 1. Yazili yoklama metabolism. Cengage Learning, 2012.
3. Coktan se¢meli testler
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. 1. Yazili yoklama Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
6 Yagda Coziinen Vitaminler Tartigmaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 3. Coktan se¢cmeli testler Advanced nutrition and human Etik kurallara bagh galisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
metabolism. Cengage Learning, 2012.
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. 1. Yazili yoklama Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli
Tartigmaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 3. Coktan secmeli testler Advanced nutrition and human 2. Bilgiyi biitiinlegtirme
7 Mineraller metabolism. Cengage Learning, 2012. 6. Etik kurallara bagl calisima
12. Ogrenmeyi 6grenme
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. 1. Yazili yoklama Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
8 Mineraller Tartismaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 3. Coktan se¢meli testler Advanced nutrition and human Etik kurallara bagli galisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
metabolism. Cengage Learning, 2012.
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. 1. Yazili yoklama Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
. Tartigmaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 3. Coktan secmeli testler Advanced nutrition and human Etik kurallara bagli calisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
9 Mineraller - -
metabolism. Cengage Learning, 2012.
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. 1. Yazili yoklama 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
10 ARA SINAV Tartigmaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 3. Coktan secmeli testler Etik kurallara bagl ¢alisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. 1. Yazili yoklama Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
11 Mineraller Tartigmaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 3. Coktan se¢meli testler Advanced nutrition and human Etik kurallara bagli calisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
metabolism. Cengage Learning, 2012.
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1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8.

1. Yazili yoklama Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.

12 Mineraller Tartigmaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 3. Goktan se¢meli testler Advanced nutrition and human Etik kurallara bagli ¢alisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme
metabolism. Cengage Learning, 2012.
Aclik ve tokluk d daki 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. 1. Yazili yoklama Gropper, Sareen S., and Jack L. Smith. 1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi bitiinlestirme, 6.
13 ¢l bvle' kod & 'kLll'rltllmun ey Tartigmaya dayal 6grenme 17. Soru-cevap 3. Coktan segmeli testler Advanced nutrition and human Etik kurallara bagli galisima, 12. Ogrenmeyi 63renme
OSBRI A anaE? metabolism. Cengage Learning, 2012.
1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 8. 1. Yazili yoklama 1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli, 2. Bilgiyi biitiinlestirme, 6.
14 FINAL Tartigmaya dayali 6grenme 17. Soru-cevap 3. Coktan se¢meli testler Etik kurallara bagli calisima, 12. Ogrenmeyi 6grenme

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

OLCME YONTEMLERI

Ogrenci Bilgi
Sistemi’ne (OBS)

Ad Gore Degerlendirme
ot Zamani

Katki
Pay1 (%)

Dersin isleyis modeli

3. Coktan se¢meli testler

Ara sinav

40

3. Coktan segmeli testler

1 Final sinavi

60

Ders anlatim, ¢evrimigi ve senkron, tartigmaya dayali 6grenme ve soru-cevap yontemlerine gore islenecektir. Dénem
icerisinde 1,2,3,5,6,7,9,10,11,13. haftalar yiiz yiize, diger haftalarda uzaktan yiiriitiilecektir. Uzaktan egitim sisteminde
UZEM portal1 kullanilacaktir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve 6gretim elemanin énceden yiikledigi ders
materyallerine ¢alismakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte senkron olarak 6gretim elemant
tarafindan islenir. Dersin baginda bir 6nceki derste islenen konular 6zet seklinde tartisma yontemiyle hatirlatma yapilir.
Ders dgretim elemam ile miimkiin olan oranda interaktif islenir. Ayrica ara sinav, quiz ve final sinavlar1 da goktan
secmeli ve klasik yazili sorular seklinde olusturulacaktir. Ek olarak; &grenim c¢iktilari ile program giktilarinin
iliskilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularinin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davraniglarina katkisimn
iliskilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.

Ara sinav notu= Coktan se¢gmeli testler (%25)
Quiz= Yazili yoklama+Coktan se¢meli testler (%25)

Final notu= Coktan se¢cmeli testler (%50)

DEGERLENDIRME KOSULLARI

Siire¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler her hafta EYS’ye yiiklenen 6dev/ forum/ video izleme/ anket/ mini sinavlar tamamlamakla yiikiimliidiir.
Verilen 6devlerin son teslim yiiklenmis olmasi gerekmektedir. Verilen bu 6devler 6grencinin 6grenmesini destekleme ve
kendi 6grenme sorumlulugunu iistlenmesi amaciyla verilmektedir. Bu 6devlerin bir kismini da sonug degerlendirmesinde
kullanilacak olup agiklamasi Sonug¢ Degerlendirilmesinde verilmistir.

Akademik Diiriistliik: Verilen bireysel ve grup galigmalarinin igeriklerinin 6zgiinliigii dnemli bir parametredir. Ogrenciler
tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢aligmalarinda
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bu konuyu dikkate alarak hazirliklarini yapmalari 6nerilmektedir.

Toplam 100 Sonug Degerlendirilmesi

Ara sinav ve final sinavi kampiiste yiiz yiize ¢evrimigi ASOS f{izerinden olarak yapilacaktir. Ayrica dersin siirdiiriildigii
donem siiresince verilecek ddevler ayr1 bir puanlama ile degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam I Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 42
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simf Disi Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 40
Ara Sinav i¢in hazirlik siiresi 29
Final icin hazirhk siiresi 42
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadiginiz siire 0
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam Is Yiikii 155
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 5,2
5

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak iizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar )

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6lgme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
102 1 8 s u 2o B 2 3 4 5 6 7 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B A r 1s K e Be pl
: n
a i A O a g al a r H M ) Be sle u
st I I N SR ok m o
?n i e P E ? ? m Dil : j i c t a :1 1 ; []Sr 5 r :] Eg n
T i y § r t a i a de d i z e e Y s e ; d | e e iti m
e i t o i ( Ya t a ri o a 1 p k ] L Py n mi e
k X t t e O \% . d ; tr e Ba .
m B B i b k . zm a s le d b T i i o m ve Hi
- 1 i S t e a ul ka
e ; ] r | U e alA - | y r/ a a u S d e Da z
YETKINLIiK PROGRAM CIKTILARI | : t e e y ¢ g s kad g B 0 N k n g t r a R e Ielk: 3 y g‘ nis m
ALANI % B ] | m g ! | emi e n ic | c u € \ N r . i U m etl
. g D o | 0 b h rli e .. re "
i i n D o] u i r e k i c B el 1 1 m m i u b | K | O ci an eri
| | ] ¢} | k Ya i e e (] U D i v | n e i Bi o g Ba ik nd
g Z e 5 z a ls] g i zm | r c k y i e i u ' k i | r sa U e
i U s ] m m n | B a e i e u [o} | D ' c | nc m e m yg Y
SRR BN RN A2 B A B o TR I Y U O O S O A
a el m ! i y i k lar a €
r e a g i r | a a r K u e L m m
fn m i |S e z m a Kk ala Sii
a e ) m r a a n 1 re
i rl 1 ci
1 $
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitiinlestirme bilgiyi biitiinlestirir.
B\ilegi@m:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak 0 0 . - - _ - - - . 0 0 0 0
alanina alanina 6zgii bilimsel aragtirma planlar ve uygular. B - - - - - -
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
‘emilsggﬁimer PC 5 Sézlu-yazili iletisim kurar. O oi g O
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, N - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;"gisl':r';'a PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. o
u’;/lgzs::r‘:a PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . - - - . 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. = - = = =
u’;/lgzs::r‘:a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

Saglik verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr: i:gmygln fulihin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a 0o: o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Ogrenme ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amach gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular igeren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. Sozlii smav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayal1 degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrast sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagl ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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Bu dersin amaci 6grencilerin besinlerde olusabilecek mikroorganizmalari tanimasi, besin zehirlenmelerinde ve sanitasyon/hijyen kosullarinin saglanmasi

Dersin amaci

konusunda bilgi sahibi olmasidir.

Dersin igerigini mikroorganizmalarin besinler ile iliskisinin incelenmesi, potansiyel risklerin belirlenmesi, hijyen ve sanitasyon kosullarinin belirlenmesi

Icerigi

olusturmaktadir. Bu ders sonunda 6grencilerin genel risklerin belirlenmesi, bireysel/toplu yemek servislerinde zehirlenmelerin 6niine gegilmesi, gerekli
hijyen kosullarinin saglanmasi konusunda genel bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir. Ders yiizyiize olarak islenecektir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile liskisi

Lo " Program Ciktilar: (PC)
Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) pC1 T PC2 PC3 pCa TTpcs TRC6 | PCT T PC8 T PCY pC10 1 PCll | PCI2
DOC1: Mikroorganizma gesitlerini ve iiremeye neden olan etkenleri agiklayabilir
5 4 4 4 2 4 1 0 2 2 4 1
DOGC2: Temel besi larinda mikrobiyal bozulmal klayabili
G2: Temel besin gruplarinda mikrobiyal bozulmalari agiklayabilir 5 4 4 4 2 4 1 0 3 2 4 1
DOC3: Hijyen, sanit besin giivenligine iliskin temel k lar1 degerlendirebilir.
C3: Hijyen, sanitasyona ve besin giivenligine iliskin temel kavramlar1 degerlendirebilir 5 4 4 4 2 4 1 0 5 2 4 1
DOC4: Besin kontaminantlarini siralayabilir
5 4 3 3 2 3 1 0 3 1 3 1
DOCS5: Besin kaynakh zehirlenmeleri degerlendirebilir.
5 4 4 4 2 4 1 0 4 2 4 1
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DOCS6: Besinlerin islenmesi ve saklanmasi sirasinda besinlerde olusan kimyasal ve mikrobiyolojik

degisimlerin etkilerini agiklayabilir

Katki puanini (1-5) harf'ile kodlaywniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yilksek (Y)=4, Cok yuksek=5

Tablo 2. Haftahk Ders Konularina Gore Og

sretme ve Oleme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi

Bacillus cereus,
Clostridium botilinum)

Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.

Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

Hafta | Konular Ogretme Olgme Kaynaklar Hedeflenen katki
yontemi Yontemi

1 Ulkemizde ve diinyada 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
gida kaynakl ylizylize secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
hastaliklarin 17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi
epidemiyolojisi Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme

Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.

Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

2 Kanli ishale yol agan 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
bakteriyel etkenler yuzyiize secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
(Shigella, entepatojenik 17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi
E. coli trleri, Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme
Campylobacter, Yersinia) Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.

Thurnham D.I., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.
Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

3 Diger bakteriyel 1. Anlatim, 3. Goktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
gastroenterit etkenleri ylzylize secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
(Salmonella 17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi
enfeksiyonlari, Kolera, Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme
vd.) Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.

Thurnham D.I., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.
Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

4 Sut ve sut trdinleri ile 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
bulasan bakteriler yuzylze secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
(Brucella, Mikobakteriler, : 17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi
Listeria) Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme

Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.

Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

5 Bakteriyel gida 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
zehirlenmeleri yuzylze secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
(Staphylococcus aureus, 17. Soru-cevap ) ) o Maryland, 1998. temeli 2. B_ilgiyi

Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme
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Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.

Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

6 Mikotoksijenik mantarlar : 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
(Aspergillus flavus, ylizylize secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
Aflatoksin, Penicillum, 17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi
Fusarium. Candida Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme

) Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
tiirleri, Rhodothorula Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, \VVolume 56, Number 1, The Royal
vd.) Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.

Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

7 Ara Sinav - 3. Coktan - -

secmeli testler

8 Viral gastroenteritler, 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997.

Rotavirus, Adenovirus, yuzyiize secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg,
Norovirus (Norwalk), 17. Soru-cevap Maryland, 1998.

Astrovirus, Hepatit A ve Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996.
E Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.
Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

9 Suingersi ensefalitler 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
(Prionlar, kuru, CJ yuzyiize secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
sendromu) 17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi

Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme
Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.I., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.
Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.
10 Mikrobiyal kaynakli 1. Anlatim, 3. Goktan Brooks GF, Butel JS, Morse SA Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
bozulmalar yilzylize secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi
Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme
Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.I., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.
Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.
11 Gida ve su kaynakl 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
parazitler- Protozoa 1 yuzylze secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi

Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme

Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.
Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

12 Protozoa 2 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
yuzylze secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi

Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme
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Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996.

Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.

Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

13 Gida ve su kaynakli 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
parazitler-Helmintler 1 ylizylize secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi

Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996. biitiinlestirme

Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.
Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

14 Helmintler 2 1. Anlatim, 3. Coktan Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997. 1. Teorik ve
ylizylize secmeli testler Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg, uygulamali bilgi
17. Soru-cevap Maryland, 1998. temeli 2. Bilgiyi

biitiinlestirme

15 Su ve gidalarin
korunmasinda

mikrobiyolojik yontemler

1. Anlatim,
ylzyuze
17. Soru-cevap

3. Coktan
secmeli testler

Garbut J. Essentials of Food Microbiology. Arnold, London, 1997.
Forsythe S.J., Hayes P.R. Food Hgyiene Microbiology and HACCP. 3rd Edition, Aspen Publication, Gaithersburg,
Maryland, 1998.
Eley A.R. Microbial Food Poisoning. Second Edition, Chapman and Hall, London, 1996.

Hobbs B.C., Roberts D. Food Poisoning and Food Hygiene. 6th Edition, Edward Arnold, London, 1993.
Thurnham D.1., Roberts T.A. Health and The Food-Chain. British Medical Bulletin, Volume 56, Number 1, The Royal
Society of Medicine Press Ltd., London, 2000.

Harrigan W.F. Laboratory Methods in Food Microbiology. Thirth Edition, Academic Press, San Diego, 1998.
Adams M.R., Moss M.O. Food Microbiology. The Royal Society of Chemistry, Cambridge, 2000.

1. Teorik ve
uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi

biitiinlestirme

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

OLCME A Ogrenci Bilgi Katki
YONTEMLERI de Sistemi’ne (OBS) Pay1 Dersin isleyis modeli
t Gore (%)
Degerlendirme
Zamam
1 Ara sinav 40
3. (}oktan se(;meli testler Dersler yiizyiize (1) 6gretim yontemine gore islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve dgretim elemanin 6nceden
yiikledigi ders materyallerine ¢alismakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte daha dnceden belirlenen
programa gore yiizyiize olarak ogretim eleman:i tarafindan islenir. Ayrica ara sinav ve final sinavlari ¢oktan segmeli test
3. (;oktan se(;meli testler 1 Final smawv1 60 seklinde olusturulacaktir. Dersin islenisi ve igerigi ilk ders saatinde 6grencilere yiizylize derste agiklanacaktir. Ek olarak;
Ogrenim ¢iktilari ile program ¢iktilarimin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularinin 6grenci bilgi, beceri, tutum
ve davraniglarina katkisinin iliskilendirilme matrisi Tablo 2’de gériilmektedir.
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Toplam

100

DEGERLENDIRME KOSULLARI

Siire¢ Degerlendirmesi

Akademik Duriistlik: Verilen bireysel ve grup ¢alismalarimin igeriklerinin 6zgiinliigii énemli bir parametredir. Ogrenciler
tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim dgrencilerin ¢aligmalarinda bu konuyu
dikkate alarak hazirliklarini yapmalar 6nerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi

Ara smav ve final sinavi kampiiste ¢evrimi¢i EYS sistemi iizerinden yapilacaktir. Coktan seg¢meli test 6lgme yontemi
kullanilacaktir. Ara sinav (%40) ve Final sinavi (%60) olarak degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) -
Simf Disi Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 28
Ara Sinav i¢in hazirlik siiresi 14
Final icin hazirhik siiresi 14
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadiginiz siire -
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam Is Yiikii 86
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 2,9
Dersin AKTS Kredisi 3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak iizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6l¢cme ve degerlendirmede dnemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
1 2,1 2 3. 4 5.6 7, 8 9 .1 1 B® , 1 2 3 4 .5 6, 7 8 9 1 2 3
K
i
S §
a i
o] | To
ﬁ‘ B ': r 1); K e Be pl
a | E A (kj An & p g EI ' ; H 2/' o B ﬂﬁ E:Je
¢y MEEEEER B B B B
m i e P E r | m Dil | i i c t a a | a ir o r m Eg n
N I N A Y N T A T - S N T T Y Y Y B B B
e 1 1 .
m lé B i b k ¢ ¢ M zm € a s le d b o T v i d i ur € m Ba ve Hi
- 1 i S t e a ul ki
- e i ] r | U c K e alA 5 | y r/ a a o u ' S R d eb o e m Da z
YETKINLIK PROGRAM | | t e e y ) s s kad N B 0 N k n n t e a e e ili d y si nis m
ALANI CIKTILARI B g ] | m; g D o | emi | e n ic | c o u b \ h r i e i re m et!
i b n D (o] u - e k - c B el 1 1 m ; u | o} . an eri
[ SN SN NS S SRS N SN S SRV S DS RO RS R TH A L R L O R T R R B Ik nd
g g e s z a E g i zm Il r c k y i ! e : u (: k l?il IO r E’: U e
i V] § u m m n | B a e i M u g ! D r ¢ | nc m: € m ¥9 Y
| t n e a m a i Bec t | r r u a | u i i a n ak ul on
a i m e m | eris i e i y | \ i | K m lar a eti
s r e a g i s r | a a r K u e i m m
m m i i e z m a k ala St
a e ) m r a a n il re
i rl 1 ci
1 §
k |
a
r
PC1 Beslenme /
Diyetetik alan1 ve bu
alam destekleyen bilim
Temel bilgi dallari ve aragtirma 0
alanina 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere
sahiptir.
PC2 Alana ve alan disina
Bilgiyi ait kuramsal ve 0
biitiinlestirme uygulamah bil glyl
biittinlestirir.
PC 3 Bilimsel ve kanita
Bilgiye ulasma - qava]; bilgiye ulasir, . .
Ve;oﬂﬁgl,:{na kanita dayali uygulama U H} ER U U - -
yapar.
PC 4Akademik arastirma
Bilgiyi becerilerini kullanarak
s alanina 6zgii bilimsel Oo: od o:o:ad O O a a a 0 ad 0 O
uygulama arastirma planlar ve
uygular.
Bilgiyi
uygularken
temel beceriler PC 5 Sozlu-yazili iletisim . N B -
/Saghk kurar. = = = =
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve
Diyetetik alanina ait
kuramsal ve uygulamali
uy‘::lllgaxen bilgileri gavenli, uygun olo 0 0 0
temel ilkeler zamanda, etkili, verimli,
adil ve kisi odakli olarak
etik ilkeler gergevesinde
uygular.
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PC 7 Beslenme bakimini

Meslekd “Beslenme Bakim .

;Z?;Lahm; Siireci” uygulayarak oo = 0
gerceklestirir.
PC8 Beslenme egitimi ve
) danismanlig: yapar, besin
&ﬁfﬁa ve t_)gslenme 0 - - . . - 0 0
yeterliligi politikalarinin L U [l O O 0 0
yayginlagsmasina katki
saglar.
PC 9 Toplu beslenme
u?,ﬂgis:iga sistemlerinde besin . .
yeterliligi giivenligi odakli yonetsel G

stirecleri gerceklestirir.

PC10 Ozerk galisma,
ekip galismasi, hesap
verebilirlik, liderlik,
Saglk mesleki savunuculuk,
Plofewoneliein | meslektaslarma rehberlik,
ve davranislar gibi temel tutum ve
davranislar sergiler,
surdirtlebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.

PC 11 En az alan dis1 2
Oprenmeyi ders alir ve §grenmeyi 0 0 il 0
dgrenme 6grenme becerisi

gelistirir.

PC12 Mesleki gelisim ve
uygulamalar igin
Ingilizceyi en az Avrupa
Dil Portféyu B1 Genel
Diizeyinde kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali
ogrenme 7. Probleme dayali 6grenme 8. Tartismaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amach gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar ¢alismasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme
13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli
okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4. Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler
6. Sozlii sinav 7. Laboratuvar raporlari 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi sinav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalari 12. Odev sonrasi
sentez kagidi 13. Odev sonras: giris ve cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamh faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17.
Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22.
Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans dlgme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agag¢ modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi
Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazili Iletisim 6. Etik kurallara bagh calisima 7.
Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danigmanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismasi
12. Ogrenmeyi 6renme 13. Yabanci dil becerisi
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Amaci

Bu dersin amaci besinler, besin gruplari ve diyetle ilgili temel bilgileri saglamak ve hazirlama ve pisirme yontemlerini 6grenmek ve pratik olarak uygulamaktir.

Icerigi

saglamaktadir.

Dersin teorik ve pratik kapsamim besinler, besin gruplari, besin hazirlama ve pisirme yontemleri olusturmaktadir. Ders mezuniyet i¢in gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina dnemli katki

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarimin Program Ciktilari ile iliskisi

Program Ciktilar1 (PC)

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC)

PClL | PC2 | PC3 @ PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 . PCY9 | PCL0 @ PCll | PC12
DOG 1: Besin hazirlama, pisirme ve saklama yontemlerini agiklar ve karsilastirabilir. 5 4 3 4 3 4 1 3 4 2 4 1
DOG 2: Kendi laboratuvar deneyimlerini ve besin 6gelerine iliskin bilgilerini (entegre edip ) akademik dil ve akademik yazim stiline uygun olarak
(bireysel) raporlandirabilir. > 4 4 3 3 4 1 3 3 2 4 1
DOG 3: Besin gruplarna gore besinlerin besin 6geleri kompozisyonunu, kimyasal ve fiziksel 6zelliklerini, besin isleme ile besin dgeleri, fiziksel ve
kimyasal 6zelliklerinde ortaya gikan degisimleri tartisabilir. 5 4 4 4 3 4 1 1 4 2 4 1
DOG 4: Besin gruplarina gore besinlerin porsiyon 6lgiilerini (miktarlarini) giinliik 6nerilen tiiketim miktarlarini karsilastirabilir. 5 4 4 3 3 4 3 3 3 2 4 1

Katki puanini (1-5) harfile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
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Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yéontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

Ogretim ve Olcme

Konular Ogretme Yontemi Olcme Ydntemi Kaynaklar Hedeflenen katki
hafta Araclan
RS i Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, yuzyuze 3. QOktan Segme“ Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
2 i 2 10. Deney/laboratuvar testler Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi. 1. Teorik ve Uygulamah
Dersin ve Izlencenin Tanitimi o . _— .
1 ) s (oot hord caligmasi/Ogrenci tarafindan | 7. Laboratuvar https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/ bilgi temeli
Sut ve St Urinleri L. https://www.who.int/
gergeklestirilen deney raporlari > Vo 3. Kanita dayali uygulama
- http://www.efsa.europa.eu/
13. Odev 17. Soru-cevap https://www.fda.gov/
g i Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, yizyize 3. Goktan se¢meli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
. i 10. Deney{.laboratuvar testler Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi. 1: T_eorlk V_e UYQUIamah
2 Sut ve Sit Urlnleri ¢alismasi/Ogrenci tarafindan § 7. Laboratuvar EYS https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.htmi/ bilgi temeli
gergeklestirilen deney raporlari E::E-s/:lllwwwézzzl:?gpa o 3. Kanita dayali uygulama
13. Odev 17. Soru-cevap https:/www.fda.gov/
P i Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, yizyize 3. Goktan se¢meli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
. 3 10. Deney{.laboratuvar testler Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi. 1_~ T_eorlk V_e uygulamall
3 Sut ve St Urlnleri ¢alismasi/Ogrenci tarafindan § 7. Laboratuvar EYS https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html/ bilgi temeli
gergeklestirilen deney raporlari Eggi}”wwwe'zz"e'l'l?gpa el 3. Kamta dayali uygulama
13. Odev 17. Soru-cevap https://www.fda.gov/
ot Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, yiizyiize 3. Coktan secmeli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
10. Deney{.laboratuvar testler Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi. 1 . T_eorlk V_e uygulamali
4 Yumurta ¢alismasi/Ogrenci tarafindan EYS https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/ bilgi temeli
gergeklestirilen deney r7a I:)ar?;r]atuvar m;g,s/:///wwwé‘gg%ﬂ:gpa el 3. Kamita dayali uygulama
13. Odev 17. Soru-cevap P https:/www.fdagov/
RS Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, yiizyiize 3. Coktan secmeli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
10. Deney{.laboratuvar testler Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi. 1_' T_eOI‘lk V_C uygulamali
5 Yumurta calismasi/Ogrenci tarafindan EYS https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.htmi#/ bilgi temeli
gergeklestirilen deney 7. Laboratuvar https://www.who.int/ 3. Kamita dayali uygulama
- raporlari http://www.efsa.europa.eu/ :
13. Odev 17. Soru-cevap i httgs://www.fda.gov/p
RS Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, yiizyiize 3. Coktan secmeli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
10. DenEy{_Iaboratuvar testler Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi. 1_' T_eorlk V_e uygulamal
6 Yumurta calismasi/Ogrenci tarafindan EYS https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/ bilgi temeli
gergeklestirilen deney 7. Laboratuvar https://www.who.int/ 3. Kamta dayali uygulama
13. Odev 17. Soru cevap raporlari http://www.efsa.europa.eu/ :
. . - https://www.fda.gov/
PO Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, ylizylize 3. Coktan secmeli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
10. DenEy{_Iaboratuvar testler Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi. 1_' T_eorlk V_e uygulamal
7 Ara Sinav calismasi/Ogrenci tarafindan b ASOS https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/ bilgi temeli
gergeklestirilen deney Za I;zih;)rrlatuvar E::E?l;”wwwe"f"ég"e'lij“rgpa el 3. Kamta dayali uygulama
13. Odev 17. Soru-cevap P https:/iwww.fda.gov/
1. Anlatim, yiizyiize .
3. Coktan secmeli
10. Deney/laboratuvar
e e P testler
8 Et ve Et Urlnleri ¢alismasi/Ogrenci tarafindan 7 Laboratuvar EYS
gerceklestirilen deney r;;porlarl
13. Odev 17. Soru-cevap
RS Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymnevi
1. Anlatim, ylizylize 3. Coktan secmeli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
. . 10. Deney{.laboratuvar testler Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi. 1_- T_eorlk V_e uygulamali
9 Et ve Et Urlnleri calismasi/Ogrenci tarafindan 7 Laboratuvar EYS https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/ bilgi temeli
gergeklestirilen deney ' https:/iwww.who.int/ 3. Kamta dayali uygulama
“ raporlari http://www.efsa.europa.eu/
13. Odev 17. Soru-cevap https://www.fda.gov/
1. Anlatim, yiizyiize Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
10. Deney/laboratuvar 3. Coktan segmeli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation 1. Teorik ve uygulamali
. oL H Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi. .
10 Et ve Et Uriinleri sahsmasi/Ogrenci tarafindan testler EYS https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/ bilgi temeli

gerceklestirilen deney 13.
Odev
17. Soru-cevap

7. Laboratuvar
raporlari

https://www.who.int/
http://www.efsa.europa.eu/
https://www.fda.gov/

3. Kamita dayali uygulama
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1. Anlatim, ylizylize
10. Deney/laboratuvar

3. Coktan secmeli
testler

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation

Karabudak ve ark. Sayilarla Besin Rehberi. 2021, Ankara: Nobel Tip Kitabevi.

1. Teorik ve uygulamali

gergeklestirilen deney
13. Odev 17. Soru-cevap

7. Laboratuvar
raporlari

http://www.efsa.europa.eu/
https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1 Yaglar caligmas/Ogrenci tarafindan b EYS https:/fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/ bilgi temeli
Klestiril 7. Laboratuvar https://www.who.int/
gergeklestirilen deney > 3. Kamita dayali uygulama
2 raporlarl http://www.efsa.europa.eu/
13. Odev 17. Soru-cevap https://www.fda.gov/
RS i Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, ylizyiize 3. Coktan secmeli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
10. Deney{.laboratuvar testler https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/ 1_~ T_eorlk ve uygulamali
12 Yaglar caligmasi/Ogrenci tarafindan EYS https:/www.who.int/ bilgi temeli
Klestiril 7. Laboratuvar http://www.efsa.europa.eu/ 1 1
gergeklestirilen deney X 3. Kanita dayali uygulama
- raporlari https://www.fda.gov/
13. Odev 17. Soru -cevap https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|
g Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, yiizyiize 3. Coktan secmeli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
10. Deney{.laboratuvar testler https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/ 1_~ T_eorlk ve uygulamali
13 Yaglar caligmasi/Ogrenci tarafindan b EYS https://www.who.int/ bilgi temeli
Klestiril 7. Laboratuvar http://www.efsa.europa.eu/ 1 1
gergeklestirilen deney raporlar htpsiwww fda gov 3. Kamita dayali uygulama
13. Odev 17. Soru-cevap https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html
s ot X Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi
1. Anlatim, yiizylize 3. Coktan secmeli Brown, A. Understanding Food Principles and Preparation .
) 10. Deney/laboratuvar testler https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.htmb/ . T.eorlk ve uygulamah
14 Besinlerin [slenmesi ve Saklanmas caligmasi/Ogrenci tarafindan EYS https://www.who.int/ bilgi temeli

3. Kanita dayali uygulama
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
.. .. . Ad  Sistemi’ne (OBS) Katk Dersin isleyis modeli
OLCME YONTEMLERI et Gore Degerlendirme Pay1 (%)
Zamani

3. Coktan segmeli testler 1 Ara Sinav 25 pers, ders. progra.mmda belirlenerz gun ve s?zitte yuz yiize anlatlrp (1) :o'gretim yontemine g('?re dersin 6gretim elemani tarafindan
islenecektir. Dersin laboratuvar bolimiinde 6grenciler Beslenme Ilkeleri Laboratuvarinda verilen uygulamalar1 yapacak, uygulama
sonunda yapilanlar tartigilacaktir. Dersin sonunda &grencilerden rapor yazim kilavuzunda (Ek-1) belirtilen kurallara uygun sekilde
rapor hazirlayip bir hafta icinde EY S’ye yiiklemeleri istenecektir. Uygulama raporlari iki hafta i¢inde degerlendirilecek, kontrol edilmis
raporlar EYS’ye geri yiiklenerek Ogrencilerle paylasilacaktir. Rapor yazim kilavuzu ve degerlendirme rubrigi ilk ders saatinde

7. Laboratuvar raporlari 4 Laboratuvar 25 ogrencilerle paylasilacaktir. Ogrenim giktilari ile program ¢iktilarinin iliskilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve ders konularinin dgrenci
bilgi, beceri, tutum ve davranislarina katkisinin iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
Ara sinav notu= Coktan segmeli testler (100)

3. Coktan segmeli testler 1 Final Smavi 50 Final notu= Goktan se¢meli testler (100)
DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler EYS’ye yiiklenen raporlari tamamlamakla yiikiimliidiir. Verilen 6devlerin son teslim tarihine kadar yiiklenmis olmast
gerekmektedir. Bu ddevler 6grenmeyi destekleme ve kendi kendine 6grenme sorumlulugunu iistlenme amaciyla verilmektedir. Bu
ddevlerin bir kismini sonug degerlendirmesinde kullanilacak olup agiklamasi Sonug¢ Degerlendirilmesinde verilmistir.
Akademik Diiriistlik: Verilen bireysel ve grup ¢alismalarimin igeriklerinin 6zgiinliigii 6nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalari 6nerilmektedir.
Sonug Degerlendirilmesi
Ara Sinav ve Final Sinavlari ASOS uzerinden yapilacaktir.
Uygulama raporlari rapor puanlama rubrigine (Ek-2) gére degerlendirilecektir.

Toplam 100
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftahk ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Simif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazrhk, pekistirme vb.) 28
Ara Sinav i¢in hazirhk siiresi 7
Final icin hazirhk siiresi 14
Final sinav1 1
Bu ders kapsaminda hazirladigimiz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadigimz siire 7
Bu ders kapsaminda katildigimz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadigimz siire 0
Toplam [s Yiikii 113
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 3,8
Dersin AKTS Kredisi 4

Tablo S. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak iizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar %80

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilar1 Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6lcme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
14 2 |1 6 8 sion 2 1 2 | 3 4 5 6 7 9 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B ':‘ r 1s K e Be pl
a i A O a g al a r H M Be sle u
| E k An Di a B | a e ¢} nn Be
d | Y n D ; . e S - sle
e 9 a a u a i ! n € ! r s s t S R & n N sle
m i e P E ' | m: Dil | j i c t a | ar r m Eg n
T . y 5 r t . a de i z e e Y s a e a u © e iti m
e L i t 0 i f ; ( Ya g t a ri (] a o 1 {J/ k Jd L (?r Ie n Bea mi e
m B B i b k i zm S a s le d b t T i i il m X ve Hi
e ; ] r | U ! e alA > | y r/ a a u € S a d u e ! Da z
VETKINLIK PROGRAM CIKTILARI I toeey 8 s ; B o0 N kom0t L Rloel & i Y s g m
ALANI % B ] | m; [s} D o | emi | e n ic | c o u b v h r i e i re m etl
i ? n Di G u u ' e k i c B el 1 1 mom i u b | K | ¢} ci an eri
| | ] 0 | k Ya i e e o U D i \ | n e i Bi o g Ba Ik nd
g g e $ z a lsj g i zm | r c k y i e i u ' k i ) r sa U e
i $ ] m: m B a i e u g | D c e yg Y
:‘J t n e a nm L i Bec te | r r u a Ir u : nic ? n ;‘( ul on
a i m e m | eris i e i y | \ i | K m lar a eti
r e a g i r | a a r K u e i m m
fﬂ m i |S e z m a k ala Sii
a e ) m r a a n n re
i rl 1 ci
1 $
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitinlestirme ¢ bilojyi biitiinlestirir.
B\i‘f&@:“l‘:ﬁga PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . N
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak . . . . . . . .
i PR oy g (R RN a o: 0O d d g g g g
alanina 6zgii bilimsel aragtirma planlar ve uygular.
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
temilsggﬁir”er PC 5 Sozlii-yazili iletisim kurar. O O:d g
profesyonelligi
...... temel becerileri
o PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lgamen uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, - - - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;"gfl':r‘;ia PC 7 Beslenme bakimin “Beslenme Bakim Siireci” R 0 [
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. - -
u’;"gzsl':ﬁa PC8 Beslenme egitimi ve danismanlig1 yapar, besin ve - - - - - [ [ [
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. - - - - -
u’;"gzsl':ﬁa PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

Saglik verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr; 1;2’::\ fulzjin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a oy o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Ogrenme Ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme dayal1 6grenme 8.
Tartismaya dayali 6renme 9. Gosterip dgretme/dgretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagh gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar ¢alismasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney
11. Simiilasyon, CASE uygulamalari 12. Kisisel/bagimsiz grenme 13. Odev 14. Seminer ddevi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtmasi 19. Yansitici
dgrenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gézlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alti sapkal diisiinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazli yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. Sozlii stnav 7. Laboratuvar raporlar 8.
Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrast smav 11. Odev sonrast ahint1 agiklamalar1 12. Odev sonras1 sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamh faktérler
listesi 15. Odev sonras1 en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik
degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda
yapilan uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agac modeli 2. Yapilandirilmus grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI
1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S6z1ii yazili Ileti§.im 6. Etik kurallara bagli ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danigsmanligt
ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil becerisi
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EK 1. Rapor Yazim Kilavuzu

Laboratuvar raporu 6grencinin uygulamayi ne kadar anladigimi degerlendirmenin yani sira konuya iliskin kuramsal bilgiye ne kadar hakim oldugunu ve yorumlayabildigini 6lgmek a¢isindan da
onemlidir. Bu nedenle uygun formatta yazim kadar igeriginde yer alan bilgilerin dogrulugu ve diizenli bir bigimde aktarilmasi da 6nemlidir.

Rapor yazilirken, verilen bilgilerin tam ve eksiksiz olmasina; eksik ya da fazla bilgilerin yer almamasina; kullanilan kaynaklarin bilimsel ve giivenilir kaynaklar olmasina; Tiirk¢e imla kurallarma
uyulmasina ve kurulan climlelerde genis zaman edilgen yiiklemlerin kullanilmasina dikkat edilmelidir.

Rapor yazimi bilgisayar ortaminda gergeklestirilmeli ve elle yazim kullanilmamalidir. Yazim kurallar1 asagidaki gibidir;

- Times New Roman/12 punto/1,5 satir araligi/metin iki yana yasli/sadece ana bagliklar bold olarak belirtilmeli/Kapak formati degistirilmeden 6grenci bilgileri belirtilmeli (EK.1)

Amag: Kisa, net ve anlagilir bigimde ifade edilmeli, foydeki climleler aynen aktarilmamali bireyin kendi climleleriyle yazilmalidir. Teorik bilgilere bu kisimda yer verilmemelidir.

Teori: Bu bolimde anlatilanlar konu bagligi ve amaci ile uyumlu olmali ancak foy ile tamamen ayni olmamalidir. Uygulamaya iliskin gerekli ve yeterli bilgi bulunmalidir. Farkli kaynaklardan
yararlanilmali. Kullanilan kaynaklar raporun sonunda kaynak yazimina uygun sekilde verilmelidir.

Yontem: Bu boliimde uygulamada kullanilan ekipmanlar ve yapilis basamaklari kisa ve 6z bigimde anlatilmalidir.

Bulgular: Bu bélimde elde edilen sonuglara bir yorum yapilmadan sadece 1 porsiyon 6lgiisii ve buna iligkin besin degeri verilmelidir. Uygulamaya iligkin resim/grafik/gérsel bulunuyorsa bu
bélimde verilmeli.

Sonug-yorum: Elde edilen sonuglar hakkinda yorum ve degerlendirmeler yapilir. Elde edilen sonuglar, kuramsal bilgiler ile karsilastirilir ve varsa farkliliklarin nedenleri tartisilir. Bu boliim konunun
ne derece anlasildigini gosterir ve sebep-sonug iliskisi igerisinde verilmesi gerektiginden raporun en énemli boliimiini olusturur.

Kaynak yazimi: Metin igerisinde yararlanilan kaynaklar numara ile belirtilmeli ve metnin sonunda asagidaki 6rneklerde gosterildigi gibi acik bigimde belirtilmelidir.

1. Makale/siireli yayinlar: Yazarin soyadi, adi. makalenin adi. dergi adi. yaymladig: y1l; cilt numarasi: baglangic ve bitis sayfalari.

Ornek: Pmar R. Disordered eating behaviors among Turkish adolescents with and without Type 1 diabetes. J Pediatr Nurs. 2005; 20(5): 383-388.

2. Kitaplar: Yazarlarin soyadi, adi. Kitabin adi. kitabin birden fazla baskisi yapilmissa kaginci baski oldugu. Basim yeri: yayinevi. yili; yararlanilan sayfa araligi.

Ornek: Hatemi H, flkova H, Yilmaz T. Endokrin Hastaliklar ve Tedavisi. Istanbul: Nobel T1p Kitabevleri Ltd Sti. 2000: 543-592.

3. Internet sitesi: yazar/organizasyonun soyad1 adi. Metnin baslig1. metnin yayinlanma/giincellenme tarihi. web adresi. <erisim tarihi>

Ornek: Food and Drug Administration. High intensity sweeteners. last updated 19.05.2014. https://www.fda.gov/food/food-additives-petitions/high-intensity-sweeteners <erisim 19.12.2020>

EK 2. Rapor Puanlama Rubrigi

Yiiksek Basar1 Orta Basan Temel Duizey

5 puan 4 puan 3 puan 2 puan 1 puan Puan Toplam
Agirhigr puan
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https://www.fda.gov/food/food-additives-petitions/high-intensity-sweeteners

sonug iligkisi i¢inde verilmeli, kuramsal bilgi
gereginden fazla bulunmamali, konunun
disina gikmadan dersten elde edilen bilgiler
dogrultusunda tartigtlmalidir.

edilen sonuca iliskin
kuramsal bilgiler verilmeli.
Karsilastirmali, sebep-sonug
iliskisine dayanan ciimleler
bulunmalidir.  Ders  dist
ve/veya bireysel yorumlara
yer verilmemelidir.

bilgiler uzun ve/veya teori ile
tekrara dusebilir.
Kargilastirmali, sebep-sonug
iliskisine dayanan ciimleler
bulunmalidir.  Ders  dis1
ve/veya bireysel yorumlara
yer verilmemelidir.

bilgiler uzun ve/veya teori ile
tekrara disebilir. Yer yer
sebep-sonug iligkisi
atlanmustir. Ders dis1 ve/veya
bireysel ~ yorumlara  yer
verilmemelidir.

bilgilere yer verilmemis ya
da konu biitiinligi
saglanmamistir.  Yer yer
sebep-sonug iligkisi
atlanmustir. Ders dis1 ve/veya
bireysel  yorumlara  yer
verilmemelidir.

da konu biitinlagi
saglanmamustir. Sonuglar
sebep-sonug iligkisi
icerisinde Karsilagtirmali

ifade edilmemistir.

Amag (Kisa, | 2-3 cumleyi ge¢cmemeli. | 2-3 climleyi ge¢cmemeli. | 2-3 cimleyi ge¢gmemeli. | 2-3 cumleyi ge¢gmemeli. | Uzun ve &zgiin olmayan | x2
net ve anlasilir bicimde ifade edilmeli, | Kisa, net, anlasgihr ve | Kisa, net, anlasihr ve | Kisa, net, anlagilir ve 6zgiin | Anlasilmasi Zor, uzun | clmleler bulunur.  Uzun,
foydeki climleler aynen aktarilmamali bireyin | tamamuyla 6zgiin cimlelerile | tamamuyla6zgiin cimlelerile | ctmlelerile ifade edilmelidir. | cumleler bulunur. | anlagilmasi giig, ciimlelerin
kendi ciimleleriyle yazilmalidir. Teorik | ifade edilmelidir. Cimleler | ifade edilmelidir. Cimlelerde | Ciimlelerde yer yer devrik | Cumlelerde yer yer devrik | genellikle devrik kuruldugu
bilgilere bu kisimda yer verilmis olmamalr) icerisinde devriklik ya da | yer yer devrik ifadeler | ifadeler/féyde yer alan | ifadeler/foyde vyer alan | ifadeleri igerir. FOy/ders
anlam bozuklugu | bulunabilir. cumleler ile benzerlikler | cimleler ile benzerlikler | notlarindan aynen alinan
bulunmamalidir. bulunabilir. bulunabilir. ctimleler bulunabilir.
Teori (Anlatilanlar | Igerik, konu bashigi ve | Igerik, konu bashigi ve | Igerik, konu bashigi ve | Igerik, konu bashg ve | Igerik, konu bashg ve | x4
konu baslig1 ve amaci ile uyumlu olmali ancak | amacin digma | amacin disma | amacin digma | amacin  disina  tagmustir. | amacin  disina  tasmustir.
foy ile tamamen aymi olmamalidir. | ¢ikmamalidir.Kuramsal ¢ikmamalidir.Kuramsal ¢ikmamalidir. Kuramsal Kuramsal bilgiler verilirken | Kuramsal bilgiler verilirken
Uygulamaya iliskin gerekli ve yeterli bilgi | bilgiler eksiksiz ve anlasilir | bilgiler verilirken ctmleler | bilgiler verilirken ctimleler | citimleler uzamis ve | clmleler kaynaktan aynen
bulunmalidir. Farkli kaynaklardan | ctmlelerle ifade edilmelidir. | uzamis ve anlasilmasi gii¢ | uzamis ve anlasilmasi gii¢ | anlagilmasi giig olabilir. Tek | alinmuistir. Kaynak cesitliligi
yararlanilmal1. Kullanilan kaynaklar raporun | 2-3 kaynaktan ifadelere yer | olabilir.  2-3  kaynaktan | olabilir. 1-2 kaynak | bir kaynak kullamilmig ve | bulunmamakla birlikte
sonunda kaynak yazimma uygun sekilde | verilmis ve ciimleler 6zgiin | ifadelere yer verilmis ve | kullamlmus ve  ciimleler | cumleler kaynaklarla | kaynaklar kaynak yazimina
verilmelidir.) olarak ifade edilmis | cumleler 6zgiin olarak ifade | kaynaklarla benzerlik | benzerlik tagtyabilir. | uygun olarak verilmemis
olmalidir. Kullanilan | edilmis olmalhidir. Kullanilan | tasiyabilir. Kullanilan | Kullamlan kaynak kaynak | ve/veya giivenilirligi diisiik
kaynaklar giivenli olmali ve | kaynaklar giivenli olmali ve | kaynaklar kaynak yazimma | yazimina uygun olarak | bulunabilir.
metnin  sonunda  kaynak | metnin sonunda kaynak | uygun olarak verilmemis | verilmemis ve/veya
yazimina uygun sekilde | verilmis ancak yazim | ve/veya givenilirligi disiik | giivenilirligi dusiik
belirtilmelidir. kurallarmda hatalar | bulunabilir. bulunabilir.
gorulebilir.
Yontem (Uygulamada | Uygulamada kullamilan | Uygulamada kullamilan | Uygulamada kullamilan | Uygulamada kullanilan | Uygulamada kullanilan | x2
kullanilan ekipmanlar ve yapilis basamaklart | ekipmanlar ve yapilis | ekipmanlar ve yapilis | ekipmanlar ve yapilis | ekipmanlar ve yapilis | ekipmanlar ve/veya yapilis
kisa ve 6z bigimde anlatilmalidir.) basamaklari kisa ve 0z | basamaklari kisa ve 0z | basamaklart eksik ve/veya | basamaklar eksik ve | basamaklar eksik
bicimde, yapilis sirasina ve | bicimde, yapihs sirasma | uzun/dizensiz bigimde ifade | uzun/dizensiz bigimde ifade | verilmistir. Ciimleler
yazim  formatina  uygun | uygun verilmistir. Yazim | edilmis. Yazim formatinda | edilmis. Yazim formatinda | karmasik ve devrik olarak
olarak verilmelidir. formatinda  eksiklik/hatalar | eksiklik/hatalar bulunabilir. eksiklik/hatalar bulunabilir. ifade edilmis, yazim formati
bulunabilir. dikkate alinmamugtir.
Bulgular (Elde | Porsiyon 6l¢iisii dogru olarak | Porsiyon dl¢iisii dogru olarak | Porsiyon 6lgiisii dogru olarak | Porsiyon olgiisii dogru, bir | Porsiyon olgiisii hatali, bir | x2
edilen sonuglara bir yorum yapilmadan sadece | yazilmali, bir porsiyonun | yazilmali, bir porsiyonun | yazilmali, bir porsiyonun | porsiyonun igerisine giren | porsiyonun igerisine giren
1 porsiyon 6l¢iisii ve buna iligkin besin degeri | igerisine giren malzemeler | igerisine giren malzemeler | igerisine giren malzemeler | malzemeler eksik  giris | malzemeler eksik  giris
verilmelidir. Uygulamaya iligkin | eksiksiz ve net gramajlart | eksiksiz ve net gramajlari | eksiksiz  giris  yapilnus. | yapilmis ve/veya gramaji | yapilmis ve/veya gramaji
resim/grafik/gorsel bulunuyorsa bu bolimde | alinmis olarak girilmeli. 1 | alinmus olarak girilmeli. 1 | Gramaji alinmayan | alinmayan malzemeler bir | alinmayan malzemeler bir
verilmeli.) porsiyonun enerji ve besin | porsiyonun enerji ve besin | malzemeler besin | kaynaga dayanmaksizin | kaynaga dayanmaksizin
Ogesi degerleri eksiksiz ve | Ogesi degerleri eksiksiz ve | katalogu/bebis verilerinden | tahmini olarak girilmistir. 1 | tahmini olarak girilmistir. 1
dogru verilmelidir. Bireysel | dogru verilmelidir. Bireysel | tahmini olarak girilmistir. 1 | porsiyonun enerji ve besin | porsiyonun enerji ve besin
yorum icermemelidir. yorum icermemelidir. porsiyonun enerji ve besin | 6gesi degerleri eksik ve/veya | ogesi degerleri eksik ve/veya
Ogesi degerleri eksiksiz ve | hatali veriler bulunabilir. hatal1 veriler bulunabilir.
dogru verilmelidir. Bireysel
yorum icermemelidir.
Sonug-yorum (Elde | Sonuglar sirast ile ve | Sonuglar sirast ile ve | Sonuglar sirasiz  ve/veya | Sonuglar sirasiz  ve/veya | Sonuglar sirasiz  ve/veya | X6
edilen sonuglar hakkinda yorum ve | anlasilir, agik bi¢imde ifade | anlasilir, agik bigimde ifade | anlasilmasi gii¢ ciimleler ile | anlasilmasi gii¢ ciimleler ile | eksikifade edilmis. Konu dist
degerlendirmeler  yapilir. Elde edilen | edilmeli. Konu diginda | edilmelii Konu disinda | ifade edilmis. Konu disinda | ifade edilmis. Konu dist | ctmleler/informal ifadeler
sonuglar, kuramsal bilgiler ile karsilastirilir ve | cUmleler/informal  ifadeler | cumleler/informal ifadeler | cumleler/informal ifadelere | cumleler/informal ifadeler | bulunabilir. Kuramsal
varsa farkliliklarin nedenleri tartisilir. Sebep- | yer almamalidir. Sadece elde | yer almamalidir. Kuramsal | yer verilmemis. Kuramsal | bulunabilir. Kuramsal | bilgilere yer verilmemis ya
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adresler olmali).

adresler olmali).

Kapak ve Format Uygunlugu | Metnin tamaminda formata | Metnin tamaminda formata | Metnin neredeyse tamaminda | Metnin neredeyse tamaminda | Igerik dogru olmakla birlikte | x2
(Times New Roman/12 punto/1,5 satir | uygun yazim bulunur. Kapak | uygun yazim bulunur. Kapak | formata uygun yazim | formata uygun yazim | metnin bilyiik bir kisminda
aralif/metin  iki yana yaslisadece ana | formatt hi¢ degismeden | formatt hi¢ degismeden | bulunur, metinigerisinde 2-3 | bulunur, metin igerisinde 3-5 | yazim hatalari ve formata
bashiklar bold olarak belirtilmeli/Kapak | &grenci bilgileri, grup, tarih, | Ogrenci bilgileri, grup, tarih, | adet yazim hatasi bulunabilir. | adet yazim hatasi bulunabilir. | uygun olmayan kisimlar
formati degistirilmeden Ogrenci bilgileri | konu  bashgm igerecek | konu  bashgim igerecek | Kapak formati hi¢ | Kapak formati degistirilerek | mevcuttur. Kapak formati
belirtilmeli) sekilde formattaki sirasi ile | sekilde eksiksiz bigimde | degismeden &grenci bilgileri | Ogrenci bilgileri tam ancak | degistirilerek ogrenci
eksiksiz bigimde verilmistir. | formattaki siralamaya uygun | tam ancak grup, tarih, konu | grup, tarih, konu bashg | bilgileri ve grup, tarih, konu
El yazis1 igermemektedir. olmayan bigimde verilmistir. | baghgi kisimlarinda 1-2 eksik | kisimlarinda 1-2 eksik ile | bashig kisimlarinda
El yazis1 igermemektedir. ile formattaki siralamaya | verilmistir. El yazist ile | eksiklikler ile verilmistir. El
uygun bigimde verilmistir. EI | diizeltmeler bulunur. yazisi ile
yazisi igermemektedir. duzeltmeler/cumlelere  yer
verilmistir.
Akademik Yazma Dili | Cumleler edilgen bir dille | Cimleler edilgen bir dille | Cumleler edilgen bir dille | Ciimlelerde birinci tekil salis | Ciimlelerde birinci tekil sahis | x1
(Ciimleler edilgen bir dil ile yazilmals, kisisel | sahiptir. [fadeler iddiali yada | sahiptir. Ifadeler iddiali yada | sahiptir. Ifadeler iddiali yada | ya dakisisel kanaate dayanan | ya dakisisel kanaate dayanan
goriislerden ziyade objektif ifadelere yer | kesin  kanaat  igermez. | kesin  kanaat  icermez. | kesin  kanaat  icerecek | ifadeler yer alabilir. | ifadeler yer alabilir. Bir
verilmeli, cimleler iddiali olmak yerine | Mutlaka bir kaynaga | Mutlaka bir kaynaga | bicimde belirtilebilir. | Kaynaklar agtk¢a | kaynaBa dayandirmadan
kanita dayali olmali, dil akict ve mantik | dayandirilir. Kullanilan | dayandirilir. Kullanilan | Kullamilan kaynaklar metin | belirtilmemistir. Terminoloji | subjektif — veriler  igerir.
sirasina dayanmali. Cimleler kitabi bir dil ile | kaynaklar  agik olarak | kaynaklar metin igerisinde | igerisinde agtkga | hatalar bulunabilir. Mesleki terminolojiye yer
ifade edilmeli, terminoloji dogru ve yerinde | belirtilir ve guvenilir | agikga belirtilmemis olabilir. | belirtiimemis olabilir. verilmemistir.
kullanilmalidir) kaynaklardan alinti yapilir. | Givenilir kaynaklardan alinti | Kaynaklar metin sonunda da
Uygun terminoloji kullanilir. | yapilir. Uygun terminoloji | yeterince agik ifade
kullanilir. edilmemis olabilir.
Terminoloji hatalar
bulunabilir.
Kaynak Gosterme (Kaynaklar metin | Her verinin kaynagi agik¢a | Her verinin kaynagi agik¢a | Her verinin kaynagi agik¢a Metin icerisinde  kaynak Metin icerisinde kaynak | x1
igerisinde numaralandirilarak, metnin | belirtilmeli. Metin icerisinde | belirtilmeli. Metin icerisinde | belirtilmeli. Metin icerisinde | gosterimi yeterli degildir. | gosterimi bulunmaz. Metnin
sonunda da agik bigimde kaynak yaziminda | numaralandirilmali ve | numaralandirilmali ve | numaralandiriimali. Metnin [ Metnin sonunda kaynagin | sonunda kaynagin
verilen kurallara uygun sekilde verilmelidir) metnin sonunda agik bigimde | metnin sonunda agik olarak | sonunda kaynagin | giivenilirligine kanaat | giivenilirligine kanaat
yazilmali. Yazari, bagligi, | belirtiimis olmali. Kaynak | giivenilirligine kanaat | getirecek yeterli veri | getirecek yeterli veri
basim yili, mevcutsa internet | glvenilir ~ olup,  metnin | getirecek yeterli veri | barindirmaz. Internet sitesi | barindirmaz. Internet sitesi
adresi, erigim tarihi gibi | sonunda ulasgilamamus cksik | barindirmaz. Internet sitesi | kaynak olarak kullanlmisise | kaynak olarak kullamlmis ise
detaylara  yer  vermistir. | veriler barindimr. Internet | kaynak olarak kullanilmisise | bu adreslerin giivenilirligi | bu adresler guvenilir
Internet sitesi kaynak olarak | sitesi kaynak olarak | bu adresler guvenilir verileri | siiphe olusturur. bulunmaz.
kullamilmig ise bu adresler | kullamilmis ise bu adresler | igeren siteler olmasina dikkat
guvenilir  verileri  iceren | guvenilir  wverileri iceren | edilmistir (-gov, -org, -edu,
siteler ~ olmasina  dikkat | siteler —olmasina  dikkat | vb. seklinde biten resmi
edilmistir (-gov, -org, -edu, | edilmistir (-gov, -org, -edu, | adresler olmali).
vb. seklinde biten resmi | vb. seklinde biten resmi
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Amaci

Bu dersin amac1 mikro besin 6gelerinin fonksiyonlari, gereksinimleri, yetersiz veya asiri alimdan kaynaklanan hastalik/bozukluklar ve su ve elektrolitler hakkinda bilgi saglamaktir.

Icerigi

Teorik olarak yiiriitiilen bu dersin igerigini mikro besin dgelerinin besin kaynaklari, fonksiyonlari, gereksinimleri, yetersiz veya asir1 alimdan kaynaklanan hastalik/bozukluklari ve su ve elektrolitler
olusturmaktadir. Ders yiiz ylize ve uzaktan yiiriitiilecek olup, 6grenmenin kolaylastirilmasi amactyla mobil 6grenme yontemi olan online quizler yapilacaktir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarimn Program Ciktilari ile iliskisi

Program Ciktilar1 (PC)

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DO

ersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) PC1 T PC2 TTPC3 T RC4 TPCs T PCe | PCT L PC8 T PCY T PCI0 | PCIL T PCL2
DOC 1: Mikrobesin 6gelerinin ve suyun besin kaynaklarini (listeleyebilir ve) karsilastirabilir. 5 4 3 3 3 4 2 1 0 2 4 1
DOC 2: Mikrobesin 6gelerinin ve suyun kimyasal 6zelliklerini, islevlerini yetersiz veya asir1 alimindan kaynaklanan
hastalik/bozukluklari agiklayabilir. S 4 4 4 3 4 2 1 0 2 4 1
DOC 3: Mikrobesin 6gelerinin ve suyun viicutta kullanimini (emilim-taginma-depolama-atim) agiklayabilir. 5 4 4 3 3 4 2 1 0 1 3 1
DOC 4: Besin tiiketim kayd ve fiziksel aktivite kaydi yontemlerini kendi aliskanliklarim analiz etmek i¢in
A 5 4 4 3 3 4 2 2 0 2 4 1
DOC 5: Beslenme durumunun degerlendirilmesinde mevcut dijital araglar1 kullanarak hesaplama yapabilir. 5 4 4 3 3 4 4 4 4 2 4 1

Katki puanini (1-5) harfile kodlayniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
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Tablo 2. Haftahk Ders Konularma Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi

Hafta

Konular

Ogretme Yontemi

Olcme Ydntemi

Ogretim ve Olgme
Araclan

Kaynaklar

Hedeflenen katka

Dersin ve izlencenin Tanitimi
Su ve Elektrolitler

1. Anlatim, ylizylize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

w

. Coktan secmeli testler

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

Su ve Elektrolitler (Sodyum, Potasyum,
Klor)

1. Anlatim, yiizyiize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan se¢meli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

Vitaminlere Giris
Suda Co6ziinen Vitaminler (Tiamin)

1. Anlatim, yiizylize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

w

. Coktan secmeli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

Suda Coziinen Vitaminler (Riboflavin,
Niasin, Pantotenik asit)

1. Anlatim, ylizyiize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan segmeli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

Suda Cozunen Vitaminler (B6 vitamini,
Biyotin, Folat)

1. Anlatim, yiizyiize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan secmeli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

Suda Cozunen Vitaminler (B12 Vitamini,
C vitamini)

1. Anlatim, yiizyiize
2. Aplatlm, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan secmeli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

Ara Smav

1. Anlatim, yiizyiize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan secmeli testler

ASOS

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

Yagda ¢6zlinen vitaminler (A vitamini,
Karotenoidler)

1. Anlatim, yiizyiize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan secmeli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

Yagda ¢6ziinen vitaminler (D vitamini, E
vitamini, K Vitamini)

1. Anlatim, yilizylize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan secmeli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kamita dayali uygulama
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Mineraller (Ca, P, Mg)

1. Anlatim, ylizylize
2. Aplatlm, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan secmeli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

11

Mineraller (Fe, Zn, Cu)

1. Anlatim, yiizyiize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan se¢meli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

12

Mineraller (Se, 1)

1. Anlatim, yiizylize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

3. Coktan segmeli testler

EYS, Quizizz

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

13

Ogrencilerin Beslenme Durumlarinin
Degerlendirilmesine Iliskin Raporlarin
Sunumu

1. Anlatim, ylizyiize
2. Anlatim, senkron
13. Odev 17. Soru-cevap

9. Odev raporu

EYS

Baysal, A. Beslenme. 2014, Ankara: Hatipoglu Yaymevi

Lanham-New SA, et al. Introduction to Human Nutrition.

Modern nutrition in health and disease. 2014, Philadelphia: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins

https://www.who.int/

http://www.efsa.europa.eu/

https://www.fda.gov/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/beslenmehareket-anasayfa.html|

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
3. Kanita dayali uygulama

14

Ogrencilerin Beslenme Durumlarinin
Degerlendirilmesine iliskin Raporlarin
Sunumu

17. Soru-cevap

9. Odev raporu

EYS
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
.. .. . Ad  Sistemi’ne (OBS) Katk Dersin isleyis modeli
OLCME YONTEMLERI et Gore Degerlendirme Pay1 (%)
Zamani
. Ders, ders programinda belirlenen giin ve saatte yiiz yiize anlatim (1) ve senkron anlatim (2) 6gretim yontemine gére dersin 6gretim
. Coktan secmel ler 1 A 2 ’ .

8. Goktan secmell testle ra Sinav 0 eleman: tarafindan islenecektir. Ogrenmeyi pekistirmek amaciyla bazi haftalarda 6grencilerden habersiz olarak quizler yapilacaktir.
Doénem sonuna dgrencilerden besin tiiketim kaydi ve fiziksel aktivite kayd: yontemlerini kullanarak kendi beslenme durumlarin
degerlendirmeleri ve sunmalari istenecektir. Ogrenci sunumlari EK 1°de verilen Sozlii Iletisim Degerlendirme Formu ile

3. Coktan segmeli testler 4 degerlendirilecektir. Ogrenim ¢iktilari ile program giktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve ders konularinin 8grenci bilgi,

5. Dogru yanlis sorular igeren 4t Quiz 20 beceri, tutum ve davraniglarina katkisinin iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.

testler e3)

Ara sinav notu= Coktan segmeli testler (100)
Final notu= Coktan se¢meli testler (100)

9. Odev raporu 1 Rapor Sunumu 20 Quiz notlari= Coktan segmeli testler (100)

Rapor sunumu notu=Sézel sunum degerlendirme (100) (EK 1)

3. Coktan secmeli testler 1 Final Smavi 40 DEGERENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler EYS’ye yiiklenen ddev/quizleri tamamlamakla yiikiimliidiir. Verilen 6devlerin son teslim tarihine kadar yiiklenmis olmast
gerekmektedir. Bu ddevler 6grenmeyi destekleme ve kendi kendine 6grenme sorumlulugunu iistlenme amaciyla verilmektedir. Bu
ddevlerin bir kismini sonug degerlendirmesinde kullanilacak olup agiklamasi Sonug¢ Degerlendirilmesinde verilmistir.

Akademik Diiriistlik: Verilen bireysel ve grup ¢alismalarimin igeriklerinin 6zgiinliigii 6nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalari 6nerilmektedir.
Sonug Degerlendirilmesi
Ara Sinav ve Final Sinavlari ASOS uzerinden yapilacaktir.
Quizler Quizizz uygulamasi Gzerinden yapilacaktir.
Rapor sunumu Powerpoint programi ve Bebis programi yardimiyla yapilacaktir.
Toplam 100
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 70
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazrhk, pekistirme vb.) 15
Ara Sinav i¢in hazirhk siiresi 14
Final icin hazirhk siiresi 14
Final sinav1 1
Bu ders kapsaminda hazirladigimiz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadigimz siire 14
Bu ders kapsaminda katildigimz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadigimz siire 0
Toplam [s Yiikii 128
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 4,3
Dersin AKTS Kredisi 4

Tablo S. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak iizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar %80

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilar1 Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6lcme ve degerlendirmede dnemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
14 2 |1 6 8 sion 2 1 2 | 3 4 5 6 7 9 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B ':‘ r 1s K e Be pl
a i A O a g al a r H M Be sle u
| E k An Di a B | a e ¢} nn Be
d | Y n D ; . e S - sle
e 9 a a u a i ! n € ! r s s t S R & n N sle
m i e P E ' | m: Dil | j i c t a | ar r m Eg n
T . y 5 r t . a de i z e e Y s a e a u © e iti m
e L i t 0 i f ; ( Ya g t a ri (] a o 1 {J/ k Jd L (?r Ie n Bea mi e
m B B i b k i zm S a s le d b t T i i il m X ve Hi
e ; ] r | U ! e alA > | y r/ a a u € S a d u e ! Da z
VETKINLIK PROGRAM CIKTILARI I toeey 8 s ; B o0 N kom0t L Rloel & i Y s g m
ALANI % B ] | m; [s} D o | emi | e n ic | c o u b v h r i e i re m etl
i ? n Di G u u ' e k i c B el 1 1 mom i u b | K | ¢} ci an eri
| | ] 0 | k Ya i e e o U D i \ | n e i Bi o g Ba Ik nd
g g e $ z a lsj g i zm | r c k y i e i u ' k i ) r sa U e
i $ ] m: m B a i e u g | D c e yg Y
:‘J t n e a nm L i Bec te | r r u a Ir u : nic ? n ;‘( ul on
a i m e m | eris i e i y | \ i | K m lar a eti
r e a g i r | a a r K u e i m m
fﬂ m i |S e z m a k ala Sii
a e ) m r a a n n re
i rl 1 ci
1 $
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitinlestirme ¢ bilojyi biitiinlestirir.
B\i‘f&@:“l‘:ﬁga PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . N
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak . . . . . . . .
i PR oy g (R RN a o: 0O d d g g g g
alanina 6zgii bilimsel aragtirma planlar ve uygular.
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
temilsggﬁir”er PC 5 Sozlii-yazili iletisim kurar. O O:d g
profesyonelligi
...... temel becerileri
o PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lgamen uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, - - - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;"gfl':r‘;ia PC 7 Beslenme bakimin “Beslenme Bakim Siireci” R 0 [
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. - -
u’;"gzsl':ﬁa PC8 Beslenme egitimi ve danismanlig1 yapar, besin ve - - - - - [ [ [
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. - - - - -
u’;"gzsl':ﬁa PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

Saglik verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr; 1;2’::\ fulzjin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a oy o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Ogrenme Ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme dayal1 6grenme 8.
Tartismaya dayali 6renme 9. Gosterip dgretme/dgretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagh gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar ¢alismasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney
11. Simiilasyon, CASE uygulamalari 12. Kisisel/bagimsiz grenme 13. Odev 14. Seminer ddevi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtmasi 19. Yansitici
dgrenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gézlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alti sapkal diisiinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazli yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. Sozlii stnav 7. Laboratuvar raporlar 8.
Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrast smav 11. Odev sonrast ahint1 agiklamalar1 12. Odev sonras1 sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamh faktérler
listesi 15. Odev sonras1 en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik
degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda
yapilan uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agac modeli 2. Yapilandirilmus grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI
1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S6z1ii yazili Ileti§.im 6. Etik kurallara bagli ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danigsmanligt
ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil becerisi
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EK 2. SOZEL ILETISIM BECERISI DEGERLENDIRME FORMU

Yiiksek basar:

Onemli basar

Temel Diizey

4 puan

3 puan

2 puan

1 puan

Sunum igeriginin dazeni

(Sunumda fikirlerin ve destekleyici materyallerin gruplandiriimas ve
siralanmasi. Etkin sunum i¢in igerik oriintiisi tipik olarak giris, bir veya daha
fazla tanimlanabilir b6lim igeren gelisme ve sonug pargalarindan olusurr.
Sunumun etkinligini arttiran, olasi pargalar arasinda maksath bir dizilim
yapmaktir 6r; kronolojik bir model, bir problem-¢6ziim modeli, bir parga
analizi modeli; bu da sunumun igerigini takip etmeyi kolaylastirir ve amacina
ulasma olasiligin yiikseltir.

icerigin spesifik bir giris ve sonug
bolimii igerdigi, gelisme boliminde
mataryellerin siralanmig oldugu ve
bolimler arasi gegisler agikca ve
tutarli olarak goriilmektedir. Ustaca
diizenlenmis bu icerik sunumu
uyumlu hale getirmektedir

icerigin spesifik bir giris ve sonug
bolumii igerdigi, gelisme bolimiinde
mataryellerin siralanmig oldugu ve
bolumler arasi gegisler agikca ve tutarli
olarak goriilmektedir.

Icerigin spesifik bir giris ve sonug
bolimi igerdigi, gelisme bolimiinde
mataryellerin siralanmig oldugu ve
bolimler arasi gegisler tutarli
olmaksizin ara ara gorilmektedir.

icerikte spesifik giris ve sonug boliimii oldugu,
mataryellerin sirali olarak kondugu bir gelisme
bolimiiniin bulundugu ve bélimler arasi gegisler
oldugu anlasiimamaktadir /gézlenmemektedir

Sunum Dili

(Dil; yani sozcuk segimi, terminoloji ve cumle yapisi konuya ve
dinleyiciye uygun, grameri duzgun, agik ve onyargisiz olmalidir.
Bir sunumun etkinligini artiran, dilinin yalin, yaratici ve etkileyici
olmasidir.)

Dil;yaratici, canli, yalin, akilda
kalici, zorlayici, merak uyandiricidir.
Bu durum sunumun etkinligini
arttirmaktadir Sunum dili izleyicilere
uygundur.

Dil; 6zenli ve genellikle sunumun
etkinligini desteklemektedir. Sunumdaki
dil izleyicilere uygundur.

Dil; siradan olup sunumun etkinligini
kismen desteklemektedir. Sunum dili
izleyicilere uygundur.

Dil ; belirsiz, karigik ve anlagilmasi gii¢ olup sunumun
etkinligini minimum/asgari/en az diizeyde
desteklemektedir. Sunum dili izleyicilere uygun
degildir
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Sunum

Uygulama Teknikleri

vb.)etkinligi artar

(otorite ile hareket ettiginde, konusma materyallerinden / notlarindan ¢ok
izleyiciye daha sik baktiginda; sesi anlamli bir sekilde kullandiginda ve vokal
dolgu eklerini az sayida kullandiginda; ("um,

" "yh," "gibi," "biliyorsun”

Uygulam.a teknikleri; durus, beden
hareketleri, g6z temasi ve ses
kullanimi; sunumu cazip, merak
uyandiran ve ¢cok gugclu bir hale
getirmektedir, konusmaci kusursuz
ve parlak bir performans
sergilemekte ve kendinden emin
gorinmektedir.

Uygulama teknikleri; durus, beden
hareketleri, g6z temasi ve ses kullanimu;
sunumu dikkat ¢ekici ve ilgi uyandrici
hale getirmektedir, konusmaci rahat
gorianmektedir

Uygulama teknikleri; durus, beden
hareketleri, goz temasi ve ses kullanimi;
sunumu anlasilabilir hale getirmektedir,
konusmaci tereddutli gorinmekte
/sunum tam calisilmanus etkisi
birakmaktadir

Uygulama teknikleri; durus, beden hareketleri, g6z
temasi ve ses kullanimi; sunumu anlagilmaz hale
getirmektedir, konusmaci rahatsiz gérunmektedir
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Sunumu Destekleyen Mataryeller (Materyal,
konuuyla ilgili ve glivenilir kaynaklardan alinmigsa
genellikle inandiricidir. Materyal tiirleri, ayn1 zamanda yalin
ve karisim olarak kullanildiginda oldukga giivenilirdir.

Cok cesitli destekleyici materyaller;
or:agiklamalar, ornekler, gizimler,
resimler, istatistikler, analojiler, ilgili
otoritelerden yapilan alintilar,
sunuma ait bilgi ve analizler igin
uygun bir referans/kaynak
niteliginde olup sunumu ve sunum
yapan kisinin konuyla ilgili
guvenilirligini / otoritesini onemli
olciide desteklemektedir

Destekleyici materyaller; or:agiklamalar,
ornekler, gizimler, resimler, istatistikler,
analojiler, ilgili otoritelerden yapilan
alintilar, sunuma ait bilgi ve analizler
icin uygun bir referans/kaynak
niteliginde olup sunumu ve sunum
yapan kisinin konuyla ilgili
gtivenilirligini / otoritesini genellikle
desteklemektedir

Destekleyici materyaller;
or:agiklamalar, 6rnekler, cizimler,
resimler, istatistikler, analojiler, ilgili
otoritelerden yapilan alintilar, sunuma
ait bilgi ve analizler i¢in uygun bir
referans/kaynak niteliginde olup
sunumu ve sunum yapan Kisinin
konuyla ilgili gtvenilirligini / otoritesini
kismen desteklemektedir

Sunuma ait bilgi ve analizler i¢in referans olarak
kullanilan destekleyici materyaller; or:agiklamalar,
ornekler, cizimler, resimler, istatistikler, analojiler,
ilgili otoritelerden yapilan alintilar, sunumu ve sunum
yapan Kisinin konuyla ilgili givenilirligini / otoritesini
minimum/asgari/en az dizeyde desteklemektedir

Sunumun

Ana Mesaji

Ana mesaj gugli, dikkat gerektiren
akilda kalic1 ve inandirict
ozelliktedir. Sunumda tam olarak
ifade edilmis, uygun sekilde
tekrarlanmis, ve mataryellerle gughi
bir sekilde desteklenmistir

(sonu¢ mesaji/ana fikri/s6ziin 6zii/

Ana mesaj acikca ifade edilmistir,
destekleyici mataryellerle uyumludur,
baglantilidir

Ana mesaj anlasilabilir niteliktedir,
fakat sik tekrarlanmamistir ve akilda
kalict degildir

Sunumdan bir mesaj ¢ikarilabilir, ancak sunum
sirasinda agikea belirtilmemistir

Sunum performanst benchmark diizeyi kKarsilamiyorsa
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Yardimer Ogretim Elemam

Ogretim Gorevlisi

Sena Orug

sena.oruc@acibadem.edu.

tr
Teorik ders lokasyonu: Carsamba 13.30-16.40 A102 No’lu derslik
Laboratuvar uygulama lokasyonu: A Blok 1.kat

Bu dersin amaci; mineral ve vitaminlerin besin kimyasi siireglerine etkisi, besin kalitesinin degerlendirilmesinde kullanilan yontemleri, temel besin gruplarinin (siit, et, yumurta) yapisal ve
fonksiyonel 6zelliklerini ve fonksiyonel besinlerin saglik tizerindeki etkilerini 6grenmektir. Dersi basari ile tamamlayan 6grenci, besinlerin kalitesinin degerlendirilmesinde kullanilan
yontemleri tanimlayabilecek, tiiketilen gida tiriinlerinin asli bilesenlerinin kalite kontrol yontemlerini uygulayabilecek, temel besin gruplarmin kimyasal igeriklerini ifade edebilecek, temel besin
gruplarinda gerceklesen reaksiyonlari 6rneklendirebilecek, besinlerin kompozisyonlarinin bozulma kosullarini degerlendirebilecek, besinlerin isleme yontemlerinin genel ilkelerini ve belli basl
teknikleri dzetleyebilecek, fonksiyonel besinleri tanimlayabilecek ve saglik tizerinde olan etkilerini yorumlayabilecektir. Ders yiiz yiize egitim yontemiyle ytiriitiilecektir; teorik dersler yiiz yiize

Amaci egitim ile derslikte, dersin laboratuvar uygulamalari dersin 6gretim elemanlarinin yonetiminde interaktif olarak laboratuvarda gergeklestirilecektir. Bu ders dgrencilere beslenme ve diyetetikte
gerekli besin bilimi bilgi temelini kazandiracaktir. Ogrenciler derste ekip /grup ¢alismas yapabilme ve hesap verebilmeye dair tutumlarmni sergileyeceklerdir. Dersi basari ile tamamlayan
ogrenciler dersin hedeflerine temel yetkinlikler diizeyinde ulasabilecektir.

Dersin kapsami mineral ve vitaminlerin besin kimyas siireglerine etkisi, besin kalitesinin degerlendirilmesinde kullanilan ydntemleri, temel besin gruplarinin (siit, et, yumurta) yapisal ve fonksiyonel 6zelliklerini ve
icerigi fonksiyonel besinlerin saglik {izerindeki etkilerini dgrenmektir. Ikinci ve {igiincii siniftaki mesleki derslerinin temelini desteklemektedir. Ders mezuniyet i¢in gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina dnemli

katki saglamaktadir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile iliskisi

Lol " Program Ciktilar: (PC)
Dersin Ogrenim Ciktilar (DOC) pc1 T PC2 PC3 pCaTpcs T pce T PC7 T pcs T PCe T PCI0 PC11 PC12
DOC1 Besinlerin kalitesinin degerlendirilmesinde kullanilan yontemleri tanimlayabilir
5 4 3 3 3 3 1 0 1 1 3 1
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DOGC2 Tiiketil da tiriinlerinin asli bilesenlerinin kalite kontrol yontemlerini layabili
C uketien gida urunierinin asii oilesenierinin kKalite kontrol yontemierini uygulayabilir 5 4 4 4 3 4 1 0 2 4
DOGC3 : Temel besi 1 ki 1 igeriklerini ifade edebili
C €mel besin gruplarinin Kimyasal 1¢erikierini 1faae edeoulir 5 4 4 3 3 4 1 0 1 3
DOGC4 Temel besi larind k1 ksiyonlar1 6rneklendirebili
C emel besin gruplarinda gergekiesen reakstyonlart orneklendirepuir 5 4 4 3 3 4 1 0 1 3
DOCS5 Besinlerin k i 1 bozulma kosull degerlendirebili
C €smlierin Kompozisyonlarimin bozulma Kosullarini degeriendireoilir 5 4 4 4 3 4 2 2 2 4
DOC 6 Besinlerin isl éntemlerini 1 ilkelerini ve belli bagh teknikleri 6zetleyebili
C esinlerin 1gleme yontemliermin genel 11Kelerinl ve belll baglt teknikiert ozetieyeoilr 5 4 4 3 3 4 1 0 1 3
DOC 7 Fonksiyonel besinleri tanmimlayabilir
5 4 3 3 3 3 2 2 1 3
DOC 8 Fonksi 1 besinlerin saglik lizerinde olan etkilerini layabili
C 8 Fonksiyonel besinlerin saglik iizerinde olan etkilerini yorumlayabilir 5 4 4 4 3 4 3 3 2 4
Katk1 puanini (1-5) harf ile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yiksek (Y)=4, Cok yiiksek=5
Tablo 2. Haftahk Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi
Hafta | Konular Ogretme yontemi ngme_ Kaynaklar Hedeflenen katki
Yontemi
1. Belitz, . H. D., & Grosch, I. W. 1. Teorik ve uyeulamals
(2013). Food chemistry. Springer ’ bil iyg
1. Anlatim, yiiz ytize Science & Business Media. tem%li
1 Giri 7. Probleme dayal1 6grenme 1. Yazil 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas 2 Bileivi biitiinlestirme
5 8. Tartismaya dayali 6grenme yoklama Yaymcilik. 3 i(amgtay davals § lama
13. Odev 3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of - hania dayalt uygus
- e 5. Sozlii yazili Iletisim
Food Cemistry.An Apsen Publication ;
11. Ekip ¢alismast
1. Anlatim, yiiz yiize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartigmaya dayah ogrenme 1. Belitz, I. H. D., & Grosch, I. W. .
9. Gosterip 0gretme/dgretmen 013 d chemi Sori 1. Teorik ve uygulamali
deneyi, 6gretmenin dgretme (201 .)' Food ¢ er_nlstry. pringer bilgi
’ amach 1. Yazilh Science & Business Media. temeli
2 Mineraller gergeklegtir dii yoklama 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas 2. Bilgiyi biitiinlestirme
o 7. Laboratuvar Yaymecilik. .
gosterim/demonstrasyon 10. N 3. Kanita dayali uygulama
raporlart 3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of e e
Deney/laboratuvar : A 5. Sozli yazili Iletigim
. . Food Cemistry.An Apsen Publication :
¢alismasi/Ogrenci 11. Ekip ¢alismast
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev
1. Anlatim, yiiz yiize
7. Probleme dayali 5grenme 1. Belitz, 1. H. D., & Grosch, 1. W. .
8. Tartigmaya dayali 6grenme ] . 1. Teorik ve uygulamali
9. Gosterip 6gretme/dgretmen (2013‘.)' Food Cher.ms”y' Spr_lnger bilgi
(l:leneyi dgretmenin dgretme 1. Yazili Science & Business Media. temeli
3 Vitaminler amach yoklama 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas 2. Bilgiyi biitiinlestirme
RPN 7. Laboratuvar Yaymecilik.
gerceklestirdigi N 3. Kamita dayali uygulama
oS raporlart 3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of e Pt
gosterim/demonstrasyon 10. - A 5. Sozlii yazil Iletigim
Food Cemistry.An Apsen Publication ’
Deney/laboratuvar 11. Ekip ¢aligmast
caligmasy/Ogrenci
tarafindan gerceklestirilen deney
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13. Odev

1. Anlatim, yiiz yiize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartigmaya dayali 6grenme
9. Gosterip 6gretme/dgretmen

1. Belitz, . H. D., & Grosch, |. W.
(2013). Food chemistry. Springer

1. Teorik ve uygulamali

SBF-BDB-IF01-REV00

deneyi, 6gretmenin dgretme 1. Yazilh Science & Business Media. ts:#%lh
- amacl yoklama 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas T, .
VA gergeklestirdigi 7. Laboratuvar Yaymecilik. 32k]zﬂ§;yélfu:ﬁn;e$m1;n;a
gBsterim/demonstrasyon 10. raporlari 3.John,M.deMan., (Edited);Principles of S Sl ;,2111 Il}; “il o
Deney/laboratuvar Food Cemistry.An Apsen Publication ’ ¥ ¥
o . 11. Ekip caligmasi
¢aligmasi/Ogrenci
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev
Gida Duyumlar: 1. Anlatim, yiiz yiize
Kimyasal Yap1 ve Tat 7. Probleme dayali 6grenme
Taﬂ.l tat 8. Tzimsn.na}./.a' dayahf)_grenme 1. Belitz, I. H. D., & Grosch, |. W. .
Eksi tat 9. Gost.er.lB ogretm.e/(.J.g'retmen (2013). Food chemistry. Springer 1. Teorik ve u.ygulamall
Xzfltzttat deneyi, ogr:r;rzzlr:m ogretme 1. Yazil Science & Business Media. ttle)rlrlgli
e . TN yoklama 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas o .
Lezz_etlp Plger Yonleri . i _gergek]estlrdlgl 7. Laboratuvar Yaymeilik. 2. Bilgiyi biitiinlestirme
Tat Inhibisyonu ve Modifikasyonu gosterim/demonstrasyon 10. TP 3. Kanita dayali uygulama
Lezzet Gelistirme — Umami Deney/laboratuvar raporlart 3.John, M.deMan. (Edited);Principles of 5. Sézlii yazili Iletisim
3 2 yrabbratuval Food Cemistry.An Apsen Publication ' gt ¥
Yiyecek ve Igecek Aromalarinin Tanimi ¢alismasi/Ogrenci 11. Ekip ¢aligmasi
Sompe Gidalarin Lezzeti tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev
Gida Duyumlari 1. Anlatim, yiiz yiize
Kimyasal Yap1 ve Tat 7. Probleme dayal1 6grenme
Tatl tat g ;F}?)rsttlzgl a}'(;%;iei}rﬁé}t?“grreetlrﬁzi 1. Belitz, I. H. D., & Grosch, I. W. 1. Teorik ve uygulamali
Eksi tat (.iene ; t'ﬁre%menin 6g‘retme (2013). Food chemistry. Springer ’ bil iyg
Tuzlu tat b gamagh g 1. Yazih Science & Business Media. tem%li
Act tat gergeklestirdigi 7 IE/;&I)Z:{;Tt]Svar 2. Bilisli, A. (22{231)111?111(111? kimyast. Sidas 2. Bilgiyi biitiinlestirme
Lezzetin Diger Y onleri osteri ' do D
ezz'e 1an iger Y Onleri - gosterim/demonstrasyon 10. raporlart 3.John,M.deMan..(Edited):Principles of 3. Kar.lbltandayah qygplgma
Tat Inhibisyonu ve Modifikasyonu Deney/labgrfituvar Food Cemistry.An Apsen Publication 5. Sozli _yazﬂl Iletigim
Lezzet Gelistirme — Umami g:ahsmasﬂOgrf:pm 11. Ekip ¢alismast
Yiyecek ve igecek Aromalarinin Tanimi tarafindan gergeklestirilen deney
. 13. Odev
Sompe Gidalarin Lezzeti
1. Anlatim, yiiz yiize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartigmaya dayah ogrenme 1. Belitz, I. H. D., & Grosch, I. W. .
9. Gosterip 6gretme/6gretmen . . 1. Teorik ve uygulamali
e . . A 2 (2013). Food chemistry. Springer oo
Gida Katki Maddeleri Vitaminler, amino asitler, deneyi, 6gretmenin 6gretme 1. Yazl Science & Business Media bilgi
mineraller Aroma maddeleri, Lezzet a.rttlrlclla.r, amag:l.l » yoklama 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyast. Sidas . temell .
Monosodyum glutamat (MSG), Seker ikameleri — gerceklestirdigi 7 Laboratuvar Vavmelik 2. Bilgiyi biitiinlestirme
Tatlandiricilar, Gida boyalari, Asit Us Antimikrobiyal gosterim/demonstrasyon 10. ' raporlart 3.John. M.deMan y(E di ted)'PrincipIes of 3. Kanita dayali uygulama
ajanlar, Deney/labgriituva!’ Food Cemistry.An Apsen Publication 5. Sozli _yazﬂl Iletigim
¢alismasi/Ogrenci 11. Ekip ¢alismast
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev
1. Yazh 1. Belitz, I. H. D., & Grosch, . W. 1. Teorik ve uygulamali
) (2013). Food chemistry. Springer bilgi
Ara smav yoklama Science & Business Media temeli
7. Laboratuvar s . D oo .
raporlart 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyast. Sidas 2. Bilgiyi biitiinlestirme

Yayncilik.

3. Kanita dayali uygulama




3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of
Food Cemistry.An Apsen Publication

5. Sozlil yazili Iletisim
11. Ekip ¢aligmast

Gida Katki Maddeleri Antioksidan Selatlama

maddeleri, Yiizey aktif maddeler, Yag-Yag mimetikleri
icin ikameler Mikropartikullii proteinler, Karbonhidrat

polyester, Kivam arttiricilar, jel yapicilar ve

stabilizatorler

1. Anlatim, yiiz ylize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartigmaya dayali 6grenme
9. Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme
amacl
gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon 10.
Deney/laboratuvar
caligmas/Ogrenci
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev

1. Yazih
yoklama

7. Laboratuvar
raporlari

1. Belitz, I. H. D., & Grosch, |. W.
(2013). Food chemistry. Springer
Science & Business Media.

2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas
Yaymecilik.
3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of
Food Cemistry.An Apsen Publication

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
5. Sozlil yazili {letisim
11. Ekip ¢aligmasi

10

Gida Katki Maddeleri Antioksidan Selatlama

maddeleri, Yiizey aktif maddeler, Yag-Yag mimetikleri
icin ikameler Mikropartikullii proteinler, Karbonhidrat

polyester, Kivam arttiricilar, jel yapicilar ve

stabilizatorler

1. Anlatim, yiiz yiize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartigmaya dayali 6grenme
9. Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme
amagl
gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon 10.
Deney/laboratuvar
cahigmasy/Ogrenci
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev

1. Yazili
yoklama

7. Laboratuvar
raporlari

1. Belitz, . H. D., & Grosch, I. W.
(2013). Food chemistry. Springer
Science & Business Media.

2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas
Yaymncilik.
3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of
Food Cemistry.An Apsen Publication

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢aligmasi

11

Yumurta

1. Anlatim, yiiz yiize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartismaya dayali 6grenme
9. Gosterip 0gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme
amacl
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon 10.
Deney/laboratuvar
caligmasy/Ogrenci
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev

1. Yazili
yoklama

7. Laboratuvar
raporlari

1. Belitz, I. H. D., & Grosch, I. W.
(2013). Food chemistry. Springer
Science & Business Media.

2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas
Yayincilik.
3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of
Food Cemistry.An Apsen Publication

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢alismast

12

Baklagiller ve tahillar

1. Anlatim, yiiz ylize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartismaya dayali 6grenme
9. Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme
amach
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon 10.
Deney/laboratuvar
caligmasy/Ogrenci
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev

1. Yazili
yoklama

7. Laboratuvar
raporlari

1. Belitz, . H. D., & Grosch, I. W.
(2013). Food chemistry. Springer
Science & Business Media.

2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyast. Sidas
Yaymcilik.
3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of
Food Cemistry.An Apsen Publication

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kamita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢alismast
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Sit ve st Granleri

1. Anlatim, yiiz yiize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartismaya dayali 6grenme

1. Yazili
yoklama
7. Laboratuvar

1. Belitz, I. H. D., & Grosch, I. W.
(2013). Food chemistry. Springer
Science & Business Media.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli




9. Gosterip dgretme/6gretmen raporlari 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas 2. Bilgiyi biitiinlestirme
deneyi, 6gretmenin dgretme Yaymecilik. 3. Kanita dayali uygulama
amagli 3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of 5. Sozlii yazili Iletisim
gergeklestirdigi Food Cemistry.An Apsen Publication 11. Ekip ¢aligmasi
gosterim/demonstrasyon 10.
Deney/laboratuvar
calismasy/Ogrenci
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev
Fonksiyonel Gidalar, Biyoaktif Molekiiller ve 1. Anlatim, yiiz yiize
Pigmentler 7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartismaya dayali ogrenme 1. Belitz, I. H. D., & Grosch, I. W. .
gaec;zﬂfrgzroe%rr:;gi/gg.rr?:;in (2013). Food chemistry. Springer 1. Teorik gﬁ uiygulamah
v gamac;h g 1. Yazilh Science & Business Media. temgeli
14 gerceklestirdigi yoklama 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas 2. Bilgiyi biitiinlestirme
g 7. Laboratuvar Yaymcilik.
gosterim/demonstrasyon 10. TP 3. Kanita dayali uygulama
Denev/laboratuvar raporlari 3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of 5 Soglii vazilt fletisim
yraboratuvar Food Cemistry.An Apsen Publication ‘ y 5
caligmas1/Ogrenci 11. Ekip ¢aligmasi
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev
Fonksiyonel Gidalar, Biyoaktif Molekiiller ve 1. Anlatim, yiiz ylize
Pigmentler 7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartigmaya dayal Sgrenme 1. Belitz, I. H. D., & Grosch, I. W
9. Gosterip 0gretme/dgretmen . P . 1. Teorik ve uygulamali
deneyi, 6gretmenin dgretme (2013.)' Food cher_nlstry. Spr_lnger bilgi
’ amacli 1. Yazil Science & Business Media. temeli
15 gereeklestirdigi yoklama 2. Bilisli, A. (2009). Gida kimyasi. Sidas 2. Bilgiyi biltiinlestirme
oy 7. Laboratuvar Yaymcilik.
gosterim/demonstrasyon 10. o 3. Kanita dayali uygulama
raporlari 3.John,M.deMan.,(Edited);Principles of e e
Deney/laboratuvar - o 5. Sozli yazili Iletigim
. . Food Cemistry.An Apsen Publication ’
¢alismasi/Ogrenci 11. Ekip ¢alismast
tarafindan gergeklestirilen deney
13. Odev

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
i i’ . . . .
OLCME c’? (%‘thg“é ne Ii)atk‘ Dersin isleyis modeli
> . e ore ayl
YONTEMLERI . . -
t Degerlendirme (%)
Zamani
Ders yiiz yiize ortamda yiiz yiize anlatim (1) 6gretim yontemine gére islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve
ogretim elemanin dnceden yiikledigi ders materyallerine ¢aligmakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte
senkron olarak ogretim elemani tarafindan interaktif olarak islenir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program ¢iktilarimin
Ara sinav iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularmin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davranislarina katkisinin
1.Yazil1 Yoklama 1 25 iliskilendirilme matrisi Tablo 2°de goriilmektedir.
Ara sinav notu= Klasik sorular (%25)
Laboratuvar Raporu =
Final notu= Klasik Sorular

SBF-BDB-IF01-REV00




1. Yazili Yoklama 1 Final 50
7. Labratuvar raporlari 25
24. Performans 6lgme

Toplam 100

Sonu¢ Degerlendirilmesi
Ara siav ve final sinavi yiiz yiize yapilacak, Laboratuvar raporlar1 EYS’ye yiiklenecektir.

Tablo 4. Dersin Toplam is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam s Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Simif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 28
Ara Sinav i¢in hazirlik siiresi 28
Final icin hazirhik siiresi 16
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev i¢in harcadiginiz siire 12
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) i¢cin harcadigimz siire 0
Toplam Is Yiikii 142
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 47
Dersin AKTS Kredisi 5

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari

Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak tizere oranlar1 asagida belirtilmistir:
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Ders

Devam zorunlulugu

Teorik ders

%70

Laboratuvar

%80

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1] 2 j1j2]3)j4|5i6]7 8 I P T 2 133 12 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3
K
i
S §
a i
[0} y | To
ﬁ‘ B ': r 1S K e Be pl
i (0] [o} al a r M sle u
a A a H - Be
d | E v n k An D D a B I a e e s 9 sle nn Be
e g | a a u a i i n e i r N s i s R g n e sle
i e P E m: Dil j i c t a | > r E§ n
m r | | H a a tr 0 m o
T . y s r t . a de i z e e Y s e : e iti m
i H X a i d . p j d | e .
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 v k d L ir e n Ba mi e
m B B i b k i M zm S a s le d b t T e i a i il m X ve Hi
e i ] r | U lc K e alA 5 | y r/ a a o u ' S R d eb o e ml Da z
YETKINLIK PROGRAM | | t e e y ) S s kad ; B 0 N k n n t e a e e ili d y sii nis m
ALANI CIKTILARI B ] | m; g D o | emi | e n ic | c o u b \ h r i e i re m etl
i ? n D (o] u i ' e k i c B el 1 1 m m i u b | K | O i an eri
YU NS B B S N U S 4 - O A T T T N B O B - R VI B
9r e $ &l u u e y € i u r li I sa v
i U S ] m; m n | B a e i e u [s} | D p c | nc m e m yg Y
t n e a i Bec | r r u a u . . n ul on
! i m m a | eris t e i | v ! | ! ! a m ak a eti
a r e € m g i i r | Z a r i u k e lar m m
fn m a i |S e z m a k k 1 ala St
e ) m r a a n il re
a i 1l ! ci
1 §
k |
a
r
PC1 Beslenme /
Diyetetik alan1 ve bu
alam destekleyen bilim
Temel bilgi dallari ve aragtirma [
alanina 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere
sahiptir.
PC2 Alana ve alan disina
Bilgiyi ait kuramsal ve 0
biitiinlestirme uygulamah bil glyl
biittinlestirir.
PC 3 Bilimsel ve kanita
Bilgiye ulasma £ qayal; bilgiye ulasir. . .
e lama ’
v y%ﬁgmi kanita dayali uygulama O o;0;:0 O O - -
yapar.
PC 4Akademik arastirma
Bilgiyi becerilerini kullanarak
s alanina 6zgii bilimsel R 0i0:s 0 0 O O 0 0 0 0O 0O 0O
uygulama aragtirma planlar ve
uygular.
Bilgiyi
uygularken . IR
temel beceriler PC 5 Sozlu-yazili iletisim . N B -
/Saglik kurar. — — — =
profesyonelligi :
...... ( emel becerileri
PC6 Beslenme ve
Diyetetik alanina ait
kuramsal ve uygulamali
Bilgiyi e @it i
uyqularken bilgileri guve'n'll, uygun 0o . - [
temel ilkeler zamanda, etkili, verimli, [l |
adil ve kisi odakli olarak
etik ilkeler gergevesinde
uygular.
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) PC 7 Beslenme bakimini
Mesleki “Beslenme Bakim
uygulama - o
yeterliligi Siireci” uygulayarak
gerceklestirir.

]
]

]
]

PC8 Beslenme egitimi ve
danismanlig: yapar, besin

u’;/lgis|la52a ve pgslenme 0 0 0 0 0 0O 0 0
yeterliligi politikalarinin
yayginlagsmasina katki
saglar.
PC 9 Toplu beslenme
u?,ﬂgis:iga sistemlerinde besin -~ .
yeterliligi giivenligi odakl1 yonetsel =
siirecleri gerceklestirir.
PC10 Ozerk galisma,
ekip caligmasi, hesap
verebilirlik, liderlik,
Saghk mesleki savunuculuk,
plofeoneliein | meslektaslarna rehberlik, O 0! 0 0 0 oin 0 0

ve davranislar gibi temel tutum ve
davranislar sergiler,
surdurdlebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.

PC 11 En az alan dis1 2
Ogrenmeyi ders alir ve dgrenmeyi a a ad g
dgrenme 6grenme becerisi

gelistirir.

PC12 Mesleki gelisim ve
uygulamalar igin
Ingilizceyi en az Avrupa
Dil Portféyu B1 Genel
Diizeyinde kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali
ogrenme 7. Probleme dayali 6grenme 8. Tartismaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amach gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar ¢alismasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme
13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli
okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4. Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler
6. Sozlii sinav 7. Laboratuvar raporlari 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi sinav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalari 12. Odev sonrasi
sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve ¢ikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamh faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17.
Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. G6zlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22.
Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans 6lgme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agag modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi
Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazili Iletisim 6. Etik kurallara bagli calisima 7.
Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danigmanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismasi
12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil becerisi
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Bu dersin amaci, 6grencilerin saglik ve hastalik kavramlarini, sagligin korunma yontemleri ve ilkeleri, korunma hizmetlerini 6grenmesini saglamak, yani sira

sakladiklarini gostermektedir. Dersin aktif 6grenme bilesenini kolaylastirmak igin soru-cevap 6grenme teknigine yer verilecektir. Bu teknik, tartisma sorularini elestirel cevaplamayi, simifigi alistirmalari ve grup ¢alismalarini
guclendirmektedir.

EUEC] toplumsal cinsiyet, 6zel gruplarin saglik cercevesinde degerlendirilmesini saglamaktir.
Dersin teorik kapsami mezuniyet sonrasi toplumsal iletisimin temelini olusturmaktadir. Ders mezuniyet igin gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina 6nemli katki saglamaktadir. Ders igerigi toplumsal sagligin korunmasi,
iyilestirilmesi ve gelistirilmesi amaglartyla hazirlanmstir. Ayrica toplumsal saglik diizeyini belirleyen 6lcitleri elestirel bakis agisiyla inceleme becerisi kazanilmasi hedeflenmektedir. Ders online egitim ortaminda yiiriitiilecektir, bu
I‘;erlgl nedenle uzaktan egitime uygun 6gretim yontemleri ile gerceklestirilecektir. Arastirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve boylece daha uzun siire

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilar ile Iliskisi

el . Program Ciktilar: (PC)
Dl CE LS A (L) BCi Zo7) BC3 BCATTRGETTBCe T PG L BCETTTRGY RGO T RGIL T PGS
DOGC 1:Sagligin korunmasinda birincil korumanin 6nemini ifade edebilir.
4 2 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1
DOC 2:Toplumda saghgint ilgilendi layl bilir. 2
C 2:Toplumda saglhgint ilgilendiren olaylar: savunabilir 4 4 1 1 4 3 3 1 3 1 1
DOC 3: Aile planl ontemlerini aktarabilir .
C ile planlamasi yontemlerini aktarabilir 4 4 1 1 4 1 2 3 1 ’ 1 1
DOGC 4:Saglik duizeyini belirleyen 6lciitleri konumlandirabilir 2
4 2 3 1 1 2 3 1 2 1 1
DOC 5: Toplumun saglik durumunu degerlendirebili 2
C p saglt egerlendirebilir 4 4 3 1 1 3 3 1 ’ 1 1
DOC 6: Cevre ve is sagligini saglik yonetimi catisi altinda tartigabilir. 4 4 3 1 4 3 2 3 1 3 1 1

Katki puanini (1-5) harf ile kodlaymniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
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Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Y 6ntemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

Hafta | Konular Ogretme yontemi Yob:;;tr: ;i Ol(gri;ez:f;;in Kaynaklar Hedeflenen katki
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sagligi Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The | 5. SozIU yazili [letisim 6.
. . 17. Soru-cevap 3. Coktan se¢cmeli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Sagligi Temel Bilgiler. Etik kurallara bagh ¢alisima
1 \Tfizzllg:gﬁfﬁiﬁﬂﬁﬁlgm testler Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.$ti., Ankara, 1995 4) Tarkiye Nifus 8. Beslenme dansmanliz ve
ve Saglik Aragtirmasi 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Etlidleri Enstitisi, | egitimi
Ankara.Saglik Bakanlhigi Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Saglig Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The | 5. Sozlii yazili [letisim 6.
Toplumun Saghik Durumunu 17. Soru-cevap 3. Coktan segmeli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Saglig: Temel Bilgiler. | Etik kurallara bagli calisima
2 Belirleme Yéntemleri/Sosyal testler Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Tirkiye Nifus 8. Beslenme danismanhigi ve
bilimler- saglik iliskisi ve Saglik Arastirmas1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Nifus Etiidleri Enstitiisi,  egitimi
Ankara.Saglik Bakanli Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sagligi Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The 5. Sozlii yazili Iletisim 6.
Saglik Diizeyini etkileyen sosyal 17. Soru-cevap 3. Coktan segmeli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Saglig: Temel Bilgiler. : Etik kurallarabagli calisima
3 faktorler/Saglik ve hastalik testler Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Tirkiye Nifus 8. Beslenme danismanhigi ve
kavrami ve Saglik Arastirmasi1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisi, egitimi
Ankara.Saghk Bakanlig Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Saglig Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The | 5. Sozli yazli Iletisim 6.
Cinsiyet- saglhk 17. Soru-cevap 3. Coktan segmeli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Saglig: Temel Bilgiler. : Etik kurallarabagli caligima
4 etkilesimi/Egitim diizeyi, testler Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Tirkiye Nufus 8. Beslenme danismanhigi ve
meslek, gelir diizeyi ve saglik ve Saglik Aragtirmas1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Ettidleri Enstitiisti,  egitimi
Ankara.Saglik Bakanlig1 Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sagligt Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The | 5. Sézlii yazili Iletisim 6.
Kirsal- kentsel alan ve 17. Soru-cevap 3. Goktan segmeli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Sagligi Temel Bilgiler. | Etik kurallara bagli ¢alisima
5 saghk/Yiyecek tretimi ve testler Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Tirkiye Nifus 8. Beslenme danigmanligi ve
beslenme aliskanliklar ve Saglik Arastirmas1 1998-2003-2008. Hacettengniversitesi Niifus Ettdleri Enstittist, egitimi
Ankara.Saglik Bakanlhig: Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sagligi Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The | 5. Sézlii yazili Iletisim 6.
Hastaliklarin tedavisinde 17. Soru-cevap 3. Goktan segmeli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Sagligi Temel Bilgiler.  Etik kurallara bagh ¢alisima
6 geleneksel yaklasimlar/Saglik testler Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Turkiye Nufus 8. Beslenme danismanligi ve
bakim sistemleri ve Saglik Arastirmas1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisi, egitimi
Ankara.Saglik Bakanlig Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sagligi Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The | 5. Sozlii yazili Iletisim 6.
Saglik hizmetlerinde 17. Soru-cevap 3. Coktan secmeli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Sagligi Temel Bilgiler. Etik kurallara baglh ¢alisima
7 iletisim/Toplumun saglik testler Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Turkiye Nifus 8. Beslenme danismanligi ve
diizeyini gosteren olctler ve Saglik Arastirmas1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisi, egitimi
Ankara.Saglik Bakanlig Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.
2. Anlatim, senkron 1. Yazili yoklama 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sagligi Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The | 5. Sozlii yazili Iletisim 6.
Toplumda risk 17. Soru-cevap 3. Coktan segmeli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Saglig: Temel Bilgiler. | Etik kurallara bagli ¢alisima
8 gruplary/Toplumda kadinin yeri, testler Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Turkiye Nifus 8. Beslenme danigsmanligi ve
toplumsal cinsiyet ve Saglik Arastirmas1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisi, egitimi
Ankara.Saglik Bakanli Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.
2. Anlatim, senkron 1. Yazih yoklama 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sagligi Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The | 5. Sozlii yazili Iletisim 6.
17. Soru-cevap 3. Coktan se¢meli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Saglig: Temel Bilgiler. Etik kurallara bagli ¢alisima
9 Ara Sinav testler Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) TUrkiye Nufus 8. Beslenme danismanhigi ve
ve Saglik Arastirmas1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Etidleri Enstitiisi, egitimi
Ankara.Saglik Bakanli Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.
Beslenme ve saglik durumunun 2. Anlatim, senkron 1. Yazih yoklama_ 1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sag_hgl Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHQ: The 5. .St')zh'i yazili Iletisim 6.
saptanmasinda antropometrik 17. Soru-cevap 3. Goktan secmeli World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Sagligi Temel Bilgiler. Etik kurallara baglh ¢alisima
10 . o testler Editérler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Turkiye Nifus 8. Beslenme danismanligi ve
yontemler/Ana Saghg ve ve Saglik Aragtirmast 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Nifus Etidleri Enstitiist, = cgitimi
gebelik danemi Ankara.Saglik Bakanli Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.

SBF-BDB-IF01-REV00




2. Anlatim, senkron
17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama
3. Coktan se¢cmeli
testler

1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sagligi Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The
World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Saglig: Temel Bilgiler.
Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Tirkiye Nifus
ve Saglik Arastirmas1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Ettdleri Enstitiist,
Ankara.Saglik Bakanlig Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.

5. Sozlii yazili Iletisim 6.
Etik kurallara baglh ¢alisima
8. Beslenme damismanhigi ve
egitimi

2. Anlatim, senkron
17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama
3. Coktan segmeli
testler

1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Saghig: Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The
World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Saglig: Temel Bilgiler.
Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Tirkiye Nifus
ve Saglik Aragtirmas1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Ettidleri Enstitiis,
Ankara.Saglhk Bakanlig Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.

5. Sozlii yazili Iletisim 6.
Etik kurallara bagh ¢alisima
8. Beslenme damismanhg ve
egitimi

2. Anlatim, senkron
17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama
3. Coktan segmeli
testler

1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Sagligi Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The
World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Saglig: Temel Bilgiler.
Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Tirkiye Nufus
ve Saglik Aragtirmas1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Ettidleri Enstitiisi,
Ankara.Saghk Bakanlig Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.

5. Sozlii yazili Iletisim 6.
Etik kurallara bagh ¢alisima
8. Beslenme danismanhigi ve
egitimi

Bebeklik ve Cocukluk
1 ¢agy/Toplumda sik goriilen
beslenme sorunlari, ¢6ziime
yonelik 6neriler
Enfeksiyon Hastaliklari/Cevre
12 o
Saglig
13 Okul ¢ag ve adolesan dénemi
14 Yetigkin ve yashilik donemi

2. Anlatim, senkron
17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama
3. Coktan segmeli
testler

1) Tezcan S. Epidemiyoloji. Hacettepe Halk Saghg: Vakfi, Ankara, 1992. 2) WHO: The
World Health Reports (2000-2009). Geneva, Switzerland 3) Halk Saglig: Temel Bilgiler.
Editorler : Bertan M, Giiler C. Giines Kitabevi Ltd.Sti., Ankara, 1995 4) Tirkiye Nufus

ve Saglik Arastirmasi1 1998-2003-2008. Hacettepe Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisi,

5. Sozlii yazili Iletigim 6.
Etik kurallara bagh ¢alisima
8. Beslenme danismanhigi ve
egitimi

Ankara.Saglhk Bakanligi Istatistikleri, TUIK Istatistikleri, DPT Verileri.

Tablo 3. Basar Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

OLCME
YONTEMLERI

Adet

Ogrenci Bilgi
Sistemi’ne (OBS)
Gore Degerlendirme
Zamani

Katki
Payi (%)

Dersin isleyis modeli

1. Yazih yoklama, 3.
Coktan segmeli testler

Ara smav

40

Ders anlatim, senkron (2), soru-cevap (17) dgretim yontemlerine gore islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve 6gretim
elemanin 6nceden yiikledigi ders materyallerine calismakla yuktmltdirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte senkron olarak 6gretim
eleman: tarafindan islenir. Ara sinav ve final sinavlari da ¢oktan segmeli sorular ve yazili yoklama seklinde olusturulacaktir. Ara sinav ve final
sinavlarmin katki pay: sinavlar bolimiinde tabloda belirtilmistir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program ¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de
Tablo 1°de ve ders konularinin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davramslarina katkisinin iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
Arasimav notu= Yazili yoklama, coktan segmeli testler (%40)

Final notu= Yazili yoklama, coktan segmeli testler (%60)

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan segmeli testler

Final sinavi

60

DEGERLENDIRME KOSULLARI

Sure¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler her hafta EYS’ye yiiklenen 6dev/ forum/ video izleme/ anket/ mini sinavlar1 tamamlamakla yikimlidar. Verilen 6devlerin son
teslim yiiklenmis olmast gerekmektedir. Verilen bu 6devlerdgrencinin 6grenmesini destekleme ve kendi 6grenme sorumlulugunu iistlenmesi
amactyla verilmektedir. Bu ddevlerin bir kismim da sonug¢ degerlendirmesinde kullanilacak olup agiklamas: Sonu¢ Degerlendirilmesinde

verilmistir.

Toplam

100

Akademik Duristliik: Verilen bireysel ve grup calismalarimin igeriklerinin 6zgiinliigii onemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tim 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalari 6nerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi
Ara sinav ve final sinavi yliz yiize yapilacaktir. Ayrica dersin siirdiiriildigii dénem siiresince verilecek odevler ayri bir puanlama ile

degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Ykiniin Hesaplanmast

Etkinlik Toplam is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftahk ders saati) 0
Simif Dis1 Ders Cahisma Suiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 12
Ara Smav icin hazirhk siiresi 15
Final icin hazirlik siiresi 20
Final sinavi 2
Bu ders kapsamunda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) igin harcadigimzsiire 2
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) i¢in harcadigimiz siire 0
Toplam is Yiiki 9
Toplam is Yiikii / 30 (s) 2,6
Dersin AKTS Kredisi 3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari

Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak tzere oranlari
asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar )

Klinik uygulama }
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Bolimu Program Ciktilart Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme ydontemleri ve
kullanilan araclarla iliskilendiriimesi 6lcme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 2 1 213 4 5 6 8 9 i 10 11 12 1314 1 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3
2 =) 3 2 x g 2 B @ £
© o % ] = X . i - o > x =] = =} 5 > @
_ & £t g g & E B £33 =5 ¢ 2. - - e, £ 3 2 g £ E 3- Esz ES
R Z 5 N £ g = g S5 0 = S = SE s B - i 25 = =] ] X ¢} 250 £ 5 =3 5>
YETKINLIK m 82 g £18 3 £ B 2 288 QEF 2 g2 £§ 8% s 5§ Fz % 3 2% = g < 2 3505% 233
ALANT PROGRAM GIKTILARI T £2 2 5 g £ 5 8 & o652 224 % Ry G : 5 zf £ & € %3 : £ 3 &% GEf d2%
gD @ e 2 1 = S c28g iD= B @ @ =3 i 5! 5z = < 3 K] g @ Sgh 359
E 87 52 % B ¥ E T g 55 /872 &% 38 g5 % 58 § % 3 = = : EE 235 3%
< 2 = Y S g3 >> < 8 g z % g o R A - g FE
m o 3 v > 3 O & T
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alan1 destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alanina 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan digina ait kuramsal ve uygulamali
biitiinlestimme ¢ pilgiyi biitiinlestirir.

Bilgiye ulagma ve
uygulama yontemi

PC 3 Bilimsel ve kanita dayali bilgiye ulagir, kanita
dayali uygulama yapar.

Bilgiyi aragtirma
alanina uygulama

PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina
Ozgii bilimsel arastirma planlar ve uygular.

Bilgiyi
uygularken temel
beceriler /Saglik
profesyonelligi
temel becerileri

PC 5 S6zli-yazili iletigim kurar.

Bilgiyi
uygularken temel
ilkeler

PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili,
verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci”
uygulayarak gerceklestirir.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC8 Beslenme egitimi ve danismanligi yapar, besin ve
beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi
odakli yonetsel siirecleri gergeklestirir.

Saghk
profesyonelliginde
temel tutum ve

PC10 Ozerk caligma, ekip calismasi, hesap verebilirlik,
liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik,
gibi temel tutum ve davramslar sergiler,

becerisi

davranislan stirdiirtilebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve grenmeyi 6grenme
ogrenme becerisi gelistirir.
PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin ingilizceyi
Yabanci dil

en az Avrupa Dil Portfoyli B1 Genel Diizeyinde
kullanir.
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Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizy(ize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amaght gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer ddevi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4. Eslestirmeli sorular igeren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. S6zlii simav 7.
Laboratuvar raporlari 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonras1 alint1 agtklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonras: giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Gunlik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agag modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S6zlU yazil Iletisim 6. Etik kurallara bagli calisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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g NCIBADENMN  nG-202 ingilizee 1V

MEHMET ALI AYDINLA Yiiz Yiize Egitim Ders
UNIVERSITESI izlencesi
5 o ) N . Yayin Revizyon Revizyon
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Tarihi Tarihi No
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU _ _ _
..... I ngilizce IV Kod Yariyil T+L+Usaat | Kredi AKTS Dili Turu Sire On Kosul

ING 202 4 1+4+0 3 3 Tirkce Zorunlu Dénemlik Yok
Ogretim Uyesi - Yardimer Ogretim Elemam
Dr Nafiye Cigdem Aktekin i Dr Nafiye Cigdem Aktekin
0216 500 0000 0216 500 0000
nafiye.aktekin@acibadem.edu.tr nafiye.aktekin@acibadem.edu.tr

Teorik ders lokasyonu: A 107, A 106, C 403, C 503, C 404, C504, C 603, A 109, A 108, A 305, A 308, C 303, CZ01

Laboratuvar uygulama lokasyonu:-

Klinik uygulama lokasyonu:-

P Bu dersin amaci 6grencileri orta diizeyde agik ve standart bir dille konusuldugunda iletisim kurabilecek, mesleki ve ilgi alanina giren konularda basit metinleri
maci - - . o .
anlayabilecek bir diizeye getirmektir.
Dersin teorik ve uygulamali kapsami mesleki ingilizce bilgisinin temeline katki saglamaktadir. Ders mezuniyet igin gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina dnemli katki saglamaktadir Ders kampiiste yiiz yiize egitim
Iqerlgl ortaminda yiiriitiilecektir, bu nedenle yiiz yiize egitime uygun 6gretim yontemleri ile gergeklestirilecektir Aragtirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve
bdylece daha uzun siire sakladiklarini gostermektedir. Dersin aktif 6grenme bilesenini kolaylastirmak igin senkron anlatim, 6dev, soru-cevap, tartismaya dayali 6grenme dgrenme etkinliklerine yer verilecektir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile iliskisi

Program Ciktilar: (PC)
Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DO
ersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) PGL PG2  PC3 | PG4 PG5 PGS PG7 PGB PG PGLO | PGIL 5T

D(")Clz Yavas ve yapilandirilmis konusmalarda akici iletisim kurabilir 1 1 0 0 3 0 0 0 0 1 2 4
D(")CZ: ilgi alanlarn iizerine ve sikca konusulan konulan anlayabilir 1 1 0 0 3 0 0 0 0 1 2 4
DOC3: ilgi alanlari iizerine ve sikca konusulan konular1 hakkinda tartisabilir 1 1 0 0 4 0 0 0 0 1 3 5
DOC4: Gelecekle ilgili kisisel ve profesyonel planlar hakkinda fikir ahsverisi yapabilir 1 1 0 0 4 0 0 0 0 1 3 5
DOCS: Bir kitap ya da filmin konusunu ve izlenimlerini degerlendirebilir 1 1 0 0 4 0 0 0 0 1 3 5
DOC6: ilgi alam1 ve meslegi ile 6rtiisen konular i¢eren basit metinleri rapor olarak sunabilir 1 1 0 0 4 0 2 2 2 2 3 5

Katki puanini (1-5) harfile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
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Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore (")gretme ve (")lg:me Yontemleri, Kaynaklar ve (")grenciye Katkis1

Hafta

Konular

Ogretme yontemi

Olgme
Yontemi

Ogretim ve Olgme
Araclari

Kaynaklar

Hedeflenen katki

Kazanimlar:Saglik mitleri hakkinda bir radyo programini
dinlemekSaglikli kalma hakkinda sunum yapmak Grammar:
too & enoughshould / shouldn 't (tekrar) Vocabulary: Hafif
hastaliklar Konugma: “Sagligin degeri, hastalaninca anlagilir.”
— Thomas Fuller Yerel toplum igin bir plani tartigmak Insanlart
yasam tarzi degisikligine tegvik etmek Grammar: -ing yapilar
(Focus on Grammar 3 — Unite 23)Vocabulary: Egzersizle ilgili
kelimeler

2. Anlatim, yiiz yiize 8.
Tartismaya dayali 6grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmalr testler
3. Coktan secmeli testler 6.
Sozlii sav 9. Odev raporu
25. Essay yazma
Sunum

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme

Kazanimlar: Vejetaryenlik ve veganlik hakkinda bir makale
okumak
Grammar: Present Perfect (just, already, yet ile)

Vocabulary: Besin gruplar1 Konusma: Yeni yil kararlari: Subat
ayina kadar neler yaptilar / yapmadilar Kazanimlar:Eczanede
semptomlar hakkinda konusmakRol yapma
etkinligiVocabulary:Semptomlar

2. Anlatim, yiiz ylize 8.
Tartigmaya dayali 6grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmalr testler

3. Coktan se¢meli testler 6.

Sozlii sav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamal bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitlinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili fletisim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, ézerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

Kazanmimlar: Mutluluk hakkinda konugsmak, Giiliimsemeyle
ilgili makale okumak Grammar: Artikeller, Bazi fiillerden
sonra to + infinitive Vocabulary: Duygular Odev: “2025’in en
mutlu 25 Ulkesi — Tirkiye neden 94.?” tartismasina hazirlik
nfinitive alan fiilleri kullanmak Focus on Grammar kelimeleri

2. Anlatim, yiiz ylize 8.
Tartigmaya dayali 6grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmals testler

3. Coktan segmeli testler 6.

S6zlii smav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamal bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili iletigim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, dzerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

Kazammlar:Zeka ve basarilar hakkinda konugmak, Bir ¢ocuk
dahisi hakkinda podcast dinlemek Grammar: Artikelsiz
kullanim,Gerund & infinitive tekrari, Phrasal verbs
Kazammlarinternetin beyin {izerindeki etkisi hakkinda blog
okumak, Cevrim i¢i yorum yazmak Grammar: Dilbilgisi:Used
to, Phrasal verbs

2. Anlatim, yiiz ylize 8.
Tartigmaya dayali 6grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmali testler

3. Coktan se¢meli testler 6.

Sozlii smav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili iletigim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, dzerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

Kazamm: Anket raporu yazmak Muzik ve sanat zevkleri
hakkinda konusmak, Sanatla ilgili blog okumak Vocabulary:
Arastirma raporu kelimeleri Odev:Kisa bir anket raporu yazma
Grammar: Amag belirten infinitive

2. Anlatim, yiiz yiize 8.
Tartismaya dayali 6 grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmali testler

3. Coktan segmeli testler 6.

Sozli smav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili iletigim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, ozerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

Kazammlar:Film ve kitaplar1 tanimlamak, Film 6nerisinde
bulunmak Grammar: First Conditional Vocabulary; Film ve
kitaplary anlatmak, tanimlamak igin kelime ve kelime gruplari

2. Anlatim, yiiz yiize 8.
Tartismaya dayali 6 grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmali testler

3. Coktan secmeli testler 6.

Sozlii smav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamal bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili iletisim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, 6zerklik
11. Ekip caligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

Kazamim:Film elestirisi yazmak Vocabulary; Film elestirisi
yazmak i¢in kullanilacak kelime ve kelime gruplar1 Odev:
izlenen bir film hakkinda kisa elestiri

2. Anlatim, yiiz yiize 8.
Tartismaya dayali 6 grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmali testler

3. Coktan secmeli testler 6.

Sozlii smav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili letisim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, 6zerklik
11. Ekip ¢alismasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi
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Son teslim: 23 Mart (Moodle)

Kazammlar:Para harcama ve mutluluk iliskisini tartismak,
Ana fikir ve detaylar1 dinleme Grammar: Second Conditional

Vocabulary: Prepositions in Money phrases, para ile ilgili
kelime ve kelime gruplari

2. Anlatim, yiiz yiize 8.
Tartismaya dayali 6grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmals testler

3. Coktan secmeli testler 6.

Sozlii sinav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili {letisim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, 6zerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

Midterm Exam

2. Anlatim, yiiz yiize 8.
Tartismaya dayali §grenme
13. Odev.

10

Kazamm:Bagkalarina yardim etme yollarini tartigmak
Grammar: Defining Relative Clause (who, which, that)
Vocabulary: make ve do filleriyle kullanilan kelimeler

2.Bosluk doldurmal testler

3. Coktan se¢meli testler 6.

Sozlii sav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamal bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitlinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili fletisim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, 6zerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

11

Kazammlar:Kiyafet aligverisi yapmak, Karsilastirmalar
yapmak, Cihazlar1 kargilagtirmak Grammar:Comparatives &
Superlatives Vocabulary: Ahsveris ile ilgili kelimeler

2. Anlatim, yiiz ylize 8.
Tartigmaya dayali 6grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmals testler

3. Coktan segmeli testler 6.

S6zlii smav 9. Odev raporu
25, Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamal bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili Tletigim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, 6zerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

12

Kazammlar: Dogal harikalar hakkinda konusmak Grammar:
Passive voice (simdiki ve gegmis zaman) Vocabulary;
Hayvanlar ve Vahsi yasam

2. Anlatim, yiiz ylize 8.
Tartigmaya dayali 6grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmali testler

3. Coktan segmeli testler 6.

S6zlii smav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili iletigim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, 6zerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

13

Grammar: Passive voice (simdiki ve gegmis zaman) devam

Writing Quiz

2. Anlatim, yiiz ylize 8.
Tartismaya dayali 8 grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmali testler

3. Coktan segmeli testler 6.

S6zlii smav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili iletigim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, dzerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanci dil becerisi

14

Kazamimlar: Plastik kirliliginin neden ve sonuglarini
tartismak, Hikdye anlatmak Grammar: somewhere, nowhere,
everywhere, anywhere, At first, to start with, then, after that, in
the end, anyway

Odev: Tavsiye iceren e-posta yazmak

2. Anlatim, yiiz yiize 8.
Tartismaya dayali 6 grenme

13. Odev 17. Soru-cevap 20.

Okuma, sesli okuma

2.Bosluk doldurmali testler

3. Coktan segmeli testler 6.

Sozli smav 9. Odev raporu
25. Essay yazma

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama 5.
Sozlii yazili iletigim 10.
Liderlik, hesap verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik, 6zerklik
11. Ekip ¢aligmasi 12.
Ogrenmeyi 6grenme 13.
Yabanc dil becerisi

15

Genel tekrar

Dersin tamaminin gézden gegirilmesi

Language Hub MacMillian
Education Pre-Intermediate
level, Digibook, online
materails,
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Toplam

Ogrenci Bilgi
i i’ o e . .
OLCME (';‘ %‘ggmé ne I;"tk‘ Dersin isleyis modeli
> . e ore ayl
YONTEMLERI (OBS) G b
t Degerlendirme (%)
Zamani
2. Bosluk doldurmali 1 Ders yiiz yiize egitim ile, uygun 6gretim yontemleri ile islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere, 6gretim
testler elemanin onceden yiikledigi ders materyallerine ¢aligmakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte
senkron olarak gretim eleman: tarafindan islenir. Dersin baslangicinda bir dnceki derste islenen konular tartigma
yontemiyle hatirlatilir. Ders 6gretim elemant ile miimkiin olan oranda interaktif iglenir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilart ile
3 K li program ¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularmin &grenci bilgi, beceri, tutum ve
- Coktan secmeli 1 Final sinavi 50 davramslaria katkisinin iliskilendirilme matrisi Tablo 2°de goriilmektedir.
testler Ara sinav notu= Bosluk doldurmali testler + ¢oktan segmeli testler (%25)
Kisa sinav=Grafik yorumlama, film review yazma (%25)
Final notu= Coktan segmeli testler + projeye dayali degerlendirme + bosluk doldurmali testler + s6zlii sinav (%50)
... Kisa smav
6. Writing Kisa Smav 1 . 25 . .
(Writing) DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler her hafta EYS’ye yiiklenen 6dev/ forum/ video izleme/ anket/ mini smavlar1 tamamlamakla yiikiimliidiir.
2. Bosluk doldurmali Verilen 6devlerin son teslim yiiklenmis olmasi gerekmektedir. Verilen bu ddevler 6grencinin 6grenmesini destekleme ve
’ testl 1 kendi 6grenme sorumlulugunu iistlenmesi amaciyla verilmektedir. Bu 6devlerin bir kismini da sonug degerlendirmesinde
estier kullanilacak olup agiklamasi Sonu¢ Degerlendirilmesinde verilmistir.
Akademik Duriistliik: Verilen bireysel ve grup galismalarimn igeriklerinin 6zgiinliigii onemli bir parametredir. Ogrenciler
tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢alismalarinda bu
3 (;oktan secm eli konuyu dikkate alarak hazirliklarini yapmalari onerilmektedir.
' 1
testler
Sonug¢ Degerlendirilmesi
8. Projeye dayali 1 Ara smav o5
degerlendirme Final sinavi, kisa sinavlar kampiste yiiz yiize yapilacaktir. Midterm video sunumu EYS/Moodle sistemi {izerinden
ilerleyecektir.
25. Essay yazma 2
1
1
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam I Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 70
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simf Disi Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 10
Ara Sinav i¢in hazirlik siiresi 1
Final icin hazirhk siiresi 1
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadiginiz siire 6
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam Is Yiikii 90
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 3,0
3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak iizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar )

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
1 2,1 2 3. 4 5.6 7, 8 9 .1 1 B® , 1 2 3 4 .5 6, 7 8 9 1 2 3
K
i
S §
a i
[¢] y | To
ﬁ‘ B ': r 1S K e Be pl
a i A (¢} a g al a r H M Be sle u
| E k An Di a B | a e ¢} nn Be
g g | ;( 2 u a :3 i n e i r : s tS s R g srlf e sle
m i e P E r | m Dil | j i c t a a | a ir o r m Eg n
T i y s r t a i a de d i z e e Y s e : d | e e iti m
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 E/ k Jd L ir e n Ba mi e
m B B i b k X i M zm S a s le d b t T e i a i il m k| ve Hi
e i ] r | U c K e alA 5 | y r/ a a o u ' S R d eb o e m Da z
YETKINLIK PROGRAM | | t e e y s s kad N B 0 N k n n t e a e e ili d y si nis m
ALANI CIKTILARI B ] | m g ! | emi e n ic | c u \ r : i m etl
; g D 0 | [ b h rli e “ re "
i i n D (o} u i r e k i c B el 1 1 m m i u b | K | (0] ci an eri
| | ] 0 | k Ya i e e o] U D: i \ | n e i Bi o g Ba Ik nd
g g e $ z a E g i zm | r c k y i e i u ' k i | r s u e
i U s ] m; m n | B a e i e u [s} | D p c | nc m e m yg Y
| t n e a m a i Bec t | r r u a | u i i a n ak ul on
a i m e m | eris i e i y | v i | K m lar a eti
r e a g i r | a a r K u e i m m
fn m i |S e z m a k ala Sii
a e ) m r a a n il re
i rl 1 ci
1 $
k |
a
r
PC1 Beslenme /
Diyetetik alan1 ve bu
alam destekleyen bilim
Temel bilgi dallari ve aragtirma 0
alanina 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere
sahiptir.
PC2 Alana ve alan disina
Bilgiyi ait kuramsal ve 0
biitiinlestirme uygulamah bil glyl
biittinlestirir.
PC 3 Bilimsel ve kanita
Bilgiye ulasma - davaly bilgiye ulasir, . .
| 5
Ve;oﬂﬁgr,:{na kanita dayali uygulama U H} ER U U - -
yapar.
PC 4Akademik arastirma
Bilgiyi becerilerini kullanarak
s alanina 6zgii bilimsel O:d o:o:ad O Oo: d O O g g g g
uygulama arastirma planlar ve
uygular.
Bilgiyi
uygularken ey a2
temel beceriler PC 5 Sozlu-yazili iletisim . N o
/Saghik kurar. - i -
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve
Diyetetik alanina ait
kuramsal ve uygulamali
Bilgiyi e @it B
uygularken bilgileri guve'n'll, uygun 0ol o [ 0 0
temel ilkeler zamanda, etkili, verimli,
adil ve kisi odakli olarak
etik ilkeler gergevesinde
uygular.
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PC 7 Beslenme bakimini

Meslekd “Beslenme Bakim .

;Z?;Lahm; Siireci” uygulayarak oo = 0
gerceklestirir.
PC8 Beslenme egitimi ve
) danismanlig: yapar, besin
&ﬁfﬁa ve t_)gslenme 0 - - . . - 0 0
yeterliligi politikalarinin L U [l O O 0 0
yayginlagsmasina katki
saglar.
PC 9 Toplu beslenme
u?,ﬂgis:iga sistemlerinde besin . .
yeterliligi giivenligi odakli yonetsel G

stirecleri gerceklestirir.

PC10 Ozerk galisma,
ekip galismasi, hesap
verebilirlik, liderlik,
Saglk mesleki savunuculuk,
Plofewoneliein | meslektaslarma rehberlik,
ve davranislar gibi temel tutum ve
davranislar sergiler,
surdirtlebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.

PC 11 En az alan dis1 2
Oprenmeyi ders alir ve §grenmeyi 0 0 il 0
dgrenme 6grenme becerisi

gelistirir.

PC12 Mesleki gelisim ve
uygulamalar igin
Ingilizceyi en az Avrupa
Dil Portféyu B1 Genel
Diizeyinde kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali
ogrenme 7. Probleme dayali 6grenme 8. Tartismaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amach gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar ¢alismasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme
13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli
okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular igeren testler 5. Dogru yanhs sorular iceren testler
6. Sozlii sinav 7. Laboratuvar raporlari 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi siav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalari 12. Odev sonrasi
sentez kagidi 13. Odev sonras: giris ve cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamh faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17.
Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22.
Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans dlgme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agag¢ modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi
Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazili Iletisim 6. Etik kurallara bagh calisima 7.
Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danigmanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi
12. Ogrenmeyi 6renme 13. Yabanci dil becerisi
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Yetiskin Hastaliklarinda Beslenme ve . - L . -
. § . Kod Yariyil T+L+U saat Kredi AKTS Dili Tara Siire On Kosul
Diyetetik Uygulamalar 11
BES 368 6 4+2+3 5 5 Tirkce Zorunlu Dénemlik Yok
Ogretim Uyesi B Yardima Ogretim Elemant
Dr. Ogr. Uyesi Gozde )
gr- LUy Ars. Gor. Merve Nur Ugak
Aritic1 Colak
0216 500 4238
gozde.aritici@acibadem.edu.tr merve.ucak@acibadem.edu.tr
Teorik ders lokasyonu: Sal1 09.20-10.50 A102 ve Persembe 09.20-12.30 C201
Laboratuvar uygulama lokasyonu:
Yetiskin bireylerde karsilasilabilecek hastaliklarin tanimi, etiyolojisi, komplikasyonlari, klinik belirtileri, hastaliklarin olusmasinda ve hastaliklara uygun
Amaci beslenmenin rolii hakkinda bilginin kazandirilmas1 amaglanmaktadir.. Bu amagla, bu hastaliklara ve bireylere 6zgii beslenme ilkelerine uygun tibbi beslenme
tedavisinin planlanmasi i¢in gerekli becerinin kazandirilmasi hedeflenmektedir.
Dersin kuramsal ve uygulamali kapsami Beslenme ve Diyetetik alanindaki mesleki derslerin, mesleki uygulamalarin ve bu alani destekleyen bilim dallarinin temelini olusturmaktadir. Ders, kanita dayali bilgiye ulasilmasi, aragtirma
becelerinin kullanilmast ile bilimsel arastirma planlanmasi, alan ve alan disina ait teorik ve uygulamali bilginin biitiinlestirilmesine katkida bulunur. Beslenme bakim siirecinin planlanmasi, 6zerk/ekip ¢aligmasi, mesleki savunuculuk ve

sorularini cevaplamayi, simifigi alistirmalari ve grup ¢alismalarini desteklemeyi amaglamaktadir.

i¢in,vaka ¢6ziimiine dayal1 6grenme, probleme dayali 6grenme, tartismaya dayali 6grenme, kisisel/bagimsiz 6grenme, ddev, soru-cevap, beyin firtinasi ve gézlem 6grenme etkinliklerine yer verilecektir. Bu etkinlikler tartisma

meslektaslarina rehberlik gibi tutum ve davranislarin sergilenmesi ve etik ilkeler ¢ercevesinde beslenme egitimi ve danismanligi uygulanmasi i¢in gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina katki saglar. Ders hem uzaktan hem
Igerlgl de yiiz yiize (hibrit) ortamda yiiriitiilecektir. Uzaktan egitime uygun 6gretim yontemlerinden senkron anlatim ile gergeklestirile cektir. Yiiz yiize egitime uygun 6gretim yontemlerinden yiiz yiize anlatim dgretim yontemi uygulanacaktir.
Arastirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve bdylece daha uzun siire sakladiklarini gostermektedir. Dersin aktif 6grenme bilesenini kolaylagtirmak

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile iliskisi

Lol " Program Ciktilar1 (PC)
D O ktil DO
ersin Ogrenim Ciktilar: (DOG) PC1 T PC2 PC3 pCa TPCs TPCe T PCT T PCs T PCO PC10 pC11 T PCI12
DOG 1: Yetiskin bireylerde akut ve kronik hastaliklarin etiyoloji, belirti ve komplikasyonlarint
. L 5 5 4 3 1 3 3 1 1 1 1 1
tanimlayabilmelidir.
DOG 2: Yetiskin hastaliklarinin beslenme ile etkilesimini iliskilendirebilmelidir. 5 5 3 3 1 1 3 1 1 1 1 1
DOG 3: Yetiskin bireylerde akut veya kronik hastaliklara 6zgii tibbi beslenme tedavi planini
; . 5 5 5 3 1 5 5 5 1 3 1 1
uygulayabilmelidir.
DOG 4: Yetiskin hastaliklari ile antropometrik dlgiimler ve beslenme durumlarinin degerlendirilmesini
arasinda baglant1 kurabilmelidir. 5 5 3 3 1 1 3 1 1 1 1 1
DOG 5: Yetiskin hastaliklarinda bireye 6zgii enerji ve besin dgeleri gereksinimlerini olgular {izerinde
. L 5 5 3 3 4 5 5 1 1 1 1 1
tartigabilmelidir..
DOG 6: Yetiskin bireylerde yasam tarzi, beslenme aliskanliklar1 ve ilag-besin /besin dgesi etkilesimini goz
oniinde bulundurarak hastaliklara 6zgii menii planlamasint degerlendirebilmelidir. 5 5 5 3 1 5 5 5 1 1 1 1
DOG 7: Akut veya kronik hastalig1 olan yetiskin bireyler igin enetji, makro ve mikro besin dgesi 5 5 5 3 1 5 5 5 1 3 1 1
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gereksinimlerine gore beslenme plani uygulamasinda girisimde bulunabilmelidir.

DOG 8: Yetiskin bireylerde goriilen akut ve kronik hastaliklara 6zgii tibbi beslenme tedavisi ilkelerini

. - 5 5 1 5 5 5 1 3 1 1
uygulayabilmelidir.
Katki puanini (1-5) harf ile kodlaywniz: Disiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
Tablo 2. Haftahk Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist
Hafta | Konular Ogretme yontemi YQOIr:;tr:ri\i Ogre;l:.r;;flzglcme Kaynaklar Hedeflenen katki
1. Yazili yoklama 1)Baysal A.ve ark., 1. Teorik ve uygulamali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali Diyet El Kitab, bilgi temeli
6. Vaka ¢oziimiine testler Yenilenmis 10. Baski, 2. Bilgiyi biitiinlestirme
dayali 6grenme 3. Coktan se¢meli testler Hatiboglu Yayinevi, 3. Kamta dayali
7. Probleme dayali Ankara, uygulama

1 Dersin ve izlencenin Tanitilmasi
Karaciger Hastaliklarinda T1bbi Beslenme Tedavisi

O0grenme

8. Tartigmaya dayali
O6grenme

12. Kisisel/bagimsiz
O6grenme
13. Odev

17. Soru-cevap
18. Beyin firtinast

2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark ,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

4. Aragtirma becerisi
6. Etik kurallara bagh
calisima
7. Beslenme bakim
stireci
8. Beslenme
danismanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme

2 Karaciger Hastaliklarinda T1bbi Beslenme Tedavisi

2. Anlatim, senkron
6. Vaka ¢ozumine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali
0grenme
8. Tartismaya dayali
0grenme
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinasi

1. Yazilt yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢meli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitabi,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark ,
Hatiboglu yayevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Aragtirma becerisi
6. Etik kurallara bagli
¢aligima
7. Beslenme bakim
streci
8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme
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3 Safra Kesesi Hastaliklarinda T1bbi Beslenme Tedavisi

2. Anlatim, senkron
6. Vaka ¢ozimiine
dayal1 6grenme
7. Probleme dayal1
O0grenme
8. Tartigmaya dayali
O0grenme
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinasi

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan secmeli testler

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet EI Kitab,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark ,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Arastirma becerisi
6. Etik kurallara bagl
caligima
7. Beslenme bakim
sireci
8. Beslenme
danismanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme

4 Pankreas Hastaliklarinda T1bbi Beslenme Tedavisi

2. Anlatim, senkron
6. Vaka ¢ozumine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali
O6grenme
8. Tartigmaya dayali
O6grenme
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinast

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitab,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi butlinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Aragtirma becerisi
6. Etik kurallara bagli
caligima
7. Beslenme bakim
streci
8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme

5 Kemik ve Eklem Hastaliklarinda Beslenme

2. Anlatim, senkron
6. Vaka ¢ozimiine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali
O0grenme
8. Tartigmaya dayali
0grenme
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitabi,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Arastirma becerisi
6. Etik kurallara bagli
¢aligsima
7. Beslenme bakim
streci
8. Beslenme
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18. Beyin firtinasi

3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark ,
Hatiboglu yayievi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

danigmanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmast
12. Ogrenmeyi 6grenme

Solunum Sistemi Hastaliklarinda T1bbi Beslenme Tedavisi

5. Sununv/Anlatim
6. Vaka ¢ozimine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali
O0grenme
8. Tartigmaya dayali
O0grenme
12. Kisisel/bagimsiz
O6grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinas1

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitabu,
Yenilenmis 10. Baska,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark ,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Aragtirma becerisi
6. Etik kurallara bagh
calisima
7. Beslenme bakim
stireci
8. Beslenme
danismanlig1 ve egitimi
11. Ekip galigmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme

Ara Smav

1. Yazilt yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitabi,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark ,
Hatiboglu yayevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazih fletisim
6. Etik kurallara bagli
¢aligima
7. Beslenme bakim
streci
8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi

8

Bobrek Hastaliklarinda T1bbi Beslenme Tedavisi

5. Sunum/Anlatim
6. Vaka ¢ozimiine

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitab,

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
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dayali 6grenme
7. Probleme dayal
O0grenme
8. Tartismaya dayali
O0grenme
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinast

testler
3. Coktan secmeli testler

Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark ,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Arastirma becerisi
6. Etik kurallara bagl
caligima
7. Beslenme bakim
sireci
8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmast
12. Ogrenmeyi 6grenme

9 Bobrek Hastaliklarinda Tibbi Beslenme Tedavisi

5. Sununy/Anlatim
6. Vaka ¢ozumine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali
O6grenme
8. Tartismaya dayali
O6grenme
12. Kisisel/bagimsiz
O6grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinast

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢meli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitab,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi bitiinlestirme
3. Kanita dayal1
uygulama
4. Aragtirma becerisi
6. Etik kurallara bagli
caligima
7. Beslenme bakim
streci
8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme

10 : Transplantasyon

5. Sununv/Anlatim
6. Vaka ¢ozimiine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali
O0grenme
8. Tartismaya dayali
O0grenme
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinast

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitabi,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Arastirma becerisi
6. Etik kurallara bagli
¢alisima
7. Beslenme bakim
streci
8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
11. Ekip caligmasi
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Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,

4)AlphanE. ve ark ,
Hatiboglu yayinevi,

Hastaliklarda Beslenme

Tedavisi, 2013.

12. Ogrenmeyi 6grenme

11

Norodejeneratif Hastaliklarda T1bbi Beslenme Tedavisi

5. Sununv/Anlatim
6. Vaka ¢ozimine
dayal1 6grenme
7. Probleme dayali
O0grenme
8. Tartigmaya dayali
O0grenme
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinas1

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitabu,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yaymevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark ,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitliinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Aragtirma becerisi
6. Etik kurallara bagh
calisima
7. Beslenme bakim
stireci
8. Beslenme
danismanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme

12

Adrenal Bez Hastaliklarinda T1bbi Beslenme Tedavisi

5. Sununv/Anlatim
6. Vaka ¢ozumine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali
0grenme
8. Tartismaya dayali
0grenme
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinasi

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitabi,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Aragtirma becerisi
6. Etik kurallara bagli
¢aligima
7. Beslenme bakim
streci
8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme

13

Kanser ve Beslenme

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan secmeli testler
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14 Kanser ve Beslenme

5. Sunun/Anlatim
6. Vaka ¢ozimiine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali
O0grenme
8. Tartismaya dayali
O0grenme
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
17. Soru-cevap
18. Beyin firtinast

1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali
testler
3. Coktan se¢cmeli testler
9. Odev raporu

1)Baysal A.ve ark.,
Diyet EI Kitab,
Yenilenmis 10. Baski,
Hatiboglu Yaymevi,
Ankara,
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's
Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th
Edition, W. B. Saunders
Company, USA, 2017.
3)Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 15th Edition,
West Publishing
Company, USA,
4)Alphan E. ve ark ,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama
4. Arastirma becerisi
6. Etik kurallara bagl
caligima
7. Beslenme bakim
stireci
8. Beslenme
danismanlig1 ve egitimi
11. Ekip ¢aligmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme

Tablo 3.
Ogrenci Bilgi
) ) . A Sistemi’ne (OBS) Katlka Dersin isleyis modeli
OLCME YONTEMLERI de Gore Pay1 (%)
t Degerlendirme (7o
Zamam
1. Yazili yoklama )

2.Bosluk doldurmali testler 1 Ara smav 30 Ders hem uzaktan hem de yiiz yiize (hibrit) ortamda yiiz yiize anlatim (1) senkron anlatim (2) 6gretim yontemine gore islenecektir. Ogrenciler,

3. Coktan segmeli testler

belirtilen kaynak metinlere ve 6gretim elemanin 6nceden yiikledigi ders materyallerine ¢aligmakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen
giin ve saatte senkron olarak 6gretim elemani tarafindan interaktif olarak islenir. Ara sinav ve final sinavlari ¢oktan segmeli sorular ve bosluk
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26. Quiz Quiz 20
1. Yazili yoklama
2.Bosluk doldurmali testler Final 50
3. Coktan segmeli testler na
Toplam 100

doldurma sorular seklinde olusturulacaktir. Odev raporlari, tiim 6grenilen konular ile ilgili bireysel olarak hazirlanacaktir. Odev raporlarinin
icerigi ilk ders saatinde 6grencilere agiklanacaktir. Raporlarmn incelenmesinin ardindan raporlar ile ilgili tartisma ve geri bildirim her hafta
yapilacaktir. Ayrica ddev raporlarinin sinav puanlarina yansitilmasi asagidaki sinavlar boliimiinde belirtilmistir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilar
ile program ¢iktilarinin iliskilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularmin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davraniglarina katkismin
iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.

Ara sinav notu= Yazili Yoklama + Coktan se¢gmeli testler (%30)
Quiz notu= Odev raporu (%20)

Final notu= Yazili Yoklama + Coktan segmeli testler + Bogluk doldurma sorulari (%50)

DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler EYS’ye yiiklenen ddev raporlarini tamamlamakla yiikiimliidir. Verilen édevlerin son teslim tarihinde yiiklenmis olmasi
gerekmektedir. Verilen bu 6devler 6grencinin 6grenmesini destekleme ve kendi 6grenme sorumlulugunu Ustlenmesi amaciyla
verilmektedir. Bu 6devlerin bir kismini da sonug degerlendirmesinde kullanilacak olup agiklamasi Sonug Degerlendiriimesinde
verilmistir.

Akademik Duristlik: Verilen bireysel ve grup calismalarinin igeriklerinin 6zgiinliigii énemli bir parametredir. Ogrenciler
tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tim 6drencilerin calismalarinda bu konuyu
dikkate alarak hazirliklarini yapmalari énerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi

Ara siav ve final sinavi ¢evrimici ASOS sistemi iizerinden yapilacaktir. Ayrica dersin siirdiiriildiigii donem siiresince verilecek ddevler ayri
bir puanlama ile degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam I Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 42
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 0
Ara Siav i¢in hazirhk siiresi 7
Final icin hazirhk siiresi 15
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev i¢in harcadiginiz siire 25
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam Is Yiikii 119
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 3.9
4

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak tizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
102 1 8 s u 2 B 2 3 4 5 6 7 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B A r 1s K e Be pl
N n
a i A e} a g al a r H M ) Be sle u
st IR I B IR A
?n i e P E ? ? m; Dil : j i c t a :1 1 ; []Sr 5 r :] Eg n
T i y § r t a i a de d i z e e Y s p e j d | e e iti m
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 v k d L ur e n Ba mi e
m B i b k . zm a s le d b T i i o m ve Hi
B - 1 i S t e a ul ka
e ; ] r | U e alA - | y r/ a a u S d e Da z
YETKINLIK | ! t e e y ¢ k s kad 0 B 0 N k n 0 t r a R e .Ek? ° y m nis m
ALANI PROGRAM CIKTILARI g | i | m 1 S | emi z N n ic | ¢ n u e v e ' ili d i S m tl
; g g D 0 | 0 b h rli e “ re "
i i n D o] u i r e k i c B el 1 1 m m i u b | K | O ci an eri
| | ] ¢} | k Ya i e e (] U D i v | n e i Bi o g Ba ik nd
g Z e 5 z a ls] g i zm | r c k y i e i u ' k i | r sa U e
! U f ﬁ m m n | :3 Ba e : f lrj 9 ! D r N | nc m i m y? Yn
I i ot m a | cC t f ! a I ! i i a ak u ot
a e m eris ; e i y v i K m lar a eti
r e a g i r | a a r K u e i m m
fn m i |S e z m a Kk ! ala Sii
a e ) m r a a n 1 re
i rl 1 ci
1 $
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitiinlestirme bilgiyi biitiinlestirir.
B\ilegi@m:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak 0 0 . - - _ - - - . 0 0 0 0
alanina alanina 6zgii bilimsel aragtirma planlar ve uygular. - N - - - - -
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
‘emilsggﬁimer PC 5 Sézlu-yazili iletisim kurar. O oi g O
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, S - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;"gisl':r';'a PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. o
u’;/lgzs::r‘:a PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . - - - . 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. = - = = =
u’;/lgzs::r‘:a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

Saglik verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr: 1l:§my:|n fulzjin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a oy o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Ogrenme ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amach gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayal1 degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrast sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma 26. Quiz

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallannus agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagl ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yénetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismas1 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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EKLER

EK 1. BES 368 Yetiskin Hastahiklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalar: IT Rapor Degerlendirme Formu- Rubrik

Viksek Bazan Gra Bagan “Temel Duzey
S pumn Spuan 3 puan 2pum Tpum Fuan AZwhm Toplam puan
Ofrenci Bilgileri ve Diderin - -
_ A Ofencinin ad: vesoyads. | Ofmencinin ad: vesoyad, | oo e
 Eommsm Glmemcininat vesoral, |, e ok i | OEmcininafive sovafiva | Ofremcinin ad ve sopads
Ofrenci o ve sovads, | mamarass, Bdin ad teslim | e “)_":“'“, . :h“' Py ‘;"E_H“'”, | v venimistic. Odevin ad, | mumana, Sdevin ads, teslios - 0
umarss:, odev adh, teslim tarihi, ddevin tam matni l‘)ﬂﬂ’mlmmmﬂ;li = tam metni B teslim tarihi ve odevin tam  [tarihi, odevin tam metnine yer
tarihi, ddevin fam memine yer | eksiksiz olarak yer vesiimistic e espne ; memi Delimimamistr verlmemisfir.
veriimesi beklenir
Odev Ciriminde
Kullamlan Beaplomatann | ooy o | Gomimis bullmlan ten 5 . o ) o s
st piiin dogm ve Cozimde bullamilm tim | Gérimds bullalm tim mmmn"m“n‘m]“"mm
Commieympilmrim | = EEEET | essibsizolup, hesaplama | besaplamalan ve hessplama | bessplamalan ve Besaplama p— il
islemlein dogru foms ve [ 51512 21 m:‘“"wu basamaklan Ysa ve 6z basamaklan eksik ve'veya basamaklan ekik ve ;‘""m “““"‘lm precmien o5 "
L e u‘“‘""‘“’hmplm p bifimde, heszplama swsina | umm/dizensiz bigimde ifade | vz dizmsiz bigimde iSde e s .
dogru ve cksiksiz olak | pR— uypus verlmigtc. Vazw | cilmisnr. Yamm frmarads | edilms, Yorm s | -
basamak basamak akng pemasy | ot SR annda skl i [ — il edtimis, yamm fom
halinde ve'veya metin halinds olarak vedilmigti. f— dikare dlnmamistr
ifade edilmesi beklenir
Diyet Admm Belienlenmesi| Gozimde ppallegtinlen | Gomimde peeklegtinin | Gozimde papaklegtinien
Cozimde kullamlm hesaplamalx ile olughardan i i
hesaplamalar ile diyet adim | diyet adioa fam olmak = | divet adina fam olak v | deye adina tam olarak yer Diyet adt shisik rpor ) ’ : )
(e, proveiz, s besatn | verilmistir, Enerf, potein, | verilmigtir. Enari, protein, | wemlmigtir Enaji, protin, ilmgi Tipes ko el H "
gibi gk bilgilerini igmen) | 51w hesatn bilgile s besain bilgileri ksik | 57 hesaia bilgilesi mapor
belirlemesi beklenir. | hesaplanarak mpor edilmistir mapar sdiimistir edilmemistzr.
aglar/Biyokimyasal Bireyia biyokimyasal Bireyin biyokimyasal Bireyin biyokizysal e S
Deferler/ Antropometrik | deferieni ve anmopometk | deferler ve antpometrik | deferler ve anmopemetmk 9“12‘“ biyckimyasal i:":‘ biyakimyasal
Olgiimlerin Yorumlanmas: | Glgimleri tom ve sksiksiz | dlgimler tam ve eksiksiz | dlgimler tam ve skiksiz | 5T _"“‘F;P:‘:‘m deferleri ve antmpometrik
Diette bireyin biyokimyssal | olamk yorumlanmustir olank alargk y mm‘;m; el “"““‘Il;‘n’“'“’,“l“““"‘“s“’
deperien ve mimpomemik | Enllni ilalar kisave dz | Kullandih ilglarkisave z | Enllndid ilagarksavedz | 70 “‘h‘;‘; '6:“‘”‘“"@.“. — Kullmdigy ““"‘]“bsm 10% 10
olgimlerin knyaslamas, | biice bkl ve besin- | - bigimde belrilmis bhkat | - bigimde blirtimis fikat | 1S KIS U bsm?]‘;-&lu(- m“f’m"m‘"'“Mm o
yorum yapmast ve bireyin | tla/ila-besin stkilsimi | besin lagilag-besin efklesimi |besielag ila-besin etkilesim | =
Kulland:i3: ilaghman kisaca . inde sksik inde rapor besin ekilegimi geevesimde cempevesinds mpor
P S i et e - et ‘por dilmemistis. edilmenigti.
Diyet Enerjisinin
Hesaplanmas ve Makre
Besin Ogslerinin ve Besin
Gruplan Dajibmnm | Diyet merjisine ve cnjiye | Diyet enegisine ve megiiye
2 iy i i fion, g, | Divet eeisine ve ensiye | Difet enegisine ve mepiye | Diyet eneisine ve eneiye
e e i . | idra, procein, | gire idot, procein, | gire idca, protein,
Diget eomjisiia dofru | yo2 mikialan ve yizleeinin | 1o mibtaian ve yizielminin || 550 SN L] oAt
fomml e dogm karsayilar ile dogmave dogruve o ve i -
‘hesaplanmas, bulumm sz yer verilmigtir ehsilksiz yer verilmigtic R ne MR
enegiye gire kaonhidrat, | Divet enmji ve Diyet enegii ve D;;:ﬂ::;:e‘ eilmigtic it m;:‘:'?“’ e E":i‘::‘“‘*“’- 10% 10
tein, yag miktalan ve tein ve yaf miktan ve | protedn ve vaE mikuan ve iy e e
D:ﬁnids’ifmvmhn!;i pmvﬁxlsiy;;ﬁmind! vﬁz.dsi’g::im’mdg pratein.ve yaf miktan ve protein. ve yaf miktan ve protein ve ya miktan ve
beklenir. Diver enerji ve 1 Tesin gruplan n besin grplan yuzdesi goz domde yazdssi oz domde yindssi go duimde
karbachidr, protsin ve yag | dagliom salanarak rapar daZilimi sksik rapar . besin gnuplan | bl besia guuplan | Bl besin gruplan
‘miktan ve yizesi giz edilmigtir eilmistir dagabum yapor dagrhum yapor dajplum mpar
&mEnde bulumdurlak besin
[ —
saflamman beklenir.
Degigim Tablosu ve Besin
Gramajlan, Degisimlerinin
Belirlenmesi Diyet e "m“; D"“.““;E" "m""": Diyet e, kwborhidrat, | Diyet enesii, kubonhidrat, | Diyet enesji, karbonbidrat,
Diyet enerji, kabonbidrat, | Forn m"‘g_ — s ",““m"‘g_ “‘"‘;’m protein ve ya§ mikian ve peotsin veyad miktan ve | protein ve ya& miktan ve
protein va ya miktn ve “,mmmmw ) ,’“"Ewm“’mm, yimdzsine uyzun besin yizdesine uyzun basin yizdesine uyzum besin
yizdesi zaz Gmimde d"zf SR d"zf' Sn3 GOZ Ve | Gedigim tablosuma dogru ve | defisim tablosuma eksik yer degigim tablosuma yer 250 "
bl bein degiym | m:;“"““"“ i ’;;"]““‘“I eksiksiz yer verilmistir. wemilmistir. Degisim verlmenistic. Delisim -
rmblosumn alustunilmas ve fj‘m o ]::“: e mﬁﬁm““";‘m“-““; Deisim tablosima uygum tatilosuma wyzun besin tatlosuma wyzum besin
defiim tablosuna uygun " d*‘f i e ek s besin defisim ve gama | defisim ve prmy dashm | defisim ve grmaj dagilmm
besin dekisim ve rma dagimt Figp daguhm ol dagslums Tapor edilmemistis. Tper edilmemistiz apor edilmanistic
dagilimmn saflmmas: edilmiy edilmiy
bekleniz.
Meni Yanm Kurallannm
" . Diyet enerji, karbomhicat R .~ . . .
 Belirlemmesi proteiz ve yaE mikoma | D el kaenhidat, | Dives e, Kvomhidta, | L oy ronnigen,
Diyet enasi ve karboshidzat, gl protein ve yof miktama | protein ve ya§ miktama S e s
proten e yoR KR VE |y oy o men || UEUE VR B vaE YEE VE e Fama F e v et yazm e ve memi yam
yiiadesi gaz antnde _ s kunlln gegevesindeki mend | kunallan gapevesindeki meni | W2 yam | oESwmSnvER
; o= dogm ve eksiksiz oLk TpOT | 4o . Kuallan cepevesindeki meni [kurallan geevesindeki meni
[ e pmp— dafru ve eksiksiz olarsk par | dogn ve eksiksiz olarak Tagar
kunallan gargevesinde meni edilmistir lmistis edilmistic ekisik por edilmistir edilmemistir. 215% 2
Mai yammunds bt _ L _ .| Med yammundahastaliga | Mend yammmaa hasualsga
yanimas: beklenir i Meni yammnda hastalizn | Menis yamminda hastalia iy e i
Hastalifa ozzi kistlanmas: _ b serbest vy 82z serbest veya a2 serhest veya _Ozgi sabest veya e serbest vey
o i m [ ——— s i = o tikerilmemesi gerken tikenlmemesi gereken
gereken besmlenn ppar | Ceiiere dofm ve dksikiz o) gy ver venilmistic | hesimlere yer ecinlere yer Desinlere yer
adilmesi beklenir olarek yer venlmigt
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Bu dersin amaci bebek ve cocuklarda sik goriilen akut ve kronik hastaliklari tanimak, bu hastaliklarin etiyolojisi, tedavisi ve prognozunda beslenmenin 6nemini kavramak, ¢ocuk hastaliklarina iligkin giincel

vaka ¢dzimiine dayali 6grenme, soru-cevap, beyin firtinasi anlatim teknikleri kullamlacaktir.

Amaci beslenme tedavisini 6grenmek ve arastirmaktir.
Dersin teorik kapsami dordiincti sinif uygulamali mesleki derslerin ve mesleki uygulamalarin temelini olusturmaktadir. Yeme davranisi bozukluklari, dogustan metabolizma hastaliklari, ketojenik diyet, tip 1 diyabet, bobrek hastaliklari,
i ewe onkolojik hastaliklar ve nérolojik hastaliklar ve tibbi beslenme tedavileri konularinda gerekli bilgi ve becerilerin kazandirilmas: hedeflenmektedir. Ders uzaktan egitim ortaminda yiiriitiilecektir, bu nedenle online egitime uygun dgretim
cerigl yontemleri ile gergeklestirilecektir Arastirmalar, dgrencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve boylece daha uzun siire sakladiklarim géstermektedir. Bu amagla derste

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarimin Program Ciktilari ile iliskisi

o " Program Ciktilar1 (PC)
Dersin Ogrenim Ciktilar: (DOC) PC1 T PC2 PC3 PC4 PC5 TPC6 1 PCT T PC8 T PCY PC10 PC11 T PC12
DOC 1: Akut veya kronik hastalig olan bebek ve cocuklarda enerji ve besin 6gesi
o s 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2
gereksinimini degerlendirebilir.
DOC 2: Akut veya kronik hastaligi olan bebek veya cocuk olgularin beslenme durumunu
- s 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2
degerlendirebilir.
DOC 3: Akut veya kronik hastalig1 olan bebek veya cocuklar icin enetji ve besin dgesi
.. . . . 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 2
gereksinimlerine uygun beslenme plam diizenleyebilir.
DOC 4: Bebeklik ve ¢ocukluk ¢ag hastaliklarin tibbi beslenme tedavisinde kullanilan 6zel
beslenme {iriinlerinin 6zelliklerini, bilesimlerini ve kullanim ilkelerini ayirt edebilir. 4 4 3 3 3 3 3 3 3 8 2
DOC 5: Bebeklik ve cocukluk caginda goriilen akut ve kronik hastaliklar1 ve bu hastaliklarda
tibbi beslenme tedavisinin 6nemini agiklayabilir. 4 4 4 4 3 3 4 4 8 8 2
DOC 6:Bebeklik ve gocukluk gaginda goriilen akut ve kronik hastaliklara 6zgii tibbi
. . - 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2
beslenme tedavisi ilkelerini uygulayabilir.
DOC 7: Akut veya kronik hastaligi olan bebek veya ¢ocuklarin tibbi beslenme tedavisinin
. ; - . 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2
izlem ydntemlerini olgularla uygulayabilir.
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Katki puanini (1-5) harf ile kodlaymiz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yliksek=5
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Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Y 6ntemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi

Hafta Konular Ogretme yontemi YOOLgt?:'n Ogre::;:lea l(q)lcme Kaynaklar Hedeflenen katki
(5) Sunum/Anlatim, 2. Anlatim, . _— o P .

1 Dersin ve ders izlencelerinin tanitilmasi senkron,(7) Probleme dayal American Academy of Pedlatr|c§. (Qew ri editor: 2. Bilgiyi bitiinlestirme 3.
darenme, (9) Gosterip &gretm Binnur Okan Bakir) (2020) Pediatrik Beslenme. Kanita dayali uygulama 7.
ogre ?17) Sorous-f::E\})aSgT ctme, Istanb ul: TYM. Beslenme bakim siireci
(5) Sunum/Anlatim, 2. Anlatim, Shaw, V. (Ceviri editori: Reci Meseri, Ozge 2. Bileivi biitiinlestirme 3

2 Dogustan metabolizma hastaliklari ve tibbi senkron,(7) Probleme dayal Kiigikerdonmez, Murat Urhan) (2020) Klinik Kan [fdy; ;;‘uu oy lamz 7

beslenme tedavisi (PKU) (teorik) dgrenme, (9) Gésterip dgretme, Pediatrik Beslenme. Ankara: Ankara Nobel Tip Beslenmz: bak}:fqu siireci
(17) Soru-cevap Kitabevleri.
B ) ) (5) Sunum/Anlatim, 2. Anlatim, Karaagaoglu, N., Gokmen Ozel, H.. (2021) 2. Bileivi biitiinlestirme 3

3 Dogustan metabolizma hastaliklari ve tibbi senkron,(7) Probleme dayal Pediatride Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kam tf g:ayah uygilama 7

beslenme tedavisi (PKU) (pratik) dgrenme, (9) Gosterip dgretme, Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
(17) Soru-cevap
Dogustan metabolizma hastaliklari ve tibbi (Sgeii?gr?lé;\)n]ligs;é j{ﬁi:la;:n’ Karaagaoglu, N., Gékmen Ozel, H.. (2021) 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3.
4 beslenme tedavisi (diger aminoasidopatiler) dgrenme '(9) Gésterip 6grf}:,tme Pediatride Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kamita dayali uygulama 7.
(teorik/pratik) (17) Soru-cevap Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
Dogustan metabolizma hastaliklari ve tibbi (5) Sunum/Anlatim, 2. Anlatim, 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3.
5 beslenme tedavisi (diger aminoasidopatiler) senkron,(7) Probleme dayalt Kanita dayalt uygulama 7
A ! g ogrenme, (9) Gosterip 6gretme, yal uyguiama /.
(teorik/pratik) (17) Soru-cevap Beslenme bakim siireci
Dogustan metabolizma hastaliklari ve tibbi (535‘&?3?( ;‘)"]'ﬁgl:'l‘é rﬁe’z‘:a;'hm’ Karaagaoglu, N., Gokmen Ozel, H.. (2021) 2. Bilgiyi bitiinlestirme 3.
6 beslenme tedavisi (karbonhidrat metabolizmasi - ' rovleme day: Pediatride Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kanita dayali uygulama 7.
. . ogrenme, (9) Gosterip dgretme, . . .
hastaliklar1) (teorik/pratik) (17) Soru-cevap Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
Dogustan metabolizma hastaliklari ve tibbi (Sgeilﬁ?gﬂ%ngggf; icéizl;;ﬁn’ 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3.
7 beslenme tedaV|s! (yag metabollzmaSI dgrenme, (9) Gésterip dgretme, Kanita dayall uyguleima 7.
hastaliklar1) (teorik/pratik) (17) Soru-cevap Beslenme bakim siireci
(Sgesr]l:(?g:]é%nll?gg;;Ii'cAdzla;En’ Karaagaoglu, N., Gokmen Ozel, H.. (2021) 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3.
8 Ketojenik diyet Sarenme '(9) Goéster i')“rg]tmc Pediatride Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kanita dayali uygulama 7.
& (3.7) Soru-ce \f)apg ? Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
(5) Sunum/Anlatim, 2. Anlatim, . « - T, .
Tip 1 diyabet ve tibbi beslenme tedavisi senkron,(7) Probleme dayall Karaagaoglu, N., Gokmen Ozel, H.. (2021)_ 2. Bilgiyi biltiinlestirme 3.
9 teorik/pratik) sgrenme, (9) Gosterip dgretme Pediatride Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kanita dayali uygulama 7.
( p < (3]) Soru-ce \fapgr > Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
(5) Sunum/Anlatim, 2. Anlatim, o . - e E
Tip 1 diyabet ve tibbi beslenme tedavisi senkron,(7) Probleme dayall Karaagaoglu, N., Gokmen Ozel, H.. (2021)_ 2. Bilgiyi biltiinlestirme 3.
10 teorik/pratik sgrenme, (9) Gosterip dgretme Pediatride Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kanita dayali uygulama 7.
(teorik/pratik) & (i7) Soru—ce\fapgr ’ Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
(5) Sununm/Anlatim, 2. Anlatim, o . - e .
Bobrek hastaliklari ve tibbi beslenme tedavisi senkron,(7) Probleme dayali Karaagaoglu, N., Gokmen Ozel, H.. (2021) 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3.
11 teorik/pratik sgrenme, (9) Gosterip dgretme Pediatride Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kanita dayali uygulama 7.
(teorik/pratik) & (i7) Soru-ce \f’apgr ’ Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
(5) Sununm/Anlatim, 2. Anlatim, o . - e .
Onkolojik hastaliklar ve tibbi beslenme tedavisi senkron,(7) Probleme dayalt Karaagaoglu, N., Gokmen Ozel, H.. (2021) . 2. Bilgiyi biltiinlestirme 3.
12 teorik/oratik sgrenme, (9) Gosterip dgretme Pediatride T1bbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kanita dayali uygulama 7.
(teorik/pratik) & (;L7) Soru-ce \f)apg ’ Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
(5) Sunum/Anlatim, 2. Anlatim, o . - PO .
Norolojik hastaliklar ve tibbi beslenme tedavisi senkron,(7) Probleme dayal Karaagaoglu, N., Gokmen Ozel, H.. (2021), 2. Bilgiyi biltiinlestirme 3.
13 teorik/pratik sgrenme, (9) Gosterip Ggretme Pediatride Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kanita dayali uygulama 7.
(teorik/pratik) & (;L7) Soru-ce \f)apg ’ Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
(Sgei‘l’(‘r’gg“(%“gggé ie’zr;la;ﬁ“’ Karaagaoglu, N., Gokmen Ozel, H.. (2021) 2. Bilgiyi biltiinlestirme 3.

14 Kalp hastaliklar1 (teorik/pratik) o '9) Gosterin 63 yt Pediatride Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: Kanita dayali uygulama 7.

bgrenme, (9) Gosterip dgretme, Ankara Nobel Tip Kitabevleri. Beslenme bakim siireci
(17) Soru-cevap
Final siavi %060
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Tablo 3. Basar Degerlendirme ve Dersin Isle

is Modeli

OLCME YONTEMLERI

Adet

Ogrenci Bilgi
Sistemi’ne (OBS)
Gore Degerlendirme
Zamani

Katki Pay1
(%0)

Dersin isleyis modeli

3. Coktan secmeli testler

Quiz

10

1. Yazili yoklama

Ara simnav

40

1. Yazili yoklama

Final sinavi

50

Toplam

100

Ders Sunum/Anlatim (5), Vaka ¢éziimiine dayali 6grenme (6), Soru-cevap (17), Gzlem (22) 6gretim yéntemine gore islenecektir. Ogrenciler,
belirtilen kaynak metinlere ve dgretim elemanin 6nceden yiikledigi ders materyallerine ¢aligmakla ylkumludurler. Ders programda
belirlenen giin ve saatte yiiz yiize olarak &gretim elemam tarafindan islenir. Ogrencilerin degerlendirilmesi igin ilgili konularda 8dev
hazirlamasi ve degerlendirme sinavlarma ve final sinavina katilimlari beklenir. Ayrica 6devlerin sinav puanlarina yansitilmasi yine asagida
sinavlar bolimiinde belirtilmistir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilart ile program giktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders
konularinin grenci bilgi, beceri, tutum ve davramislarina katkisinin iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de gortilmektedir.

DEGERLENDIRME KOSULLARI

Surre¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler degerlendirilmek igin 6dev/ projeyi tamamlamak ve ara sinav/ final sinavina katilmakla yiikiimliidiir. Verilen devlerin son teslim
yiiklenmis olmasi gerekmektedir. Verilen bu 6dev ve projeler 6grencinin dgrenmesini destekleme ve kendi 6grenme sorumlulugunu
tistlenmesi amaciyla verilmektedir. Bu odevler de sonug degerlendirmesinde kullanilacak olup aciklamasi Sonug Degerlendirilmesinde
verilmigtir. Pandemi kosullarindan dolay: egitimin online’a gevrilmesi halinde ise siire. EYS ve/veya ASOS iizerinden yUritiilecektir.
Ogrenciler EYS’ye yiiklenen 6dev/ projeyi tamamlamak ve ara smav/ final smavina katilmakla yiikiimlii olacaktir.

Akademik Duriistlik: Verilen bireysel ve grup galismalarimin igeriklerinin 6zgiinliigii 6nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalari onerilmektedir.

Sonug Degerlendiriimesi

Tiim degerlendirme sinavlari yiz yuze yapilacaktir. Ayrica dersin sirdiiriildigic dénem stiresince verilecek odevler ayr1 bir puanlama ile
degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Y ikiiniin Hesaplanmast

Etkinlik Toplam s Yikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 56
Laboratuvar (14 hafta x haftahk ders saati) 0
Sinif Dis1 Ders Cahisma Siiresi (On hazirlik, pekistirme vb.) 30
Ara Sinav i¢in hazirhk suresi 18
Final icin hazirhk siiresi 32
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) icin harcadigimzsiire 15
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) i¢in harcadiginiz sure 0
Toplam Is Yiki 115
Toplam s Yiikii / 30 (s) 3,83
Dersin AKTS Kredisi 4

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari

Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak tzere oranlari
asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
%70

Teorik ders
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Bolimi Program Ciktilar: Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin ogretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve
kullanilan araclarla iligkilendiriimesi 6lcme ve degerlendirmede dnemlidir.

biitiinlestirme

bilgiyi biitiinlestirir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 1 2 i3 4 5 6 8 9 |10 11 12 13 014 1 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3
2 ) 3 ] x g s 3 o £
2 E ¢t 2 & 2 E 3 £z 2 5 o 2. - @ _ £ E 3 oz z EF &-— Z.: g8
B2 z £ R E £ S g e28% 8 T - 5% s § - 25 = 3 S ~ ] ) £t  E£XE ¢
YETKINLIK T OE | g S 3£ 23 %Eg £ 8 &= = §§ s § £%Z 8 S £ £ = 3 O 23 Eoﬁg 328
ALAR FSEsa N S T EE 2 % B S 3 % s $%EcEf sp 87 23 i o5 EI 2 3 ¢ 2 3 B 7 SE osif 9ig3
2§ 5 5.8 £ § £ g <55 27 £ 88 $Z2 g5 % ° & § 2 & 7 2 =z & EZ 5E: g3
g iy S0 5 < £ &) < o $0 i X 2 4 <) S S S s/ 2R D o
< 2igie = g 2 s> < .0 = z T 8 2 ] € i) 2 3 g
@ o & K = 3 S @ T
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alani destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alanmna 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali

Bilgiye ulagma ve
uygulama yéntemi

PC 3 Bilimsel ve kanita dayali bilgiye ulasir, kanita
dayal1 uygulama yapar.

Bilgiyi aragtirma
alanina uygulama

PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina
0zgu bilimsel aragtirma planlar ve uygular.

Bilgiyi
uygularken temel
beceriler /Saglik

profesyonelligi
temel becerileri

PC 5 Sozli-yazili iletisim kurar.

Bilgiyi
uygularken temel
ilkeler

PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili,
verimli, adil ve kisi odakl1 olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci”
uygulayarak gergeklestirir.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve
beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi
odakli yonetsel surecleri gergeklestirir.

Saglik
profesyonelliginde
temel tutum ve

PC10 Ozerk galigma, ekip galigmasi, hesap verebilirlik,
liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik,
gibi temel tutum ve davranislar sergiler,

becerisi

davanslan 4 grdiiralebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 Enaz alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 6grenme
dgrenme becerisi gelistirir.
_ PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar icin ingilizceyi
Yabanci dil

en az Avrupa Dil Portféyli B1 Genel Diizeyinde
kullanir.

SBF-BDB-IF01-REV00




Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagh gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simulasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer ddevi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtmasi 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan se¢meli testler 4.Eslestirmeli sorular igeren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. Sézlii siav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrast siav 11. Odev sonrast alintr agiklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans dlgme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanmimlayici dallanmig aga¢ modeli 2. Yapilandirilmig grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL c¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamah bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S6zIU yazili iletisim 6. Etik kurallara bagli calisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig ve egitimi 9. Toplu beslenme yénetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismas1 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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BES 346 6 3+0+0 3 3 Turkee Zorunlu Dénemlik Yok
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Laboratuvar uygulama lokasyonu:

Bu dersin amaci; 6grencilerin 6zel gruplara ait beslenme sorunlarinin, bu sorunlarin nedenlerinin ve ¢6ziim yollarinin kavramasini saglamak ve ulusal besin ve

Amaci » o .
beslenme politikalarinin hazirlanmasi ve uygulanmasimi 6gretmektir.
Dersin kuramsal kapsami Beslenme ve Diyetetik alaninda tiglincli ve dordiincii sinifta yer alan mesleki derslerin, mesleki uygulamalarin ve bu alam destekleyen bilim dallarmin temelini olusturmaktadir. Ders, kanita dayali bilgiye
ulasilmasi, arastirma becelerinin kullanilmasi ile bilimsel arastirma planlanmasi, alan ve alan disina ait teorik ve uygulamali bilginin biitiinlestirilmesine katkida bulunur. Ders; Tiirkiye'de ve diinyada goriilen beslenme sorunlari ve
i e epidemiyolojisi, beslenme arastirmalari, besin ve beslenme politikalari, protein-enerji malnutrisyonu, sismanlik, iyot yetersizligi, demir yetersizligi, folik asit yetersizligi, ¢cinko yetersizligi, D vitamini yetersizligi ve epidemiyolojisi, dis
cerigl

saglig, afet durumlarinda, yaslilikta beslenme ve siirdiiriilebilir beslenmeyi igerir. Arastirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve boylece daha uzun siire
sakladiklarini gostermektedir. Dersin aktif 6grenme bilesenini kolaylastirmak igin, soru-cevap, tartismaya dayali 6grenme etkinliklerine yer verilecektir. Bu etkinlikler tartisma sorularini cevaplamayi, smifi¢i alistirmalari ve grup
caligmalarini desteklemeyi amaglamaktadir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile fliskisi

el " Program Ciktilar1 (PC)
D O ktil DO
ersin Ogrenim Cikular: (DOC) PC1 T BCE TGS RGA T BGE T P PeT T pCETBCe T BCTo PCIT T BCI2
DOC1 Toplumda 6zel gruplarin beslenme sorunlarini tanimlayabilir. 4 3 4 4 3 3 3 2 3 2 2 2
DOC2 Toplumda dzel gruplarin beslenme sorunlariin 6nemini agiklayabilir. 4 4 4 4 3 3 3 2 3 2 2 2
DOG3 Yapilan bir epidemiyolojik ¢alismay1 degerlendirebilir. 4 4 4 4 3 4 3 2 3 3 3 2
DOG4 Tiirkiye ve diinyadaki besin ve beslenme politikalar1 arasinda baglant: kurabilir. 4 4 4 4 3 4 3 2 3 3 3 2
DOG5 Toplumda 6zel gruplarin beslenme durumlarinin saptanmast igin kullanilan yontemleri
. 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2

gruplandirabilir.
DOG6 Epidemiyolojik ¢alismalarin beslenme ve saglik arasindaki iliskinin incelenmesindeki roliinii

. 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2
agiklayabilir.
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DOG?7 Diyetisyenin halk saglhg: gelisimindeki roliiniin farkindaligiyla halk saghg politikalarinin beslenme
kismim planlama konusunda girisimde bulunabilir. 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 2
DOG8 Farkl1 toplumsal durumlarda beslenme yonetimini yiiriitebilir. 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 2
Katki puanini (1-5) harf'ile kodlaywniz: Disiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yiksek (Y)=4, Cok yuksek=5
Tablo 2. Haftahk Ders Konularina Gére Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkis
Hafta | Konular Ogretme yontemi Yo'olr?t?rii Ogre[t;:;s\:liglgme Kaynaklar Hedeflenen katki
1.TUBER, Saglik bakanlig: 1. Teorik ve uygulamali
ve diger bakanliklarin bilgi temeli
yayinlari, Uluslararasi 2. Bilgiyi biitliinlestirme
beslenme ve diyet dergileri | 3. Kanita dayali uygulama
(Pediatrics, JADA, Am J 4. Aragtirma becerisi
Clin. Nutr, vb.). 5. Sozli yazili iletisim
2.Baysal A. Beslenme, 6. Etik kurallara bagli
- yenilenmis 12. Baski calisma
112A12112t115?1,/by§gz£:fz 1. Yazili yoklama Hatiboglu Yayinevi, 10. _Li_derlik, hesap
1 Toplumda Beslenme Sorunlar1 ve Epidemiyolojisine ) 8grenme 3. Coktan se¢cmeli testler EYS Ankara, 2009. verebilirlik, savunuculuk,
Girig/Syllabus tamtimi 13. Odev 8. Projeye dayal 3. Pqplic health rehberlik, 6zerklik
22 G Gzlem degerlendirme r_lqtrltlon,2_018._ 1. Teori_k ve uygm_lamall
' 4. Nutritional epidemiology, bilgi temeli
Willett, Walter,2013. 2. Bilgiyi biitiinlestirme
5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yriitme,
Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025
1.TUBER, Saglik bakanligi 1. Teorik ve uygulamali
ve diger bakanliklarin bilgi temeli
yayinlari, Uluslararasi 2. Bilgiyi biitiinlestirme
beslenme ve diyet dergileri 3. Kanita dayali uygulama
(Pediatrics, JADA, Am J 4. Aragtirma becerisi
1. Anlatim, yizyiize Clin. Nutr, vb.). 5. Sozlii yazilt fletisim
| 2 Kisisel’/baglmsu 1. Yazih yokla}ma 2.Baysal A Beslenme, 6. Etik kurallara bagl
2 Besin ve Beslenme Politikalar1 - Besin Zenginlestirme 6grenme 3. Cg k;igjiiin:ﬂ;isﬂer EYS ﬁ:;gggf;i}'ﬂigil? 10 Lig dae};lsirl? ahesap
Zégéoogfevm degerlendirme Ankara, 20009. verebilirlik, savunuculuk,
: 3. Public health rehberlik, 6zerklik
nutrition,2018.
4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.
5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:

SBF-BDB-IF01-REV00




Planlama, Yriitme,
Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1.Anlatim, yiizyiize
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazili yoklama
3. Coktan se¢cmeli testler
8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanligi
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, AmJ

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 2009.

3. Public health
nutrition,2018.

4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Aragtirma:
Planlama, Yuritme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Arastirma becerisi
5. S6zlii yazil fletisim
6. Etik kurallara bagl
calisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik

1. Anlatim, yiizylize
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazilt yoklama
3. Coktan se¢meli testler
8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanlig
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, AmJ

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 20009.
3. Public health
nutrition,2018.
4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yuriitme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazih iletisim
6. Etik kurallara bagli
calisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik

Epidemiyolojik Arastirmalarm Tanimlanmasi- Arastirma
3 Planlama ve Anket Hazirlama
4 Protein Enerji Malntrisyonu ve Epidemiyolojisi
5 Sismanlik ve ilintili Hastaliklar Epidemiyolojisi

1.Anlatim, ylizylize
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazili yoklama
3. Coktan se¢cmeli testler
8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanlig
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi
beslenme ve diyet dergileri
(Pediatrics, JADA, Am J
Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Arastirma becerisi
5. Sézlii yazili letisim
6. Etik kurallara bagli
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yenilenmis 12. Baski1
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 2009.
3. Public health
nutrition,2018.
4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yurutme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

¢alisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik

Ag1z-Dis Saglig1 ve Epidemiyolojisi

1.Anlatim, yiizyiize
12. Kisisel/bagimsiz
O6grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazili yoklama
3. Coktan se¢cmeli testler
8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanlig:
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, AmJ

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 2009.

3. Public health
nutrition,2018.

4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yriitme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayal1 uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazil fletisim
6. Etik kurallara bagh
calisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, ozerklik

ARA SINAV

1. Yazili yoklama
3. Coktan se¢cmeli testler

EYS

1.TUBER, Saglik bakanlig1
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, Am J

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 20009.

3. Public health
nutrition,2018.

4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yuriitme,

Degerlendirma, Murat Bas,

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazih fletisim
6. Etik kurallara bagli
¢alisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik
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Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

Iyot- Cinko Yetersizligi Epidemiyolojisi

1.Anlatim, yiizyiize
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazili yoklama
3. Coktan se¢cmeli testler
8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanligi
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, AmJ

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski1
Hatiboglu Yaymevi,
Ankara, 2009.
3. Public health
nutrition,2018.
4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Aragtirma:
Planlama, Yrutme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Arastirma becerisi
5. Sozlii yazil fletisim
6. Etik kurallara bagl
caligma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik

Demir Yetersizligi Epidemiyolojisi

1. Anlatim, yiizylize
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazilt yoklama
3. Coktan se¢meli testler
8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanlig1
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, AmJ

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 20009.
3. Public health
nutrition,2018.
4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yuriitme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazih iletisim
6. Etik kurallara bagli
calisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik

10

Folat Yetersizligi Epidemiyolojisi

1.Anlatim, yiizyiize
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazili yoklama
3. Coktan se¢cmeli testler
8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanlig
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, Am J
Clin. Nutr, vb.).

2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski1
Hatiboglu Yayinevi,

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama

4. Arastirma becerisi

5. Sézlii yazili fletisim
6. Etik kurallara bagli

caligma
10. Liderlik, hesap
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Ankara, 2009.
3. Public health
nutrition,2018.
4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yritme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik

11

D Vitamini Yetersizlikleri Epidemiyolojisi

1.Anlatim, yiizyiize
12. Kisisel/bagimsiz
O6grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazili yoklama
3. Coktan se¢meli testler
8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanlig:
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, AmJ

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski
Hatiboglu Yaymevi,
Ankara, 2009.

3. Public health
nutrition,2018.

4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yuritme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayal1 uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazih fletisim
6. Etik kurallara bagh
calisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, dzerklik

12

Afet Durumlarinda Beslenme-|

1.Anlatim, yiizyiize
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazili yoklama
3. Coktan se¢cmeli testler
8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanlig1
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, Am J

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 20009.
3. Public health
nutrition,2018.
4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yuriitme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazih fletisim
6. Etik kurallara bagli
¢alisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik
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13

Afet Durumlarinda Beslenme-I|

1.Anlatim, yiizyiize
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazili yoklama

3. Coktan se¢cmeli testler

8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanligi
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, Am J

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski1
Hatiboglu Yayevi,
Ankara, 2009.
3. Public health
nutrition,2018.
4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Y(ritme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Arastirma becerisi
5. Sozlii yazil fletisim
6. Etik kurallara bagl
caligma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, dzerklik

14 Yashilikta Beslenme- Surdirilebilir Beslenme

1.Anlatim, ylzylize
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazilt yoklama

3. Coktan se¢meli testler

8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1.TUBER, Saglik bakanlig
ve diger bakanliklarin
yayinlari, Uluslararasi

beslenme ve diyet dergileri

(Pediatrics, JADA, Am J

Clin. Nutr, vb.).
2.Baysal A. Beslenme,
yenilenmis 12. Baski
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 20009.
3. Public health
nutrition,2018.
4. Nutritional epidemiology,
Willett, Walter,2013.

5. Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Arastirma:
Planlama, Yuriitme,

Degerlendirma, Murat Bas,
Dog. Dr. Hande Ongiin
Yilmaz. 2025

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazih fletisim
6. Etik kurallara bagli
calisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

SBF-BDB-IF01-REV00




Ogrenci Bilgi

- = . Sistemi’ne (OBS Katki Pay: P . ;
OLGME YONTEMLERI Adet _>iStemi'ne (OBS) - Dersin isleyis modeli
Gore Degerlendirme (%)
Zamam
i Ara smav 40 Ders 2.Anlatim, senkron -5.Sunum/Anlatim-8.Tartismaya dayali 8grenme-13.0dev-17.Soru/cevap dgretim yéntemlerine gore islenecektir.
3. (;oktan SEQmElI testler 1 Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve dgretim elemanin dnceden yiikledigi ders materyallerine ¢alismakla yiikiimliidiirler. Ders programda
belirlenen giin ve saatte ogretim eleman tarafindan interaktif olarak islenir. Ara sinav ve final smavlari ¢oktan segmeli sorular seklinde
olusturulacaktir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program ¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularimin 6grenci bilgi,
beceri, tutum ve davranislarina katkisinin iliskilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
1 Odev 10 Ara sinav notu= Goktan secmeli testler (%40)
Odev= (%10)
Final notu= Coktan se¢meli testler (%50)
3. Coktan secmeli testler 1 Final 50 DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler her hafta senkron olarak gergeklestirilen ders oturumlarina katiimak ile yikiimliidiir.
Toplam 100

Akademik Durustliik: Verilen bireysel ve grup calismalarinin igeriklerinin 6zgiinliigii nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. TUm 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalari dnerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi

Ara sinav ve final sinavi c¢evrimigi ASOS sistemi Uzerinden yapilacaktir. Coktan secmeli test dlcme yontemi kullanilacaktir. Ara

w020 un Tinal.cunmora 9L EN)\ . alarali.dodorlandiil Lot
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 42
Laboratuvar (14 hafta x haftahk ders saati) 0
Simif Dis1 Ders Cahsma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 7
Ara Sinav icin hazirhik siresi 10
Final icin hazirhik suresi 15
Final sinavi 1
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev icin harcadigimz siire 15
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa)ig¢in harcadigimiz sure 0
Toplam s Yiikii 90
Toplam s Yiikii / 30 () 3,0
3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak iizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
1 2 1 2 8 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 1 3 4 6 7 8 9 1 2 3
e | Bl . &g B . E e L x I I P I I
- 8% £ E g g E 5 8 %z % B g 2, = _ E_. E 3B % & E 5 2= Fuz ES
52 £ £ 8 5§ £ 3 g 285 8 _ T  Sc EZ Z2s F - 25 £ E] 5 > 5 5 g | EZE1ES
VETKINLIK B 22 z £ 8 3 % E § 28E 5% g2 Ff 353 § €z 8 0 5§ E 3z € 2 BEE g3t
ALANI PROGRAM CIKTILARI ] EE 212 ¢ B 2 R 8<% =2f£ o 2% S>> 33> .53 g N & x 8 3 8 B 2 g . 53 nES
E g5 218 2 2 2 £ < 8t O3 g8 23 =3 £ 5 E% = g |8 3 2 =R - 2§ EER 257
F g 5 % 8 E i Zig <ER g =:§ 38 1 2° = 59 g 3 0w S 12 5 E8 243 8%
3 » g2 a W 8 c E £> g0 2 % o 2 7] 3 & 5 2 8 F £
5 o < = B v s = o) % m S
o ] 3 M T
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alani destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alania 6zel kuramsal ve O
uygulamali bilgilere sahiptir.
 Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
biitinlestirme £ bilojyi biitiinlestirir.
Bilgiye ulasmave | PC 3 Bilimsel ve kanita dayal bilgiye ulasir, kamta 0
uygulama yontemi £ dayali uygulama yapar.
Bilgiyi arastrma | PG 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina 0 0 0 0 0 0
alanma uygulama ¢ 5z ofj bilimsel aragtirma planlar ve uygular.
Bilgiyi
uygularken temel
beceriler /Saghk | PG 5 S6zlii-yazil iletisim kurar. u
profesyonelligi
temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
Bilgiyi e - T
uygularken terel uygulqmah_ bllgllfer} giivenli, uygun ‘za‘ma.nda, etkili, 0 0
ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.
Mesleki uygulama ;| PG 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir.
Mesleki uygulama : PC8 Beslenme egitimi ve danismanlig yapar, besin ve 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar.
Mesleki uygulama i PG 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gerceklestirir.
Saglik PC10 Ozerk calisma, ekip ¢aligmasi, hesap verebilirlik,
profesyonelliginde i liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik, .
‘eg‘e| ‘”‘”lm ve | gibi temel tutum ve davramislar sergiler, - 0 0 0 0 0t . .
AEISEN 4 surddriilebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve grenmeyi 6grenme 0 0 0 0
ogrenme becerisi gelistirir.
_ PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin ingilizceyi
Yabane @il en az Avrupa Dil Portfoyii B1 Genel Diizeyinde O
kullanur.
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Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagli gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz dgrenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinasi 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Altt
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanhs sorular iceren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrast smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrast sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamah sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis aga¢ modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagli ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danigmanligt ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢aligsmasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanc dil
becerisi
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Teorik ders lokasyonu: A206

Laboratuvar uygulama lokasyonu: -

Klinik uygulama lokasyonu: -

Amaci

ogretmektir.

Bu dersin amaci; ogrencilere toplu beslenme sistemlerinde mutfak planlama, yiyecek satin alma, depolama, iiretim sistemleri, servis yontemler, maliyet kontrolii, yonetim ve
organizasyon ilkelerini kazandirmayr hedeflemektir. Teorik olarak islenen bu derste, 6grencilere besin bilimi temel bilgilerini kullanarak, yaratici diigiinme, problem ¢ozme, ekip

calismasi ve kalite odakli uygulama konularmin énemi kavratilarak, toplum beslenmesi ve besin hizmetleri yonetimi alanina katki saglama amaciyla bu alanda diyetisyenin roliinii

Dersin teorik ve uygulamali kapsami dordiincii sinif uygulamali mesleki derslerin ve mesleki uygulamalarin temelini olusturmaktadir. Ders, mezuniyet igin toplu beslenme
sistemlerinde mutfak planlama, yiyecek satin alma, depolama, iiretim sistemleri, servis yontemler, maliyet kontrolii, yonetim ve organizasyon konularinda gereken bilgi beceri ve
igerigi yetkinliklerin kazanilmasina 6nemli katki saglamaktadir. Arastirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarint
ve bdylece daha uzun siire sakladiklarini gostermektedir. Dersin aktif 6grenme bilesenini kolaylastirmak i¢in anlatim, senkron, sunum/anlatim, tartismaya dayali 6grenme, 6dev,
soru/cevap 6grenme tekniklerine yer verilecektir.
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Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarimn Program Ciktilari ile iliskisi

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC)

Program Ciktilar1 (PC)

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12
DOGC1: Yiyecek hizmetlerinde satin alma siirecini, teslim alma kriterlerini, stok kontroliinii ve temel depolama ilkelerini
.. 3 3 2 2 3 3 2 4 3 3
tanimlayabilir.
DOGC2: Genel ve 6zel gruplar igin enerji ve besin 6gesi ihtiyaglarina uygun menii planlayabilir. 4 4 3 2 4 4 2 4 4 4
DOC3: Temel pisirme ve iiretim tekniklerini, pisirme sirasindaki kimyasal/fiziksel degisimleri ve kirletici risklerini
- 3 3 2 3 4 3 3 4 4 4
agiklayabilir.
DOC4: Yeni iiretim sistemlerinde iiretim proses asamalarini, yonetim ve organizasyon ilkelerini tartisabilir. 4 4 3 3 4 4 3 5 4 4
DOC5: Hijyen-sanitasyon temel kavramlarini, toplu beslenme sistemlerindeki DAS uygulamalarim ve HACCP
N (L 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4
uygulamalarini 6rneklendirebilir
DOCS6: Toplu beslenme sistemlerindeki besin giivenligi yonetimini kilavuzlar esliginde degerlendriebilir 4 5 5 3 5 4 3 5 5 5
DOC?7: Mutfak/yemekhane ortaminda is sagligi ve giivenligi uygulamalarim 6zetleyebilir. 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4
DOC8 On hazirlik islemlerinin (dograma, saklama vb.) besin degeri ve insan saglig1 iizerindeki etkilerini sorgulayabilir. 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4
DOC9 Yiyecek hizmetlerinde yénetim ve organizasyon yapisini tanimlayabilir. 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4
DOC10 Mutfak/yemekhanede kullanilan arag-gereglerin 6zelliklerini ve yapim malzemelerini agiklayabilir. 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4

Katki puanmini (1-5) harf ile kodlayniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5

Tablo 2. Haftahk Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi

Hafta

Konular

Ogretme yontemi

Olgme

Yontemi

Ogretim ve Olgme
Araclar1

Kaynaklar

Hedeflenen katki

Toplu Beslenme Sistemlerinde Mutfak Planlama /Syllabus tanitim1

6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme-7. Probleme dayali
 ogrenme-8. Tartismaya dayal: dZrenme-9. Gosterip
deneyi, 6 amagh
gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon-12
Kisisel/bagimsiz 6 grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

Coktan secmeli testler

EYS

“Baysal” R {2004)"Basare aibogii Vayinanioa, 10 8aski

i) Dergher (Food Contol, Foad Chernisty vt)
- T.C. Sagik Bakanlgi (2020) Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Tiketim Yerler) icin Ulusal Mend Planiama ve Uygulama Rehberi,

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 3. Kanta dayal uygulama, 6. Etik
kurallara bagh galisma, 9. Toplu beslenme yonetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
ozerklik, 11. Ekip alismast

Mutfak Planlamada Ekipman Segimi

6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme-7. Probleme dayali
drenme-8. Tartismaya dayali drenme-9. Gosterip
deneyi, amagh
gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon-12
Kisisel/bagimsiz 6 grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3.

Coktan secmeli testler

EYS

“Baysal A (2004). Beslenme. Hatiboglu Yayiiar:93, 10.8aski.
Ankara.

-Bilimsel Dergier (Food Cortrol, Food Chemistry v.b)

~ T.C. Sagik Bakanligi (2020), Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Toketin Yere) iin Usal Mand Flariama ve Uygulama Rehber

Tovlu Beslenme rkara,

Toplu Beslenme Sistemlerinde Temel Uretim Sistemleri

6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme-7. Probleme dayali
dgrenme-8. Tartismaya dayal grenme-0. Gosterip
deneyi, 6 amagh
gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon-12
Kisisel/bagimsiz 6 grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3.

Coktan se¢meli testler

EYS

1. Teorik ve uygulamalt bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 3. Kanta dayal uygulama, 6. Etik
kurallara bagh galisma, 9. Toplu beslenme yonetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, saunuculuk, rehberlik,
ozerklik, 11. Ekip galismast

Baysal A (2004).” Beslenme. Hatibogiu Yaylar93, 10.8aski,
Bllmsel Dergier (Food Control, Food Chemisty v.b)

Sagik Bakanii (2020), Toplu Beslenme Sstamlert (Toplu
Tokerin Yerler) icin Ulusal Menii Planiama ve Uygulama Rehberi,

-Toplu Beslenn

Toplu Beslenme Sistemlerinde Satin Alma Yonetimi

6. Viaka gziimiine dayali ogrenme-7. Probleme dayali
Ggrenme-8. Tartismaya dayal: dZrenme-9. Gosterip
2 deneyi, amagh
gergeklestirdigi gsterim/demonstrasyon-12.
Kisisel/bagimsiz grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3

. Coktan secmeli testler

EYS

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 3. Kanta dayal uygulama, 6. Etik
kurallara bagh galisma, 9. Toplu beslenme yonetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
ozerklik, 11. Ekip galismast

Bayeal A (2004). Beslenme. Hatiboglu Yaymlar:93, 10Eask\
i) Derger (Food Control, Food Chemistiy v.b)

- T.C. Saglk Bakanligi (2020), Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Tuke\n\ Yerler) icin Ulusal Menii Planiama ve Uygulama Rehberi,

e Beslenme Sistemleri, Hedef CS Yayincili, 1. Baski, Arkara,

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 3. Kanta dayal uygulama, 6. Etik
kurallara bagh galisma, 9. Toplu beslenme yonetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
ozerklik, 11. Ekip galismast

Toplu Beslenme Sistemlerinde Hammadde Secimi, Kabul Kriterleri ve Teslim Alma

6. Vaka gbziimiine dayali grenme-7. Probleme dayalt
Ggrenme-8. Tartismaya dayal: dgrenme-9. Gosterip
deneyi, o amagh
gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon-12.
Kisisel/bagimsiz grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3.

Coktan secmeli testler

EYS

“Baysal, A" (2004). Besienme. Hatboglu Yayiniari:93, 10.8aski,

-Bilmsel Dergier (Food Corral, Food Cheristy w)
Sagik Bakanii1 (2020), Topla Boslenmo Sistemieri (Toplu
Tukan Voo igin Ulusal Meni Planlama ve Uygulama Rehber,

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biltiinlestirme, 3. Kanita dayal uygulama, 6. Etik
kurallara bagh galisma, 9. Toplu beslenme ydnetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
6zerklik, 11. Ekip galismast

Toplu Beslenme Sistemlerinde Depolama ilkeleri ve Stok Yénetimi

6. Vaka gdziimiine dayali 6grenme-7. Probleme dayalt
Ggrenme-8. Tartismaya dayal: dgrenme-9. Gosterip
leneyi, amagh
gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon-12
Kisisel/bagimsiz dgrenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3

. Coktan segmeli testler

EYS

“Baysal, A. (2004). Besienme. Hatibogiu Yaymiar:3, 10 Baski,

Ankara.
~Bilimsel Dergier (Food Control, Food Chenistry v.b)

~ T.C. Sagik Bakanligi (2020), Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Tiiketim Yerler) icin Ulusal Menii Planiama ve Uygulama Rehberi,

Ara Smav

6. Vaka gbziimiine dayali grenme-7. Probleme dayalt
dgrenme-§ Tamsmaya dayall Sgrenme-9. Gosterip
gretme amagh
gcn;cklcsnrdlgl gosmnmcmonsuasyon 12
Kisisel/bagimsiz dgrenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3.

Coktan secmeli testler

EYS

1. Teorik ve uygulamali bilgi temel, 2. Bilgiyi
biltiinlestirme, 3. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagh galisma, 9. Toplu beslenme ydnetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
6zerklik, 11. Ekip galismast

~Bilimsel Dergier (Food Cortrol, Food Chemistry vb)

25 Sadk Bakanhr (2070) Toplu Beslenmo Stemler (Toplu
Tiketim Yerler) igin Ulusal Meni Planiama ve Uygulama Rehberi,
Ankara.

~Toply Besler

Toplu Beslenme Sistemlerinde Uretim Prosesleri

6. Vaka gdziimiine dayali dgrenme-7. Probleme dayali
Ggrenme-8. Tartismaya dayal: dgrenme-9. Gosterip
leneyi, amagh
gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon-12
Kisisel/bagimsiz dgrenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3.

Coktan secmeli testler

EYS

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitinlestirme, 3. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagh calisma, 9. Toplu beslenme ydnetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
6zerklik, 11. Ekip galismast

“Baysal, A.
Ankara,
rBlInvsel | Derler (Food Conrl, Food Chemisty vb)
Saglk Bakaniigr (2020) Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
mkem. Vefot) o Ulisal Meni Pranama v ygulana Rehba,

me Beslenme Sistemleri, Hedef CS Yayncilk, 1. Bask, Ankara,

1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biltinlestirme, 3. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagh calisma, 9. Toplu beslenme ybnetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
6zerklik, 11. Ekip galismast

Mutfak Gezisi

6. Vaka gdziimiine dayali dgrenme-7. Probleme dayali
 bgrenme-8. Tamsmaya dayall Ggrenme-9. Gosterip
2 ¢ gretme amagh
gcrccklcsnrdlgl gns(cnm/dcmonslrasyon 12
Kisisel/bagims1z 6grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3

. Coktan segmeli testler

EYS

Baysal K (2004)."Beslenme. Hatibogiu Yayiar-93, 10.8aski,
i) Dergier (Food Cortrol, Food Chemistry v.b)

~ TC. Sagik Bakanligi (2020) Toplu Besienme Sistemleri (Toplu
Tiketim Yerler) igin Ulusal Mend Planiama ve Uygulama Rehberi,

Ankara.
Toply Beslenme Sistemleri, Hedef CS Yayncilk, 1, Bask), Arkara.

1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biltinlestirme, 3. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagh calisma, 9. Toplu beslenme ydnetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
ozerklik, 11. Ekip galismast

10

Toplu Beslenme Sistemlerinde Servis Yontemleri

6. Vaka gdziimiine dayali dgrenme-7. Probleme dayalt
~ dgrenme-8. Tartismaya dayal: dgrenme-9. Gosterip
leneyi, amagh
gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon-12.
Kisisel/bagims1z 6grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3.

Coktan secmeli testler

EYS

“Baysal, A (2004). Beslenme. Hatiboglu Yayiniari93, 10Baski,
-Bllmsel Derler (Foud Contrl Food Chemisty wb)

agiik Bakanligi (2020), Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Tukatin Yoten) i U Mend P e Cyglemd ReNEer,

~Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef CS Yaymcilk, 1, Baski, Arkara.

1. Teorik ve uygulamalr bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biltiinlestirme, 3. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagh calisma, 9. Toplu beslenme ydnetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
ozerklik, 11. Ekip galismast

11

Toplu Beslenme Sistemlerinde Maliyet Kontroli

6. Vaka ¢oziimiine dayali grenme-7. Probleme dayali
grenme-8. Tartismaya dayal: dgrenme-0. Gosterip
o8 leneyi, o amagh
gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon-12.
Kisisel/bagims1z 6grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

3.

Coktan secmeli testler

EYS

Basal K (2004). " Beslenme. Hatibogiu Yaylan-93, 10.8aski,
St | Dergler (Food Contral Food Chiemisty wb)

T.C. Sagik Bakanii (2020), Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Tketim Yerler) igin Ulusal Mend Planiama e Uyguiama Rehberi,

Ankara.
~Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef CS Yaymcilk, 1. Baski, Arkara.

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biltiinlestirme, 3. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara baglh alisma, 9. Toplu beslenme ydnetim, 10.
Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik,
ozerklik, 11. Ekip galismast
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6. Vaka gdziimiine dayaii dgrenme-7. Probieme dayai
* dgrenme-8. Tartismaya dayali dgrenme-9. Gosterip
deneyi, o amagh

gergeklestirdii gosterim/demonstrasyon-12.
Kisisel/bagims1z 6grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

6. Vaka gdzimiine dayaii dgrenme-7. Probieme dayaii
 dgrenme-8. Tartismaya dayal: dgrenme-9. Gosterip
deneyi, o amagh
gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon-12.
Kisisel/bagms1z 6grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

12 Toplu Beslenme Sistemlerinde Artik ve Atik Yonetimi
]_3 Toplu Beslenme Sistemlerinde Yonetim ve Organizasyon
14 Toplu Beslenme Sistemlerinde Is Saghgi ve Giivenligi

6. Vaka gdziimiine dayaii dgrenme-7. Probieme dayaii

~ Ggrenme-8. Tartismaya dayali Ggrenme-0. Gosterip

ergekle

<tenm/demonstmsynn 12
Kisisel/bagams1z 6 grenme-17. Soru-cevap-22. Gozlem

amagh

3. Coktan secmeli testier OO B R Vi T eoriic e yeamals bilet femeis 3. Bileivi
) Dergier (Food Contrl, Food Chertisty vi) bitinlestirme, 3. Kamta dayali uygulama, 6. Etik
EYS ZTC. Sagik Bakaniiy (2020), Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu kurallara bagh calisma, 9. Toplu beslenme yonetim, 10.
Tuketim Yerler) igin Ulusal Menl Planama ve Uygulama Rehberi Liderlik, hesap verebilirlik, sawnuculuk, rehberlik,
';i’. zerklik, 11. Ekip galismast
3. Coktan secmeli testier Baysal, A (2004). Beslene. Hatbogiu Vayiniarids 10 Basii T eoriic e wyeamals bilet femeis 3. Bileivi
EYS “Blrse D (o Crtl, o biltinlestirme, 3. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
TG Sadk Bakanhd (2020) Toplu Beslenme Sitemler (Toplu kurallara bagh calisma, 9. Toplu beslenme yonetim, 10.
Tuketim Yerler) igin Ulusal Menl Planiama ve Uygulama Rehber, Liderlik, hesap verebilirlik, sawnuculuk, rehberlik,
szerklik, 1. Ekip calismast
3. Coktan secmeli testler " Teorik ve uygulamali biigi temel, 3. Biigiyi
Htenset Derger (Food Coruol, Food Chemisty vb) bitinlestirme, 3. Kanita dayalt uygulama, 6. Etik
EYS ~'T.C. Sagik Bakanlgi (2020), Topla Beslenme Sistemlei (Toplu kurallara bagh calisma, 9. Toplu beslenme yonetim, 10.
Tuketim Yerlen) igin Ulisal Mend Planiama ve Uygulama Rehber, Liderlik, hesap verebilirlik, sawnuculuk, rehberlik,
nkra. A b
“Topl Hedef GS Yaynatl, 1, Bask, Arkera, ozerklik, 11. Ekip calismast

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

Ogrenci
si E"'g"’ Katla P Dersin isleyis modeli
= = . 1stemi ' ne atkl rayl
OLCME YONTEMLERI Adet ..
¢ (OBS) Gore (%)
Degerlendir
me Zamani
Ders 2. Anlatim, senkron -5.Sunum/Anlatim-8.Tartismaya dayali dgrenme-13.0dev-17.Soru/cevap dgretim yontemlerine
gore islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve 6gretim elemaninin dnceden yiikledigi ders materyallerine
Ara sinav 40 caligmakla yiikiimlidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte senkron olarak dgretim elemani tarafindan islenir.
4. Goktan segmeli testi 1 Ogrenmler degerlendirilmek izere EYS’den yapilan ara sinav ve final sinavlarma katilim ile yiikiimliidiir. Ek olarak;
ogrenim ¢iktilari ile program ¢iktilarinmn iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularinin 6grenci bilgi, beceri,
tutum ve davranislarina katkisinin iliskilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
Ara sinav notu= %40
Final notu= %60
4. Coktan secmeli testi 1 Final smawi 60

DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler EYS'ye yiiklenen 6devleri tamamlamakla yiikiimliidiir. Verilen édevlerin son teslim tarihine kadar
yuklenmis olmasi gerekmektedir. Bu ddevler 6grenmeyi destekleme ve kendi kendine 6grenme sorumlulugunu
Ustlenme amaciyla verilmektedir. Bu 6devlerin bir kismi sonug degerlendiriimesinde kullanilacak olup
aciklamasi sonug degerlendiriimesinde verilmigtir.

Akademik Durustluk: Verilen bireysel ve grup ¢alismalarinin igeriklerinin 6zgunligt énemli bir parametredir.
Ogrenciler tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tim 6égrencilerin
calismalarinda bu konuyu dikkate alarak hazirliklarini yapmalari énerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi

Genel Beslenme Sinavi ve Toplu Beslenme Sistemleri Final Sinavi ASOS Uzerinden yapilacaktir. Bu sinavlar
coktan segcmeli testler seklinde olusturulacaktir.Ayrica dersin surdiruldugu dénem siresince verilecek ddevler
ayri bir puanlamayla degerlendirilecektir. Performans élgme; uygulama sonunda rehber diyetisyen tarafindan
doldurulacak olan Ogrenci Dederlendirme Formu sonuglarini kapsar. Odev raporlari; Toplu Beslenme Sistemleri
Staj Defteri Degerlendirme Formu ve Vaka Sunumu Degerlendirme Formu ile dederlendirilecektir. S6zIU sinav;
Sézlii Sinav Degerlendirme Kriterlerine gére degerlendirmeye katilacaktir.
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Toplam 100

Tablo 4. Dersin Toplam is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftahk ders saati) 42
Laboratuvar (14 hafta x haftahk ders saati) 0
Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 10
Ara Sinav icin hazirhik siiresi 0
Final icin hazirhik siiresi 10
Final sitnawv1 0
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadiginiz siire 25
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam Is Yiikii 87
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 2,9
3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullar:
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak iizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %10
Laboratuvar

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
102 1 6 8 s u 2 B 2 3 4 5 6 7 9 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B ': r 1s K e Be pl
a i A e} a g al a r H M ) Be sle u
d | E v n k An D D a B | a e e s O sle nn Be
g | u a ; i n e i r s g e sle
?n i e P E ? ? m; Dil : j i c t a :1 1 ; []Sr 5 r :] Eg n
T i y 5 r t a i a de d i z e e Y s e : d | e e iti m
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 {J/ k Jd L ur e n Ba mi e
m B B i b k ) i zm s a s le d b t T e i a i il m k| ve Hi
e i ] r | U c K e alA 5 | y r/ a a o u ' S R d eb o e m Da z
YETKINLIK PROGRAM CIKTILARI Lo P I A A B - B 'e‘f,fl 4 I I N K o L e 2 el o Y s s Wy
i g n DI C g D o e k ! c B el 1 1 © m b u n | i ¢ ¢} re an eri
i - N ] r ] m i b . k | ci
| | ] ¢} | k Ya i e e (] U D i v | n e i Bi o g Ba ik nd
g y e 5 z a $ 9 i zm r c k y i e . u k . r U e
b e ] u | . i r li | sa
i U s ] m; m n | B a e i e u [o} | D ' c | nc m e m yg Y
| t n e a m a i Bec t | r r u a | u i i a n ak ul on
a i m e m | eris i e i y | v i | K m lar a eti
r e a [s} i r | a a r K u e L m m
fn m i |S e z m a Kk ala Sii
a e ) m r a a n I re
i rl 1 ci
1 §
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitiinlestirme bilgiyi biitiinlestirir.
B\ilegi@m:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak 0 0 - - - - - - - - 0 0 0 0
alanina alanina 6zgii bilimsel aragtirma planlar ve uygular. - N - - - - -
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
et PG 5 Sozlii-yazii iletisim kurar. 0 Oi0 0
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, S - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;"gisl':r';'a PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. - -
u’;/lgzs::r‘:a PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . - - - . 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. - - - - -
u’;/lgzs::r‘:a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

Saglik verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr: 1l:§my:|n fulzjin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a oy o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Ogrenme ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amach gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayal1 degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrast sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagl ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme ydnetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanc dil
becerisi
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Teorik ders lokasyonu: A 102
uygulama lokasyonu:
Klinik uygulama lokasyonu:

Bu dersin amaci dgrencilere toplu veya bireysel beslenme egitimi ve danismanhgi sirasinda kullanilabilecek yazili, sozel ve teknolojik egitim arag, gereglerini

Am
acl ve
yontemlerini 6gretmek ve toplumda yasayan belirli bir gruba ya da kisiye yonelik nitelikli beslenme egitimi planlama ilkelerini kazandirmaktir.
i e Dersin teorik ve uygulamali kapsami dordiincii sinif uygulamali mesleki derslerin ve mesleki uygulamalrin temelini olugturmaktadir , Ders mezuniyet Toplumda yasayan belirli bir gruba yonelik beslenme egitimi planlayip degerlendirme konularinda gereken bilgi beceri ve

2 yetkinliklerin kazanilmasina 6nemli katki saglamaktadir Ders uzaktan egitim ortaminda yiiriitiilecektir, bu nedenle online gitime uygun 6gretim yontemleri, ve online video/sinav uygulamalri ile gerceklestirilecektir Arastirmalar, 6grencilerin aktif §grenme ortaminda
rigi materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve bdylece daha uzun siire sakladiklarin1 géstermektedir. Dersin aktif §grenme bilesenini kolaylastirmak i¢in 5. Sunum/Anlatim, 8. Tartismaya dayali 6grenme 6grenme tekniklerine yer verilecektir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile lligkisi

Program Ciktilar1 (PC)
PC6 | PC7

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC)

PC1 PC2 PC3 PC4 | PC5 PC8 | PC9 | PCI0 | PGCll | PCI12
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DOC 1. Egitimle ilgili temel kavramlari taniyabilir.

DOG 2. Egitim yontemleri ve araglarini agiklayabilir.

DOG3 Egitim araglarim kullanabilir.

DOC 4 Yetiskin ve ¢cocuk egitiminin temel 6zelliklerini tartisabilir.

DOC 5 Toplumda yasayan belirli bir gruba yonelik beslenme egitimi planlayabilir.

DOC 6 Birey, grup ve toplum egitimi verirken kullanacagi egitim yontem ve araclarina karar verebilir.

DOC 7 Egitim yontemlerini ve yontemlerin avantaj ve dezavantajlarim sorgulayabilir.

wWwibdiN~]wW W

e N N
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[ I I @ 2 B I~ S I S

Al W|[lwWw]|w ]| w
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W | w|w|w|w
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Wlw| w | w|w
N

Katki puanini (1-5) harfile kodlaymiz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yiiksek=5

Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Yontemleri,
Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi

Hafta

Konular

Ogretme yontemi

Olgme Yontemi

Ogretim ve Olgme
Araclar1

Kaynaklar

Hedeflenen katki

Dersin miifredat1 ve gereklilikleri

1.Anlatim, yiizytize-
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya
dayali 6grenme-
13.0dev17.Soru/cevap

3. Coktan secmeli testler

Contento, Isobel R. Nutrition
education: linking research, theory,
and practice. Jones & Bartlett
Learning, 2007.

Teorik ve uygulamali
bilgi temeli,
Bilgiyi biitiinlestirme,
3. Kanita dayali uygulama

Beslenme egitimi ve danismanliginda etkili
iletisim

1.Anlatim, yiizytize-
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya
dayali 6grenme-
13.0dev17.Soru/cevap

3. Coktan secmeli testler

Contento, Isobel R. Nutrition
education: linking research, theory,
and practice. Jones & Bartlett
Learning, 2007.

Teorik ve uygulamali
bilgi temeli,
Bilgiyi butiinlestirme,
3. Kanita dayali uygulama

Goriisme teknikleri ve danismanlik becerileri

1.Anlatim, ylizytize-
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya
dayali 5grenme-
13.0dev17.Soru/cevap

3. Goktan se¢meli testler

Contento, Isobel R. Nutrition
education: linking research, theory,
and practice. Jones & Bartlett
Learning, 2007.

Teorik ve uygulamali
bilgi temeli,
Bilgiyi biitiinlestirme,
3. Kanita dayali uygulama

Saglik davranigi ve degisimi i¢in danigmanlik

1.Anlatim, ylizytize-
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya
dayali 6grenme-
13.0dev17.Soru/cevap

3. Goktan se¢meli testler

Contento, Isobel R. Nutrition
education: linking research, theory,
and practice. Jones & Bartlett
Learning, 2007.

Teorik ve uygulamali
bilgi temeli,
Bilgiyi biitiinlestirme,
3. Kanita dayali uygulama

Ogrenme ilke ve kuramlari

1.Anlatim, yiizytize-
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya
dayali 5grenme-
13.0dev17.Soru/cevap

3. Coktan segcmeli testler

Contento, Isobel R. Nutrition
education: linking research, theory,
and practice. Jones & Bartlett
Learning, 2007.

Teorik ve uygulamalt
bilgi temeli,
Bilgiyi biitiinlestirme,
3. Kanita dayali uygulama

Etkili beslenme egitimi hazirlama becerileri

1.Anlatim, yiizytize-
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya
dayali 5grenme-
13.0dev17.Soru/cevap

3. Coktan secmeli testler

Contento, Isobel R. Nutrition
education: linking research, theory,
and practice. Jones & Bartlett
Learning, 2007.

Teorik ve uygulamalt
bilgi temeli,
Bilgiyi biitiinlestirme,
3. Kanita dayali uygulama

Ara smav

1.Anlatim, yiizyiize-
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya
dayali 5grenme-
13.0dev17.Soru/cevap

3. Goktan se¢meli testler

Contento, Isobel R. Nutrition
education: linking research, theory,
and practice. Jones & Bartlett
Learning, 2007.

Teorik ve uygulamal
bilgi temeli,
Bilgiyi butiinlestirme,
3. Kanita dayali uygulama
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1.Anlatim, yiizyiize- 8. Projeye dayali degerlendirme Contento, Isobel R. Nutrition Teorik ve uygulamali
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya education: linking research, theory, bilgi temeli,
8 . . e . dayal 6grenme- and practice. Jones & Bartlett Bilgiyi butiinlestirme,
Egitim materyah h321rlama-0gren01 sunumlari 13.0dev17.Soru/cevap Learning, 2007. 3. Kanita dayali uygulama
1.Anlatim, yiizyiize- 8. Projeye dayali degerlendirme Contento, Isobel R. Nutrition Teorik ve uygulamali
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya education: linking research, theory, bilgi temeli,
9 ... . e . dayal 6grenme- and practice. Jones & Bartlett Bilgiyi biitiinlestirme,
Egitim materyah haerlama-ogren01 sunumlari 13.Odev17.Soru/cevap Learning, 2007. 3. Kanita dayali uygulama
1.Anlatim, yiizyiize- 8. Projeye dayal degerlendirme Contento, Isobel R. Nutrition Teorik ve uygulamali
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya education: linking research, theory, bilgi temeli,
10 dayali 6grenme- and practice. Jones & Bartlett Bilgiyi biitiinlestirme,
Egltlm materyali haerlama'égrenCi Sunumlarl 13.0dev17.Soru/cevap Learning, 2007. 3. Kanita dayali uygulama
1.Anlatim, yiizyiize- 8. Projeye dayali degerlendirme Contento, Isobel R. Nutrition Teorik ve uygulamali
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya education: linking research, theory, bilgi temeli,
11 _. . . e . dayah 6grenme- and practice. Jones & Bartlett Bilgiyi biitiinlestirme,
Egltll’l’l materyah haerlama-ogrenm sunumlari 13.0dev17.Soru/cevap Learning, 2007. 3. Kanita dayah uygulama
1.Anlatim, yiizyiize- 8. Projeye dayali degerlendirme Contento, Isobel R. Nutrition Teorik ve uygulamalt
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya education: linking research, theory, bilgi temeli,
12 dayal 6grenme- and practice. Jones & Bartlett Bilgiyi biitiinlestirme,
Egltlm materyah haerlama_f)grenci Sunumlarl 13.0dev17.Soru/cevap Learning, 2007. 3. Kanita dayali uygulama
1.Anlatim, yiizyiize- 8. Projeye dayali degerlendirme Contento, Isobel R. Nutrition Teorik ve uygulamalt
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya education: linking research, theory, bilgi temeli,
13 dayal 6grenme- and practice. Jones & Bartlett Bilgiyi biitiinlestirme,
Egltlm materyali haerlama_égrenci sunumlari 13.0dev17.Soru/cevap Learning, 2007. 3. Kanita dayali uygulama
1.Anlatim, yiizyiize- 8. Projeye dayali degerlendirme Contento, Isobel R. Nutrition Teorik ve uygulamalt
5.Sunum/Anlatim-8. Tartismaya education: linking research, theory, bilgi temeli,
14 dayal 6grenme- and practice. Jones & Bartlett Bilgiyi biitiinlestirme,
Egltlm materyali haerlama_f)grenci sunumlari 13.0dev17.Soru/cevap Learning, 2007. 3. Kanita dayali uygulama

Tablo 3. Basari Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

A Ogrenci Bilgi

o 1 1’ . . . .

OLCME . de Sistemi’ne (OBS) | _Katla Dersin isleyis modeli

YONTEMLERI t Gire Degerlendirme | Pay1 (%)

Zamani
: Ara sinav 50 Ders 1.Anlatim, yiizyiize-5.Sunum/Anlatim-8.Tartismaya dayali 6grenme-13.0dev-17.Soru/cevap 6gretim yontemlerine gore

3. Coktan secmeli testler 1 ; S T >0 . Y < o ;
islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve Ogretim elemanin Onceden yiikledigi ders materyallerine caligmakla
yukumludurler. Ders programda belirlenen giin ve saatte senkron olarak 6gretim elemani tarafindan islenir. Pandemi kosullaridan
dolay1 egitimin tamamen online yiiriitiilmesi durumunda egitim siireci ve sinavlar EYS/ASOS iizerinden yiiriitiilecektir(21-22 yuz
yuze olanlar i¢in). Ek olarak; 6grenim ¢iktilar1 ile program ¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularinin
ogrenci bilgi,

8. Projeye dayali 1 Odev 50 beceri, tutum ve davranislarina katkisinin iliskilendirilme matrisi Tablo 2°de goriilmektedir.
degerlendirme
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Toplam

100

Ara sinav notu= Coktan segmeli testler (%50)
Final notu= Odev (%50)

DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler her hafta EYS’ye yiiklenen 6dev/ forum/ video izleme/ anket/ mini sinavlari tamamlamakla yiikiimliidiir. Verilen 6devlerin
son teslim yiiklenmis olmasi gerekmektedir. Verilen bu 6devler 6grencinin 6grenmesini destekleme ve kendi 6grenme sorumlulugunu
ustlenmesi amaciyla verilmektedir. Bu odevlerin bir kismuini da sonug¢ degerlendirmesinde kullanilacak olup agiklamasi Sonug

Degerlendirilmesinde verilmistir.

Akademik Diiriistlik: Verilen bireysel ve grup ¢alismalarimin igeriklerinin 6zgiinliigii onemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim Ggrencilerin ¢aligmalarinda bu konuyu dikkate alarak

hazirliklarini yapmalart 6nerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi

Ara sinav ve final smavi ¢evrimi¢i EY'S sistemi tizerinden yapilacaktir. Ayrica dersin siirdiiriildiigii donem siiresince verilecek ddevler

ayr1 bir puanlama ile degerlendirilecektir.

Tablo 4. Dersin Toplam Is YukiUnin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 42
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati)

Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.)

Ara Sinav i¢in hazirhk siiresi

Final i¢cin hazirhk siiresi 10

Final sinavi 2
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Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadiginiz siire

0
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam Is Yiki 62
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 21
Dersin AKTS Kredisi 2

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari

Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak iizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders

Devam zorunlulugu

Teorik ders

%70

Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Bolumu Program Ciktilari Bilgi Beceri Tutum ve

Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6lcme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrans Mesleki yetkinlik
1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 11 12 1 1 2 3 4 5) 6 7 8 9 1 2 3
0 3 4
BLE D ogl gl Bloglogl EiBLOfE ISl El S iy % BBl :iozi ZiEiZi EZUEIEl g |2 E
i £ i 81 8 £ ] = 5 3 = 25 2 SE 3 2 £ = 5 5 15} = o g =4 g 2
— & 21 21 Si i Z 5 20 8T Te 81 8% zxi O 2i 2! 2.4 3 2 21 = a = 5 B 28I 88
2 o=El 2i AP 7 Bi A 51 Zi 22 5 21 231 ST 23 2 Si 28 B Bl 3PP = i3 8 %zl g%l £%
15 N k — = = < o a = <) et = ko)
YETKINLIK el EEL 21 gl 2 % Gi 2 8i zst & 3 %Dﬁ B Q’% s zg > E 5 £ = & E’ﬁ 2251 3 ‘Q'E)‘E
ALANI PROGRAM GIKTILARI g=b @y =i el Bl gl OEl 2f ZE§ | £ OB BE 58 = z i F 5 2f £ 0 & gl =52
2 0ozl &= i 5 31 S5 <8 <& 5& 31 24 @ Eoio2] B EE i 355 £3°
< o > £ s %0 =0 2 z K 51 | % 2 5
& < 2 z g = 2 s @ S E
@ £ 3 ) = T Q 7 = 8§
S @ 2 2 T

PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallar ve aragtirma alanina 6zel
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

_ Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali
biitiinlestirme s L o
bilgiyi biitiinlestirir.

Bilgiye ulasma Gl SR
ve Uygulama PC 3 Bilimsel ve kanita dayali bilgiye ulasir, kanita

yontemi dayali uygulama yapar.

Bilgiyi . S

aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak
u;;“lg‘;a alanina 6zgii bilimsel arastirma planlar ve uygular.
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Bilgiyi
uygularken
temel beceriler
/Saglik PC 5 Sézlu-yazili iletisim kurar.
profesyonellig
i temel
becerileri
L PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
Bilgiyi o9 c .
uygularken uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili,
'}imIEI verimli, adil ve kisi odakl olarak etik ilkeler
eter cergevesinde uygular.
Mesleki PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci”
uygulama uygulayarak gerceklestirir.
yeterlilii
Mesleki PC8 Beslenme egitimi ve danigsmanlig1 yapar, besin
uygulama ve beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki J J |
yeterliligi saglar.
l’]”yegﬂle:r'r]a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap
Saghk verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pofesyoneligin | meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve
ve davranilari davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
) sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dig1 2 ders alir ve dgrenmeyi
6grenme . Lo
ogrenme becerisi gelistirir.
PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin
Yabanct dil Ingilizceyi en az Avrupa Dil Portfoyii B1 Genel
becerisi Diizeyinde kullanir.

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartismaya dayal 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amacgh gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer ¢devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinast 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/inceleme 24. Alt1 sapkal diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi siav 11. Odev sonrasi alint1 agtklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonras: giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23.
Ozdegerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanns aga¢ modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazil1 letisim 6. Etik kurallara bagh ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci

8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yénetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢aligmasi1 12. Ogrenmeyi grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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e ACIBADE

MEHMET ALi AYDIN
UNIVERSITESI

ING 302 Ingilizce VI
Ders izlencesi

B . ) . . Yayin Revizyon Revizyon
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Tarihi Tarihi No
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU _ _
Ingilizce VI Kod Yariyl T+L+Usaat | Kredi AKTS Dili Turd Siire On Kosul
ING 302 8 2+0+3 3,5 4 Ingilizce Zorunlu Dénemlik Yok
Ogretim Uyesi » Yardimer Ogretim Elemam
Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor.
Nafiye Cigdem Aktekin Gozde Altintag
0216 500 0000
nafiye.aktekin i m. . .
t? ye.aktekin@acibadem.edu gozde.altintas@acibadem.edu.tr
Teorik ders lokasyonu: A 106, A
107, A 108, A109, C 301, C 302, C
501, C 502, C604, A306, C601,
C603, A307, B202, CZ01, C205
Laboratuvar uygulama
lokasyonu:
Klinik uygulama lokasyonu:
Amacil Bu dersin amaci 6grencilerin okuduklarini anlamasi, kendini ifade etmesi ve akademik gelisimi i¢in gerekli olan yabanci dil bilgisini yeterli diizeye getirmektir.
Dersin igerigi 6grencilerin ingilizce anlama, konusma, kendini ifade etme becerilerini gelistirmeyi igermektedir. Ders yiiz yiize olarak yiirtitilecektir. Anlatim, senkron (2), Tartigmaya dayali 6grenme
igerigi (8), Odev (14), Soru-cevap (17), Okuma, sesli okuma (20) &gretim yontemleri kullanilacaktir. Olgme yontemi olarak ise 1 adet Quiz (%20), 1 adet Ara Sinav (%30), 1 adet Final Sinavi(%50)
kullanilacaktir.
Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile fliskisi
Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) Program Ciktilar1 (PC)
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12
DOGC1: dgrenciler not almanin temellerini 6grenebileceklerdir 5 3 4 1 5 2 1 1 1 1 3 5
DOG2: dgrenciler not alirken semboller ve kisaltmalar kullanabileceklerdir 5 3 4 1 5 2 1 1 1 1 3 5
DOGC3: sgrenciler belirli bir bilgi igin dinleme yapabileceklerdir 5 8 4 1 5 2 1 1 1 1 3 5
DOQ4: dgrenciler not alirken basit bir outline ¢ikarabilecekleridir 5 8 4 1 5 2 1 1 1 1 3 5
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DOCS: dgrenciler tarihler ve diger numaralari dinlerken fark edeceklerdir 5 8 ! 5 ! ! ! 3
DOC6: dgrenciler hatali gikarimlart fark edebileceklerdir 5 3 1 5 1 1 1 3
DOC7: dgrenciler konu anlatimlarini 6zetleyebilecek ve konusmada verilen bilgiler hakkinda 5 3 1 5 1 1 1 3
¢ikarimlarda bulunabileceklerdir
DOCS: grenciler konusmacimn tavrini far edebileceklerdir 5 3 1 5 1 1 1 3
DOCY: dgrenciler gergegi ve goriisii tanimlayabilecek, not alabilecek ve fikirleri konusmacilarla 5 3 1 5 1 1 1 3
eslestirebileceklerdir
DOC10: 6grenciler notlarii kullanarak 6zet metin yazabilecceklerdir 5 3 1 5 1 1 1 3
Katki puanini (1-5) harf ile kodlaymiz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi
Hafta @ Konular Ogretme yontemi Olgme Ogretim ve Olgme Kaynaklar Hedeflenen katk
Yontemi Araclan
1 Revision + Ogretme yontemi: 6. Sozlii sinav performansi OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
BOOK: LS 2. Anlatim (senkron) 9. Odev raporu Listening&Speaking 2 5. Sézlii yazili fletisim
UNIT 6 Behavioral Science 8. Tartigmaya dayali 23. Oz-degerlendirme (Third Edition) 12. Ogrenmeyi 6grenme
(p. 113-126) dgrenme 13. Yabanci dil becerisi
17. Soru-cevap
20. Dinleme ve not alma
uygulamalari
2 BOOK: LS 2. Anlatim (senkron) - OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
UNIT 6 Behavioral Science 8. Tartigmaya dayali 6. S6zIi sunum Listening&Speaking 2 5. Sozlii yazili Tletisim
(p. 127-136) dgrenme 24. Performans 6lgme (sunum) (Third Edition) 12. Ogrenmeyi 6grenme
16. Materyal gelistirme 13. Yabanci dil becerisi
17. Soru-cevap
3 BOOK: LS 2. Anlatim 6. Sozlii anlatim - OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
BOOK: RW 2 Pack 8. Tartigma 9. Odev raporu Listening&Speaking 2 5. Sozlii yazili Tletisim
UNIT 6 Brain Science (p. 123-134) 20. Okuma-konusma (Third Edition) 12. Ogrenmeyi 6grenme
entegrasyonu 13. Yabanci dil becerisi
4 BOOK: RW 2. Anlatim 9. Not alma gorevi - OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
UNIT 5 Sociology (p. 91-102) 17. Soru-cevap 23. Oz-degerlendirme Listening&Speaking 2 5. Sozlii yazili Tletisim
20. Dinleme uygulamasi (Third Edition) 12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi
5 BOOK: LS 8. Tartigmaya dayali 6. SozIi performans - OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
UNIT 5 Sociology (p. 104-110) dgrenme degerlendirmesi Listening&Speaking 2 5. Sozlii yazili Tletisim
18. Beyin firtinast (Third Edition) 12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi
6 BOOK: LS 2. Anlatim 9. Yazili plan gorevi - OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
BOOK: RW 2 Pack 12. Bireysel 6grenme Listening&Speaking 2 5. Sozlii yazili Tletisim
UNIT 5 Sociology (p. 100-109) (Third Edition) 12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi
7 BOOK: LS 2. Anlatim 9. Not alma degerlendirmesi - OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
UNIT 7 Environmental Science (p. 139-150) 20. Dinleme etkinligi Listening&Speaking 2 5. Sozlii yazili Tletisim
(Third Edition) 12. Ogrenmeyi grenme
13. Yabanci dil becerisi
8 BOOK: RW 8. Tartisma 6. Sozlii sinav performanst - OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
UNIT 7 Environmental Science (p. 150-158) 11. Similasyon (roleplay) Listening&Speaking 2 5. Sozlii yazili Tletisim
(Third Edition) 12. Ogrenmeyi dgrenme
13. Yabanci dil becerisi
9 3. Coktan secmeli test 2. Bilgiyi biitiinlestirme - OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
BOOK: RW 2. Kisa cevapli sorular Listening&Speaking 2 5. Sozlii yazili Tletisim
MIDTERM (Third Edition) 12. Ogrenmeyi dgrenme
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13. Yabanci dil becerisi

UNIT 8 Public Health (p. 161-171)

17. Soru-cevap

Listening&Speaking 2
(Third Edition)

10 2. Anlatim 9. Yazili 6dev OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme
UNIT 7 Environmental Science (p. 147-159) 8. Tartisma Listening&Speaking 2 5. Sozlii yazili Iletisim

(Third Edition) 12. Ogrenmeyi 6grenme

13. Yabanci dil becerisi

11 BOOK: LS 2. Anlatim 9. Ozetleme gorevi OXFORD Q Skills 2. Bilgiyi biitiinlestirme

5. Sozlii yazili Iletisim
12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi

12 BOOK: LS

UNIT 8 Public Health (p. 172-182)

8. Tartisma
18. Beyin firtinasi

6. SOzl performans

OXFORD Q Skills
Listening&Speaking 2
(Third Edition)

2. Bilgiyi biitiinlestirme
5. Sozlii yazili Iletisim
12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi

13 BOOK: LS
REVISION

8. Tartigma
11. Simulasyon

Deneme speaking

OXFORD Q Skills
Listening&Speaking 2
(Third Edition)

2. Bilgiyi biitlinlestirme
5. Sozlii yazili fletisim
12. Ogrenmeyi 6grenme
13. Yabanci dil becerisi

14 SPEAKING EXAM

6. Sozli siav

OXFORD Q Skills
Listening&Speaking 2
(Third Edition)

5. Sozlii iletisim
13. Yabanci dil becerisi

15 SPEAKING EXAM

6. SozIi siav

5. Sozlii iletisim
13. Yabanci dil becerisi

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

OLCME A Ogrenci Bilgi Katki
YONTEMLERI de  Sistemi’ne (OBS) Payi Dersin isleyis modeli
t Gore (%)
Degerlendirme
Zaman
2.Bosluk doldurmali testler 1 Ara Sinav 30

3. Goktan segmeli testler Dersler yiiz yiize yiiriitiilecektir. Anlatim, senkron (2), Tartismaya dayali 6grenme (8), Odev (14), Soru-cevap (17), Okuma, sesli

24. Performans dlgme 1 Speaking Quiz 20 okuma (20) 6gretim yontemleri kullanlacaktir. Olgme yontemi olarak ise 1 adet Quiz (%20), 1 adet Ara Sav (%30), 1 adet
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2.Bosluk doldurmali testler Final sinavi 50
3. Coktan se¢meli testler
5. Dogru yanlis sorular igeren
testler
Toplam 100

Final Smav1(%50) kullanilacaktir. Devamsizlik durumu haftalik olarak yapilacak ve %5 olarak degerlendirilecektir. Sinavlar
EYS ve ASOS sistemi iizerinden tamamlanacaktir. Ogrenciler donem baslangicinda sozlii ve yazili olarak ders isleyisi
konusunda bilgilendirilecektir. Ders bilgilendirmesi ve gerekli materyaller haftalik olarak dersin 6gretim eleman: tarafindan
EYS sistemi iizerinden paylasilacaktir.

Dersin islenisi ve igerigi ilk ders saatinde 6grencilere derste agiklanacaktir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program ¢iktilarmim
iliskilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularmin ogrenci bilgi, beceri, tutum ve davramislarina katkisinin
iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.

DEGERLENDIRME KOSULLARI

Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler yapilan quizler, ara smav ve final smavlari sonrasinda bireysel olarak degerlendirilecektir.

Akademik Diriistlik: Verilen bireysel ve grup ¢alismalarimin igeriklerinin 6zgiinliigii énemli bir parametredir. Ogrenciler
tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu
dikkate alarak hazirliklarini yapmalart 6nerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi

Ogrencilerin tiim degerlendirme yontemleri yiiz yiize gozetimli gereklestirilecektir. Y1l sonunda verilen katki paylari goz oniine
alinarak dgrencilerin tiim sonuglar1 degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) -
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) -
Simf Disi Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 15
Ara Sinav icin hazirhik siiresi 8
Final i¢in hazirhk siiresi 10
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadiginiz siire -
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 45
Toplam Is Yiikii 90
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 3
Dersin AKTS Kredisi 4

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak tizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %80
Laboratuvar )

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilar:1 Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 2 1 2 3 4 8 1 11 12 13 1 8 4 b) 6 7 1 2 3
0 4
VETKINLIK PROGRAM CIKTILARI T A B E P E Y A An A D o] S K Y O K H M S L S R ¢} Be Be To
ALANI el k i I r t ai n 0 a nioi r a a ai ot i e e t i ar o g sle sle pl
m: a | e o i r a k Dil a j g y | b 0 $ s s a d d | r n nn u
e d g $ b k a | u de D i a 1s i a n i a | j e ur e e m e Be
| e i t | U t i m; Ya i t n al t n 0 | p e d r ul n e Eg sle
B m y i e y 1 t a zm | a i B e c m: e \% k a | eb 0 m Ba iti n
i i i r m; g c i ( alA d | z e o 1 i r e i R i ili d e ki mi m
| k B e Cc u 1 k M kad e B a c d D a r S e k rli e y m ve e
g B ] | 0 | D S e emi S e s e a i r e a h k | i St Da Hi
i i t D z a u o s k 6 c y ri k | a b v b Bi o 0 re nis z
| ] ] m; m S r | Ya z e 0 le | s i u e li | g ci m m
g n s e a ] [s} e zm | r n r/ 1 1 | n r nc m: r Ba an etl
i | ] n u k a ] i B N U T i u | i a e sa Ik eri
y e n m | i Bec | | e ic y u r c i n m U nd
e $ m e a B eris | e c el g t | u k m ak yg e
U t e m i i e r e (0] u u i 1 e lar ul Y
| i a | t r k | m k u 1] a on
a r g i i u a v k m eti
$ m i s | r m e ala m
m e ) i e y a D n Si
a m: r a a re
i z v ci
a r
rl a
1 n
k 1
§
|
a
r
Temel bilgi PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alan1 0
destekleyen bilim dallari ve arastirma alanina 6zel
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve 0
biitiinlestirme uygulamali bilgiyi biitiinlestirir.
Bilgiye ulasma PC3 Bilimsel ve kanita dayali bilgiye ulasir, 0 0 0 0
ve uygulama kamita dayali uygulama yapar.
yontemi
Bilgiyi PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak M M M M M M M
arastirma alanma 6zgii bilimsel arastirma planlar ve O O O o o o o o o o 0 0 0 0
alanina uygular.
uygulama
Bilgiyi PC 5 Sozli-yazil iletisim kurar. m M M m
uygularken = = = =
temel beceriler
/Saglik
profesyonelligi
temel becerileri
W"Bilgiyi PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal D M M M D
uygularken ve uygulamal bilgileri giivenli, uygun zamanda, = = =
temel ilkeler etkili, verimli, adil ve kisi odakh olarak etik
ilkeler cercevesinde uygular.
Mesleki PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim 0 0 | 0
uygulama Siireci” uygulayarak gergeklestirir. ‘
yeterliligi
Mesleki PC8 Besl egitimi ve d hig yapar, | | | | | | 0 0
uygulama besin ve beslenme politikalarinin yayginlagmasimna * * * — — *
yeterliligi katki saglar.
Mesleki PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin M 0
uygulama giivenligi odakli yonetsel siiregleri gerceklestirir. *
yeterliligi
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Saglik PC10 Ozerk ¢aligma, ekip ¢alismasi, hesap | | | M M M M M 0
profesyonelligin verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk, - - - - - - - -
de temel tutum meslektaslarma rehberlik, gibi temel tutum ve
ve davranislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.

Ogrenmeyi PC 11 En az alan dig1 2 ders alir ve 6grenmeyi O O O
dgrenme &grenme becerisi gelistirir.

Yabanc dil PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar icin M
becerisi Ingilizceyi en az Avrupa Dil Portfoyii Bl Genel -

Diizeyinde kullanir.

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayal
o0grenme 7. Probleme dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/dgretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagh gerceklestirdigi
gdsterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar galigmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme
13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli
okuma 21. Besin giinliigii 22. Gézlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler
6. Sozlii sinav 7. Laboratuvar raporlar 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alinti agiklamalar1 12. Odev sonrasi
sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve cikis biletleri 14. Odev sonrasi1 kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrast en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17.
Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. G6zlem raporu 20. Giinlitk degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22.
Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans 6lgme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis aga¢ modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi
Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazili Iletisim 6. Etik kurallara bagh calisima 7.
Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danismanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢aligsmasi
12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil becerisi

EKLER

MEHMET ALi AYDINLAR MIS-318 Arzﬁt}rma Yontemleri.
UNIVERSITESI Yiiz Yiize Egitim Ders Izlencesi

SBF-BDB-IF01-REV00



- Revizyon Revizyon
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Mayaniaxihi Tarzi);ﬂ Nf)y
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU 17.02.202 i i
Arastirma Yontemleri Kod Yariyll T+L+Usaat | Kredi AKTS Dili Tard Sire I%gsul
MIS 318 6 2+2+0 2 3 Tirkge Zorunlu Doénemlik Yok
Ogretim Uyesi Yardime1 Ogretim Elemani

Dog. Dr. Salim Yilmaz

Teorik ders lokasyonu: A 204

Laboratuvar uygulama lokasyonu:

Klinik uygulama lokasyonu:

Bu dersin amaci saglik bilimlerinde yapilan bilimsel arastirma siirecinin kavramak, bilimsel yontemler, 6l¢iim ve 6rnekleme yontemleri ile veri islemede kullanilan

ogrenme bilesenini kolaylastirmak i¢in, probleme dayali 6grenme ve soru-cevap 6grenme etkinliklerine yer verilecektir.

Amaci IO .. . .

biyoistatistiksel yontemleri 6grenmektir.

Dersin teorik kapsami dgrencinin arastirma yapacagl dordiincii sinif mezuniyet proje derslerine destek niteligindedir. Ders mezuniyet igin gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina énemli katki saglamaktadir Ders yiiz yiize,
.
]cerlgl derslik ortaminda yiiriitilecektir. Arastirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve boylece daha uzun siire sakladiklarini gostermektedir. Dersin aktif

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarimin Program Ciktilari ile iliskisi

el " Program Ciktilar1 (PC)
D O ktil DO
ersin Ogrenim Ciktlar: (DOC) PC1 T PC2 PC3 pCa TPCs PG T PCT L PC8 T PCO PC10 PC11 T PCI2
DOG 1: Bilimsel aragtirma siirecinin gergevesini cizebilmelidir 5 3 1 4 1 1 1 1 1 1 2 1
DOC 2: Saglik arastirmast hedeflerini, tiplerini ve ¢iktilarini tanimlayabilir. 5 3 2 4 1 1 1 1 1 1 2 1
DOC3: Veri toplama, derleme ve isleme yontemlerini 6zetleyebilir. 5 3 2 4 1 1 1 1 1 1 2 1
DOG 4: SPSS paket programiyla temel istatistik analiz yontemlerini kullanabilir 5 5 5 4 1 1 1 1 1 1 2 1
DOC 5: SPSS paket programiyla kullandig1 temel istatistik analiz yontemlerini yorumlayabilir 5 5 5 4 1 1 1 1 1 2 1
Katki puanini (1-5) harfile kodlayiniz: Diisik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist
Hafta : Konular Ogretme yontemi Y(')Olr?t?r?ﬁi Ogre::;;/leaglg:me Kaynaklar Hedeflenen katki
1. Anlatim, yiizylize 7. | 3. Coktan se¢cmeli testler Simbiiloglu, V., Stimbitloglu, K. 1. Teorik ve uygulamah
1 Bilim Felsefesi ve Bilimsel Diisiincenin Evrimi Probleme dayali (2013). S/:ﬂ;l;ﬁ;l;mlcrmdc ?”.gi temeli 2. Bilgiyi
ng enme 9. GéSteI‘ip Yontemleri. Ankara, Hatiboglu biitiinlestirme 3. Kanita
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gdsterim/demonstrasyon

Ogretme/0gretmen Simbil 'lYaI}émes\‘l‘L Silos v dayali uygulama 4.
[ . timbiiloglu, K., Stimbiilogu, V. sl
deneyl’ ogretmenin (2010) Biyoistatistik. Ankara, Aragtirma becerisi
Hatiboglu
Yaymevi.

Ogretme amaglh
gergeklestirdigi

10. Deney/laboratuvar
calismas/Ogrenci
tarafindan
gerceklestirilen deney
17. Soru-cevap

1. Anlatim, ylizytize 7. 3.

Coktan secmeli testler

methods in health : investigating

Bowling, A. (2014). Research

health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University
Press.

Gordis, L. (2009). Epidemiology.
Philadelphia, Elsevier/Saunders.
Stimbiiloglu, V., Siimbiiloglu, K. 1
(2013). Saglik Bilimlerinde

Yontemleri. Ankara, Hatiboglu

. Teorik ve uygulamali

Arast iitii i
ragtirma biitiinlestirme 3. Kanita

bilgi temeli 2. Bilgiyi

dayali uygulama 4.

Pozitivizm, Post-Pozitivizm, Bilimsel Asamalar ve Hata Tiirleri

Probleme dayali
ogrenme 9. Gosterip
Ogretme/0gretmen
deneyi, 6gretmenin
ogretme amagl
gergeklestirdigi
gbsterim/demonstrasyon

Yayinevi.
Stimbiiloglu, K., Stimbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.

Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University

Arastirma becerisi

2
10. Deney/laboratuvar
calismasi/Ogrenci
tarafindan Press.
s Gordis, L. (2009). Epidemiology.
gergeklestlrllen deney Philadelphia, Elsevier/Saunders.
17. Soru-cevap
1. Anlatim, yiizytiize 7. | 3. Coktan se¢meli testler Stimbilogly, V., Simbiiloglu, K. 1. Teorik ve uygulamah
(2013). Saglik Bilimlerinde bilgi t li 2. Bilgivi
Probleme dayali ‘Arastirma oilgi temeli 2. Bllglyl
6grenme 9. Gésterip Yontemleri. Ankara, Hatiboglu biitiinlestirme 3. Kanita
Ogretme/6gretmen Yaymevi. dayali uygulama 4.
gr : Wgr 1 Siimbiiloglu, K., Siimbiilogu, V. Arastirma becerisi
deneyi, 6gretmenin (2010) Biyoistatistik. Ankara,
ogretme amach l\i{atiboglp
3 Arastirma Yontemlerinin Simflandirilmasi i ge:r(;eklestirdigi Bowling, A.azlzlgelzl)'. Research
gosterim/demonstrasyon methods in health : investigating
health and
10. Deney/laboratuvar health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University

cahigmas/Ogrenci

tarafindan

gergeklestirilen deney
17. Soru-cevap

1. Anlatim, ylizylize 7.

3. Coktan se¢cmeli testler

Press.
Gordis, L. (2009). Epidemiology.
Philadelphia, Elsevier/Saunders.

Siimbiiloglu, V., Siimbiiloglu, K.
(2013). Saglik Bilimlerinde
Aragtirma
Yontemleri. Ankara, Hatiboglu
Yaymevi.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayal1 uygulama 4.

Kanit Piramidi ve Kanita Dayali Yaklagimin Mantigi

Probleme dayali
6grenme 9. Gosterip
Ogretme/6gretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amagl
gercgeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon

Stimbiiloglu, K., Siimbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.
Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University

Arastirma becerisi

4
10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci
tarafindan dis, L. ( Pre)SS- -
‘. Gordis, L. (2009). Epidemiology.
ger(;eklestmlen deney Philadelphia, Elsevier/Saunders.
17. Soru-cevap
- 1. Anlatim, yiizylize 7. | 3. Coktan se¢cmeli testler Stimbiloglu, V., Siimbiiloglu, K. 1. Teorik ve uygulamah
5 Kamit Piramidi Alt Katmanlar: Gézlemsel Aragtirmalar Probleme dayali (2013). S:f:;;ﬁ:;mlcmdc bilgi temeli 2. Bilgiyi
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6grenme 9. Gosterip
Ogretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amacglh
gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon
10. Deney/laboratuvar
calismas/Ogrenci
tarafindan
gerceklestirilen deney
17. Soru-cevap

Yontemleri. Ankara, Hatiboglu
Yaymevi.
Stimbiiloglu, K., Siimbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.

Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University
Press.

Gordis, L. (2009). Epidemiology.
Philadelphia, Elsevier/Saunders.

biitiinlestirme 3. Kanita
dayal1 uygulama 4.
Arastirma becerisi

Kanit Piramidi Ust Katmanlar: Deneysel Tasarimlar, Sistematik
Derleme ve Meta-Analiz

1. Anlatim, ylizytize 7.
Probleme dayali
ogrenme 9. Gosterip
Ogretme/0gretmen
deneyi, 6gretmenin
ogretme amagl
gergeklestirdigi
gbsterim/demonstrasyon
10. Deney/laboratuvar
cahigmas/Ogrenci
tarafindan
gergeklestirilen deney
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

Stimbiiloglu, V., Stiimbiiloglu, K.
(2013). Saglik Bilimlerinde
Arastirma
Yontemleri. Ankara, Hatiboglu
Yaymevi.
Stimbiiloglu, K., Stimbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.

Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University
Press.

Gordis, L. (2009). Epidemiology.
Philadelphia, Elsevier/Saunders.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayali uygulama 4.
Arastirma becerisi

ARA SINAV

Ornekleme Y éntemleri ve Orneklem Biiyiikliigii Hesaplama

1. Anlatim, ylizylize 7.
Probleme dayali
ogrenme 9. Gosterip
Ogretme/6gretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amaglt
gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon
10. Deney/laboratuvar
caligmas/Ogrenci
tarafindan
gergeklestirilen deney
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

Stimbiiloglu, V., Simbiiloglu, K.
(2013). Saglik Bilimlerinde
Aragtirma
Yontemleri. Ankara, Hatiboglu
Yaymevi.
Stimbiiloglu, K., Simbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.

Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University
Press.

Gordis, L. (2009). Epidemiology.

Philadelphia, Elsevier/Saunders.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayal1 uygulama 4.
Arastirma becerisi

Veri Toplama Y éntemleri ve Beslenmeye Ozgii Olgiim Araglari

10

Gegerlilik ve Guvenilirlik

1. Anlatim, ylizylize 7.
Probleme dayali
6grenme 9. Gosterip
Ogretme/6gretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amagl
gergeklestirdigi
gbsterim/demonstrasyon
10. Deney/laboratuvar
caligmas/Ogrenci

3. Coktan se¢cmeli testler

Stimbiiloglu, V., Siimbiiloglu, K.
(2013). Saglik Bilimlerinde
Aragtirma
Yontemleri. Ankara, Hatiboglu
Yaymevi.
Stimbiiloglu, K., Siimbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.

Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University
Press.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayali uygulama 4.
Aragtirma becerisi
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tarafindan
gergeklestirilen deney
17. Soru-cevap

Gordis, L. (2009). Epidemiology.
Philadelphia, Elsevier/Saunders.

11

Arastirma Etigi ve Etik Kurul Basvurusu

1. Anlatim, ylizytize 7.
Probleme dayali
ogrenme 9. Gosterip
Ogretme/0gretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amacli
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon
10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci
tarafindan
gergeklestirilen deney
17. Soru-cevap

3. Coktan secmeli testler

Stimbiiloglu, V., Siimbiiloglu, K.
(2013). Saglik Bilimlerinde
Aragtirma
Yontemleri. Ankara, Hatiboglu
Yaymevi.
Stimbiiloglu, K., Siimbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.

Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University
Press.

Gordis, L. (2009). Epidemiology.
Philadelphia, Elsevier/Saunders.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayali uygulama 4.
Arastirma becerisi

12

IMRaD Yapist ve Arastirma Raporu Yazimi

1. Anlatim, ylizytize 7.
Probleme dayal1
ogrenme 9. Gosterip
Ogretme/0gretmen
deneyi, 6gretmenin
ogretme amaglt
gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon
10. Deney/laboratuvar
cahigmas/Ogrenci
tarafindan
gergeklestirilen deney
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢cmeli testler

Stimbiiloglu, V., Stiimbiiloglu, K.
(2013). Saglik Bilimlerinde
Aragtirma
Yontemleri. Ankara, Hatiboglu
Yaymevi.
Sumbiloglu, K., Siimbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.

Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University
Press.

Gordis, L. (2009). Epidemiology.
Philadelphia, Elsevier/Saunders.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayal1 uygulama 4.
Arastirma becerisi

13

Elestirel Makale Okuma ve Uygulama

1. Anlatim, ylizylize 7.
Probleme dayali
6grenme 9. Gosterip
Ogretme/6gretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amagl
gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyon
10. Deney/laboratuvar
caligmas/Ogrenci
tarafindan
gergeklestirilen deney
17. Soru-cevap

3. Coktan se¢meli testler

Stimbiiloglu, V., Simbiiloglu, K.
(2013). Saglik Bilimlerinde
Aragtirma
Yontemleri. Ankara, Hatiboglu
Yaymevi.
Stimbiiloglu, K., Simbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.

Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;
Philadelphia, Open University
Press.

Gordis, L. (2009). Epidemiology.

Philadelphia, Elsevier/Saunders.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayal1 uygulama 4.
Arastirma becerisi

14

Genel Degerlendirme ve Final Sinavina Hazirlik

1. Anlatim, ylizylize 7.
Probleme dayali
6grenme 9. Gosterip
Ogretme/6gretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amagl
gergeklestirdigi
gbsterim/demonstrasyon
10. Deney/laboratuvar

3. Coktan se¢cmeli testler

Stimbiiloglu, V., Siimbiiloglu, K.
(2013). Saglik Bilimlerinde
Aragtirma
Yontemleri. Ankara, Hatiboglu
Yaymevi.
Stimbiiloglu, K., Siimbiilogu, V.
(2010) Biyoistatistik. Ankara,
Hatiboglu
Yaymevi.

Bowling, A. (2014). Research
methods in health : investigating
health and
health services. Buckingham ;

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli 2. Bilgiyi
biitiinlestirme 3. Kanita
dayali uygulama 4.
Aragtirma becerisi
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calismasi/Ogrenci Bhiladeiphia, Gpen University

Press.
taraf.n_ldan Gordis, L. (2009). Epidemiology.
gergeklestlrllen deney Philadelphia, Elsevier/Saunders.

17. Soru-cevap

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
i i’ o e . .
) ) . A Sistemi’ne (OBS) Katk Dersin isleyis modeli
OLCME YONTEMLERI de Gore 3
- . Pay1 (%)
t Degerlendirme
Zamani
3 K li | 1 Ara smav 40 Ders yiiz yiize 6gretim yontemine gore islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve 6gretim elemanin dnceden yiikledigi
: CO tan secmeli testler ders materyallerine ¢alismakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte senkron olarak dgretim elemani tarafindan

islenir. Ders Ogretim eleman: ile miimkiin olan oranda interaktif iglenir. Dersin uygulamalari laboratuvar ortaminda SPSS paket
programini kullanarak 6gretim iiyesinin demonstrasyonlariyla gergeklestirilecektir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program ¢iktilarinin
iligkilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve ders konularinin dgrenci bilgi, beceri, tutum ve davraniglarina katkisinin iliskilendirilme

3. Coktan secmeli testler 1 Final sinavi 60 matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
Ara sinav notu= Coktan segmeli testler (%40)
Final notu= Coktan segmeli testler (%60)
DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler her hafta yiiz yiize gergeklestirilen ders oturumlarina katilmak ile yiikiimliidiir.
Akademik Diiriistlik: Verilen bireysel ve grup galismalarimn igeriklerinin 6zgiinliigii nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalari 6nerilmektedir.
Sonug¢ Degerlendirilmesi
Ara siav ve final sinavi kampiiste yiiz yiize yapilacaktir.

Toplam 100
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam I Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 28
Ara Sinav i¢in hazirlik siiresi 2
Final icin hazirhk siiresi 1
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadiginiz siire 0
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam Is Yiikii 89
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 3,0
3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak tizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar %80

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
102 1 8 s u 2 B 2 3 4 5 6 7 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B A r 1s K e Be pl
N n
a i A e} a g al a r H M ) Be sle u
st IR I B IR A
?n i e P E ? ? m; Dil : j i c t a :1 1 ; []Sr 5 r :] Eg n
T i y § r t a i a de d i z e e Y s p e j d | e e iti m
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 v k d L ur e n Ba mi e
m B i b k . zm a s le d b T i i o m ve Hi
B - 1 i S t e a ul ka
e ; ] r | U e alA - | y r/ a a u S d e Da z
YETKINLIK | ! t e e y ¢ k s kad 0 B 0 N k n 0 t r a R e .Ek? ° y m nis m
ALANI PROGRAM CIKTILARI g | i | m 1 S | emi z N n ic | ¢ n u e v e ' ili d i S m tl
; g g D 0 | 0 b h rli e “ re "
i i n D o] u i r e k i c B el 1 1 m m i u b | K | O ci an eri
| | ] ¢} | k Ya i e e (] U D i v | n e i Bi o g Ba ik nd
g Z e 5 z a ls] g i zm | r c k y i e i u ' k i | r sa U e
! U f ﬁ m m n | :3 Ba e : f lrj 9 ! D r N | nc m i m y? Yn
I i ot m a | cC t f ! a I ! i i a ak u ot
a e m eris ; e i y v i K m lar a eti
r e a g i r | a a r K u e i m m
fn m i |S e z m a Kk ! ala Sii
a e ) m r a a n 1 re
i rl 1 ci
1 $
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitiinlestirme bilgiyi biitiinlestirir.
B\ilegi@m:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak 0 0 . - - _ - - - . 0 0 0 0
alanina alanina 6zgii bilimsel aragtirma planlar ve uygular. - N - - - - -
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
‘emilsggﬁimer PC 5 Sézlu-yazili iletisim kurar. O oi g O
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, S - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;"gisl':r';'a PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. o
u’;/lgzs::r‘:a PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . - - - . 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. = - = = =
u’;/lgzs::r‘:a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

Saglik verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr: 1l:§my:|n fulzjin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a oy o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Ogrenme ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigsmaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amach gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayal1 degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrast sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallannus agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagl ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yénetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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ACIBADEM

ACIBADEM

MEHMET ALi AYDINLAR
UNIVERSITESI

BES 384 Beslenme Destek

Sistemleri

Ders Izlencesi / Syllabus

. . ) . . Yayin Revizyon Revizyon
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Tarihi Tarihi No
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU _ _ _
Beslenme Destek Sistemleri Kod Yaryil T+L+Usaat | Kredi AKTS Dili Turd Siire gzsul
BES384 6 2 2 3 Turkee Secmeli Senelik Yok
al . Yardimecr Ogretim Elemam
Ogretim Gorevlisi g
Dog. Dr. Gozde Aritict Ars. Gor. Merve Nur UCAK
Colak
?ozde.arltlu@ambadem.edu.t Merve.ucak@acibadem.edu.tr
Teorik ders lokasyonu: Zoom
Laboratuvar uygulama lokasyonu:
Amaci Oral yoldan beslenemeyen hastalarda beslenme destek tiriinlerini kullanabilecek bilgi ve birikimin kazandirilmasi
Icerigi Enteral, parenteral beslenmenin her yonii ile dgrenilmesi
Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile fliskisi
Lol " Program Ciktilar: (PC)
Dersin Ogrenim Ciktlar: (DOC) PC1 P2 TTPC3 TPCs TPCs TPCe T PCT Tpcs T PCo T PC10 T PCIL PC12
DOGC1 Enteral veya parenteral beslenen hastalarin enerji, protein ve besin dgelerini 4 5 3 5 5 5 1 5 1 3 2 1
hesaplamay1 6grenir
- e 4 5 3 5 5 5 1 5 1 3 2
DOGC2 Hastalarin beslenme durumu takibini 6grenir. 1
DOGC3 : Enteral ve/veya parenteral beslenmecek hastalarda izlenecek nutrisyon 4 5 3 5 5 5 1 5 1 3 2 1
algoritmasinin ve vaka izleminin nasil olacagini 6grenir.

Katki puanini (1-5) harf ile kodlayimz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yiiksek=5

Tablo 2. Haftahk Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi

Ogretim
Hafta | Konular Ogretme yontemi (?Igme_ Ve Kaynaklar Hedeflenen katki
Yontemi Olgme
Araclar1
1 . o 1. Anlatim, yiiz ylize 1. Yazili 1. Baysal A.ve ark., Diyet El Kitabi, 1. Teorik ve uygulamali
Beslenme destek sistemlerinin ne 7. Probleme dayali 6grenme yoklama Yenilenmis 10. Baski, Hatiboglu bilgi
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oldugu, 6nemi, tarihcesi, multidisipliner
yaklasgimin 6nemi

8. Tartigmaya dayali 6grenme
13. Odev

6.

Yaymevi, Ankara,

Mahan L.K., Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding Nutrition 15th
Edition, West Publishing
Company, USA,

Nutrition and Diagnosis-Related
Care 7th Edition, Kindle Edition
Skipper A. Dietitians? Handbook
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.
https://www.espen.org/guidelines-
home/espen-guidelines

temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Tletisim
11. Ekip ¢aligmast

Hastalarin beslenme durumlarinin
degerlendirilmesi ve degerlendirmede
kullanilan yontemler. Malnutrisyon
tanimu, tipleri.

1. Anlatim, yiiz ylize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartismaya dayali 6grenme
13. Odev

1. Yazili
yoklama

nevi, Ankara,

2.

Mahan L.K., Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding Nutrition 15th
Edition, West Publishing
Company, USA,

Nutrition and Diagnosis-Related
Care 7th Edition, Kindle Edition
Skipper A. Dietitians? Handbook
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.

https://www.espen.org/guidelines-

home/espen-guidelines

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢aligmast

Enteral-parenteral beslenme tanimu,
beslenme destegi verilme sekli,
yontemleri, komplikasyonlari,

endikasyonlari

1. Anlatim, yiiz yiize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartismaya dayali 6grenme
13. Odev

1. Yazili
yoklama

1nevi, Ankara,

2.

Mahan L.K., Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding Nutrition 15th
Edition, West Publishing
Company, USA,

Nutrition and Diagnosis-Related
Care 7th Edition, Kindle Edition
Skipper A. Dietitians? Handbook
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.

https://www.espen.org/guidelines-

home/espen-guidelines

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kamita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Iletisim
11. EKip calismast

Enteral-Parenteral beslenme tanimi,
beslenme destegi verilme sekli,
yontemleri, komplikasyonlari,

avantajlari

1. Anlatim, yiiz yiize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartigmaya dayali 6grenme
13. Odev

1. Yazili
yoklama

nevi, Ankara,

2.

Mahan L.K., Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding Nutrition 15th

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kamita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢alismast
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Edition, West Publishing
Company, USA,

Nutrition and Diagnosis-Related
Care 7th Edition, Kindle Edition
Skipper A. Dietitians? Handbook
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.

https://www.espen.org/guidelines-

home/espen-guidelines

nevi, Ankara,

2. Mahan L.K,, Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
3. Whitney E. N., Rolfes 1. Teorik ve uygulamali
1. Anlatim, yiiz yiize S.R.Understanding Nutrition 15th bilgi
7. Probleme dayali 6grenme 1. Yazili Edition, West Publishing temeli
5 8. Tartigmaya dayali 6grenme yoklama Company, USA, 2. Bilgiyi biitiinlestirme
13. Odev 4. Nutrition and Diagnosis-Related 3. Kanita dayali uygulama
Care 7th Edition, Kindle Edition 5. Sozlii yazili Iletisim
5. Skipper A. Dietitians? Handbook 11. Ekip ¢aligmasi
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
- Publication, Chicago, 1998.
Kullanilan enteral-parenteral Urtinler hitps://www.espen.org/guidelines-
(ayrintili iceriginin degerlendirilmesi) home/espen-guidelines
1nevi, Ankara,
2. Mahan L.K,, Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
3. Whitney E. N., Rolfes 1. Teorik ve uygulamali
1. Anlatim, yiiz yiize S.R.Understanding Nutrition 15th bilgi
7. Probleme dayali 6grenme 1. Yazili Edition, West Publishing temeli
6 8. Tartismaya dayal1 6grenme yoklama Company, USA, 2. Bilgiyi biitiinlestirme
13. Odev 4. Nutrition and Diagnosis-Related 3. Kanita dayali uygulama
Care 7th Edition, Kindle Edition 5. Sozlii yazili Iletisim
5. Skipper A. Dietitians? Handbook 11. Ekip ¢alismast
of Enteral and Parenteral
Enteral ve parenteral beslenmede enerfji, Nutrition. Second Edition, Apsen
protein ve besin 6Zesi gereksinmelerinin Publication, Chicago, 1998.
https://www.espen.org/guidelines-
hesaplanmasi, ornek ¢oziimler home/espen-guidelines
7
Ara Sinav
1nevi, Ankara,
2. Mahan L.K,, Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet 1. Teorik ve uygulamalt
1. Anlatim, yiiz yiize Therapy, 14th Edition, W. B. ’ bilgi
) i b Saunders Company, USA, 2017. .
7. Probleme dayali 6grenme 1. Yazili - temeli
hes 3. Whitney E. N., Rolfes o .
8 8. Tartismaya dayali grenme yoklama derstanding Nutrition 15th 2. Bilgiyi biitiinlestirme
13. Odev S'R.'.Un erstanding U 3. Kamita dayali uygulama
Edition, West Publishing P Pt
5. Sozlii yazili Iletisim
Enteral ve parenteral beslenmede eneriji, Company, USA, 11. Ekip calismast
. Ve . . = 4. Nutrition and Diagnosis-Related
protein ve besin dgesi gereksinmelerinin Care 7th Edition, Kindle Edition
hesaplanmasi, ornek coziimler 5. Skipper A. Dietitians? Handbook
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of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.

https://www.espen.org/guidelines-

home/espen-guidelines

Enteral ve parenteral beslenmede enerfji,
protein ve besin 6gesi gereksinmelerinin

hesaplanmasi, ornek coziimler

1. Anlatim, yiiz yiize

7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartigmaya dayali 6grenme

13. Odev

1. Yazili
yoklama

1nevi, Ankara,

2.

Mahan L.K., Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding Nutrition 15th
Edition, West Publishing
Company, USA,

Nutrition and Diagnosis-Related
Care 7th Edition, Kindle Edition
Skipper A. Dietitians? Handbook
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.

https://www.espen.org/guidelines-

home/espen-guidelines

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
5. Sézlii yazili {letigim
11. Ekip ¢aligmasi

10

Hastaliklara o6zel beslenme destek
sistemleri

1. Anlatim, yiiz yiize

7. Probleme dayal1 6grenme
8. Tartismaya dayal1 6grenme

13. Odev

1. Yazili
yoklama

nevi, Ankara,

2.

Mahan L.K., Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding Nutrition 15th
Edition, West Publishing
Company, USA,

Nutrition and Diagnosis-Related
Care 7th Edition, Kindle Edition
Skipper A. Dietitians? Handbook
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.

https://www.espen.org/guidelines-

home/espen-guidelines

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢alismast

11

Hastahiklara 6zel beslenme destek
sistemleri

1. Anlatim, yiiz yiize

7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartigmaya dayali 6grenme

13. Odev

1. Yazil
yoklama

1nevi, Ankara,

2.

Mahan L.K., Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding Nutrition 15th
Edition, West Publishing
Company, USA,

Nutrition and Diagnosis-Related
Care 7th Edition, Kindle Edition
Skipper A. Dietitians? Handbook
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.

https://www.espen.org/guidelines-

home/espen-guidelines

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kamita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢alismast

12

Hastalklara 6zel beslenme destek
sistemleri

1. Anlatim, yiiz yiize

7. Probleme dayali 6grenme

1. Yazili
yoklama

1nevi, Ankara,

2.

Mahan L.K., Escott-Stump S.,

1. Teorik ve uygulamali

bilgi
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8. Tartigmaya dayali 6grenme
13. Odev

Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding Nutrition 15th
Edition, West Publishing
Company, USA,

Nutrition and Diagnosis-Related
Care 7th Edition, Kindle Edition
Skipper A. Dietitians? Handbook
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.

https://www.espen.org/guidelines-

home/espen-guidelines

temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Tletisim
11. Ekip ¢aligmast

13

Ozel gruplar enteral parenteral
beslenme. evde beslenme destek
tedavileri

1. Anlatim, yiiz ylize
7. Probleme dayali 6grenme
8. Tartismaya dayali 6grenme
13. Odev

1. Yazili
yoklama

mevi, Ankara,

2.

Mahan L.K., Escott-Stump S.,
Karuse's Food, Nutrition and Diet
Therapy, 14th Edition, W. B.
Saunders Company, USA, 2017.
Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding Nutrition 15th
Edition, West Publishing
Company, USA,

Nutrition and Diagnosis-Related
Care 7th Edition, Kindle Edition
Skipper A. Dietitians? Handbook
of Enteral and Parenteral
Nutrition. Second Edition, Apsen
Publication, Chicago, 1998.

https://www.espen.org/guidelines-

home/espen-guidelines

1. Teorik ve uygulamali
bilgi
temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
5. Sozlii yazili Iletisim
11. Ekip ¢aligmast

14

Genel tekrar

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
1 1’ . . . .
OLCME c’;'\ (%‘gg;“(‘; - Iiatk‘ Dersin isleyis modeli
> . e ore ayl
YONTEMLERI . . -
t Degerlendirme (%)
Zamani
Ders yiiz yiize ortamda yiiz yiize anlatim (1) 6gretim yontemine gore islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve
ogretim elemanin dnceden yiikledigi ders materyallerine ¢aligmakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin ve saatte
157l o e 1 Ara Smav 40 senkron olarak ogretim eleman: tarafindan interaktif olarak islenir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program g¢iktilarinin
: iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularmin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davranislarina katkisinin
iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
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) DEGERLENDIRME KOSULLARI
Final

1. Yazili Yoklama 1 60 Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler her hafta senkron olarak gergeklestirilen ders oturumlarina katilmak ile yikimlidir.

Akademik Durustlik: Verilen bireysel ve grup galigsmalarinin igeriklerinin 6zgunligi 6nemli bir parametredir.
Ogrenciler tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tim égrencilerin
Toplam 100 ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak hazirliklarini yapmalari énerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi
Ara Sinav (%40), ve Final (%60) olarak degerlendirilecektir.

Tablo 4. Dersin Toplam is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 14
Ara Sinav i¢in hazirhk siiresi 10
Final icin hazirlik siiresi 20
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimiz Odev igin harcadiginiz siire 0
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Caligmasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) i¢cin harcadi@iniz siire 0
Toplam Is Yiikii 4
Toplam is Yiikii / 30 (s) 24
Dersin AKTS Kredisi 2
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Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayri1 hesaplanmak iizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar )

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1] 2 j1j2]3)j4|5i6]7 8 I P T 2 133 12 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3
K
i
S §
a i
[0} y | To
ﬁ‘ B ': r 1S K e Be pl
i (0] [o} al a r M sle u
a A a H - Be
d | E v n k An D D a B I a e e s 9 sle nn Be
e g | a a u a i i n e i r N s i s R g n e sle
i e P E m: Dil j i c t a | > r E§ n
m r | | H a a tr 0 m o
T . y s r t . a de i z e e Y s e : e iti m
i H X a i d . p j d | e .
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 v k d L ir e n Ba mi e
m B B i b k i M zm S a s le d b t T e i a i il m X ve Hi
e i ] r | U lc K e alA 5 | y r/ a a o u ' S R d eb o e ml Da z
YETKINLIK PROGRAM | | t e e y ) S s kad ; B 0 N k n n t e a e e ili d y sii nis m
ALANI CIKTILARI B ] | m; g D o | emi | e n ic | c o u b \ h r i e i re m etl
i ? n D (o] u i ' e k i c B el 1 1 m m i u b | K | O i an eri
YU NS B B S N U S 4 - O A T T T N B O B - R VI B
9r e $ &l u u e y € i u r li I sa v
i U S ] m; m n | B a e i e u [s} | D p c | nc m e m yg Y
t n e a i Bec | r r u a u . . n ul on
! i m m a | eris t e i | v ! | ! ! a m ak a eti
a r e € m g i i r | Z a r i u k e lar m m
fn m a i |S e z m a k k 1 ala St
e ) m r a a n il re
a i 1l ! ci
1 §
k |
a
r
PC1 Beslenme /
Diyetetik alan1 ve bu
alam destekleyen bilim
Temel bilgi dallari ve aragtirma [
alanina 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere
sahiptir.
PC2 Alana ve alan disina
Bilgiyi ait kuramsal ve 0
biitiinlestirme uygulamah bil glyl
biittinlestirir.
PC 3 Bilimsel ve kanita
Bilgiye ulasma £ qayal; bilgiye ulasir. . .
e lama ’
v y%ﬁgmi kanita dayali uygulama O o;0;:0 O O - -
yapar.
PC 4Akademik arastirma
Bilgiyi becerilerini kullanarak
s alanina 6zgii bilimsel R 0i0:s 0 0 O O 0 0 0 0O 0O 0O
uygulama aragtirma planlar ve
uygular.
Bilgiyi
uygularken . IR
temel beceriler PC 5 Sozlu-yazili iletisim . N B -
/Saglik kurar. — — — =
profesyonelligi :
...... ( emel becerileri
PC6 Beslenme ve
Diyetetik alanina ait
kuramsal ve uygulamali
Bilgiyi e @it i
uyqularken bilgileri guve'n'll, uygun 0o . - [
temel ilkeler zamanda, etkili, verimli, [l |
adil ve kisi odakli olarak
etik ilkeler gergevesinde
uygular.
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) PC 7 Beslenme bakimini
Mesleki “Beslenme Bakim
uygulama - o
yeterliligi Siireci” uygulayarak
gerceklestirir.

]
]

]
]

PC8 Beslenme egitimi ve
danismanlig: yapar, besin

u’;/lgis|la52a ve pgslenme 0 0 0 0 0 0O 0 0
yeterliligi politikalarinin
yayginlagsmasina katki
saglar.
PC 9 Toplu beslenme
u?,ﬂgis:iga sistemlerinde besin -~ .
yeterliligi giivenligi odakl1 yonetsel =
siirecleri gerceklestirir.
PC10 Ozerk galisma,
ekip caligmasi, hesap
verebilirlik, liderlik,
Saghk mesleki savunuculuk,
plofeoneliein | meslektaslarna rehberlik, O 0! 0 0 0 oin 0 0

ve davranislar gibi temel tutum ve
davranislar sergiler,
surdurdlebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.

PC 11 En az alan dis1 2
Ogrenmeyi ders alir ve dgrenmeyi a a ad g
dgrenme 6grenme becerisi

gelistirir.

PC12 Mesleki gelisim ve
uygulamalar igin
Ingilizceyi en az Avrupa
Dil Portféyu B1 Genel
Diizeyinde kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali
ogrenme 7. Probleme dayali 6grenme 8. Tartismaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amach gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar ¢alismasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme
13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli
okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler
6. Sozlii sinav 7. Laboratuvar raporlari 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi sinav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalari 12. Odev sonrasi
sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve ¢ikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamh faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17.
Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22.
Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans 6lgme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agag modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi
Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamal bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazili Iletisim 6. Etik kurallara bagli calisima 7.
Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danigmanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi
12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil becerisi
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BES 354 6 2+0+0 2 1 Tirkce Zorunlu Dénemlik Yok
Ogretim Uyesi Yardimer Ogretim Elemam

Ogr. Gor. Leyla
FEYZIOGLU
0216 500 0000

Teorik ders lokasyonu:

Laboratuvar uygulama lokasyonu:

Klinik uygulama lokasyonu:

Bu dersin amaci 6grencinin beslenme ve diyet danismanligi hizmetlerinde iletisim siirecini anlamasi ve etkili bir sekilde kullanabilmesi, s6zlii ve yazili iletisimde

becerilerini gelistirmektir.

Amaci temel yetkinliklere sahip olmasi, kendini dogru bir iletisim diliyle ifade etme, grup ve saglik ekibi icinde etkin rol alabilme ve farkli gruplarla etkin iletisim saglama

Kisilerarasi etkili iletisimin tanimi, unsurlar1 ve 6zellikleri, kullanilan dil, kendini tanima, etkili dinleme ve geri bildirim, iletisimi engelleyen ve kolaylastiran

yasamda davranis kurallari; gorgii ve nezaket konu basliklarin1 ve mesleki iletisim uygulamalarini kapsamaktadir.

icerigi etkenler, ikna edici iletisim, duygularin iletisimde roli ve kullanilmasi, etkili iletisim teknikleri, iletisimde ¢atisma ve 6nlenmesi, s6zsiiz iletisim becerileri, sosyal

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilar ile iliskisi

el .. Program Ciktilar: (PC)
DRI grentim G <k (D01 BCL 7RG PC3 BG4 TBCETTRCETRGTTRGE TGS RGO BCiT T PGS
DOC 1 iletisim kavramim tanimlayabilir. 2 3 2 1 4 2 5 1 1 3 2 1
DOC 2 Grup ve grup dinamiklerini agiklayabilir. 2 3 2 1 4 2 2 1 1 3 2 1
DOC 3 Bir diyetisyen olarak damsanlarina bilgiyi basit ve anlasilir bir iletisim diliyle
il 3 4 3 2 5 3 2 1 2 4 3 1
DOC 4 iletisimde etkin dinlemenin énemini tanimlayabilir. 2 3 2 1 4 2 2 1 1 3 2 1
DOC 5 lletisim siirecinin isleyisini 6zetleyebilir. 2 3 2 1 4 2 2 1 1 3 2 1
DOC 6 Bireysel stres faktorlerini fark ederek, stres ve baski altinda karar verebilir. 3 4 3 2 5 4 3 2 2 4 3 1
DQC 7 I_le_tlslmde davranig bicimlerini kavrayarak, iletisimde uygun davranis bigimleri 3 4 3 5 5 4 3 9 9 4 3 1
gosterebilir.
DOC 8 Iletisimin diyetisyenler icin 6nemini kavrayarak, 6zel durum ve gruplarla iletisim
siireclerini etkili bir sekilde viiriitebilir. 3 4 3 2 5 4 4 3 2 4 3 1

Katki puanini (1-5) harf ile kodlaymniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
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Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olgme Y 6ntemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

Hafta

Konular

Ogretme yontemi

Olgme
Yontemi

Ogretim ve Olgme
Araclari

Kaynaklar

Hedeflenen katka

Kisilerarasi iletisim; tanimu ve temel 6zellikleri

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan segmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sozsiiz letisim,
Rota Yayincilk, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "iletisim Catismalar1
ve Empati", Sistem Yaymcilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, Iletisim Becerinizin Anahtar1 Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, istanbul.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. S6zl{
yazili Iletisim, 8.
Beslenme danismanhgi
ve egitimi

Temel kuramsal yaklasimlar - kisilerarasi iletisim stirecini etkileyen
faktorler

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Goktan secmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sozsiiz letisim,
Rota Yayincilk, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, istanbul,
DOKMEN, U.(2005); "iletisim Gatigmalari
ve Empati", Sistem Yaymalik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, i]etisim Becerinizin Anahtar1 Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, Istanbul.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. S6zl{
yazili Iletigim, 8.
Beslenme damigmanlig
ve egitimi

Benlik kavramu - kendini tanima -6zgliven

1. Anlatim, yiizytize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Goktan secmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sozsiiz ileti;im,
Rota Yayincilik, , Istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
Insana, Remzi Kitabevi, Istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "lletisim Catismalar1
ve Empati", Sistem Yaymcilik, Istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, ile(isim Becerinizin Anahtari Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, Istanbul.

1. Teorik ve uygulamalt
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili Iletigim, 8.
Beslenme danmigmanlig
ve egitimi

Kisilerarasi iletisimde sorun ¢oziimleme: dinleme ve empati

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan secmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sézsiiz iletisim,
Rota Yayincilik, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
Insana, Remzi Kitabevi, Istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "lletisim Catismalari
ve Empati", Sistem Yaymcilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS$, A. (1999); Bedenin
Dili, iletisim Becerinizin Anahtar1 Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, Istanbul.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili {letigim, 8.
Beslenme danigmanhg
ve egitimi

Tletisim gatismalart

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan secmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sézsiiz iletisim,
Rota Yayincilik, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, Istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "iletisim Catismalar:
ve Empati", Sistem Yaymcilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, iletisim Becerinizin Anahtari Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, istanbul.

1. Teorik ve uygulamal
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili fletisim, 8.
Beslenme danigmanhg
ve egitimi

Kisilerarasi iletisimde algilama stireci sosyal alginin 6zellikleri

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan secmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sézsiiz iletisim,
Rota Yayincilik, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "iletisim Catismalar:
ve Empati", Sistem Yayncilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, iletisim Becerinizin Anahtari Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, istanbul.

1. Teorik ve uygulamal
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili Iletisim, 8.
Beslenme danigmanhig
ve egitimi

Ara Siav

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan secmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sézsiiz iletisim,
Rota Yayincilik, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, Istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "iletisim Catismalar
ve Empati", Sistem Yaymncilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, iletisim Becerinizin Anahtar1 Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, istanbul.

1. Teorik ve uygulamal
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. S6zlii
yazili Tletisim, 8.
Beslenme danigmanhig
ve egitimi

Sozel - yazili ve gorsel iletigim

1. Anlatim, yizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan se¢meli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sozsiiz [letisim,
Rota Yayincilik, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, Istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "iletisim Catismalar:
ve Empati", Sistem Yaymncilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, iletisim Becerinizin Anahtar1 Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, istanbul.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. S6zl{i
yazili Iletisim, 8.
Beslenme danigmanligt
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Ve egitimi

Miizakere teknikleri

1. Anlatim, yiizylze 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan segmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sozsiiz letisim,
Rota Yayincilk, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "iletisim Catismalar:
ve Empati", Sistem Yaymcilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, Iletisim Becerinizin Anghtarl Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, [stanbul.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. S6zl{i
yazili Tletigim, 8.
Beslenme danismanhg
ve egitimi

10

S6zsiiz iletisim ve beden dili

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Goktan secmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sozsiiz letisim,
Rota Yayincilk, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "iletisim Catismalar1
ve Empati", Sistem Yaymcilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, iletisim Becerinizin Anahtari Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, Istanbul.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. S6zIU
yazili Iletisim, 8.
Beslenme damgmanligi
ve egitimi

11

Kulttrel etkilesim - politika ve beden dili

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktar] secmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sézsiiz Iletisim,
Rota Yayincilik, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "lletisim Catismalar
ve Empati", Sistem Yaymailik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, i]etisim Becerinizin Anahtar Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, Istanbul.

1. Teorik ve uygulamalt
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. S6zl{
yazili Iletigim, 8.
Beslenme danigmanlig
Ve egitimi

12

Kisilerarasi iletigim - etik - yalan

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan se¢meli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sozsiiz iletisim,
Rota Yayincilik, , Istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
Insana, Remzi Kitabevi, istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "lletisim Catismalar
ve Empati", Sistem Yaymcilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, iletisim Becerinizin Anahtari Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, istanbul.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili Iletisim, 8.
Beslenme danigmanhg
ve egitimi

13

Kisiler arasi iletisimde grup - kalabalik etkilesimi

1. Anlatim, ylzylize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan secmeli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sézsiiz iletisim,
Rota Yayincilik, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden Insan
Insana, Remzi Kitabevi, Istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "lletisim Catismalar
ve Empati”, Sistem Yaymcilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, iletisim Becerinizin Anahtar1 Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, istanbul.

1. Teorik ve uygulamal
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili fletisim, 8.
Beslenme danigmanhgi
ve egitimi

14

Kiiresellesme ve kisisel iletisim

1. Anlatim, yiizyiize 13.

Odev 17. Soru-cevap

1. Yazili yoklama, 3.
Coktan se¢meli testler,
9. Odev raporu

COOPER, Ken (1989); Sézsiiz iletisim,
Rota Yayincilik, , istanbul
CUCELOGLU, D. (1997); Yeniden insan
insana, Remzi Kitabevi, Istanbul,
DOKMEN, U. (2005); "iletisim Catismalar:
ve Empati", Sistem Yaymncilik, istanbul
BALTAS, Z. - BALTAS, A. (1999); Bedenin
Dili, iletisim Becerinizin Anahtari Sessiz
Diliniz, Remzi Kitabevi, istanbul.

1. Teorik ve uygulamal
bilgi temeli, 2. Bilgiyi
biitiinlestirme, 5. SOzl
yazili Iletisim, 8.
Beslenme danigmanhig
ve egitimi

SBF-BDB-IF01-REV00




Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
OLCME YONTEMLERI = Adet _Sistemi'ne (OBS)  Katki Pay: Dersin isleyis modeli
Gore Degerlendirme (%)
Zaman
1. Yazili yoklama, 3. Coktan Ara smav 40 Ders 1. Anlatim, yiizyiize 13. Odev 17. Soru-cevap dgretim yontemine gore islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve
secmeli testler 1 6gretim elemanin 6nceden yiikledigi ders materyallerine galismakla yUkimludirler. Ders programda belirlenen gin ve saatte

gevrimigi-senkron olarak 6gretim elemani tarafindan islenir. Ogrenciler degerlendirilmek igin ara smav/final sinavlarma katilmak ve ddevi
tamamlamakla yiikiimliidiir. Ayrica ddevlerin sinav puanlarina yansitilmasi yine asagida sinavlar boliimiinde belirtilmistir. Ek olarak;
O6grenim ¢iktilar1 ile program giktilarinin iliskilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularimin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve

1. Yazih yoklama, 3. Coktan 1 Final sinavi 60 davraniglarina katkisinin iligkilendirilme matrisi Tablo 2°de gériilmektedir.

secmeli testler Arasiav notu (%40)= Yazil yoklama + Coktan segmeli testler
Final notu (%60)= Yazili yoklama + Coktan segmeli testler
DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler EYS’ye yiiklenen 6dev/ / sinavlar1 tamamlamakla yiikiimliidiir. Verilen ddevlerin son teslim yiiklenmis olmasi gerekmektedir.
Verilen bu 6devlerdgrencinin §grenmesini destekleme ve kendi 6grenme sorumlulugunu tistlenmesi amaciyla verilmektedir. Bu 6devlerin
bir kismini da sonug degerlendirmesinde kullanilacak olup agiklamasi Sonug¢ Degerlendirilmesinde verilmistir.
Akademik Duriistlik: Verilen bireysel ve grup ¢alismalarinin igeriklerinin &zgiinliigii 6nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢aligmalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalar1 dnerilmektedir.
Sonug Degerlendirilmesi
Ara simav ve final siavi yiiz yiize yapilacaktir. Ayrica dersin siirdiiriildiigic donem stiresince verilecek odevler ayri bir puanlama ile
degerlendirilecektir.
Toplam 100
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Y ikiiniin Hesaplanmast

Etkinlik Toplam is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simif Dis1 Ders Cahisma Suiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 10
Ara Sinav i¢in hazirhk siresi 10
Final icin hazirhk suresi 15
Final sinavi 2
Bu ders kapsamunda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) igin harcadigimzsiire 5
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) i¢in harcadigimiz siire 0
Toplam s Yiikii 70
Toplam Is Yiikii / 30 () 2,3
Dersin AKTS Kredisi 3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari

Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayri hesaplanmak tzere oranlari
asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu

Teorik ders %70
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Bolimu Program Ciktilart Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme ydontemleri ve
kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6lcme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 2 1 213 4 5 6 8 9 i 10 11 12 1314 1 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3
2 =) 3 2 x g 2 B @ £
© o % ] = X . i - o > x =] = =} 5 > @
_ & £t g g & E B £33 =5 ¢ 2. - - e, £ 3 2 g £ E 3- Esz ES
R Z 5 N £ g = g S5 0 = S = SE s B - i 25 = =] ] X ¢} 250 £ 5 =3 5>
YETKINLIK m 82 g £18 3 £ B 2 288 QEF 2 g2 £§ 8% s 5§ Fz % 3 2% = g < 2 3505% 233
ALANT PROGRAM GIKTILARI T £2 2 5 g £ 5 8 & o652 224 % Ry G : 5 zf £ & € %3 : £ 3 &% GEf d2%
gD @ e 2 1 = S c28g iD= B @ @ =3 i 5! 5z = < 3 K] g @ Sgh 359
E 87 52 % B ¥ E T g 55 /872 &% 38 g5 % 58 § % 3 = = : EE 235 3%
< 2 = Y S g3 >> < 8 g z % g o R A - g FE
m o 3 v > 3 O & T
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alan1 destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alanina 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan digina ait kuramsal ve uygulamali
biitiinlestimme ¢ pilgiyi biitiinlestirir.

Bilgiye ulagma ve
uygulama yontemi

PC 3 Bilimsel ve kanita dayali bilgiye ulagir, kanita
dayali uygulama yapar.

Bilgiyi aragtirma
alanina uygulama

PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina
Ozgii bilimsel arastirma planlar ve uygular.

Bilgiyi
uygularken temel
beceriler /Saglik
profesyonelligi
temel becerileri

PC 5 S6zli-yazili iletigim kurar.

Bilgiyi
uygularken temel
ilkeler

PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili,
verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci”
uygulayarak gerceklestirir.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC8 Beslenme egitimi ve danismanligi yapar, besin ve
beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar.

Mesleki uygulama
yeterliligi

PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi
odakli yonetsel siirecleri gergeklestirir.

Saghk
profesyonelliginde
temel tutum ve

PC10 Ozerk caligma, ekip calismasi, hesap verebilirlik,
liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik,
gibi temel tutum ve davramslar sergiler,

becerisi

davranislan stirdiirtilebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve grenmeyi 6grenme
ogrenme becerisi gelistirir.
PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin ingilizceyi
Yabanci dil

en az Avrupa Dil Portfoyli B1 Genel Diizeyinde
kullanir.
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Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizy(ize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amaght gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer ddevi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4. Eslestirmeli sorular igeren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. S6zlii simav 7.
Laboratuvar raporlari 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonras1 alint1 agtklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonras: giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Gunlik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agag modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S6zlU yazil Iletisim 6. Etik kurallara bagli calisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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SBF-BDB-IF01-REV00



ACIBADEM

ACIBADEM

MEHMET ALi AYDINLAR
UNIVERSITESI

BES 439 Klinik Beslenmede Mesleki Egitim - Cocuk
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SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI Yayin Tarihi Revizyon Tarihi Revizyon No
BESLENME VE DiYETETIK BOLUMU 02.02.2026 02.02.2026 -
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(GUZ-BAHAR)

Ogr. Gor. Meryem

KAHRIMAN

meryem.kahriman@acibad

em.edu.tr

Yardimci Ogretim Elemam

Mesleki uygulama lokasyonu: Acibadem Saglik Grubu Hastaneleri, Il Saglik Miidiirliigii’ne bagli hastaneler

Bu dersin amaci, klinik ortamda diyetisyenlerin diger saglik profesyonelleriyle iletisim igerisinde etik ilkelere bagh kalarak gebeler, saglikli- hasta bebek, ¢ocuk ve
adolesanlar iizerinde ekip galigmasiyla ve kalite anlayisi ile (giivenli, etkili, kisi merkezli, zamaninda, verimli, adil/esitlik¢i olarak) yiiriittiikleri beslenme bakim
stirecini ve beslenme hizmetlerinde ¢alisan personelle isbirligi halinde yiiriittiikleri toplu beslenme hizmetlerini rehber diyetisyen denetiminde gézlemlemek ve
raporlandirmak, didaktik metodla edindigi alan ve alandis1 kuramsal ve uygulamali bilgileri biitinlestirerek ve akademik bilgiye ulasma-okuma-yazma becerilerini

beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina katki saglar.

s kullanarak, beslenme bakim siirecini esas alan kisiye 6zel kanita dayali beslenme miidahaleleri ve danismanlik hizmetleri igeren yazili vaka ve seminer sunumlari
hazirlamak, akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle elestirel diisiinceyi esas alan sozlii tartismalar yaparak paylasmak, hasta/danisan ve personele yaratici diislince ve
dijital becerileri destekleyici yazili, gorsel beslenme egitimleri hazirlamak ve rehber diyetisyen gozetiminde sunmak, Case ortaminda yapilandirilmis hasta/danigan
goriismeleriyle otonomi gelisimine destek olmak, stajda rehberlik bilinci olusturmaktir.

jcerisi Ders, alan ve alan disina ait teorik ve uygulamali bilginin biitiinlestirilmesine, beslenme bakim siirecinin planlanmasi ve etik ilkeler cergevesinde uygulanmasi i¢in gereken bilgi

cerigi

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile fliskisi

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC)

Program Ciktilar1 (PC)

; PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 | PCI2
DOC1: Rehber diyetisyen denetiminde (gebe,emzikli,bebek-¢cocuk ve adolesan)

daniganin/hastanin beslenme bakimini gézlemleyerek kendi alan ve alan disi teorik ve 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 3
uygulamali bilgileriyle biitiinlestirebilir

DOC2:Rehber diyetisyen denetiminde mevcut kayitlar1 / kanitlar1 kullanarak ve izin verilen

Olciimleri yaparak danisanin/hastanin beslenme durumunu degerlendirebilir. 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3
DOC3: Rehber diyetisyen denetiminde danisanin / hastanin beslenme tedavisiyle

¢ozilebilecek (veya hafifletilebilecek) beslenme problemlerini/beslenme tanilarimi 5 4 3 3 5 3 4 5 3 4 3
saptayabilir.
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DOGC4: Rehber diyetisyen denetiminde danisanin / hastanin beslenme durumunu dikkate
alan, beslenme problemini ¢ozebilecek/hafifletebilecek, tibbi tanisina uygun bir tibb1 5 5 5 5 5 4 5 4 3
beslenme tedavisi planlayabilir
DOC5:Rehber diyetisyen denetiminde danisana/hastaya uygulanan tibbi beslenme
tedavisinin etkinligini izleyebilir 5 5 5 5 5 4 5 4 3
DOC6: Rehber diyetisyen denetiminde secilen vakalarin beslenme durumuyla iliskisini,
beslenme problemlerini, tedavi planlar1 ve izlem verilerini raporlayabilir (vaka raporu) 5 5 5 5 5 4 5 4 3
DOG7: Rehber diyetisyen denetiminde akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle vaka verilerini
. . 5 4 5 4 5 4 5 5 4
s0zel olarak paylasabilir (vaka sunumu)
DOCGCS: Vaka verilerini destekleyen giincel bilgileri "kanita dayali bilgiye ulasma" ve
"yabanci dil becerilerini" kullanarak akademik veritabanlarindan derleyip akranlarryla ve 5 5 5 5 5 5 5 4 5
rehber diyetisyenlerle sozel olarak paylasabilir (vaka sunumu)
DOC9: Rehber diyetisyenin ekip iiyeleriyle calismasim gdzlemleyerek yasal mesleki
sorumluluklara uygunlugunu ve kendi kisisel becerilerine katkisini yorumlayabilir 5 5 5 5 5 5 5 5 3
DOC10: Rehber diyetisyenin, ekip yelerinin ve kendisinin klinik ortamda meslek etigi
kurallarina bagliligini yorumlayabilir 5 4 5 5 5 5 5 5 3
Katki puanini (1-5) harfile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yiiksek=5
Tablo 2. Haftalik Ders Konularia Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi
s . . Ol Ogreti
Hafta | Konular Ogretme yontemi Yﬁr?t?:ﬁi Olgf‘? 1;:21:1:1*1 Kaynaklar Hedeflenen katki
1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢ozumine 1.Mahan L.K, Escott- bilgi temeli
dayali 6grenme Stump S. Krause's Food, | 2. Bilgiyi biitiinlestirme
7. Probleme dayali Nutrition & Diet 3. Kanita dayali
Ogrenme Therapy. 10th Ed., W.B. | uygulama
?.'Tamsmaya dayali 3. Coktan secmeli testler Saunders Company, 4."Ar"a§t1rma.be(.:e.r1s1 5.
Ogrenme o e USA, 2000. Sozli yazili Iletigim 6.
o 6. Sozlii sinav . -
9. Gosterip = 2.Baysal A. ve ark. Etik kurallara bagh
. e o 9. Odev raporu . . .
Staj uygulamast Ogretme/6gretmen . Diyet El Kitab. 3. caligima
1 deneyi, 6gretmenin 24. Performans olgme Baski, Hatiboglu 7. Beslenme bakim
deneyl, ogr (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule > 1 - DS
Ogretme amagl: ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) Yaymevi, Ank surect
gergeklestirdigi yap yeu 3. Koksal G., Gokmen 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk danismanlig1 ve egitimi
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda 10. Liderlik, hesap
Ogrenme Beslenme Tedavisi. 1. verebilirlik,
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Yaymevi, Ankara, 2000 | 6zerklik
11. Ekip caligmasi
6. Vaka ¢ozimiine 3. Coktan se¢cmeli testler 1.Mahan L.K, Escott- 1. Teorik ve uygulamali
2 Staj uygulamast dayal1 6grenme 6. Sozlii sav Stump S. Krause's Food, : bilgi temeli
7. Probleme dayali 9. Odev raporu Nutrition & Diet 2. Bilgiyi biitiinlestirme
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O0grenme

8. Tartismaya dayali
O0grenme

9. Gosterip
Ogretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amagli
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme

17. Soru-cevap

22. Gozlem

24. Performans 6lgme

(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali siavlar)

Therapy. 10th Ed., W.B.
Saunders Company,
USA, 2000.

2.Baysal A. ve ark.
Diyet EI Kitabu. 3.
Baski, Hatiboglu
Yayinevi, AnK

3. Koksal G., Gokmen
H. Cocuk
Hastaliklarinda
Beslenme Tedavisi. 1.
Baski, Hatiboglu
Yayinevi, Ankara, 2000

3. Kanita dayali
uygulama

4. Aragtirma becerisi 5.
Sozlii yazil Tletisim 6.
Etik kurallara bagh
caligima

7. Beslenme bakim
sireci

8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
Ozerklik

11. Ekip caligsmasi

6. Vaka ¢ozimine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali

1.Mahan L.K, Escott-
Stump S. Krause's Food,
Nutrition & Diet

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayal1

0grenme
17. Soru-cevap
22. Gozlem

Beslenme Tedavisi. 1.
Baski, Hatiboglu
Yaymevi, Ankara, 2000

Ogrenme Therapy. 10th Ed., W.B. | uygulama
T . con sl st SandesCompary, | & At i,
9. Gosterip g g‘(’fg\‘/‘ rsa‘gﬁ‘r’u 2.Baysal A. ve ark. Etik kurallara bagh
. Ogretme/0gretmen ) . Diyet El Kitabi. 3. calisima
8 St gl deneyi, 6gretmenin 24. Performans olgme Baski, Hatiboglu 7. Beslenme bakim
ceneyl, ogr (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule > s .
Ogretme amaclh Yaymevi, AnK sureci
gergeklestirdigi ortamlarda yaprlan uygulamal siavlar) 3. Koksal G., Gokmen 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk danismanlig1 ve egitimi
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda 10. Liderlik, hesap
Ogrenme Beslenme Tedavisi. 1. verebilirlik,
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Yaymnevi, Ankara, 2000 | 6zerklik
11. Ekip caligmasi
1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢ozimine 1.Mahan L.K, Escott- bilgi temeli
dayali 6grenme Stump S. Krause's Food, | 2. Bilgiyi biitiinlestirme
7. Probleme dayali Nutrition & Diet 3. Kanita dayali
Ogrenme Therapy. 10th Ed., W.B. | uygulama
T dolt |3 o s st Junir Corary, | 4 A e
9. Gosterip g g%ze}\lll rsaing‘rfu 2.Baysal A. ve ark. Etik kurallara bagh
. Ogretme/Ggretmen ) poru Diyet El Kitabu. 3. calisima
4 S ugpaelnnas deneyi, 6gretmenin 24. Performans olgme Baski, Hatiboglu 7. Beslenme bakim
ceneyl, ogr (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule » Hatoos - DES
St onamlard o sl s S AT e | e
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk danismanlig1 ve egitimi
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda 10. Liderlik, hesap

verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
ozerklik

11. Ekip caligmasi
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1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢ozimiine 1.Mahan L.K, Escott- bilgi temeli
dayali 6grenme Stump S. Krause's Food, | 2. Bilgiyi biitiinlestirme
7. Probleme dayali Nutrition & Diet 3. Kanita dayali
6grenme Therapy. 10th Ed., W.B. = uygulama
§.~ Tartigmaya dayali 3. Coktan secmeli testler Saunders Company, 4.“Ar“ast1rma_bec.e.risi 5.
Ggrenme 6. Sozlii siav USA, 2000. qulu yazili Ilet1$Hlm 6.
9. GOsterip = 2.Baysal A. ve ark. Etik kurallara bagl
dgretme/dgretmen 9. Odev raporu Diyet El Kitabr. 3 alisima
5 Staj uygulamast dgr o ,grt . 24. Performans 6lgme B yk Hatib ,l' ’ % Bs 1 bak
6;:3';11’605;? agllfnm (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Yj\;ull,evii‘ ASI%U sﬁrezis enme bakum
gerceklestirdigi ortamlarda yaprlan uygulamalt smavlar) 3. Koksal G., Gékmen 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk danigmanlig ve egitimi
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda 10. Liderlik, hesap
Ogrenme Beslenme Tedavisi. 1. verebilirlik,
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Yaymevi, Ankara, 2000 | 6zerklik
11. Ekip caligsmasi
1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢ozumine 1.Mahan L.K, Escott- bilgi temeli
dayali 6grenme Stump S. Krause's Food, | 2. Bilgiyi biitiinlestirme
7. Probleme dayali Nutrition & Diet 3. Kamta dayali
Ogrenme Therapy. 10th Ed., W.B. | uygulama
o |3, con sl st ST | s s
9. Gosterip g (S)‘(’jze}\‘/‘ rsa{g‘;:u 2.Baysal A. ve ark. Etik kurallara bagh
6 Staj uygulamast ogr em.le/éigr etmen 2;1. Performans 6lgme Diyet EI Kl tatfl' 3 galisima
g?nety 1 08T emllenm (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule gaSkl’ Hat;f&%lu 7.'. Be?lenme bakim
ogretme amag’i ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) aymev, . surect
gergeklestirdigi 3. Koksal G., Gokmen 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk danigmanlig1 ve egitimi
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda 10. Liderlik, hesap
6grenme Beslenme Tedavisi. 1. verebilirlik,
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Yaymnevi, Ankara, 2000 | 6zerklik
11. Ekip caligmasi
6. Vaka ¢ozimine 1.Mahan L.K, Escott- 1. Teorik ve uygulamali
dayal1 6grenme Stump S. Krause's Food, | bilgi temeli
7. Probleme dayali Nutrition & Diet 2. Bilgiyi biitiinlestirme
Ogrenme Therapy. 10th Ed., W.B. | 3. Kanita dayali
8. Tartigmaya dayali 3. Coktan se¢cmeli testler Saunders Company, uygulama
Ogrenme 6. Sozlu sinav USA, 2000. 4. Aragtirma becerisi 5.
9. Gosterip 9. Odev raporu 2.Baysal A. ve ark. Sézlii yazil Iletisim 6.
7 Staj uygulamast Ogretme/dgretmen 24. Performans dlgme Diyet El Kitabu. 3. Etik kurallara bagh
deneyi, 6gretmenin (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Baski, Hatiboglu calisima
Ogretme amagh ortamlarda yapilan uygulamali siavlar) Yayinevi, AnK 7. Beslenme bakim
gergeklestirdigi 3. Koksal G., Gokmen siireci
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk 8. Beslenme
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda danigmanlig1 ve egitimi
Ogrenme Beslenme Tedavisi. 1. 10. Liderlik, hesap
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu verebilirlik,
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22. Gozlem Yaymevi, Ankara, 2000 | savunuculuk, rehberlik,
Ozerklik
11. Ekip ¢aligmasi
1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢ozimiine 1.Mahan L.K, Escott- bilgi temeli
dayali 6grenme Stump S. Krause's Food, | 2. Bilgiyi biitiinlestirme
7. Probleme dayali Nutrition & Diet 3. Kanita dayali
Ogrenme Therapy. 10th Ed., W.B. | uygulama
S| 3. Gogan el st TAC MRS e
9. Gosterip g (S)‘(’jzel\‘/‘ f;gzru 2.Baysal A. ve ark. Etik kurallara bagh
8 S deneyt dgremenn | 24 Performans olgme Dok Hatibogla | 7. Beslenme bakum
g etylm’e agr; ach (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Ya m’evi AnI% sﬁreci
ggrrg:eklestirdigi ortamlarda yaprlan uygulamalt simavlar) 3. Izdksal’ G., Gokmen 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk danigmanlig1 ve egitimi
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda 10. Liderlik, hesap
Ogrenme Beslenme Tedavisi. 1. verebilirlik,
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Yaymnevi, Ankara, 2000 | 6zerklik
11. Ekip caligmasi
1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢ozumune 1.Mahan L.K, Escott- bilgi temeli
dayali 6grenme Stump S. Krause's Food, | 2. Bilgiyi biitiinlestirme
7. Probleme dayali Nutrition & Diet 3. Kanita dayali
Ogrenme Therapy. 10th Ed., W.B. | uygulama
barenme 3. Goktan seqmeiteste Usa 2000, T Soali yanh Tetiim 6
9. Gosterip & 2o oo 2.Baysal A. ve ark. Etik kurallara bagh
:
6gret>qm’e frrn ach (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Yayln’evi AnI% st.]re i
gergeklestirdigi ortamlarda yaptlan uygulamalt siavlar) 3. Koksal G., Gokmen 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk danigmanlig1 ve egitimi
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda 10. Liderlik, hesap
Ogrenme Beslenme Tedavisi. 1. verebilirlik,
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Yayinevi, Ankara, 2000 | 6zerklik
11. Ekip caligmasi
6. Vaka ¢ozimine 1.Mahan L.K, Escott- 1. Teorik ve uygulamali
dayal1 6grenme Stump S. Krause's Food, | bilgi temeli
7. Probleme dayali . Nutrition & Diet 2. Bilgiyi biitiinlestirme
Ogrenme 2 g&?lz(lti?r;jgifme“ testler Therapy. 10th Ed., W.B. | 3. Kanita dayali
8. Tartigmaya dayali = Saunders Company, uygulama
6grenme 9. Odev raporu USA, 2000 4. Aragtirma becerisi 5
10 Staj uygulamast 9. Gosterip 24. Performans olgme . 2.Baysal A ve ark Sozlii yazili iletisim 6.
6§retme /ogretmen (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule D'i ot £l Kitab1 3 ’ Etik kurallara bagls )
deneyi, 6gretmenin ortamlarda yapilan uygulamah smnavlar) Ba}s,kl, Hatibogl.u . caligima
Ogretme amagh Yaymevi, AnK 7. Beslenme bakim
gergeklestirdigi 3. Koksal G., Gokmen siireci
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk 8. Beslenme
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12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda danigmanlif1 ve egitimi
6grenme Beslenme Tedavisi. 1. 10. Liderlik, hesap
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu verebilirlik,
22. Gozlem Yaymevi, Ankara, 2000 | savunuculuk, rehberlik,
ozerklik
11. Ekip calismast
1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢ozumine 1.Mahan L.K, Escott- bilgi temeli
dayali 6grenme Stump S. Krause's Food, | 2. Bilgiyi biitiinlestirme
7. Probleme dayali Nutrition & Diet 3. Kanita dayali
Ogrenme Therapy. 10th Ed., W.B. | uygulama
birenme 3. Goktan seqmeiteste Usa 2000 T Soali yanh Tetiim
9. Gosterip o 2oal oo 2.Baysal A. ve ark. Etik kurallara bagh
. Ogretme/0gretmen ) . Diyet El Kitabu. 3. calisima
11 Staj uygulamasi denevi. 65 . 24. Performans 6lgme o
eneyi, 6gretmenin I . Baski, Hatiboglu 7. Beslenme bakim
d@retme amacls (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Yayinevi, AnK siireci
gerceklestirdigi ortamlarda yaptlan uygulamalt smavlar) 3. Koksal G., G6kmen 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk danigmanlig ve egitimi
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda 10. Liderlik, hesap
Ogrenme Beslenme Tedavisi. 1. verebilirlik,
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Yayinevi, Ankara, 2000 | 6zerklik
11. Ekip caligmasi
1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢ozumune 1.Mahan L.K, Escott- bilgi temeli
dayali 6grenme Stump S. Krause's Food, | 2. Bilgiyi biitiinlestirme
7. Probleme dayali Nutrition & Diet 3. Kanita dayali
Ogrenme Therapy. 10th Ed., W.B. | uygulama
9. Gosterip & 20mu stmay 2.Baysal A. ve ark Etik kurallara bagh
. Ogretme/0gretmen 9. Odev raporu . Diyet El Kitab. 3. calisima
12 St gl deneyi, 6gretmenin 24. Performans olgme Baski, Hatibogl 7. Beslenme bakim
noneyl, ogr (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule > gl L
;gzérﬁz;ﬁgfgli ortamlarda yapilan uygulamalt sinavlar) galzléllf;a:i én I(<3c5kmen Zurégglenme
gosterim/demonstrasyon H. Cocuk danigmanlig1 ve egitimi
12. Kisisel/bagimsiz Hastaliklarinda 10. Liderlik, hesap
Ogrenme Beslenme Tedavisi. 1. verebilirlik,
17. Soru-cevap Baski, Hatiboglu savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Yayinevi, Ankara, 2000 | Ozerklik
11. Ekip caligmasi
6. Vaka ¢ozimine 1.Mahan L.K, Escott- 1. Teorik ve uygulamali
dayal1 6grenme 3. Coktan se¢cmeli testler Stump S. Krause's Food, : bilgi temeli
7. Probleme dayali 6. S6zIii siav Nutrition & Diet 2. Bilgiyi biitiinlestirme
6grenme 9. Odev raporu Therapy. 10th Ed., W.B. | 3. Kamta dayal
13 Staj uygulamasi 8. Tartigmaya dayali 24. Performans dlgme Saunders Company, uygulama
Ogrenme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule USA, 2000. 4. Aragtirma becerisi 5.
9. Gosterip ortamlarda yapilan uygulamali siavlar) 2.Baysal A. ve ark. Sézlii yazili Tletigim 6.
Ogretme/Ggretmen Diyet El Kitabu. 3. Etik kurallara bagl
deneyi, 6gretmenin Baski, Hatiboglu caligima
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Ogretme amagl
gerceklestirdigi
gdsterim/demonstrasyon
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme

17. Soru-cevap

22. Gozlem

Yayinevi, AnK

3. Koksal G., Gokmen
H. Cocuk
Hastaliklarinda
Beslenme Tedavisi. 1.
Baski, Hatiboglu
Yaymevi, Ankara, 2000

7. Beslenme bakim
slireci

8. Beslenme
danigmanlif1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
ozerklik

11. Ekip calismast

14

Staj uygulamast

6. Vaka ¢dzimine
dayali 6grenme

7. Probleme dayal
O0grenme

8. Tartismaya dayali
O0grenme

9. Gosterip
Ogretme/0gretmen
deneyi, 6gretmenin
ogretme amaglt
gerceklestirdigi
gbsterim/demonstrasyon
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme

17. Soru-cevap

22. Gozlem

3. Coktan segmeli testler

6. So6zIi sinav

9. Odev raporu

24. Performans 6lgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali siavlar)

1.Mahan L.K, Escott-
Stump S. Krause's Food,
Nutrition & Diet
Therapy. 10th Ed., W.B.
Saunders Company,
USA, 2000.

2.Baysal A. ve ark.
Diyet El Kitabu. 3.
Baski, Hatiboglu
Yaymevi, AnK

3. Koksal G., Gokmen
H. Cocuk
Hastaliklarinda
Beslenme Tedavisi. 1.
Baski, Hatiboglu
Yayinevi, Ankara, 2000

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama

4. Aragtirma becerisi 5.
Sozlii yazili Iletigim 6.
Etik kurallara bagh
caligima

7. Beslenme bakim
streci

8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
ozerklik

11. Ekip caligmasi
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
.. .. . i i’ Katki Payr 4 8 g i
OLCME YONTEMLERI = Adet _istemi’ne (OBS) aray Dersin isleyis modeli
Gore Degerlendirme (%)
24. Performans 6lgme .
(Rehber diyetisyen 5 Ogrenciler haftanin dort giinii belirlenen uygulama lokasyonunda rehber diyetisyen gozetiminde beslenme bakim siirecini ve toplu beslenme
degerlen dirmesi) 1 hizmetlerini gozlemleyerek raporlandirir.
. DEGERLENDIRME KOSULLARI
9. Odev raporu . 1 15 Siire¢ Degerlendirmesi
(Vaka et vaka deﬁe”) Ogrenciler EYS'ye yiiklenen 6devleri tamamlamakla yiikiimlidiir. Verilen édevlerin son teslim tarihine kadar yiiklenmis olmasi
gerekmektedir. Bu 6devler 6grenmeyi destekleme ve kendi kendine 6grenme sorumlulugunu Ustlenme amaciyla verilmektedir. Bu
ddevlerin bir kismi sonug degerlendiriimesinde kullanilacak olup aciklamasi sonu¢ degerlendiriimesinde verilmigtir.

6. Sozlii siav 1 15 Akademik Durustliik: Verilen bireysel ve grup calismalarinin igeriklerinin 6zgiinliigii nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tim égdrencilerin galismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalari énerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi
Genel Beslenme Sinavi ve Gocuk Final Sinavi ASOS (izerinden yapilacaktir. Bu sinavlar goktan secmeli testler seklinde
olusturulacaktir. Ayrica dersin sirdUrtldigi dénem suresince verilecek Odevler ayri bir puanlamayla degerlendirilecektir.

9. &d Performa__ns olgme; uygulama sonunda rehber diyetisyen tarafindan doldurulacak olan Ogrenci Degerlendirme Formu sonuglarini

: ev raporu 1 15 kapsar. Odev raporlari; Cocuk Kilinik Uygulamalari Defteri Degerlendirme Formu ve Vaka Sunumu Degerlendirme Formu ile

(Vaka sunumu) degerlendirilecektir. S6zlu sinav; Sézlii Sinav Degerlendirme Kriterler’ne gére degerlendirmeye katilacaktir.

3. Coktan secmeli testler 1 25
(Genel Beslenme Siavi)
3. Coktan secmeli testler
) 1 25
(Cocuk Final Smav1)
Toplam 100
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftahk ders saati) 18
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simf Disi Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 40
Ara Sinav i¢in hazirhk siresi 16
Final i¢cin hazirhk siresi 16
Final sinawvi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev i¢in harcadigimiz siire 42
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa)i¢in harcadigimiz sure 40
Toplam s Yiikii 198
Toplam s YUKk / 30 (s) 6,6
7

Dersin AKTS Kredisi

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak tizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders

Devam zorunlulugu

Teorik ders

Laboratuvar

Klinik uygulama

%80
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
1 2 1 2 8 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 1 3 4 6 7 8 9 1 2 3
P s B E s, oz : s £
@ 15y = 3 . - .2 X 3 = © -1 4 =
- ® £ E g g E § 8 FTz ¥ 8B ¢ Z. = _ EE 8 % & E £ B- Z.,: 2E
%’gggg S £ %2 % 2 888 8:%® 35 2% fE 8.t Z4 3 2 3 x x S 2 ES 1255 88X
YETKINLIK o ; ; o g 2 AE% g = 5§ S 3 g1 e S iE = g X 238
A PROGRAM GIKTILARI g £F 2 B ¢ 2 58 8 % Bg2 873 5% 85 S5 P s 5 &8 3 & 3 f 0§ 3z Ef gi: il
Ei8> 212 2 2 2 £ S  ZEEi0SE S8 Bz £3 £ 5 Ez =203 &3 2 22 2§58 £E£EBi 259
P E 5 % 8 2 £ S B “§ s & 6§ 38 2° > E6 g1 2 | § 2 2 5§ EE 5582 8%
R -] a c E > i< o i iz L 2 [72] 3 g i S 8 = £
< F A O I I > z g T < g Gl S B @ S
i %] m T
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alani destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alania 6zel kuramsal ve O
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
biitinlestirme £ bilojyi biitiinlestirir.
Bilgiye ulasma ve PC 3 Bilimsel ve kanita dayal bilgiye ulasir, kamta 0
uygulama yontemi £ dayali uygulama yapar.
Bilgiyi arastrma | PG 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina 0 0 0 0 0 0
alanma uygulama ¢ 5z ofj bilimsel aragtirma planlar ve uygular.
Bilgiyi
uygularken temel L .
beceriler /Saghk | PC 5 S0zli-yazili iletisim kurar. u
profesyonelligi
temel becerileri
o PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uwug:{(%'rtemel uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, 0 0
ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.
Mesleki uygulama ;| PG 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir.
Mesleki uygulama : PC8 Beslenme egitimi ve danismanlig yapar, besin ve 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar.
Mesleki uygulama i PG 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gerceklestirir.
Saglik PC10 Ozerk calisma, ekip ¢aligmasi, hesap verebilirlik,
profesyonelliginde i liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik, .
‘eg‘e| ‘”‘”lm ve | gibi temel tutum ve davramislar sergiler, - 0 0 0 0 0t . .
ATESAN 4 strdtriilebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve grenmeyi 6grenme 0 0 0 0
ogrenme becerisi gelistirir.
_ PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin ingilizceyi
Yabane @il en az Avrupa Dil Portfoyii B1 Genel Diizeyinde O
kullanir.
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Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amaght gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz grenme 13. Odev 14. Seminer ¢devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinasi 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Altt
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanhs sorular iceren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonras1 alint1 agtklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonras: giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis aga¢ modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagli ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danigmanligt ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢aligsmasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanc dil
becerisi
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BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU i . )

Klinik Beslenme Eriskin Staji Kod Yariyil T+L+Usaat | Kredi AKTS Dili Tard Sure On Kosul
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Teorik ders lokasyonu:

Laboratuvar uygulama lokasyonu:

Amaci

Bu dersin amaci, klinik ortamda diyetisyenlerin diger saglik profesyonelleriyle iletisim igerisinde etik ilkelere bagli kalarak saglikli ve hasta yetiskinler tizerinde
ekip calismasiyla ve kalite anlayisi ile (giivenli, etkili, kisi merkezli, zamaninda, verimli, adil/esitlik¢i olarak) yiiriittiikleri beslenme bakim siirecini ve beslenme
hizmetlerinde galisan personelle isbirligi halinde yiiriittiikleri toplu beslenme hizmetlerini rehber diyetisyen denetiminde gézlemlemek ve raporlandirmak, didaktik
metodla edindigi alan ve alandis1 kuramsal ve uygulamali bilgileri biitiinlestirerek ve akademik bilgiye ulagsma-okuma-yazma becerilerini kullanarak, beslenme
bakim siirecini esas alan kisiye 6zel kanita dayali beslenme miidahaleleri ve danismanlik hizmetleri iceren yazili vaka ve seminer sunumlart hazirlamak,
akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle elestirel diisiinceyi esas alan sozlii tartigmalar yaparak paylasmak, hasta/danisan ve personele yaratici diisiince ve dijital
becerileri destekleyici yazili, gorsel beslenme egitimleri hazirlamak ve rehber diyetisyen goézetiminde sunmak, Case ortaminda yapilandirilmis hasta/danisan
goriismeleriyle otonomi gelisimine destek olmak, mesleki egitimde rehberlik bilinci olusturmaktir.

Icerigi

beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina katki saglar.

Ders, alan ve alan disina ait teorik ve uygulamali bilginin biitiinlestirilmesine, beslenme bakim stirecinin planlanmasi ve etik ilkeler ¢ercevesinde uygulanmasi i¢in gereken bilgi

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile fliskisi

Program Ciktilar1 (PC)

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC)

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12
DOC 1: Rehber diyetisyen denetiminde (yetigkin ) damisan veya hastanin beslenme bakimini
N . . o - R 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 3
gozlemleyerek kendi alan ve alan dis1 teorik ve uygulamali bilgileriyle biitiinlestirebilir.
DOC 2: Rehber diyetisyen denetiminde mevcut kayitlar: / kamitlar kullanarak ve izin verilen dlgiimleri
5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3
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yaparak danisanin/hastanin  beslenme durumunu degerlendirebilir.
DOC 3: Rehber diyetisyen denetiminde danisanin / hastanin beslenme tedavisiyle ¢oziilebilecek (veya
hafifletilebilecek) beslenme problemlerini/beslenme tamilarini saptayabilir. 5 4 4 3 5 4 5 4 3
DOG 4: Rehber diyetisyen denetiminde damsanin / hastanin beslenme durumunu dikkate alan, beslenme
problemini ¢6zebilecek/hafifletebilecek, tibbi tanisina uygun bir tibb1 beslenme tedavisi planlayabilir 5 5 5 5 5 4 5 4 3
DOC 5: Rehber diyetisyen denetiminde damsana/hastaya uygulanan tibbi beslenme tedavisinin
e . 5 5 5 5 5 4 5 4 3
etkinligini izleyebilir
DOC 6: Rehber diyetisyen denetiminde segilen vakalarin beslenme durumuyla iliskisini, beslenme
problemlerini, tedavi planlari ve izlem verilerini raporlayabilir (vaka raporu) 5 5 S S 5 4 5 4 3
DOC 7: Rehber diyetisyen denetiminde akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle vaka verilerini sozel olarak
. 5 4 5 4 5 4 5 5 4
paylasabilir (vaka sunumu)
DOG 8: Vaka verilerini destekleyen giincel bilgileri "kanita dayali bilgiye ulasma" ve "yabanci dil
becerilerini" kullanarak akademik veritabanlarindan derleyip akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle s6zel 5 5 5 5 5 5 5 4 5
olarak paylasabilir (vaka sunumu)
DOC 9: Rehber diyetisyenin ekip iiyeleriyle caligmasii gozlemleyerek yasal mesleki sorumluluklara
uygunlugunu ve kendi kisisel becerilerine katkisini yorumlayabilir 5 5 S S 5 5 5 S 8
DOC 10: Rehber diyetisyenin, ekip tiyelerinin ve kendisinin klinik ortamda meslek etigi kurallarina
s - 5 4 5 5 5 5 5 5 3
bagliligini yorumlayabilir .
Katki puanini (1-5) harfile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi
o . . Olgme Ogretim ve
Hafta | Konular Ogretme yontemi Yéntemi I N Kaynaklar Hedeflenen katki
g. Vellk? ¢oziimane 1. Baysal A.ve ark., 1. Telorlk }/eb.1 _ i
7a)[l,a 1bc;grenr(lile | Diyet El Kitabr, ;y%qlam_a 1 bilgi temeli
- robleme dayall Yenilenmis 3. Baski, b." ,,' ?'y'.
ggfren;ne daval Hatiboglu Yaynevi, 3u;m eftn;ime 1
et ealtmllsemaya ayalt 3. Goktan segmeli testler Ankara, 1999. " uﬁgln?a ayall
grenme. 6. Sozlii stnav 2.Mahan L.K., Escott- v9 .
9. Gosterip % 4. Aragtirma becerisi 5.
Ogretme/6gretmen 9. Odev raporu Stump S., Karuse's Food, Sozlii yazili fletisim 6
1 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari Sretme/ogr . 24. Performans dlgme Nutrition and Diet 20 .
Y M deneyi, 6gretmenin S . Etik kurallara bagl
N (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule Therapy, 10th Edition :
Ogretme amagl: ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) W. B pSy : d ’ galgima
gergeklegtirdigi yap yeu Cc;m .anaunugi 2000 7. Be_slenme bakim
gosterim/demonstrasyon p. Y, ' siireci
12. Kisisel/bagimsiz 3.Whitney E. N., Rolfes | 8. Beslenme

O0grenme
17. Soru-cevap
22. Gozlem

S.R.Understanding
Nutrition 7th Edition,
West Publishing

danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik,

SBF-BDB-IF01-REV00




Company, USA, 1996. savunuculuk, rehberlik,
4.Alphan E. Ve ark, Gzerklik
Hatiboglu yayinevi, 11. Ekip ¢aligmasi
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.
1. Baysal A.ve ark., .
Diyet El Kitab, 1. Teorik ve . .
6. Vaka ¢oziimiine Yenilenmis 3. Baski, 121ygBl;,I1a;n;ill bilgi temeli
dayal1 6grenme Hatiboglu Yaymevi, b." i ? yt
7. Probleme dayali Ankara, 1999. 3ulém c% 1(rir:e |
6grenme 2.Mahan L.K., Escott- u&/guﬁglr;aa yal
qu;?lr;imaya dayalt 3. Coktan se¢meli testler iﬂﬂﬁ;‘aﬁrgif Food, 4. Aragtirma becerisi 5.
Qngbsterip 6. S6zli sinav Therapy, 10th Edition S6zlii yazili lletigim 6.
6.‘ etme/dsretmen 9. Odev raporu W B Se’xun ders ’ Etik kurallara bagl
2 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalart dgr e ‘grt . 24. Performans 6lgme c .m . nv. USA. 2000 ¢alisima
ceneyl, ogre n?emn (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule 0 p_a Y ’ 7. Beslenme bakim
ogretme amag 1 ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) 3.Whitney E. N: ,Rolfes  greci
gergeklestirdigi S.R.Understanding 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon Nutrition 7th Edition, d:dmsmanllgl ve egitimi
12. Kisisel/bagims1 West Publishing 10. Liderlik, hesap
6grenme Company, USA, 19%.  verenilirlik,
17. Soru-cevap 4.Alphan E. Ve ark , savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Hatiboglu yaymevi, Ozerklik
Hastaliklarda Beslenme 11. Ekip ¢aligmasi
Tedavisi, 2013,
1. Baysal A.ve ark., )
Diyet El Kitabi, 1. Teorik ve . )
6. Vaka coziimiine Yenilenmis 3. Baski, ;y%qllamgh bilgi temeli
dayali 6grenme Hatiboglu Yayinevi, bii ! ?Iyl.
7. Probleme dayali Ankara, 1999. uttn estuc‘lme |
dgrenme 2.Mahan L.K., Escott- 3ygjgﬁa ayall
?;Tamsmaya dayah 3. Coktan se¢cmeli testler Stump S. Karus_e s Food, 4. Aragtirma becerisi 5.
ogrenme 6. SozIii sinav Nutrition and Diet Sézlii yazili Iletisim 6
9. Gosterip i Therapy, 10th Edition, 2L Y S0 -
. . d@retme/ogretmen 9. Odev raporu ) W. B. Saunders Etik }(urallara bagh
3 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari denevi. daretmentn 24. Performaps olgme _ Company, USA, 2000 calisima
S (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule A USA, 7. Beslenme bakim
ogretme amag i ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) 3.Whitney E. N; ,Rolfes  gjreci
gergeklestirdigi S.R.Understanding 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon Nutrition 7th Edition, damsmanligt ve efitimi
12. Kisisel/bagimsiz West Publishing 10. Liderlik, hesap
ogrenme Company, USA, 1996. verebilirlik,‘
17. Soru-cevap 4. Alphan E. Ve ark , savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Hatiboglu yayinevi, ozerklik
Hastaliklarda Beslenme 11. Ekip ¢aligmasi
Tedavisi, 2013.
6. Vaka ¢ozimiine 3. Coktan se¢cmeli testler 1. Baysal A.ve ark., 1. Teorik ve
. . dayali 6grenme 6. Sozli sinav Diyet El Kitabu, uygulamali bilgi temeli
4 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalan 7. Probleme dayali 9. Odev raporu Ye}lllilenmjs 3. Baski, 2. Bilgiyi
Ogrenme 24. Performans 6lgme Hatiboglu Yaymnevi, biitlinlestirme
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8. Tartismaya dayali
O0grenme

9. Gosterip
Ogretme/0gretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amach
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme

17. Soru-cevap

22. Gozlem

(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar)

Ankara, 1999.

2.Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's Food,
Nutrition and Diet
Therapy, 10th Edition,
W. B. Saunders
Company, USA, 2000
3.Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 7th Edition,
West Publishing
Company, USA, 1996.
4.Alphan E. Ve ark,
Hatiboglu yaymevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

3. Kanita dayali
uygulama

4. Arastirma becerisi 5.
S6zlii yazili Tletisim 6.
Etik kurallara bagl
caligima

7. Beslenme bakim
sireci

8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
Ozerklik

11. Ekip ¢aligmasi

1. Baysal A.ve ark.,

1. Teorik ve

deneyi, 6gretmenin
Ogretme amagh
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme

(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali smavlar)

Nutrition and Diet
Therapy, 10th Edition,
W. B. Saunders
Company, USA, 2000
3.Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding

Diyet El Kitab, . .
6. Vaka goziimiine Yenilenmis 3. Baski, lzlygBl?:am?h bilgi temeli
55 Hatiboglu Yaynevi, - Bligiy!
ok oo e
6§renme 2.Mahan L.K,, Escott- 3&;31;1;%‘13%11
glgiﬁimaya dayal 3. Coktan se¢meli testler ,S\ltﬁtﬂgsﬁ‘alﬁgrgﬁts Food, 4. Aragtirma becerisi 5.
Qngt')steri 6. Sozlii sinav Theranv. 10th Edition Sézlii yazil Iletisim 6.
Sarotme /69 stmen 9. Odev raporu WB pSyallun hore O™ Etik kurallara bagh
5 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari dg; ovi 6“g:: tmenin 24. Performans 6lgme c c;m . anv. USA. 2000 calisima
5 etym’e agrrn ach (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule p_ Y. ' 7. Beslenme bakim
er mag 1 ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) 3.Whitney E. Nj ,Rolfes  gjjraci
gergeklestirdigi S.R.Understanding 8. Beslenme
gosterlm/dem?nstrasyon Nutrition 7th Edition, danismanlig1 ve egitimi
1% Kisisel/bagims1z West Publishing 10. Liderlik, hesap
i%resnél:ue_ceva Company, USA, 1996. verebilirlik,
22' Gozlem P 4.Alphan E. Ve ark, savunuculuk, rehberlik,
) Hatiboglu yayinevi, ozerklik
Hastaliklarda Beslenme 11. Ekip ¢aligmasi
Tedavisi, 2013.
6. VakqvgszmUne 1. Baysal A.ve ark., 1. Teorik ve . .
dayali 6grenme Diyet El Kitabi uygulamali bilgi temeli
VoS Bk, | 29000
[ Hatiboglu Y i i
?L Tartismaya dayali 2 gg;?g;i%,me“ testler Aﬁkla:)ag, lfggglylnew, 3. Keimta dayali
o ggréggeerip 9. Odev raporu 2.Mahan L.K., Escott- Zyiur;s?fma becerisi 5
6 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari d@retme/ogretmen 24. Performans 6lgme Stump S, Karuse's Food, gz, 1 yazli Tletigim 6.

Etik kurallara bagl
¢aligima

7. Beslenme bakim
slreci

8. Beslenme
danismanlif1 ve egitimi
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17. Soru-cevap
22. Gozlem

Nutrition 7th Edition,
West Publishing
Company, USA, 1996.
4.Alphan E. Ve ark ,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

10. Liderlik, hesap
verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
ozerklik

11. Ekip ¢alismasi

6. Vaka ¢ozimine
dayali 6grenme

7. Probleme dayali
O0grenme

8. Tartismaya dayali

3. Coktan se¢cmeli testler

1. Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitabu,
Yenilenmis 3. Baski,
Hatiboglu Yaymevi,
Ankara, 1999.

2.Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's Food,

1. Teorik ve
uygulamali bilgi temeli
2. Bilgiyi
biitiinlestirme

3. Kanita dayali
uygulama

4. Aragtirma becerisi 5.

gosterim/demonstrasyon
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme

17. Soru-cevap

22. Gozlem

Nutrition 7th Edition,
West Publishing
Company, USA, 1996.
4.Alphan E. Ve ark,
Hatiboglu yayevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

ogrenme 6. Sézlii sav Nutrition and Diet Sozlii yazili lletisim 6.
?lGOSter.IR 9. Odev raporu Therapy, 10th Edition, Etik kli]rallara bagli
. . Ogretme/0gretmen ; W. B. Saunders .
7 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari deneyi, d@retmenin 24. Performans 6lgme Company, USA, 2000 calisima
5 etm’e amach (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule L ' 7. Beslenme bakim
er mag’ ortamlarda yapilan uygulamali simavlar) 3.Whitney E. N:, Rolfes  yreci
gergeklestirdigi S.R.Understanding 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon Nutrition 7th Edition, d.:dm$man11gl ve egitimi
12. Kisisel/bagims1z West Publishing 10. Liderlik, hesap
‘igresf‘;fj_cevap Company, USA, 1996.  verebilirlik, _
- 20l 4.Alphan E. Ve ark, savunuculuk, rehberlik,
22. Gozlem Hatiboglu yaymevi, ozerklik
Hastaliklarda Beslenme 11. Ekip ¢aligmasi
Tedavisi, 2013,
1. Baysal A.ve ark.,
Dlyet El Kitabl, 1. Teorik ve
6. Vaka cizlimil Yenilenmis 3. Baski, uygulamali bilgi temeli
- Vaka cozumune Hatiboglu Yaymnevi, 2. Bilgiyi
dayah ogrenme Ankara, 1999. biitiinlegtirme
7. Probleme dayals 2.Mahan L.K., Escott- 3. Kanita dayali
ggfren;ne daval Stump S., Karuse's Food, | uygulama
6.gre%:mllsemaya ayalt 3. Coktan se¢cmeli testler Nutrition and Die_t_ 4. Aragtirma becerisi 5.
9. Gosterip 6. Sozlii siav Therapy, 10th Edition, Sozlii yazili Iletigim 6.
6.gre {me/d@retmen 9. Odev raporu W. B. Saunders Etik kurallara bagh
8 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari denevi. daretmentn 24. Performans 6lgme Company, USA, 2000 calisima
6grety£e frm acl (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule 3.Whitney E. N., Rolfes 7. Beslenme bakim
gorceklestirdigi ortamlarda yapilan uygulamal smavlar) S.R.Understanding ;urégISIenme

danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
Ozerklik

11. Ekip ¢aligmasi

SBF-BDB-IF01-REV00




1. Baysal A.ve ark., .
Diyet El Kitab, 1. Teorik ve o .
6. Vaka goziimiine Yenilenmis 3. Baski, uygl._llaFn?h bilgi temeli
dayali 6grenme Hatiboglu Yaymnevi, 2'.. B.,Ilglyl.
7. Probleme dayali Ankara, 1999. biltiinlestirme
Ogrenme 2.Mahan L.K., Escott- 3&;1;?:”311
?LTamsmaya dayah 3. Coktan segmeli testler Stump_ Se Karus_e s Food, 4. Aragtirma becerisi 5.
ogrenme 6. Sozlii stnav Nutrition and Diet Sézlii yazili fletigim 6
9. Gosterip i Therapy, 10th Edition, ZIU ya LS ©.
. . daretme/ogretmen 9. Odev raporu ) W. B. Saunders Etik }(urallara bagh
9 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalart deneyi, 5gretmenin 24. Performa{]s 6lgcme _ Company, USA, 2000 caligima
v tm’ macls (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule 7 ' 7. Beslenme bakim
ogretime amac ortamlarda yapilan uygulamali siavlar) 3.Whitney E. N:, Rolfes  syreci
gﬁr({‘elfle%rdlgl t S.R.Understanding 8. Beslenme
gosterim/aemonstrasyon Nutrition 7th Edition, 5 Sitimi
12. Kisisel/bagimsiz West Publishing ignf?;:ﬁlilfl r:,;s;g’mml
Ggrenme Company, USA, 1996. \erebilirlik.
17. Soru-cevap 4.Alphan E. Ve ark savunuculuk, rehberlik
22. Gozlem o A " . ' '
Hatiboglu yayinevi, Ozerklik
Hastaliklarda Beslenme 11. Ekip ¢aligmasi
Tedavisi, 2013.
1. Baysal A.ve ark., )
Diyet El Kitab, 1. Teorik ve . .
6. Vaka goziimiine Yenilenmis 3. Baski, uygqlamfill bilgi temeli
dayali 6grenme Hatiboglu Yayinevi, 2."B"I|g|y|.
7. Probleme dayali Ankara, 1999. biltiinlestirme
6grenme 2.Mahan L.K., Escott- 3 Kalmta dayal
8. Tartigmaya dayal1 . Stump S., Karuse's Food, uygulama ..
o 3. Coktan se¢cmeli testler o - 4. Aragtirma becerisi 5.
ogrenme 6. Sozlii siav Nutrition and Diet Sézlii yazili Iletisim 6
9. Gosterip i Therapy, 10th Edition, 21U Y S0 -
. . S8retme/daretmen 9. Odev raporu ) W. B. Saunders Etik }(urallara bagh
10 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari dgr A tmeni 24. Performans 6lgme Company. USA. 2000 calisima
..(fnetyl > O8I° Hllenm (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule p_ Y. ' 7. Beslenme bakim
ogretme ar.naf;j ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) 3.Whitney E. Nj  Rolfes sureci
gergeklestirdigi S.R.Understanding 8. Beslenme
gosterim/demonstrasyon Nutrition 7th Edition, damsmanhi ve eitimi
ég;ﬁ:el/baglmsu West Publishing 10. Li_d_er!ik, hesap
17. Soru-cevap Company, USA, 1996.  verebilirlik, _
2 Gozlem 4.Alphan E. Ve ark, savunuculuk, rehberlik,
. Hatiboglu yayinevi, ozerklik
Hastaliklarda Beslenme 11. Ekip ¢aligmasi
Tedavisi, 2013.
6. Vaka ¢oziimiine 1. Baysal A.ve ark., 1. Teorik ve
dayal1 6grenme 3. Coktan se¢cmeli testler Diyet El Kitabu, uygulamali bilgi temeli
7. Probleme dayali 6. Sozlii siav Yenilenmis 3. Baski, 2. Bilgiyi
Ogrenme 9. Odev raporu Hatiboglu Yayinevi, biitiinlestirme
11 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari 8. Tartigmaya dayali 24. Performans dlgme Ankara, 1999. 3. Kanita dayali
Ogrenme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule 2.Mahan L.K., Escott- uygulama
9. Gosterip ortamlarda yapilan uygulamal smavlar) Stump S., Karuse's Food, | 4. Aragtirma becerisi 5.
Ogretme/dgretmen Nutrition and Diet So6zlii yazili Iletisim 6.
deneyi, 6gretmenin Therapy, 10th Edition, Etik kurallara bagh
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Ogretme amagl
gerceklestirdigi
gdsterim/demonstrasyon
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme

17. Soru-cevap

22. Gozlem

W. B. Saunders
Company, USA, 2000
3.Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 7th Edition,
West Publishing
Company, USA, 1996.
4. Alphan E. Ve ark,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

¢alisima

7. Beslenme bakim
slireci

8. Beslenme
danigmanlif1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
Ozerklik

11. Ekip ¢aligmast

6. Vaka ¢ozimine
dayali 6grenme
7. Probleme dayali

1. Baysal A.ve ark.,
Diyet El Kitab,
Yenilenmis 3. Baski,
Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 1999.

1. Teorik ve
uygulamali bilgi temeli
2. Bilgiyi
biitiinlestirme

3. Kanita dayali

gosterim/demonstrasyon
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme

17. Soru-cevap

22. Gozlem

S.R.Understanding
Nutrition 7th Edition,
West Publishing
Company, USA, 1996.
4.Alphan E. Ve ark,
Hatiboglu yaynevi,

6grenme 2.Mahan L.K., Escott- uygulama
?LTamsmaya dayalr 3. Coktan se¢cmeli testler Stump S., Karuse's Food, 4. Aragtirma becerisi 5.
6grenme 6. Sl Nutrition and Diet Sl I fletisim 6
9. Gosterip Lo | Sy Therapy, 10th Edition Gz yazu1 Tetisim 6.
6.“ etme/é5retmen 9. Odev raporu W B Sc-llunders ’ Etik kurallara bagl
12 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari dgle ; 6'g£tmenin 24. Performans 6lgme Cc;m 'an USA. 2000 calisima
58 etym’e agrrn ach (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule p_ Y. ' 7. Beslenme bakim
g: eklestir dig“i ortamlarda yapilan uygulamali simavlar) 3.Whitney E. Nj ,Rolfes  greci
gbs%erimidem%nstras on SR UnCerstanding 8. Beslenme
?2 ) isel/ba“1ms1zy Nutrition 7_th _Edltlon, danismanlig1 ve egitimi
6“.enrile g West Publishing 10. Liderlik, hesap
17 Soru.ceva Company, USA, 1996.  yerebilirlik,
22. Gozlem P 4.Alphan E. Ve ark, savunuculuk, rehberlik,
: Hatiboglu yaymevi, ozerklik
Hastaliklarda Beslenme 11. Ekip ¢aligmasi
Tedavisi, 2013.
1. Baysal A.ve ark., 1. Teorikve _
6. Vaka goziimiine Diyet El Kitabi, uygulamals bilgi temeli
dayal1 grenme Yenilenmis 3. Baski, 2-"B"'|9'Y'.
7. Probleme dayali Hatiboglu Yaymevi, biitiinlestirme
Sirenme Ankara, 1999. 3. Ke}mta dayali
: uygulama
?;Tamsmaya dayal 3. Coktan se¢meli testler 2.Mahan LK., ES,COH 4. Aragtirma becerisi 5.
Ogrenme e Stump S., Karuse's Food, L T
. 6. Sozlii sinav - . Sozli yazili Iletigim 6.
9. Gosterip 9. Odev raporu Nutrition and Diet Etik kurallara bagh
. . 6gretme/6gretmen ) poru- Therapy, 10th Edition, . &
13 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari S . 24. Performans 6lgme calisima
deneyi, 6gretmenin S . W. B. Saunders
v (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule 7. Beslenme bakim
Ogretme amagh Company, USA, 2000 L
e ortamlarda yapilan uygulamali smavlar) . sureci
gergeklestirdigi 3.Whitney E. N., Rolfes = g Reslenme

danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
ozerklik

11. Ekip calismasi
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Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

14 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalart

6. Vaka ¢ozimine
dayal1 6grenme

7. Probleme dayali
O0grenme

8. Tartigmaya dayali
O0grenme

9. Gosterip
Ogretme/0gretmen
deneyi, 6gretmenin
Ogretme amagl
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyon
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme

17. Soru-cevap

22. Gozlem

3. Coktan se¢cmeli testler
6. So6zIi sinav

9. Odev raporu

24. Performans 6lgme

(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule
ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar)

1. Baysal A.ve ark.,
Diyet EI Kitab,
Yenilenmis 3. Baski,
Hatiboglu Yaymevi,
Ankara, 1999.

2.Mahan L.K., Escott-
Stump S., Karuse's Food,
Nutrition and Diet
Therapy, 10th Edition,
W. B. Saunders
Company, USA, 2000
3.Whitney E. N., Rolfes
S.R.Understanding
Nutrition 7th Edition,
West Publishing
Company, USA, 1996.
4.Alphan E. Ve ark,
Hatiboglu yayinevi,
Hastaliklarda Beslenme
Tedavisi, 2013.

1. Teorik ve
uygulamali bilgi temeli
2. Bilgiyi
biitlinlestirme

3. Kanita dayali
uygulama

4. Arastirma becerisi 5.
Sézlii yazih fletisim 6.
Etik kurallara bagh
calisima

7. Beslenme bakim
streci

8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik,
savunuculuk, rehberlik,
Ozerklik

11. Ekip ¢aligmasi

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
: i o e . .
) ) A Sistemi’ne (OBS) Katk Dersin isleyis modeli
OLCME YONTEMLERI de o
- . Pay1 (%)
t Degerlendirme
Zamani
24. Performans C'JI(;me Ara smnav 5 Ogrenciler haftamin dort giinii belirlenen uygulama lokasyonunda rehber diyetisyen gozetiminde beslenme bakim siirecini ve toplu beslenme
1 hizmetlerini gézlemleyerek raporlandirir.
Ara sinav notu= Performans Olgme (%5) + Odev Raporu (Vaka raporu) (%15) + Sézlii sinav (%15) + Odev raporu (Vaka sunumu) (%15)
9. Odev raporu 1 Ara smnav 15 Final notu= Coktan se¢meli testler (Genel Beslenme Sinavi) (%25) + Coktan se¢meli testler (Yetiskin Final Sinavi) (%25)
(Vaka raporu)
6. Sozlii siav
1 Ara sinav 15
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9. Odev raporu

DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler EYS'ye yliklenen édevleri tamamlamakla yiikimliidir. Verilen édevlerin son teslim tarihine kadar yiiklenmis olmasi
gerekmektedir. Bu 6devler 6grenmeyi destekleme ve kendi kendine 6grenme sorumlulugunu tstlenme amaciyla verilmektedir.
Bu 6devlerin bir kismi sonug degerlendiriimesinde kullanilacak olup agiklamasi sonug degerlendirilmesinde verilmistir.

Akademik Duristlik: Verilen bireysel ve grup galismalarinin igeriklerinin 6zginliigii énemli bir parametredir. Ogrenciler
tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tim 6grencilerin galismalarinda bu konuyu
dikkate alarak hazirliklarini yapmalari 6nerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi

(Vaka sunumu) Ara sinav 15 Genel Beslenme Sinavi ve Yetigkin Final Sinavi ASOS (zerinden yapilacaktir. Bu sinavlar ¢coktan segmeli testler seklinde
olusturulacaktir.Ayrica dersin strdirlldugu dénem suresince verilecek Odevler ayri bir puanlamayla degerlendirilecektir.
Performans dlgme; uygulama sonunda rehber diyetisyen tarafindan doldurulacak olan Ogrenci Degerlendirme Formu sonuglarini
kapsar. Odev raporlari; Yetiskin Klinik Uygulamalari Defteri Degerlendirme Formu ve Vaka Sunumu Degerlendirme Formu ile
degerlendirilecektir. S6zIU sinav; Sézlii Sinav Degerlendirme Kriterlerine gore degerlendirmeye katilacaktir.
3. Coktan secmeli testler .
¢ ¢ Final smawi 25
(Genel Beslenme Smavi)
3. Coktan secmeli testler .
¢ Klan seg Final smawvi 25
(Yetiskin Final Sinav1)
Toplam 100
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 14
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 10
Ara Siav i¢in hazirhk siiresi 0
Final icin hazirhk siiresi 0
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev icin harcadigimz siire 10
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 168
Toplam Is Yiikii 204
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 6.8
Dersin AKTS Kredisi !

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak tizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders

Devam zorunlulugu

Teorik ders

Laboratuvar

Klinik uygulama

%80
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6lgme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
102 1 6 8 s u 2 B 2 3 4 5 6 7 9 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B ': r 1s K e Be pl
a i A e} a g al a r H M ) Be sle u
d | E v n k An D D a B | a e e s O sle nn Be
g | u a ; i n e i r s g e sle
?n i e P E ? ? m; Dil : j i c t a :1 1 ; []Sr 5 r :] Eg n
T i y 5 r t a i a de d i z e e Y s e : d | e e iti m
e K i t o i t t ( Ya e t a ri o a o 1 {J/ k Jd L ur e n Ba mi e
m B B i b k ) i zm s a s le d b t T e i a i il m k| ve Hi
e i ] r | U c K e alA 5 | y r/ a a o u ' S R d eb o e m Da z
YETKINLIK PROGRAM CIKTILARI Lo P I A A B - B 'e‘f,fl 4 I I N K o L e 2 el o Y s s Wy
i g n DI C g D o e k ! c B el 1 1 © m b u n | i ¢ ¢} re an eri
i - N ] r ] m i b . k | ci
| | ] ¢} | k Ya i e e (] U D i v | n e i Bi o g Ba ik nd
g y e 5 z a $ 9 i zm r c k y i e . u k . r U e
b e ] u | . i r li | sa
i U s ] m; m n | B a e i e u [o} | D ' c | nc m e m yg Y
| t n e a m a i Bec t | r r u a | u i i a n ak ul on
a i m e m | eris i e i y | v i | K m lar a eti
r e a [s} i r | a a r K u e L m m
fn m i |S e z m a Kk ala Sii
a e ) m r a a n I re
i rl 1 ci
1 §
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitiinlestirme bilgiyi biitiinlestirir.
B\ilegi@m:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak 0 0 - - - - - - - - 0 0 0 0
alanina alanina 6zgii bilimsel aragtirma planlar ve uygular. - N - - - - -
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
et PG 5 Sozlii-yazii iletisim kurar. 0 Oi0 0
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, S - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;"gisl':r';'a PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. - -
u’;/lgzs::r‘:a PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . - - - . 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. - - - - -
u’;/lgzs::r‘:a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

Saglik verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr: 1l:§my:|n fulzjin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a oy o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Ogrenme ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amach gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayal1 degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrast sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagl ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme ydnetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanc dil
becerisi
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e ACIBADEM BES-472 Beslenme ve
. Diyetetik Alaninda Mesleki
MEHMET ALi AYDINLAR et
UNIVERSITESI Egitim - Dis Kurum
Yiiz Yiize Egitim Ders
Izlencesi
Yayin q .
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Taryil hi Revizyon Revizyon
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU 03.10.202 Tarihi No
' 2' 30.09.2024 001
Beslenme ve Diyetetik Alamnda/Mesleki Kod Yaryll U kredi | AKTS Dili Tiird Siire On Kosul
Egitim - Di1s Kurum saat
BES 472 8 0+0+18 9 7 Tirkce Zorunlu Doénemlik Yok
Ogretim Uyesi Yardimecr Ogretim Elemam
Dr. Ogr. Uyesi S. Ecem Orkii Ars. Gor. Gamze AYAKDAS
0216 500 4234 0216 500 3641
ecem.cengiz@acibadem.edu.tr Gamze.Ayakdas@acibadem.edu.tr
Teorik ders lokasyonu:
Klinik uygulama lokasyonu: ASG Hastaneleri, Beslenme ve Damismanlik Merkezleri...

olusturmaktir.

Bu dersin amaci, klinikte/beslenme ve danismalik merkezinde diyetisyenlerin diger saglik profesyonelleriyle iletigim igerisinde etik ilkelere bagli kalarak saglikli ve hasta bireyler tizerinde ekip ¢alismasiyla
ve kalite anlayist ile (givenli, etkili, kisi merkezli, zamaninda, verimli, adil/esitlik¢i olarak) yiiriittiikleri beslenme bakim siirecini ve beslenme hizmetlerinde ¢alisan personelle isbirligi halinde yiiriittiikleri
toplu beslenme hizmetlerini rehber diyetisyen denetiminde gézlemlemek ve raporlandirmak, didaktik metodla edindigi alan ve alandisi kuramsal ve uygulamali bilgileri biitiinlestirerek ve akademik bilgiye
Amact ulagma-okuma-yazma becerilerini kullanarak, beslenme bakim siirecini esas alan kisiye 6zel kanita dayali beslenme miidahaleleri ve danismanlik hizmetleri igeren yazili vaka ve seminer sunumlart hazirlamak,
akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle elestirel diisiinceyi esas alan sozli tartismalar yaparak paylasmak, hasta/danisan ve personele yaratic diisiince ve dijital becerileri destekleyici yazili, gorsel beslenme
egitimleri hazirlamak ve rehber diyetisyen gozetiminde sunmak, Case ortaminda yapilandirilmis hasta/danisan goriismeleriyle otonomi gelisimine destek olmak, mesleki egitimde rehberlik bilinci

Igerigi kazanilmasina katki saglar.

Ders alan ve alandisina ait teorik ve uygulmali bilginin biitiinlestirilmesine, beslenme bakim siirecinin planlanmasi ve etik ilkeler ¢ergevesinde uygulanmasi i¢in gereken bilgi, beceri ve yetkinliklerin

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile fliskisi

Lol " Program Ciktilar1 (PC)
Df’““‘ Ogrenim Ciktilan (DOC) PC1 I PC2 | PC3 | PC4 I PC5 ' PC6 | PC7T | PC8 | PCY9 | PCl0 | PCIl | PCI12
DOG 1: Hastane, beslenme ve diyet danigmanlik merkezi, spor kuliibii gibi farkli kurumlardaki beslenme hizmetlerini kurumda gérevli rehber 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 3
diyetisyenin denetiminde gézlemleyerek kendi alan ve alan dis1 teorik ve uygulamali bilgileriyle biitiinlestirebilir.
DOG 2: Rehber diyetisyen denetiminde mevcut kayitlari / kanitlari kullanarak ve izin verilen 6lgiimleri yaparak danisanin/hastanin veya grup 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3
tiyelerinin beslenme durumunu degerlendirebilir.
DOG 3: Rehber diyetisyen denetiminde danisanin/hastanin veya grup iiyelerinin beslenme tedavisiyle ¢ozllebilecek (veya hafifletilebilecek) 5 4 4 3 3 5 3 4 5 3 4 3
beslenme problemlerini/beslenme tanilarini saptayabilir.
DOG 4: Rehber diyetisyen denetiminde daniganin /hastanin veya grup iiyelerinin beslenme durumunu dikkate alan, beslenme problemine ve 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3
tibbi tanisina uygun beslenme tedavisi planlayabilir ve/veya hedeflenen enerji ve besin 6gesi miktarlarina ve 6zel durumlarina uygun meniler
hazirlayabilir.
DOG 5: Rehber diyetisyen denetiminde hastaya/danisana veya grup iiyelerine uygulanan beslenme tedavisinin etkinligini ve/veya beslenme 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3
hizmetlerine memnuniyeti izleyebilir.
DOG 6: Rehber diyetisyen denetiminde segilen vakalarin beslenme durumuyla iliskisini, beslenme problemlerini, tedavi planlari ve izlem 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4
verilerini raporlayabilir. (Vaka raporu)
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DOG 7: Rehber diyetisyen denetiminde akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle vaka verilerini s6zel olarak paylasabilir. (Vaka sunumuy)

DOC 8: Vaka verilerini destekleyen giincel bilgileri "kanita dayal bilgiye ulasma" ve "yabanci dil becerilerini" kullanarak akademik

veritabanlarindan derleyip akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle sozel olarak paylasabilir. (Vaka sunumu)

DOC 9: Rehber diyetisyenin ekip iiyeleriyle veya isbirligi yaptigi kurum veya kisilerle yaptigi calismalari gézlemleyerek yasal mesleki

sorumluluklara uygunlugunu ve kendi kisisel becerilerine katkisini raporlayabilir.

DOG 10: Rehber diyetisyenin, ekip tiyelerinin, igbirligi yapilan kurum veya bireylerin ve kendisinin ilgili ortamda meslek etigi kurallarina

bagliligmi yorumlayabilir.

Katki puanini (1-5) harf ile kodlaymiz: Disiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5
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Tablo 2. Haftahk Ders Konularina Gore Ogretme ve Oleme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

Ogretim ve Olgme

8. Tartismaya dayali 6grenme

9. Odev raporu

Saunders Company, USA, 2000

Hafta | Konular Ogretme Yontemi Olcme Ydntemi Araclan Kaynaklar Hedeflenen katka
1. Teorik ve uygulamali
Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food, g”glﬂteim?{:.. tiinlestivm
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B. 3' Kar%n}; d: 211 estirme
6. Vaka ¢oziimiine dayal1 6grenme Saunders Company, USA, 2000 u.ygulama Y
. Pt i frame | 3 Gt st Bey A Vet Dyt K. . s, £ 2SI bird
9: Gosterip 6gretme/0gretmen 9: Odev raporu Hatiboglu Yaymevi, Ankara. 6: Etik kurallara bagli
1 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt 24. Performans 6lgme . pee L. caligma
gergeklestirdigi (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu I]?IaASC]\é.Fleo Og;'s]]i egli?nHI\szbr: af;}]llll\]/(elriltl(;glsrie 7. Beslenme bakim
gosterim/demonstrasyin varda/Simule ortamlarda yapilan Ankara'. ' ' slireci
12. Kisisel/bagimsiz 6grenme uygulamali smavlar) ’ 8. Beslenme
17. Soru-cevap 21. Gozlem Shaw V [MEseri R, Kiiciikerdsnmez O, igmi?;:ﬁlilfl t:fees;:gltlml
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme. : ilirlik ' P luk
Wiley Blackwell, 2019 verebilirlik, savunuculuk,
! ’ rehberlik, 6zerklik
11. Ekip calismasi
1. Teorik ve uygulamali
Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food, tz)”gli]teimf‘lt:mﬁnle tirme
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B. 3 e
6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme Saunders Company, USA, 2000 u&/gulama ’
y rotemedoe Srmme 3 Cokan el st Syl A Vear Dyt K 5 o, | £ AT bt
9. Géstzrip }i]igreti]ne/éggretmen 9. Odev raporu Hatiboglu Yaymevi, Ankara. 6. Etik kl};rallara basgh
2 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalar1 deneyi, 0gretmenin dgretme amach 24. Performans 6lgme . i R calisma
gergeklestirdigi (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu Elfcl\ép(z? ogi'sl}z eglirrlnHl\l/iZte‘;Z acc}lllll\l/(eilthglsrie 7. Beslenme bakim
gosterim/demonstrasyn varda/Simule ortamlarda yapilan Ankara'~ ' ' stireci
12. Kisisel/bagimsiz 6grenme uygulamali sinavlar) ' 8. Beslenme
17. Soru-cevap 21. Gozlem Shaw V [MEseri R, Kiigiikerdonmez O, c;e(l)nlggzﬁlilkglr:fees;gltlml
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme. : bilirlik ' P luk
Wiley Blackwell, 2019 Versoriviik, Savunuculu,
' ' rehberlik, 6zerklik
11. Ekip calismast
1. Teorik ve uygulamali
Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food, gllglﬂt eimiellolﬁtﬁnle tirme
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B. 3' Kal%n}; davah $
6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme Saunders Company, USA, 2000 uS/guIama Y
& Tartmaya dayal Sgrenme o Sorta o Baysal A, Veark. Diye Fl Kiabr 3. Bask, 5 iV PGS
9. Géstzrip}é/igretfne/éggrretmen 9. Odev raporu Hatiboglu Yaymevi, Ankara. 6' Etik kl}llrallara basgh
3 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt 24. Performans 6lgme . S L. caligma
gergeklestirdigi (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu I]?Ifcl\é}’(zlo Oé)' 11(3 e;l.n Hl\liytebn ! GT\II(eElt;gIS:.e 7. Beslenme bakim
gosterim/demonstrasym varda/Simule ortamlarda yapilan Ankara'. - pasksim Matbaacil i stireci
12. Kisisel/bagimsiz 6grenme uygulamali sinavlar) ' 8. Beslenme
17. Soru-cevap 21. Gozlem Shaw V [MEseri R, Kiigiikerdonmez O, (]i-gmi?;:ﬁlilkglg/ees;gltlml
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme. : bilirlik ’ P luk
Wiley Blackwell, 2019 VEreniiriix, savunuculux,
' ' rehberlik, 6zerklik
11. Ekip calismast
6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 3. Coktan secmeli testler Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food, 1. Teorik ve uygulamali
4 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari 7. Probleme dayali 6grenme 6. Sozlii smav Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B. bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
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9. Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt
gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyin

12. Kisisel/bagimsiz 6grenme

17. Soru-cevap 21. Gozlem

24. Performans 6lgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu
varda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali siavlar)

Baysal A. Ve ark. Diyet El Kitab. 3. Baski,
Hatiboglu Yayinevi, Ankara.

Bas M. (2004): Besin Hijyeni Giivenligi ve
HACCP. 1. Baski Sim Matbaacilik Ltd.Sti
Ankara;

Shaw V [MEseri R, Kugikerdénmez O,
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme.
Wiley Blackwell, 2019.

3. Kanita dayali
uygulama

4. Arastirma becerisi

5. Sozlii yazili letisim
6. Etik kurallara bagli
¢alisma

7. Beslenme bakim
siireci

8. Beslenme
danismanlig ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, dzerklik

11. Ekip calismasi

Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari

6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme
7. Probleme dayali 6grenme

8. Tartismaya dayali 6grenme

9. Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme amagli
gergeklestirdigi
gosterim/demonstrasyin

12. Kisisel/bagimsiz 6grenme

17. Soru-cevap 21. Goézlem

3. Coktan segmeli testler

6. SozIi sinav

9. Odev raporu

24. Performans 6lgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu
varda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali sinavlar)

Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food,
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B.
Saunders Company, USA, 2000

Baysal A. Ve ark. Diyet El Kitab1. 3. Baski,
Hatiboglu Yayinevi, Ankara.

Bas M. (2004): Besin Hijyeni Giivenligi ve
HACCP. 1. Baski Sim Matbaacilik Ltd.Sti
Ankara;

Shaw V [MEseri R, Kigiikerdénmez O,
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme.
Wiley Blackwell, 2019.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama

4. Arastirma becerisi

5. Sozlii yazili Iletisim
6. Etik kurallara bagli
calisma

7. Beslenme bakim
sureci

8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, ézerklik

11. Ekip ¢alismast

Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari

6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme
7. Probleme dayali 6grenme

8. Tartismaya dayal1 6grenme

9. Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasym

12. Kisisel/bagimsiz 6grenme

17. Soru-cevap 21. Gozlem

3. Coktan secmeli testler

6. Sozlii siav

9. Odev raporu

24. Performans 6lgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu
varda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali sinavlar)

Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food,
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B.
Saunders Company, USA, 2000

Baysal A. Ve ark. Diyet El Kitabu. 3. Baski,
Hatiboglu Yayinevi, Ankara.

Bas M. (2004): Besin Hijyeni Giivenligi ve
HACCP. 1. Baski Sim Matbaacilik Ltd.Sti
Ankara;

Shaw V [MEseri R, Kgikerdénmez O,
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme.
Wiley Blackwell, 2019.

1. Teorik ve uygulamal
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama

4. Arastirma becerisi

5. Sozlii yazili iletisim
6. Etik kurallara baglh
calisma

7. Beslenme bakim
streci

8. Beslenme
danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik

11. Ekip calismast

Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari

6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme
7. Probleme dayali 6grenme

8. Tartismaya dayali 6grenme

9. Gosterip 6gretme/dgretmen
deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasym

12. Kisisel/bagimsiz 6grenme

17. Soru-cevap 21. Gozlem

3. Coktan secmeli testler

6. Sozlii smav

9. Odev raporu

24. Performans 6lgme
(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu
varda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali sinavlar)

Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food,
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B.
Saunders Company, USA, 2000

Baysal A. Ve ark. Diyet El Kitab1. 3. Baski,
Hatiboglu Yayinevi, Ankara.

Bas M. (2004): Besin Hijyeni Giivenligi ve
HACCP. 1. Baski Sim Matbaacilik Ltd.Sti
Ankara;

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama

4. Aragtirma becerisi

5. Sozlii yazili iletisim
6. Etik kurallara bagli
calisma

7. Beslenme bakim
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Shaw V [MEseri R, Kigiikerdénmez O,
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme.
Wiley Blackwell, 2019.

stireci

8. Beslenme
danismanligi ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, ézerklik

11. Ekip calismasi

6. Vaka ¢oziimiine dayal1 6grenme
7. Probleme dayali 6grenme

8. Tartigmaya dayali 6grenme

9. Gosterip 6gretme/dgretmen

3. Coktan se¢meli testler
6. Sozlii smav
9. Odev raporu

Mabhan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food,
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B.
Saunders Company, USA, 2000

Baysal A. Ve ark. Diyet El Kitabi. 3. Baski,
Hatiboglu Yayinevi, Ankara.

1. Teorik ve uygulamal
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama

4. Arastirma becerisi

5. Sozlii yazili Iletisim
6. Etik kurallara baglh

17. Soru-cevap 21. Gozlem

Shaw V [MEseri R, Kigikerdénmez O,
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme.
Wiley Blackwell, 2019..

8 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt 24. Performans 6lgme . I .o caligma
gergeklestirdigi (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu I]?IaASC]\é.lileo Og;'s]]i e;?ﬂ}:g: af;}lllll\]/(elriltl(;gls:/ie 7. Beslenme bakim
gosterim/demonstrasyin varda/Simule ortamlarda yapilan Ankara'. ' ' slireci
12. Kisisel/bagimsiz 6grenme uygulamali smavlar) ’ 8. Beslenme
17. Soru-cevap 21. Gézlem Shaw V [MEseri R, Kiiciikerdsnmez O, ignlﬁ:gz:lllill(gl r:/e<=,36<:g1t1m1
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme. L P
Wiley Blackwell, 2019. vereblll_rllk“, savu_nuculuk,
' rehberlik, ozerklik
11. Ekip calismasi
1. Teorik ve uygulamali
Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food, bilgi temeli
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B. 2. Bilgiyi biitiinlestirme
6. Vaka goziimiine dayalt 5grenme Saunders Company, USA, 2000 3. Kalmta dayali
S . uygulama
;' g;ﬁgm?g%ﬁ?;ﬁ%rg;?;e 2 gg;?g;:‘i]me“ testler Baysal A. Ve ark. Diyet El Kitab1. 3. Baski, 4. Aragtirma becerisi
9: Gésterip dgretme/ogretmen 9: dev raporu Hatiboglu Yayinevi, Ankara. 5. Sé_zlii yazili lletis;im
9 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari deneyi, 6gretmenin 6gretme amagli 24. Performans 6lgme . . .o 6. Etik kurallara bagh
AP - Bas M. (2004): Besin Hijyeni Giivenligi ve calisma
gergeklestirdigi (Sahada/Klinikte/Mutfakta/L aboratu HACCP. 1. Baski Sim Matbaacilik Ltd.Sti 7. Beslenme bakim
gosterim/demonstrasym varda/Simule ortamlarda yapilan Ankara'. ' ' Sﬁreci
12. Kisisel/bagimsiz é_i_grenme uygulamali smavlar) ' 8. Beslenme
17. Soru-cevap 21. Gozlem Shaw V [MEseri R, Kiigiikerdonmez O, dantsmanli@ ve egitimi
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme. 10. Liderlik, hesap
Wiley Blackwell, 2019. verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, ézerklik
11. Ekip calismast
1. Teorik ve uygulamali
Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food, bilgi temeli
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B. 2. Bilgiyi biitiinlestirme
6. Vaka goziimiine dayalt 5grenme Saunders Company, USA, 2000 3. Kalmta dayali
s - uygulama
;' Egzgﬁigﬁﬁ}gﬁ%&tﬁge 2 gg;?li?vme“ testler Baysal A. Ve ark. Diyet El Kitab1. 3. Baska, 4. Arastirma becerisi
9: Gésterip dgretme/ogretmen 9: Odev raporu Hatiboglu Yayinevi, Ankara. 5. S§Zlﬁ yazili Iletisim
10 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari deneyi, 0gretmenin dgretme amacli 24. Performans 6lgme Bas M. (2004): Besin Hijyeni Giivenligi ve 62;1113 tlljliakurallara bagh
gergeklestirdigi (Sahada/Klinikte/Mutfakta/L aboratu HA$CC.P 1 Ba.skl Sim I\/gtbaamllk Ltdg Sti g Bseslenme bakim
gosterim/demonstrasym varda/Simule ortamlarda yapilan Ankara'. ' ’ Sizlreci
12. Kisisel/bagimsiz 6grenme uygulamali sinavlar) ' 8. Beslenme

danigmanlig1 ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik
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11. Ekip ¢aligmast

6. Vaka ¢oziimiine dayal1 6grenme
7. Probleme dayali 6grenme

8. Tartigmaya dayali 6grenme

9. Gosterip 6gretme/dgretmen

3. Coktan segmeli testler
6. Sozlii smav
9. Odev raporu

Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food,
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B.
Saunders Company, USA, 2000

Baysal A. Ve ark. Diyet El Kitab1. 3. Baski,
Hatiboglu Yayinevi, Ankara.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
uygulama

4. Arastirma becerisi

5. Sozlii yazili Iletisim
6. Etik kurallara bagli

8. Tartismaya dayali 6grenme
9. Gosterip 0gretme/dgretmen

9. Odev raporu
24. Performans 6lcme

Saunders Company, USA, 2000

11 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt 24. Performans 6lgme . I .o caligma
gergeklestirdigi (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu Efcl\ép(zlo Og; .sll<31 eglirrlnH]\zZte;: af;}lllll\]/(elrilttiggie 7. Beslenme bakim
gosterim/demonstrasyin varda/Simule ortamlarda yapilan Ankara'. ' ' slireci
12. Kisisel/bagimsiz 6grenme uygulamali smavlar) ' 8. Beslenme
17. Soru-cevap 21. Gozlem Shaw V/ [MEseri R, Kiiciikerdsnmez O, igmi?;i;ﬁlilfl t:fees;:gltlml
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme. Co P
Wiley Blackwell. 2019 verebilirlik, savunuculuk,
4 s rehberlik, ozerklik
11. Ekip calismasi
1. Teorik ve uygulamali
Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food, tz)”gli]teimf‘lt:“t"nle tirme
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B. Tk fny ol $
6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme Saunders Company, USA, 2000 u&/gL?Ian?a e
£ Tarusmaya doylr sgrenme G Sortvomm Baysal A Veark.Diyet El Kiabs. 3. Base, | @il SR
9. Géstzrip}i]igret?ne/éggretmen 9. OdZ(a\l/1 rap0|\'/u Hatiboglu Yaymnevi, Ankara. 6. Etii l11(1}1,ralzllalra basgh
12 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalar1 deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt 24, Performans 6lgme . i R calisma
gergeklestirdigi (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu Elfcl\ép(zi) 0;;){51}31 eglirrlnHl\l/iZte;: acc}lllll\l/(eilt;glsrie 7. Beslenme bakim
gosterim/demonstrasyn varda/Simule ortamlarda yapilan Ankara'~ ' ' stireci
12. Kisisel/bagimsiz 6grenme uygulamali sinavlar) ' 8. Beslenme
17. Soru-cevap 21. Gozlem Shaw V [MEseri R, Kiigiikerdonmez O, ilgmggzﬁlilkglr:fees;gltlml
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme. : bilirlik ' P luk
Wiley Blackwell, 2019. Versoriviik, Savunucuiu,
' rehberlik, ézerklik
11. Ekip calismast
1. Teorik ve uygulamali
Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food, gllglﬂt eimiellolﬁtﬁnle tirme
Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B. 3' Kal%n}; daval $
6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme Saunders Company, USA, 2000 uS/guIama Y
bl i rame | . Sokan e et Bey A Ve Dyl K. 3. B, | AT b
9. Géstzrip}(;gret};ne/éggrretmen 9. Odev raporu Hatiboglu Yaymevi, Ankara. 6' Etik kli,rallara b:gh
13 Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt 24. Performans 6lgme . S L. caligma
gergeklestirdigi (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu E{fcl\éfleo 01;‘21.51131 e;lirrlthl/gtebnal ai]fl\l/(eilt;gg;e 7. Beslenme bakim
gosterim/demonstrasyimn varda/Simule ortamlarda yapilan Ankara'. ' ’ streci
12. Kisisel/bagimsiz 6grenme uygulamali sinavlar) ' 8. Beslenme
17. Soru-cevap 21. Gozlem Shaw V [MEseri R, Kiigiikerdonmez O, (]i-gmi?ézﬁlilkgl;eeszgltlml
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme. : bilirlik ' P luk
Wiley Blackwell, 2019 VEreDiiriik, savunuculux,
' ' rehberlik, ézerklik
11. Ekip calismast
6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 3. Coktan secmeli testler Mahan L.K, Escott-Stump S. Krause’s Food, 1. Teorik ve uygulamali
14 Dl e DRyl Uil 7. Probleme dayali 6grenme 6. Sozlii smav Nutrition & Diet Therapy. 10th Ed., W.B. bilgi temeli

2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali
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deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt
gerceklestirdigi
gosterim/demonstrasyin

12. Kisisel/bagimsiz 6grenme

17. Soru-cevap 21. Gozlem

(Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratu
varda/Simule ortamlarda yapilan
uygulamali siavlar)

Baysal A. Ve ark. Diyet El Kitabu. 3. Baski,
Hatiboglu Yayinevi, Ankara.

Bas M. (2004): Besin Hijyeni Giivenligi ve
HACCP. 1. Baski Sim Matbaacilik Ltd.Sti
Ankara;

Shaw V [MEseri R, Kiigiikerdonmez O,
Urhan M (ed)]. Klinik Pediatrik Beslenme.
Wiley Blackwell, 2019.

uygulama

4. Aragtirma becerisi

5. Sozlii yazili Iletisim
6. Etik kurallara bagli
¢alisma

7. Beslenme bakim
sureci

8. Beslenme
danismanlig ve egitimi
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, ézerklik

11. Ekip calismasi
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi

Sistemi’ne (OBS) Gore Dersin isleyis modeli

OLCME YONTEMLERI 'Z‘g Degerlendirme Zamam Kat('%’ay‘
Ogrenciler haftanin dért giinii belirlenen mesleki egitim lokasyonunda, rehber diyestisyen gdzetiminde beslenme bakim siireci ve toplu

24. Performans 6lgme 1 Ara sinav 5 beslenme hizmetlerini gozlemleyerek raporlandirir.
Ara sinav notu = Performans dlgme (%5) + Odev raporu (Vaka raporu) (%15) + Sozlii sinav (%15) + Odev raporu (Vaka sunumu)
(%15)

A Final notu = Coktan se¢meli testler (Genel beslenme smavi) (%50) + Coktan segmeli testler (Dis kurum final sinavi) (%50)
9. Odev raporu
1 Ara smav 15

(VVaka raporu)
DEGERENDIRME KOSULLARI

6. Sozli smav 1 Ara smav 15 Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler EYS’ye yiiklenen 6devleri tamamlamakla yiikiimliidiir. Verilen ddevlerin son teslim tarihine kadar yiiklenmis olmas
gerekmektedir. Bu 6devler 6grenmeyi destekleme ve kendi kendine 6grenme sorumlulugunu iistlenme amaciyla verilmektedir. Bu
ddevlerin bir kismu sonug degerlendirmesinde kullanilacak olup agiklamasi Sonu¢ Degerlendirilmesinde verilmistir.

9. Odev raporu 1 A 15 R

(Vaka sunumu) ra siay Akademik Durustlik: Verilen bireysel ve grup ¢alismalarinin iceriklerinin 6zgiinliigii onemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim dgrencilerin ¢alismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalari 6nerilmektedir.

3. Coktan secmeli testler 1 Final sinavi 25

(Genel beslenme sinavr) . . i
Sonug Degerlendirilmesi

Genel beslenme smavi ve dis kurum final simnavi ASOS iizerinden yapilacaktir. Bu smavlar ¢oktan se¢meli testler seklinde
olusturulacaktir. Ayrica dersin siirdiiriildiigic donem siiresince verilecek ddevler ayri bir puanlama ile degerlendirilecektir. Performas
3. Coktan segmeli testler 1 Final siavi 25 olgme; uygulama sonunda rehber diyetisyen tarafindan doldurulacak olan Ogrenci Degerlendirme Formu sonuglarimi kapsar. Odev
(D1s kurum final smavi) raporlart Dis Kurum Klinik Uygulamari Defteri Degerlendirme Formu ve Vaka Sunumu Degerlendirme Formu ile degerlendirilecektir.
Sozlii sinav Sozlii Sinav Degerlendirme Kriterleri’'ne gore degerlendirmeye katilacaktir.

Toplam 100
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazrhk, pekistirme vb.) 10
Ara Sinav icin hazirhk siiresi 0
Final icin hazirhk siiresi 10
Final sinav1 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimiz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadigimz siire 25
Bu ders kapsaminda katildigimz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadigimz siire 224
Toplam [s Yiikii 271
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 9,0
Dersin AKTS Kredisi 7

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak iizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders

Devam zorunlulugu

Teorik ders

Laboratuvar

Klinik uygulama

%80
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede énemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
1 02 i1 6 8 s u 2 1 2 |3 4 6 7 1 2 3
K
i
S §
a i
(] y | To
':‘ B ':‘ r 1s K e Be pl
i O [o} al a r M sle u
a A a H & Be
sl ARG I B B AR AR
e 9 a a . i . . S t S R & n -
m i e P E r | m Dil | j i c t a a | a ir o r m Eg n
T i y 5 r t a i a de d i z e e Y s e : d | e e iti m
e K i t 0 i t t ( Ya e t a ri (] a o 1 {J/ k Jd L ir e n Ba mi e
m B B i b k ) i zm S a s le d b t T e i a i al m k| ve Hi
e i ] r | U ¢ K e alA 5 | y r/ a a o u ' S R d eb o e m Da z
YETKINLIK | t e e y s kad B [ N k n t a e s y . nis m
ALANI PROGRAM CIKTILARI B ! ] | m g :3 S | emi IZ e n ic | c n u E \ E r ::: d i ?u m etl
i 9 n D G u - 0 e k . c B el 1 1 0 m ; u b | K f [¢] M an eri
! (1 TS RS B R A LR 2 doel e o ui o M ovi n i ' g o ik nd
. I ; i | e Bi O; £ Ba
g Z e 5 z a ls] g i zm | r c k y i e i u ' k i | r sa U e
i U s ] m; m n | B a e i e u [o} | D ' c | ne m e m yg Y
| t n e a m a i Bec t | r r u a | u i i a n ak ul on
a i m e m | eris i e i y | v i | K m lar a eti
r e [s} i r | a a r K u e i m m
fn m a i |S e z m a Kk ! ala Sii
N ) m Pooa : I
1 §
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitinlestirme £ bilojyi biitlinlestirir.
B\ilegi@:l‘ll:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak - - - - - - - -
: ademik o]0 0O 00 O oi o 0 0 Oi O O O
alanina alanina 6zgii bilimsel arastirma planlar ve uygular.
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
el e ¥ PG 5 Sozlii-yazili letisim kurar. O oiQ O
profesyonelligi
becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg:l'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, S - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
Mesleki PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N
uygulama o [} [} D D
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir.
u’;/lgzs::r‘:a PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . - - - . 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. - - - - -
Mesleki 3 g 5 @ o
uygulama PC9 ToPlu besleﬂnme S{Stemlennde. pesm giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

] Saghku . verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr; ésmygln fm:]in meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve

[

]
]
]
]
]
]
]
]

ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Sgrenme ogrenme becerisi gelistirir.
) PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
Yabaner il en az Avrupa Dil Portfyii B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERT: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme dayal1 6grenme 8.
Tartismaya dayali 6renme 9. Gosterip dgretme/dgretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagh gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar ¢alismasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney
11. Simiilasyon, CASE uygulamalari 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer ddevi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtasi 19. Yansitici
dgrenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alti sapkal diistinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazli yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. Sozlii sinav 7. Laboratuvar raporlar 8.
Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrast smav 11. Odev sonrast ahint1 agiklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamh faktérler
listesi 15. Odev sonras1 en iyi dzet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik
degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda
yapilan uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis agac modeli 2. Yapilandirilnus grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazili 1leti.§im 6. Etik kurallara bagl calisma 7. Beslenme bakim siireci 8. Beslenme danigsmanligi
ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, dzerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil becerisi
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0216 500 4179 0216 500 3598
Selen. KOKSAL @acibadem.edu.tr Beyza.Katircioglu@acibadem.edu.tr
Teorik ders lokasyonu: ASG Hastane Mutfaklar1 — Aplus Catering
Laboratuvar uygulama lokasyonu: -
Klinik uygulama lokasyonu: -

Amaci

Kurumda toplu beslenme hizmetlerinde goérevli rehber diyetisyen veya yonetici rehber diyetisyenlerin denetiminde gézlem ve uygulamalar yaparak toplu beslenme hizmetleri ve

yonetimiyle ilgili 6ngorilebilir veya karmagsik durumlarda bagimsiz uygulama yapabilecek mesleki becerileri kazandirmaktir.

Icerigi

Kurumda toplu beslenme sistemleri yoneticisi olarak, etik ilkelere bagli ve kalite anlayis1 ile gérev yapan rehber diyetisyenlerin ¢alisma siireglerini gozlemler, alan ve alandist kuramsal
ve uygulamali bilgileriyle g6zlemlerini biitiinlestirerek, beslenme sistemleri yonetim uygulamalarini igeren kurumsal kalite degerlendirmesini raporlandirir ve yazili olarak paylasir.
Ogrenci TBS yonetim uygulamalarim rehber diyetisyen denetiminde mutfak/klinik/uygulama ortaminda gdzlemler, gozlem raporu hazirlar, yazili standart tarife ve sunumlar hazirlar,
akranlariyla/rehber diyetisyenlerle s6zel ve yazili olarak paylasir. Akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle standart tarife sunumlarini elestirel diisiinceyi esas alan s6zlii tartigsmalar yaparak
paylasirlar. Hedef gruba ve personele 6zgii menii planlar ve rehber diyetisyene sunar. Mesleki Uygulama ACU Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin ilk egitim program amacinda
belirtilen yetkinliklerden toplu beslenme hizmetleri yonetim yetkinliginin kazanilmasinda dogrudan katki saglar. Stajda 6grencinin programin ilk 3 yilinda edindigi alan ve alan dist
kuramsal ve uygulamali bilgileri biitiinlestirebilme, problem ¢6zme, yabanci ve ana dilde akademik bilgiye ulasabilme/okuyabilme, anadilde akademik yazabilme, yaratici diigiinebilme,
elestirel/analitik diisiinceyi esas alan mesleki tartismalar yapabilme ve dijital becerilerini kullanabilmesi gerekir. Ogrenci tiim bu becerilerini mesleki uygulama sirasinda mezuniyetin

gerektirdigi seviyede gelistirebilmis olmalidir. Ogrenci mesleki uygulamada en énemli yetkinliklerden olan ekip galigmast, etik uygulama, hesap verebilirlik ve stajda rehberlik ile ilgili
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tutum ve davramslarim gozlem yaparak, analitik sorgulama ile tartigarak mezuniyetin gerektirdigi temel yetkinlikler diizeyinde gelistirebilir. Simf igi tarife ve menii sunumu ve ilgili

tartismalar 6grencinin mesleki otonomi yetkinligine katki saglar.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarimn Program Ciktilari ile iliskisi

Lol " Program Ciktilar1 (PC)
D ktil D
ersin Ogrenim Giktilart (DOC) PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PCY PC10 PC11 PC12
DOC1: Rehber diyetisyen denetiminde kurumun beslenme yonetim sistemlerini gozlemleyerek teorik ve uygulamali
bilgileriyle iliskilendirerek biitinlestirebilir. 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3
DOGC2: Rehber diyetisyen denetiminde, besin hizmet siireglerinin her bir agamasini (6rnegin satin alma, depolama,
hazirlama, pisirme, servis ve numune alma, atik yonetimi) gdzlemleyerek, bu streclerde uygulanan yontemlerin hijyen ve 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3
sanitasyon kurallariyla iliskisini analiz edebilir.
DOC3: Rehber diyetisyen denetiminde kurum menilerini analiz ederek hedef gruba uygun érnek men tasarlayabilir. 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3
DOGC4: Rehber diyetisyen denetiminde gozlem yaparak mutfak personelinin gorev ve sorumluluklara uyumunun is akigina
= Gnon 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 4 3
katkisimi degerlendirebilir.
DOG5: Rehber diyetisyene order edilen meniilerin klinik uygunlugunu gerekgelendirebilir. 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 4 3
DOGCS6: Rehber diyetisyen denetiminde standart regeteleri besin degeri, maliyet, kritikkontrol noktalari agisindan analiz
ederek raporlandirabilir. 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 3
DOG?7: Standart recete raporunu, akranlariyla ve rehber diyetisyenlerle szel ve yazil olarak paylasabilir. 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4
DOGC8: Rehber diyetisyen denetiminde kurumun toplu beslenme sistemleri isleyisine ait verileri derleyerek SWOT analizi
- 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5
yapabilir.
DOG9: SWOTanalizini yazilh olarak rehber diyetisyenlerle paylasabilir. 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4
DOC10: Rehber diyetisyen ve mutfak personelinin ekip ¢alismasini gozlemleyerek kendi mesleki gelisimine etkisini
o T 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 3
degerlendirebilir.
DOC11: Etik ilkelere baglilik durumunu rehber diyetisyen, mutfak personeli ve kendi uygulamalar iizerinden 6rneklerle
- T 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3
degerlendirebilir.

Katki puanini (1-5) harf ile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5

Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gére Ogretme ve Olgme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist

Olgme Ogretim ve Olgme
Yontemi Araclari

Hafta : Konular Ogretme yontemi Kaynaklar Hedeflenen katki
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1 Toplu beslenme yapilan kurumun tanima beslenme ydnetim sistemleri bilgi ve
uygulama butiinlestime/Syllabus tanitimi

8) Probleme dayali 6grenme,9)
Tartigmaya dayali 6grenme,13)
Kisisel/bagimsiz o6grenme, 18)
Soru-

cevap,22) Gozlem(rehber diyetisy
eni gozlemleme )

4) Coktan se¢meli soru testi,7)
So6zli sinav, 16) Vaka defteri / staj
defteri

Odev - Staj Defteri (TBS), EYS

-Baysal, A. (2004). Beslenme.
Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski,
Ankara.

- Bilimsel Dergiler (Food Control,
Food Chemistry v.b), Bilici, S.,
Bas, M. (2021)

-Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef
CS Yayinclilik, 1. Baski, Ankara.

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli, 2. Bilgiyi bitinlestime, 3.
Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagli galisma, 9. Toplu
beslenme yonetim, 10. Liderlik,
hesap verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi

2 Toplu beslenme yapilan kurumun tanima beslenme y&netim sistemleri bilgi ve
uygulama butuinlestime

8) Probleme dayali &grenme,9)
Tartismaya dayali 6grenme,13)
Kisisel/bagimsiz 6grenme, 18)
Soru-

cevap,22) Gozlem(rehber diyetisy

eni gézlemleme )

4) Coktan secmeli soru testi,7)
S6zli sinav, 16) Vaka defteri / staj
defteri

Odev - Staj Defteri (TBS), EYS

-Baysal, A. (2004). Beslenme.
Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski,
Ankara.

- Bilimsel Dergiler (Food Control,
Food Chemistry v.b), Bilici, S.,
Bas, M. (2021)

-Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef
CS Yayincilik, 1. Baski, Ankara.

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli, 2. Bilgiyi buttinlestime, 3.
Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagh ¢alisma, 9. Toplu
beslenme yonetim, 10. Liderlik,
hesap verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi

8) Probleme dayali 6grenme, 9)
Tartismaya dayali 6grenme, 13)
Kisisel/bagimsiz  6grenme  14)
Odev

(hedef gruba uygun meni hazirla

4) Coktan secmeli soru testi,7)
So6zli sinav, 16) Vaka defteri / staj
defteri
( hedef gruba uygun menti planla
ma), 28) Performans 6lgme

Odev - Staj Defteri (TBS), EYS

-Baysal, A. (2004). Beslenme.
Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski,
Ankara.

- T.C. Saglik Bakanlig (2020),
Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli, 2. Bilgiyi bitlinlestirme, 3.
Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagh ¢alisma, 9. Toplu
beslenme y6netim, 10. Liderlik,

9 Toplu beslenme yapilan kurumda SWOT analizi

Tartigmaya dayali 6grenme, 13)
Kisisel/bagimsiz 6grenme 14)
Odev (SWOT analizi
olusturma),18) Soru-cevap,22)
Gozlem(kurumun giclu, zayif ve g

S6zli sinav, 16) Vaka defteri / staj
defteri (SWOT analizi)

Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski,
Ankara.

- Bilimsel Dergiler (Food Control,
Food Chemistry v.b), Bilici, S.,
Bas, M. (2021)

3 Toplu beslenme yapilan kurumda menii analizi ve menii tasarimi ma),18) Soru-cevap,22) Gozlem (Mutfakta) Tuketim Yerleri) icin Ulusal Meni hesap verebilirlik, savunuculuk,
(rehber diyetisyen gozetiminde kur Planlama ve Uygulama Rehberi, rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
um menusini Ankara. calismasi
gozlemler,order edilen menii ile se
rvis edilen men iligkisini gézlemle
1), 27) Oz-degerlendirme
8) Probleme dayali 6grenme, 9) 4) Coktan secmeli soru testi,7) Odev - Staj Defteri (TBS), EYS -Baysal, A. (2004). Beslenme. 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Tartismaya dayali 6grenme, 13) : Sozli sinav, 16) Vaka defteri / staj Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski, temeli, 2. Bilgiyi butiinlestime, 3.
Kisisel/bagimsiz ~ 6grenme  14) defteri Ankara. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
Odev ( hedef gruba uygun menii planla - T.C. Saglik Bakanlig (2020), kurallara bagh ¢alisma, 9. Toplu
(hedef gruba uygun meni hazirla ma), 28) Performans 6lgme Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu beslenme y6netim, 10. Liderlik,

4 Toplu beslenme yapilan kurumda meni analizi ve meni tasarimi ma),18) Soru-cevap,22) (Mutfakta) Tuketim Yerleri) igin Ulusal Meni hesap verebilirlik, savunuculuk,
Gozlem(rehber diyetisyen gozetimi Planlama ve Uygulama Rehberi, rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
nde kurum menusina Ankara. calismasi
gozlemler,order edilen ment ile se
rvis edilen men iliskisini gézlemle
1), 27) Oz-degerlendirme
8) Probleme dayali 6grenme, 9) 4) Coktan secmeli soru testi,7) Odev - Staj Defteri (TBS), EYS -Baysal, A. (2004). Beslenme. 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Tartismaya dayali 6grenme,13) So6zlu sinav, 16) Vaka defteri / staj Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski, temeli, 2. Bilgiyi butiinlestime, 3.
Kisisel/bagimsiz 6grenme 18) defteri Ankara. Kanita dayali uygulama, 6. Etik

: Soru-cevap,22) (organizasyon semasi ve kontrol li - Bilimsel Dergiler (Food Control, kurallara bagh ¢alisma, 9. Toplu
S Toplu beslenme yapilan kurumda organizasyon semasi olusturma Gozlem(rehber diyetisyen- stesi) Food Chemistry v.b), Bilici, S., beslenme yonetim, 10. Liderlik,
personel iletisimini gozlemler) Bas, M. (2021) hesap verebilirlik, savunuculuk,
-Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
CS Yayincilik, 1. Baski, Ankara, calismasi
8) Probleme dayali 6grenme, 9) 4) Coktan secmeli soru testi,7) Odev - Staj Defteri (TBS), EYS -Baysal, A. (2004). Beslenme. 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Tartismaya dayali 6grenme,13) So6zlu sinav, 16) Vaka defteri / staj Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski, temeli, 2. Bilgiyi butiinlestime, 3.
Kisisel/bagimsiz 6grenme 18) defteri Ankara. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
: Soru-cevap,22) (organizasyon semasi ve kontrol li - Bilimsel Dergiler (Food Control, kurallara bagh ¢alisma, 9. Toplu
6 Toplu beslenme yapilan kurumda organizasyon semasi olusturma Gozlem(rehber diyetisyen- stesi) Food Chemistry v.b), Bilici, S., beslenme yonetim, 10. Liderlik,
personel iletisimini gdzlemler) Bas, M. (2021) hesap verebilirlik, savunuculuk,
-Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
CS Yayincilik, 1. Baski, Ankara, calismasi
8) Probleme dayali 6grenme, 9) 4) Coktan se¢meli soru testi,7) Odev - Staj Defteri (TBS), EYS -Baysal, A. (2004). Beslenme. 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Tartismaya dayali 6grenme,13) So6zlu sinav, 11) Standart tarife Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski, temeli, 2. Bilgiyi butiinlestime, 3.
Kisisel/bagimsiz 6grenme 18) analizi yazili 6devi, 16) Vaka Ankara. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
7 Depolama, hazirlama, pisirme, servis ve numune alma, atik yonetimi siireci ve Soru-cevap, 22) defteri / staj defteri -Bilimsel Dergiler (Food Control, kurallara bagl ¢alisma, 9. Toplu
hijyen ve sanitasyon kurallari degerlendirme Gozlem(rehber diyetisyeni ve (kontrol listesi ve dneriler) Food Chemistry v.b) beslenme yonetim, 10. Liderlik,
direc gozlemleme ) hesap verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi
8) Probleme dayali 6grenme, 9) 4) Coktan se¢meli soru testi,7) Odev - Staj Defteri (TBS), EYS -Baysal, A. (2004). Beslenme. 1. Teorik ve uygulamali bilgi
Tartigmaya dayali 6grenme,13) S6zli sinav, 11) Standart tarife Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski, temeli, 2. Bilgiyi bitiinlestime, 3.
Kisisel/bagimsiz 6grenme 18) analizi yazili 6devi, 16) Vaka Ankara. Kanita dayali uygulama, 6. Etik
8 Depolama, hazirlama, pisirme, servis ve numune alma, atik yonetimi siireci ve Soru-cevap, 22) defteri / staj defteri -Bilimsel Dergiler (Food Control, kurallara bagh ¢alisma, 9. Toplu
hijyen ve sanitasyon kurallari degerlendirme Gozlem(rehber diyetisyeni ve (kontrol listesi ve dneriler) Food Chemistry v.b) beslenme yonetim, 10. Liderlik,
direc gozlemleme hesap verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi
8) Probleme dayali 6grenme, 9) 4) Coktan segmeli soru testi,7) Odev - Staj Defteri (TBS), EYS -Baysal, A. (2004). Beslenme. 1. Teorik ve uygulamali bilgi

temeli, 2. Bilgiyi bittinlestime, 3.
Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagl calisma, 9. Toplu
beslenme yonetim, 10. Liderlik,
hesap verebilirlik, savunuculuk,
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elistirilebilir ydnlerini gézlemler)

-Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef
CS Yayincilik, 1. Baski, Ankara.

rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi

10

Toplu beslenme yapilan kurumda SWOT analizi

8) Probleme dayali 6grenme, 9)
Tartigmaya dayal 6grenme, 13)
Kisisel/bagimsiz 6grenme 14)
Odev (SWOT analizi
olusturma),18) Soru-cevap,22)
Gozlem(kurumun gligli, zayif ve g
elistirilebilir yonlerini gézlemler)

4) Coktan se¢meli soru testi,7)
So6zli sinav, 16) Vaka defteri / staj
defteri (SWOT analizi))

Odev - Staj Defteri (TBS), EYS

-Baysal, A. (2004). Beslenme.
Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski,
Ankara.

- Bilimsel Dergiler (Food Control,
Food Chemistry v.b), Bilici, S.,
Bas, M. (2021)

-Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef
CS Yayincilik, 1. Baski, Ankara.

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli, 2. Bilgiyi bitinlestime, 3.
Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagli galisma, 9. Toplu
beslenme yonetim, 10. Liderlik,
hesap verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi

11

Toplu beslenme yapilan kurumda meni analizi ve menii tasarimi

8) Probleme dayali 6grenme, 9)
Tartismaya dayali 6grenme, 13)
Kisisel/bagimsiz 6grenme 14)
Odev
(hedef gruba uygun menii hazirla
ma),18) Soru-cevap,22) Gozlem
(rehber diyetisyen gozetiminde kur
um menusini
gozlemler,order edilen menii ile se
rvis edilen menti iligkisini gézlemle
1), 27) Oz-degerlendirme

4) Coktan segmeli soru testi,7)
Soézlu sinav, 16) Vaka defteri / staj
defteri
( hedef gruba uygun meni planla
ma), 28) Performans 6lgme
(Mutfakta)

Odev - Staj Defteri (TBS), EYS

-Baysal, A. (2004). Beslenme.
Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski,
Ankara.

- T.C. Saglik Bakanligi (2020),
Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Tuketim Yerleri) igin Ulusal Meni
Planlama ve Uygulama Rehberi,
Ankara.

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli, 2. Bilgiyi bitlinlestirme, 3.
Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagli galisma, 9. Toplu
beslenme yonetim, 10. Liderlik,
hesap verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi

12

Toplu beslenme yapilan kurumda meni analizi ve meni tasarimi

8) Probleme dayali 6grenme, 9)
Tartismaya dayali 6grenme, 13)
Kisisel/bagimsiz 6grenme 14)
Odev
(hedef gruba uygun meni hazirla
ma),18) Soru-cevap,22)
Gozlem(rehber diyetisyen gozetimi
nde kurum mendistni
gozlemler,order edilen meniiile se
rvis edilen menti iligkisini gdzlemle
1), 27) Oz-degerlendirme

4) Coktan secmeli soru testi,7)
Soézlu sinav, 16) Vaka defteri / staj
defteri
( hedef gruba uygun menti planla
ma), 28) Performans 6lgme
(Mutfakta)

Odev - Staj Defteri (TBS), EYS

-Baysal, A. (2004). Beslenme.
Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski,
Ankara.

- T.C. Saglik Bakanlig (2020),
Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Tuketim Yerleri) icin Ulusal Meni
Planlama ve Uygulama Rehberi,
Ankara.

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli, 2. Bilgiyi biitlinlestirme, 3.
Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagli ¢galisma, 9. Toplu
beslenme yonetim, 10. Liderlik,
hesap verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi

13

Uygulama ve Standart Tarife Sunumu

6) Ogrenci Sunumu/Anlatim1,7)
Vaka/Tarife analizine dayali
Ogrenme,8) Probleme dayali 6grenme,
9) Tartismaya dayali 6grenme, 13)
Kisisel/bagimsiz 6grenme 18) Soru-
cevap 22)
Gozlem(standart recete uygulamalarin
1gozlemler)

6) Ogrenci Sunumu/Anlatim1,7)
Vaka/Tarife analizine dayal
6grenme,8) Probleme dayali

o6grenme, 9) Tartismaya dayali
o6grenme, 13) Kisisel/bagimsiz
o6grenme 18) Soru-cevap, 22)

Gozlem(standart regete uygulamal
arini gozlemler

Tarife analizi — Staj Defteri (TBS),
EYS

-Baysal, A. (2004). Beslenme.
Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski,
Ankara.

-Bilimsel Dergiler (Food Control,
Food Chemistry v.b)

- T.C. Saglk Bakanligi (2020),
Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Tuketim Yerleri) igin Ulusal Menu
Planlama ve Uygulama Rehberi,
Ankara.

-Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef
CS Yayincilik, 1. Baski, Ankara,

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli, 2. Bilgiyi butiinlestime, 3.
Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagli galisma, 9. Toplu
beslenme yonetim, 10. Liderlik,
hesap verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi

14

Uygulama ve Standart Tarife Sunumu

6) Ogrenci Sunumu/Anlatim1,7)
Vaka/Tarife analizine dayali
Ogrenme,8) Probleme dayali 6grenme,
9) Tartismaya dayali 6grenme,13)
Kisisel/bagimsiz 6grenme 18) Soru-
cevap 22)
Gozlem(standart regete uygulamalarin
1g6zlemler)

6) Ogrenci Sunumu/Anlatim1,7)
Vaka/Tarife analizine dayal
6grenme,8) Probleme dayali

o6grenme, 9) Tartismaya dayali
o6grenme, 13) Kisisel/bagimsiz
o6grenme 18) Soru-cevap, 22)

Gozlem(standart regete uygulamal
arini gdzlemler)

Tarife analizi — Staj Defteri (TBS),
EYS

-Baysal, A. (2004). Beslenme.
Hatiboglu Yayinlari:93, 10.Baski,
Ankara.

-Bilimsel Dergiler (Food Control,
Food Chemistry v.b)

- T.C. Saglik Bakanligi (2020),
Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu
Tuketim Yerleri) i¢in Ulusal Meni
Planlama ve Uygulama Rehberi,
Ankara.

-Toplu Beslenme Sistemleri, Hedef
CS Yayincilik, 1. Baski, Ankara.

1. Teorik ve uygulamali bilgi
temeli, 2. Bilgiyi bitiinlestirme, 3.
Kanita dayali uygulama, 6. Etik
kurallara bagli ¢galisma, 9. Toplu
beslenme yonetim, 10. Liderlik,
hesap verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik, 11. Ekip
calismasi

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli

Her 6grenci 7 haftalik siireclerde Toplu Beslenme Sistemleri Mesleki Uygulamasi yapmaktadir.

OLCME YONTEMLERI

Adet

Ogrenci

Bilgi

Sistemi’ne
(OBS) Gore
Degerlendir
me Zamani

Katki Pay1
(%0)

Dersin isleyis modeli
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7) Sozli sinav 1 50z10 Smav 15
3. Coktan secmeli testler .
(Genel Beslenme Sinavi) 1 Final sinavi 25
3. Coktan secmeli testler .
(TBS Final Sinavi) 1 Finalsinav 25
6) Ogrenci Sunumu/Anlatimi 1 Standart Ta 15
rife Sunumu
16) Vaka defteri / staj defteri (TBS) 1 St"’EJTg‘;f)te” 15
Diyetisyen
28) Performans dlgme 1 Degerlendir 5
me Notu
Toplam 100

Ogrenciler haftanin dért giinii belirlenen uygulama lokasyonunda rehber diyetisyen gézetiminde toplu beslenme
hizmetlerini gézlemleyerek raporlandirir.

Ara sinav notu= Performans Olgme (%5) + Staj Defteri (TBS) (%15) + Sézlii sinav (%15) + Standart Tarife
Sunumu (%15)

Final notu= GCoktan segmeli testler (Genel Beslenme Sinavi) (%25) + Coktan segmeli testler (TBS Final Sinavi)
(%25)

DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi

Ogrenciler EYS'ye yiiklenen 6devleri tamamlamakla yiikiimliidiir. Verilen ddevlerin son teslim tarihine kadar
yuklenmis olmasi gerekmektedir. Bu 6devler 6grenmeyi destekleme ve kendi kendine 6grenme sorumlulugunu
Ustlenme amaciyla verilmektedir. Bu 6devlerin bir kismi sonug¢ degerlendiriimesinde kullanilacak olup agiklamasi
sonug¢ degerlendiriimesinde verilmigstir.

Akademik Duarustluk: Verilen bireysel ve grup calismalarinin igeriklerinin 6zgunligd onemli bir parametredir.
Ogrenciler tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tim 6grencilerin
calismalarinda bu konuyu dikkate alarak hazirliklarini yapmalari dnerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi

Genel Beslenme Sinavi ve Toplu Beslenme Sistemleri Final Sinavi ASOS Uzerinden yapilacaktir. Bu sinavlar
coktan secmeli testler seklinde olusturulacaktir.Ayrica dersin sirdurildigu dénem siresince verilecek édevler
ayri bir puanlamayla deg@erlendirilecektir. Performans 6lgme; uygulama sonunda rehber diyetisyen tarafindan
doldurulacak olan Ogrenci Degerlendirme Formu sonuglarini kapsar. Odev raporlari; Toplu Beslenme Sistemleri
Staj Defteri Degerlendirme Formu ve Vaka Sunumu Dederlendirme Formu ile dederlendirilecektir. S6zlU sinav;
So6zli Sinav Degerlendirme Kriterlerine gére degerlendirmeye katilacaktir.

Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik

Toplam Is Yiikii (Saat)

Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati)

14
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Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati)

Dersin AKTS Kredisi

Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 10
Ara Sinay icin hazirlik siiresi 0
Final icin hazirhk siiresi 0
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) icin harcadiginiz siire 10
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 168
Toplam Is Yiikii 204
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 6.8
7

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayri ayr1 hesaplanmak iizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders

Devam zorunlulugu

Teorik ders

Laboratuvar

Klinik uygulama

%80
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 0lcme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
102 1 6 8 s u 2o B 2 3 4 5 6 7 9 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B A r 1s K e Be pl
: n
a i A O a g al a r H M ) Be sle u
st I I N SR ok m o
?n i e P E ? ? m Dil : j i c t a :1 | ; []Sr 5 r :] Eg n
T i y 5 r t a i a de d i z e e Y s p e j d | e e iti m
e K i t 0 i t t ( Ya e t a ri (] a o 1 v k d L ur e n Ba mi e
m B i b k . zm a s le d b T i i o m ve Hi
B - 1 i S t e a ul ka
e ; ] r | U e alA - | y r/ a a u S d e Da z
YETKINLIiK PROGRAM CIKTILARI | : t e e y ¢ g s kad g B 0 N k n g t r a R e Ielk: 3 y g‘ nis m
ALANI % B ] | m g ! | emi e n ic | c u € \ N r . i U m etl
. g D o | 0 b h rli e .. re "
i i n D C u i r e k i c B el 1 1 m m i u b | K | o ci an eri
| | ] 0 | k Ya i e e o U D i \ | n e i Bi o g Ba Ik nd
g Z e $ z a ls] g i zm | r c k y i e i u ' k i | r sa U e
! i m ¢ : m a | er?g ¢ e i r 3 ! :J i i a m ak 4 0ti
a el m ! i y i k lar a €
r e a g i r | a a r K u e i m m
fn m i |S e z m a Kk ! ala Sii
a e ) m r a a n 1 re
i rl 1 ci
1 $
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallari ve arastirma alamina 6zel 0
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitiinlestirme bilgiyi biitiinlestirir.
B\ilegi@m:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
aragtirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak 0 0 . - - _ - - - . 0 0 0 0
alanina alanina 6zgii bilimsel aragtirma planlar ve uygular. B - - - - - -
uygulama
Bilgiyi
uygularken
‘emilsggﬁimer PC 5 Sézlu-yazili iletisim kurar. O oi g O
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, N - 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;"gisl':r';'a PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. o
u’;/lgzs::r‘:a PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . - - - . 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagsmasina katki saglar. = - = = =
u’;/lgzs::r‘:a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk alisma, ekip ¢alismast, hesap

Saglik verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pdr: 1l:§my:|n fulzjin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a 0o: o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 0 0 0 0
Ogrenme ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfdyli B1 Genel Diizeyinde 0
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigsmaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amach gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayal1 degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrast sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallannus agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagl ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yénetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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etkinliklerine yer verilecektir

Amaclt Bu derste arastirma hipotezi olusturma, literatiir taramasi yapma, istatistiksel analizleri uygulama, elde edilen verileri karsilagtirmali olarak yorumlama ve sunma konusunda 6gretim amaglanmaktadir.
Ders 6grencinin lisans egitiminde edindigi teorik bilgilerine ve arastirma becerilerine dayanmaktadir. Ders mezuniyet igin gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina énemli katki saglamaktadir Ders uzaktan
i v egitim ortaminda yiiriitiilecektir, bu nedenle online egitime uygun dgretim yontemleri, soru-cevap ve beyin firtasi uygulamalar iile gerceklestirilecektir Arastirmalar, dgrencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali
cerigl ogrendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve bdylece daha uzun siire sakladiklarini gostermektedir. Dersin aktif 6grenme bilesenini kolaylastirmak igin soru-cevap ve beyin firtinas1 6grenme

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarimn Program Ciktilar ile iliskisi

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) Program Ciktilar: (PC)
PC1 | PC2 | PC3 PC4 PC5 PC6 . PC7 | PC8 i PC9 PC10 PC11 | PCI12

DOG1: Akademik yazima uygun bilimsel literatiiriin ve akademik veritabanlarinin zelliklerini agiklayabilir

4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3
DOG2: Akademik veritabanlarindan tarama yapabilir

4 4 5 4 3 4 3 3 3 3 3 3
DOG3: Bilimsel literatiirii elestirel olarak inceleyebilir, 5nyargiy1, gikar catismalarini tesbit edebilir

4 5 5 5 3 4 3 3 3 3 3 3
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DOGC4: Danisman destegiyle arastirma sorusunu ve hipotezleri formiile edebilir

4 5 5 3 4 3 3 3 3 3
DOG 5: Calismanin nasil yiiriitiilecegini (veri toplama, veri analiz etme) uygulayarak gosterebilir

4 4 5 4 5 4 4 4 4 3
DOGC 6: Akademik stile ve akademik dile uygun, intihal yapmaksizin akademik metin yazabilir

4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4
DOG7 :Arastirma projesinin nasil yonetilecegini ( zaman yonetimi, zorluklarla basa ¢ikma, 6zerk ve insiyatif alarak

NPT . - 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5

galisma, danismaniyla isbirligi yapma ) uygulayarak gosterebilir
DOG 8: Arastirmay yiiriitiirken ve yonetirken bilimsel arastirma etigine uygun davranir

4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4
Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yiksek=5
Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkisi
Hafta : Konular Ogretme yontemi Olgme Ogretim ve Olgme Kaynaklar Hedeflenen katki

Yontemi Araclar1

1 Veri Analizi

12. Kisisel/bagimsiz
dgrenme 13. Odev 15.
Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Arastirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Arastirma becerisi 5.
Sozlii yazil iletisim 6. Etik
kurallara bagh ¢alisima
12. Ogrenmeyi 6grenme

2 Veri Analizi

12. Kisisel/bagimsiz
dgrenme 13. Odev 15.
Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Arastirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanna ait
makale ve kitaplar

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Arastirma becerisi 5.
Sozlii yazil iletisim 6. Etik
kurallara bagli ¢alisima
12. Ogrenmeyi 6grenme

3 Veri Analizi

12. Kisisel/bagimsiz
dgrenme 13. Odev 15.
Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Aragtirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve Kitaplar.

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Aragtirma becerisi 5.
Sozlii yazil iletisim 6. Etik
kurallara bagli ¢alisima
12. Ogrenmeyi 6grenme

4 Veri Analizi

12. Kisisel/bagimsiz
dgrenme 13. Odev 15.
Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Aragtirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar.

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Aragtirma becerisi 5.
Sozlii yazil iletisim 6. Etik
kurallara bagl ¢alisima
12. Ogrenmeyi 6grenme

5 Veri Analizi

12. Kisisel/bagimsiz
dgrenme 13. Odev 15.
Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Aragtirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Aragtirma becerisi 5.
Sozlii yazil Iletisim 6. Etik
kurallara bagl ¢alisima
12. Ogrenmeyi 6grenme

12. Kisisel/bagimsiz
dgrenme 13. Odev 15.
Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Aragtirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Aragtirma becerisi 5.
Sozlii yazil letisim 6. Etik
kurallara bagl ¢aligima
12. Ogrenmeyi 6grenme

12. Kisisel/bagimsiz
dgrenme 13. Odev 15.
Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Aragtirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Aragtirma becerisi 5.
Sozlii yazil letisim 6. Etik
kurallara bagl ¢aligima
12. Ogrenmeyi 6grenme

6 Rapor yazimi
7 Rapor yazimi
8 Rapor yazimi

12. Kisisel/bagimsiz
Sgrenme 13. Odev 15.
Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Aragtirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Garbut J. Essentials of Food
Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar.

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Aragtirma becerisi 5.
Sozlii yazil Iletisim 6. Etik
kurallara bagl ¢aligima
12. Ogrenmeyi 6grenme
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Katki
puanni (1-
5) harf ile
kodlayniz:



Rapor yazimi

12. Kisisel/bagimsiz

dgrenme 13. Odev 15.

Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Arastirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Arastirma becerisi 5.
Sozlii yazili Iletisim 6. Etik
kurallara bagli galigima
12. Ogrenmeyi 6grenme

10

Rapor yazimi

12. Kisisel/bagimsiz

dgrenme 13. Odev 15.

Arastirma/Bitirme
projesi

18. Arastirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Arastirma becerisi 5.
Sozlii yazili Iletisim 6. Etik
kurallara bagli galigima
12. Ogrenmeyi 6grenme

11

Rapor yazimi

12. Kisisel/bagimsiz

dgrenme 13. Odev 15.

Arastirma/Bitirme
projesi

18. Arastirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Arastirma becerisi 5.
Sozlii yazili Iletisim 6. Etik
kurallara bagli galigima
12. Ogrenmeyi 6grenme

12

Rapor yazimi

12. Kigsisel/bagimsiz

dgrenme 13. Odev 15.

Arastirma/Bitirme
projesi

18. Arastirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanina ait
makale ve kitaplar of Chemistry,
Cambridge, 2000.

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Arastirma becerisi 5.
Sozlii yazili Iletisim 6. Etik
kurallara bagli galigima
12. Ogrenmeyi 6grenme

13

Rapor yazimi

12. Kisisel/bagimsiz

dgrenme 13. Odev 15.

Arastirma/Bitirme
projesi

18. Aragtirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanna ait
makale ve kitaplar

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Arastirma becerisi 5.
Sozlii yazil iletisim 6. Etik
kurallara bagh ¢alisima
12. Ogrenmeyi 6grenme

14

Rapor Sunumu ve Teslim

12. Kisisel/bagimsiz

dgrenme 13. Odev 15.

Aragtirma/Bitirme
projesi

18. Arastirma/Bitirme
projesi degerlendirme
25. Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik alanna ait
makale ve kitaplar.

2. Bilgiyi biitiinlestirme
4. Aragtirma becerisi 5.
Sozlii yazil iletisim 6. Etik
kurallara bagl ¢alisima
12. Ogrenmeyi 6grenme

Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli
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OLCME YONTEMLERI

Adet

Ogrenci Bilgi
Sistemi’ne (OBS)
Gore
Degerlendirme

Katki Pay1
(%0)

Dersin isleyis modeli

17. Seminer sunumu ve
makale degerlendirme

Ara smav

50

18. Arastirma/Bitirme
projesi degerlendirme

Final smawv1

50

Toplam

100

Dersler Kisisel/bagimsiz 6grenme (12), Odev (13), Arastirma/Bitirme projesi (15) 6gretim yontemlerine gore islenecektir.
Ogrencilerin ilk derste yapilan agiklamalara istinaden kendi konularini bulmalari, verileri analizleri etmeleri, diizebnli olarka
yapilacak toplantilarda gelisim kaydetmeleri beklenir. Periyodik olarak yapilan toplantilar sirasinda soru-cevap,tartisma ve beyin
firtinas1 6gretim yontemleri kullanilarak 6grencilerin konu hakkindaki sorulart cevaplanir. Ayrica 6grenci degerlendirmeleri
Seminer sunumu ve makale degerlendirme (17) ve Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme (18) {izerinden yapilacaktir.

Dersin islenisi ve igerigi ilk ders saatinde 6grencilere senkron derste agiklanacaktir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program
¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularinin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davraniglarma katkisinin
iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.

DEGERLENDIRME KOSULLARI

Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler periyodik olarak damgmanlik toplantilarina katilmak ile yiikiimliidiir.

Akademik Dirtstliik: Verilen bireysel ve grup calismalarnin igeriklerinin ézgiinliigii 6nemli bir parametredir. Ogrenciler
tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢alismalarinda bu konuyu
dikkate alarak hazirliklarini yapmalari 6nerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi

Ara smav ve final sinavi degerlendirmesi igin yapilacak 6devler daha 6nceden tarihleri belirlenen ve EYS sistemi Uzerinden
tanimlanan tarihlerde yiiklenecektir. Ara sinav (%40) ve Final sinavi (%60) olarak degerlendirilecektir.
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Laboratuvar (14 hafta x haftahk ders saati) -
Simf Disi Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 50
Ara Sinav icin hazirhik siresi -
Final icin hazirhik siresi -
Final sinavi )
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadigimiz siire 16
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa)icin harcadigimiz stire 0
Toplam s Yiikii 66
Toplam s Yiikii / 30 (s) 2,2
Dersin AKTS Kredisi 2

Tablo 5. Dersin Devam Kosullar:
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak tizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar -

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
1 2 1 2 8 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 1 2 3 4 6 7 8 9 1 2 8
s B ] 2 O VR 2 g B o £
o = X . 2 =2 = < 5 > ©
s 5 £ E B g E E B Ez ¥ B g | Zix s o e E 8 £ 8 E £ 2= f.: &
2= & = N 5 3 El = LT g 9 = S = 5= 2ol R .- 28 = 3 5] ~ o 5 R EZE =S
VETKINLIK &z g £ Z 8 3 Z & £ 28§ 9:8 2B £% $ES E % B 5 £ £ £ 3 @ :Z 5%E fa%
E / S @ X D = 5 KR .S) S - [ = = et B
PROGRAM GIKTILARI s f: f 5 g 22 4 B8 osid f5 B0 S2fog GEc: 53 2§ : B ;o i1 oo Bz
§ g~ 2 £ 5 % 2 £ 5 &8t 9 F S8 S22 £3 5 O EE =0z 2197 2 21 £ g2§ £E@i 2%
= < = 7 <] = 5 = g NI = = Io] o) v >~ A 3 K] = 2 2 5 ] 3 A5 23
X =) 9 & i s s 15 S > £ a % = 3 D & =} ] 5 5 2 e e
< = =) - < =2 > B & T L B @ o 7 & 5]
a o 3 4 = 3 © R T
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alani destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alanma 6zel kuramsal ve 0
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
biitiinlestirme ¢ b ojyi biitiinlestirir.
Bilgiye ulasmave | PC 3 Bilimsel ve kanita dayal bilgiye ulasir, kamta 0
uygulama yontemi  dayali uygulama yapar.
Bilgiyi arasirma | PG 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina 0 0 [ [ [ [
alanna uygulama £ &70ij bilimsel arastirma planlar ve uygular.
Bilgiyi
uygularken temel L .
beceriler /Saghk | PC 5 S0zli-yazili iletisim kurar. u
profesyonelligi
temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
Bilgiyi Aeileri eiivenli i1
uygularken terel uygula_mah_ bl]gl]?ltl giivenli, uygun ‘za‘ma.nda, etkili, 0 0
ilkeler verimli, adil ve kisi odakl olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.
Mesleki uygulama ;| PG 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir.
Mesleki uygulama i PC8 Beslenme egitimi ve danigmanligi yapar, besin ve 0 0 0
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagmasina katki saglar.
Mesleki uygulama i PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakli yonetsel siiregleri gerceklestirir.
Saglik PC10 Ozerk calisma, ekip ¢aligmasi, hesap verebilirlik,
profesyonelliginde ; liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik, .
‘eg‘e' ‘”‘”lm ve | oibi temel tutum ve davraniglar sergiler, - o a a ot . .
AEISAN ¢ surddriilebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve grenmeyi 6grenme [ [ [ [
Ogrenme becerisi gelistirir.
Yabanci dil PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar i¢in ingilizceyi en -
becerisi az Avrupa Dil Portfoyii B1 Genel Diizeyinde kullanir. -

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu
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OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayal1 6grenme 8. Tartismaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amacgh gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz dgrenme 13. Odev 14. Seminer ¢devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular iceren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonras1 alint1 agtklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonras giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gézlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallannms agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagl calisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip caligmas1 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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Teorik ders lokasyonu:
~ Laboratuvar uygulama lokasyonu:
- Klinik uygulama lokasyonu:

Amaci Bu dersin amaci1 Beslenme ve diyetetik alani ileilgili son bilimsel verileri arastirma, degerlendirme, yenilikleri tartisma ve derlenen bilgileri rapor etme ve sunmaktir.

Dersin teorik kapsami akademik yazma becerileri konusunda temel olugturmaktadir Beslenme ve diyetetik alani ile ilgili son bilimsel verileri arastirma, degerlendirme, yenilikleri tartisma ve derlenen bilgileri rapor etme ve sunma
Icerlgl konularinda gerekli bilgi ve becerilerin kazandirilmasi hedeflenmektedir. Ders uzaktan egitim ortaminda yiiriitiilecektir, bu nedenle online Fitime uygun dgretim yontemleri ile gergeklestirilecektir Arastirmalar, 6grencilerin aktif
ogrenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve bdylece daha uzun siire sakladiklarimi gostermektedir. Bu amagla 6grencilerden seminer ddevi-makalesi hazirlamalar beklenecektir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilart ile liskisi

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC)

Program Ciktilar1 (PC)

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12

DOG 1: Akademik yazima uygun giivenilir kaynaklarm ve akademik veritabanlarinm 6zelliklerini agiklayabilir.

4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 4
DOGC 2: Akademik veritabanlarindan tarama yapabilir.

4 4 5 4 3 4 3 3 3 3 3 4
DOG 3: Akademik literatiirii elestirel olarak inceleyebilir, 5nyargiyi, ¢ikar ¢atigmalarim ve bilimsel kararlara zarar veren
diger olumsuz 6zellikleri tesbit edebilir. 4 5 5 5 4 4 3 3 3 3 3 4
DOG4: Danisman destegiyle arastirma sorusunu formiile edebilir. 4 5 5 5 4 4 3 3 3 3 3 4
DOG5: Akademik yazma siirecini ozetleyebilir. 4 4 5 4 4 4 3 3 3 3 3 4
DOGC6: Akademik yazimin temel ilkelerine (paragraf yazimi, ciimleler, dil, yazma etigi, kaynak gosterme vb

- 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 5

)bagl kalarak makale yazabilir.
DOG7: Makaleyi akademik yazimstiline uygun olarak yapilandirabilir. 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5
DOC8: Makaleyi akranlariyla paylasarak arastirma konusu ile ilgili kamta dayali (givenilir kaynaklari, bilinen
ve bilinmeyenleri, tartismali konulari, aragtirmaya ihtiya¢ duyulan sorular iceren) bilgi iletisimi saglayabilir. 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5
DOC9: Akademik yazma konusunda gelecekteki calismalarda gelistirmek (izere giiclii ve zayif yonlerini
belirleyebilir. 4 4 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5

Katki puanini (1-5) harfile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yiksek (Y)=4, Cok ylksek=5
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Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore Ogretme ve Olcme Yoéntemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye

Hafta

Konular

Ogretme yontemi

Olgme
Yontemi

Ogretim ve Olgme
Araclari

Kaynaklar

Hedeflenen katki

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve
makalesi degerlendirme, 25.
Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iligkili alamndaki giincel
kitaplar, yayimlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. S6zlu
yazili Tletigim 13. Yabanct dil
becerisi

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve
makalesi degerlendirme, 25.
Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iliskili alanindaki giincel
kitaplar, yaymnlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. S6zlu
yazili letigim 13. Yabanc1 dil
becerisi

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve
makalesi degerlendirme, 25.
Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iliskili alanindaki giincel
kitaplar, yayinlar ve rehberler

4. Arastirma becerisi 5. Sozlu
yazil Iletigim 13. Yabanct dil
becerisi

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve

makalesi degerlendirme, 25.

Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iliskili alanindaki giincel
kitaplar, yaymlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. Sozlu
yazil Iletigim 13. Yabanci dil
becerisi

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve

makalesi degerlendirme, 25.

Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iliskili alanindaki giincel
kitaplar, yaynlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. Sozlu
yazil Iletisim 13. Yabanci dil
becerisi

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve
makalesi degerlendirme, 25.
Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iliskili alanindaki giincel
kitaplar, yaynlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. Sozli
yazil Iletigim 13. Yabanci dil
becerisi

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve
makalesi degerlendirme, 25.
Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iliskili alanindaki giincel
kitaplar, yayinlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. S6zIU
yazil Iletigim 13. Yabanci dil
becerisi

Beslenme ve Diyetetik ve
iliskili alanindaki giincel
kitaplar, yayinlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. Sozlu
yazili Iletigim 13. Yabanct dil
becerisi

14. Seminer 6devi-makalesi

17. Seminer sunumu ve
makalesi degerlendirme, 25.
Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iligkili alamindaki guincel
kitaplar, yaynlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. S6zlu
yazili Iletigim 13. Yabanci dil
becerisi

10

14. Seminer 6devi-makalesi

17. Seminer sunumu ve

makalesi degerlendirme, 25.

Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iliskili alanindaki giincel
kitaplar, yaymlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. Sozlu
yazil Iletisim 13. Yabanc dil
becerisi

11

14. Seminer 6devi-makalesi

17. Seminer sunumu ve
makalesi degerlendirme, 25.
Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iligkili alanindaki giincel
kitaplar, yaymlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. S6z1U
yazilt Iletisim 13. Yabanc dil
becerisi

12

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve
makalesi degerlendirme, 25.
Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iligkili alanindaki giincel
kitaplar, yaymlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. S6zlu
yazilt Iletisim 13. Yabanc dil
becerisi

13

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve
makalesi degerlendirme, 25.
Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iligkili alanindaki giincel
kitaplar, yaymlar ve rehberler

4. Arastirma becerisi 5. S6zli
yazili iletisim 13. Yabanci dil
becerisi

14

14. Seminer ddevi-makalesi

17. Seminer sunumu ve

makalesi degerlendirme, 25.

Essay yazma

Beslenme ve Diyetetik ve
iligkili alanindaki giincel
kitaplar, yayinlar ve rehberler

4. Aragtirma becerisi 5. S0zIU
yazili [letigim 13. Yabanci dil
becerisi
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis

Ogrenci Bilgi
OLCME YONTEMLERI = Adet Sistemi'ne (OBS)  KatkiPay: Dersin isleyis modeli
Gore Degerlendirme (%)
Zaman
. N . . Ara siav 50 Ders Seminer Gdevi-makalesi dgretim yontemine gore islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve dgretim elemanin énceden

Seminer Gdevi-makalesi 1 yiikledigi ders materyallerine galismakla yiikiimliidiirler. Ogrencilerin degerlendirilmesi i¢in seminer makalesi ve sunum hazirlamasi
beklenecektir. Hazirlanan bu 6devler ara sinav ve final sinavi olarak degerlendirilecektir. Ek olarak; 6grenim c¢iktilari ile program
¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve ders konularinin Ogrenci bilgi, beceri, tutum ve davranislarina katkisinin
iliskilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.

Seminer ddevi-makalesi 1 Final sinavi 50 Ara sinav notu (%40)= Seminer 6devi-makalesi
Final notu (%60)= Seminer &devi-makalesi
DEGERLENDIRME KOSULLARI
Stire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler EY S’ye yiiklenen 6devleri tamamlamakla yiikiimliidiir. Verilen 6devlerin son teslim yiiklenmis olmasi gerekmektedir. Verilen bu
Odevler Ogrencinin 6grenmesini destekleme ve kendi 6grenme sorumlulugunu iistlenmesi amaciyla verilmektedir. Bu 6devler sonu¢
degerlendirmesinde kullanilacak olup agiklamasi Sonu¢ Degerlendirilmesinde verilmistir.
Akademik Diirustliik: Verilen bireysel ve grup caligmalarinin igeriklerinin 6zgiinliigii énemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan yapilan
aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin galismalarinda bu konuyu dikkate alarak hazirliklarini
yapmalari nerilmektedir.
Sonu¢ Degerlendirilmesi
Ara sinav Ve final sinavi Seminer ¢devi-makalesi ile degerlendirilecektir. Bu degerlendirme asagida Gzetlenmistir.
Ara smav notu (%40)= Seminer d6devi-makalesi
Final notu (%60)= Seminer 6devi-makalesi

Toplam 100
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yukinin

Etkinlik Toplam Is Y ki (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simf Dis1 Ders Cahsma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 14
Ara Sinav i¢in hazirhk siresi 10
Final i¢in hazirhk siresi 19
Final smawi 2
Bu derskapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) igin harcadigimz siire 0
Bu derskapsaminda katildigimiz, Saha Caligmasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) i¢in harcadigimz suire 0
Toplam s Yiikii 73
Toplam s Yiikii / 30 (s) 2,43
Dersin AKTS Kredisi 3
Tablo5. Dersin Devam Kosullart
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak lizere oranlar1 asagida belirtilmistir:
Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Bolimu Program Ciktilar: Bilgi Beceri Tutum ve
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araglarla iliskilendirilmesi 6lgme ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrans Mesleki yetkinlik
1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1 2 3 4 6 7 8 9 1 2
5 = S 3 £
o < =) D < x g o 8 @ =
L 2 ] - X .- i . 2 = =2 = ] g = > @
_ & £ £ 2 = &t 5 B LEZ2R & g 2y =, = E. = 3 = & £ 5 3= E.z ES
VETKINLIK 2 8z £ 2 8§ 2 % 2 2 28§88: § g5 2% EE S £ 54 3 g & = £ 3 B EE =25 255
F § @ 3 = = = < 5 = = = ) R » il
“ALANI PROGRAM CIKTILARI 3 £2 2 2 £ X a 3 8 ggﬂg 2Z 3 2% 8 5 93 2 2 zE § g 2 3 =z IS 3 § 3 g§ 8§22
5 a B K 3] % 2 c cino=2 R D 2 2 X 2 8 sz - < j} o = @ SZmi i 28”
g €7 5 £ 8 % 2 B § <E§FGT £ B4 2 35 F ©° EE g o3 % s = £ EZ 5% 3%
< 5 & & i s S 5 S>ig a 2 = 8 = & =1 S g A e 2 E
< = m >~ < 2 > = Rz T 2 ° @ 220 > 2 N
[ o) 3 M = 3 © & T

PC1 Beslenme/ Diyetetik alan1 ve bu alam destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alania 6zel kuramsal ve
uygulamali bilgilere sahiptir.

Bilgiyi PC2 Alanave alan disina ait kuramsal ve uygulamali
biltiinlestirme bilgiyi biitiinlestirir.

Bilgiye ulasmave : PC 3 Bilimsel ve kamta dayali bilgiye ulasir, kanta
uygulamayontemi £ dayali uygulama yapar.

Bilgiyi arasirma PG 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina
alanma uygulama. £ 5z ofi bilimsel arastirma planlar ve uygular.

Bilgiyi
uygularkentemel
beceriler /Saghk : PG5 S0zlli-yazili iletisim kurar.
profesyonelligi
temel becerileri

PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve

Bilgiyi uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili,
wygularkentemel | verimli, adil ve kisi odakl olarak etik ilkeler

cergevesinde uygular.

Meslekiuygulama i PG 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci”
yeterlilig uygulayarak gergeklestirir.

Meslekiuygulama | PG8 Beslenme egitimi ve damismanligi yapar, besin ve
yeterliligl beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar.

Meslekiuygulama i PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gerceklestirir.

Saglik I?QlQ Ozerk ga!lsma, ekip galismasi, hesap verebilirli!(,
profesyonelliginde | liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik,
‘eg‘a ‘”‘”lm ve | gibi temel tutum ve davramslar sergiler,
avransan stirdiirtilebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.

Ogrenmeyi PC 11 Enaz alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 6grenme
ogrenme becerisi gelistirir.

PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfoyli B1 Genel Diizeyinde
kullanir.

Yabanci dil
becerisi
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Tablo 7. Kodlama

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizylize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayal1 6grenme 8. Tartismaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/dgretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amagli gergeklestirdigi gdsterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer ddevi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinasi 19. Yansitict dgrenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. G6zlem 23. Gezi/inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. SozIii smav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonras1 sinav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonrasi giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamh faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili gincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal smavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis aga¢ modeli 2. Yapilandirilms grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI ‘

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S6z10 yazil Iletisim 6. Etik kurallara bagl calisima 7. Beslenme bakim stireci
8. Beslenme danigsmanlhig: ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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Tablo 7. Kodlama

B ACIBADEN  BES#20ul Amagh
: Ingilizce 11
MEHMET ALI AYDINLA g Cee
UNIVERSITESI Uzaktall Egltlm Ders
Izlencesi
5 . ) . . Yayin Revizyon Revizyon
SAGLIK BILIMLE_RI FAKULTE_SI o Tarihi Tarihi No
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU _ _
Ozel Amach Ingilizce IT Kod Yariyl T+L+Usaat | Kredi | AKTS Dili Tiird Siire On Kosul
BES 432 8 2+0 2 3 Turkee Zorunlu Ddénemlik Yok
Ogretim Uyesi
Dr Nafiye Cigdem Aktekin
0216 500 4380
nafiye.aktekin@acibadem.edu.tr
Teorik ders lokasyonu: Online
Laboratuvar uygulama lokasyonu:
Klinik uygulama lokasyonu:

Amaci Bu dersin amaci ogrencileri, beslenme ve diyetetik ile ilgili mesleki terminolojiyi dil becerileri ve kaliplarim kullandirarak mesleki yasama hazirlamaktir.
Dersin teorik kapsami mesleki derslerde kullanilacak yabanci dil gelisiminin temelini olusturmaktadir. Ders mezuniyet icin gereken bilgi beceri ve yetkinliklerin kazanilmasina 6nemli katki saglamaktadir Ders online egitim ortaminda
yiiriitiilecektir, bu nedenle bu egitime uygun 6gretim yontemleri ile gergeklestirilecektir. Ders igerigi kapsaminda giincel literaturiin takip edilmesi, dgrencilerin, beslenme ve diyetetik ile ilgili mesleki terminolojiyi dil becerileri ve

i?erlgl kaliplarini kullanarak mesleki yasama hazirlanmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Arastirmalar, 6grencilerin aktif 6grenme ortaminda materyali 6grendiklerinde materyali daha derin bir diizeyde anladiklarini ve béylece daha uzun

ogrenilen bilginin kalicihigini destekleyecektir.

stire sakladiklarin1 gostermektedir. Dersin aktif 6grenme bilesenini kolaylastirmak i¢in, material gelistirme, sunum anlatim teknikleri kapsaminda 6gretme yontemlerine yer verilecektir. Bu teknikler 6grencilerin anlama becerisini ve

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile liskisi

Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DOC) PC1TPC2 PC3 pC4 " TPCs Pm%:;aén Clkt;lg? o PC8  PCY PC10 PC11  PCI12
DOC 1: Verilen dil kaliplartyla sozlii ve yazili iletisim kurabilir 2 2 0 5 0 3 3 3 1 2 5
DOC 2: Hasta ile ilgili kayitlar toplayabilir 2 2 0 4 0 3 3 3 1 2 5
DOC 3: Hasta kayitlarimi olusturmak igin gerekli bilgileri kendi belirleyebilir. 2 2 0 4 0 3 3 3 1 2 5
DOC 4: Yiyecek icecek terminolojisini anlayabilir ve aktarabilir 1 1 0 3 0 3 3 3 1 1 4
DOG 5: Alaniyla ilgili kisa okuma parcalarindan 6zet ¢ikarabilir 1 1 0 3 0 3 3 3 1 2 4
DOC 6: Kisa sunu hazirlayabilir 2 2 0 4 0 4 4 4 1 2 5
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Katki puanmini (1-5) harf ile kodlayiniz: Diistik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yiksek=5
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Tablo 7. Kodlama

Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gore (")gretme ve (")lg:me Yontemleri, Kaynaklar ve (")grenciye Katkis1

Hafta | Konular Ogretme yontemi Olgme Yontemi Ogretim ve Olgme Araglari Kaynaklar Hedeflenen katki
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan segmeli testler, ESP Booklet: C(_:_)mpiled by the 5. Sozlii yazili Iletisim, 12. Ogrenmeyi
. hi 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii sinav, Department, Ozel Amagh ogrenme, 13. Yabanci dil becerisi
1 Introduction to Ethics 16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma Ingilizce Ders Materyali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan se¢meli testler, ESP Booklet: C(_:_)mpiled by the 5. Sozlii yazili Iletisim, 12. Ogrenmeyi
Child Nutrition A Presentation in a 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii sinav, Department, Ozel Amagh ogrenme, 13. Yabanci dil becerisi
2 Kindergarten 16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma Ingilizce Ders Materyali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan segmeli testler, ESP Booklet: Compiled by the : 5. Sézlii yazih Iletisim, 12. Ogrenmeyi
Reading: The importance of Sleep Grammar: 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. S6z1i sinav, Department, Ozel Amagl Sgrenme, 13. Yabanc dil becerisi
3 Modals/Past Modals 16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma Ingilizce Ders Materyali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan se¢meli testler, ESP Booklet: Compiled by the 5. S0zlU yazil Iletisim, 12. Ogrenmeyi
) . L. 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. S6zlii sinav, Department, Ozel Amagh 6grenme, 13. Yabanci dil becerisi
4 Japanese Diet and more Writing: Summarizing gru yan'is ¢ 2P ¢ e

16. Materyal gelistirme

8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma

Ingilizce Ders Materyali

5 Vegetables and Fruits (Terminology I1)

2. Anlatim, senkron
5. Sunum/Anlatim
16. Materyal gelistirme

2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan se¢meli testler,
5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. S6zlii sinav,
8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma

ESP Booklet: Cgmpiled by the
Department, Ozel Amagl
Ingilizce Ders Materyali

5. Sozlii yazil Iletisim, 12. Ogrenmeyi
6grenme, 13. Yabanci dil becerisi

2. Anlatim, senkron
5. Sunum/Anlatim

2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan se¢meli testler,
5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii sinav,

ESP Booklet: Compiled by the
Department, Ozel Amagli

5. Sozlii yazili Iletisim, 12. Ogrenmeyi
6grenme, 13. Yabanci dil becerisi

6 Debate 16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma Ingilizce Ders Materyali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan se¢meli testler, ESP Booklet: Compiled by the : 5. Sézlii yazili Tletisim, 12. Ogrenmeyi
) 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii siav, Department, Ozel Amagh 6grenme, 13. Yabanci dil becerisi
7 Midterm | 16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma Ingilizce Ders Materyali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan segmeli testler, ESP Booklet: Compiled by the : 5. Sézlii yazili Tletisim, 12. Ogrenmeyi
. 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozl1ii sinav, Department, Ozel Amagl 6grenme, 13. Yabanci dil becerisi
8 Cancer & Nutrition 16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma Ingilizce Ders Materyali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan segmeli testler, ESP Booklet: Compiled by the | 5. Sozlii yazili Iletisim, 12. Ogrenmeyi
. 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii sinav, Department, Ozel Amagh ogrenme, 13. Yabanci dil becerisi
9 Nutrition for Athletes TED talk 16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma ingilizce Ders Materyali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan segmeli testler, ESP Booklet: Compiled by the | 5. Sozlii yazili Iletisim, 12. Ogrenmeyi
. 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii smav, Department, Ozel Amagh ogrenme, 13. Yabanci dil becerisi
10 Beverages and appetizers |1 ingilizce Ders Materyali

16. Materyal gelistirme

8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma

11

Traditional Remedies Grammar: Active/Passive

2. Anlatim, senkron
5. Sunum/Anlatim

2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan segmeli testler,
5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii sinav,

ESP Booklet: Compiled by the
Department, Ozel Amagh

5. Sozlii yazili Iletisim, 12. Ogrenmeyi
dgrenme, 13. Yabanci dil becerisi

Sentences 16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma ingilizce Ders Materyali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan segmeli testler, ESP Booklet: Compiled by the | 5. Sozlii yazili Iletisim, 12. Ogrenmeyi
) 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii sinav, Department, Ozel Amagh dgrenme, 13. Yabanci dil becerisi
12 Midterm Il 16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma ingilizce Ders Materyali
2. Anlatim, senkron 2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan se¢meli testler, ESP Booklet: Compiled by the 5. Sozlii yazili Iletisim, 12. Ogrenmeyi
) i 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii sinav, Department, Ozel Amagh dgrenme, 13. Yabanci dil becerisi
13 Functions of Body System Grammar: Relatives

16. Materyal gelistirme

8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma

ingilizce Ders Materyali

14 Reading: Living longer Speaking: How

2. Anlatim, senkron

2.Bosluk doldurmali testler, 3. Coktan segmeli testler,

ESP Booklet: Compiled by the

5. Sozlii yazili Iletisim, 12. Ogrenmeyi
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nutrition helps living longer 5. Sunum/Anlatim 5. Dogru yanlis sorular igeren testler, 6. Sozlii sinav, Department, Ozel Amagl ogrenme, 13. Yabanci dil becerisi
16. Materyal gelistirme 8. Projeye dayali degerlendirme 25. Essay yazma ingilizce Ders Materyali
Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli
Ogrenci Bilgi
) ) . A Sistemi’ne (OBS) Katki Dersin isleyis modeli
OLCME YONTEMLERI de Gore Pay1 (%)
t Degerlendirme y1 (7
Zamani
Ders anlatim, sunum/anlatim, materyal gelistirme yontemlerine gore islenecektir. Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere
ve Ogretim elemanin 6nceden yiikledigi ders materyallerine ¢aligmakla yiikiimliidiirler. Ders programda belirlenen giin
2.Bosluk doldurmali testler ve saatte senkron olarak UZEM portalinda 6gretim eleman tarafindan islenir. Ders 6gretim elemani ile miimkiin olan
3. Coktan se¢meli testler 1 Quiz %15 oranda interaktif iglenir. Ayrica quiz, ara sinav ve final sinavlar1 da ¢oktan segmeli, bosluk doldurmali ve dogru yanlig
5. Dogru yanlis sorular iceren test sorular seklinde olusturulacaktir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program giktilarinin iligkilendirilme matrisi
iceren testler de Tablo 1°de ve ders konularinin égrenci bilgi, beceri, tutum ve davranislarina katkisimn iliskilendirilme matrisi Tablo
2’de goriilmektedir.
Quiz notu= Coktan se¢meli, bosluk doldurmali, dogru yanlis sorular igeren testler (%15)
Ara siav notu= Coktan se¢meli, bosluk doldurmali, dogru yanlis sorular igeren testler (%35)
Final notu= Coktan se¢meli, bosluk doldurmali, dogru yanlis sorular igeren testler (%50)
2.Bosluk doldurmali testler
3. (;okEan secmeli testler 1 Ara sinav 0435 ) '
5. Dogru yanlis sorular DEGERLENDIRME KOSULLARI
igeren testler Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler her hafta EYS’ye yiiklenen &dev/ forum/ video izleme/ anket/ mini siavlari tamamlamakla yiikiimliidiir.
Verilen ddevlerin son teslim yiiklenmis olmasi gerekmektedir. Verilen bu ddevler dgrencinin 6grenmesini destekleme ve
kendi 6grenme sorumlulugunu iistlenmesi amaciyla verilmektedir. Bu 6devlerin bir kismini da sonug degerlendirmesinde
kullanmilacak olup agiklamasi Sonu¢ Degerlendirilmesinde verilmistir.
Akademik Diiriistlik: Verilen bireysel ve grup galigmalarmnin igeriklerinin dzgiinliigii &nemli bir parametredir. Ogrenciler
tarafindan yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. Tiim 6grencilerin ¢calismalarinda bu
2.Bosluk doldurmali testler konuyu dikkate alarak hazirliklarin1 yapmalari 6nerilmektedir.
3. onEan secmeli testler Final smavi %50
5. Dogru yanlis sorular
iceren testler Sonug Degerlendirilmesi
Ara sinav ve final sinavi kampiiste yiiz yiize ¢evrimigi olarak yapilacaktir. Ayrica dersin siirdiiriildiigii donem siiresince
verilecek ddevler ayr1 bir puanlama ile degerlendirilecektir.
Toplam 100
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Tablo 7. Kodlama .
Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik

Toplam Is Yukii (Saat)

Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati)

Dersin AKTS Kredisi

28
Laboratuvar (14 hafta x haftahk ders saati) 0
Simf Dis1 Ders Calisma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 71
Ara Sinav i¢in hazirlik siiresi 2
Final icin hazirhk siiresi 0
Final sinavi 2
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev/ Proje (eger varsa) i¢in harcadiginiz siire 0
Bu ders kapsaminda katildigimiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa) icin harcadiginiz siire 0
Toplam s Yiikii 103
Toplam {s Yiikii / 30 (s) 3.43

3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak iizere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar )

Klinik uygulama
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Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 2 1 6 8 é 11 12 13 i 2 3 4 5 6 7 1 2 3
K
i
S §
a i
o y | To
':‘ B ': r 18 K e Be pl
i O g al a r M sle u
3 | E v ':‘ k An aD Di a B | a H e s ¢} Ble nn Be
e g | a a u a i i n e i r z s t s R g sne e sle
m i e P E r | m; Dil | j i c t a a 1 a ir o r m Eg n
T i y 5 r t a i a de d i z e e Y s e : d | e e iti m
e K i t o i t t ( Ya t a ri o a o 1 {J/ k Jd L ir n B mi e
m B i b k X zm ¢ a s le d b T i i u N m a ve Hi
B - 1 i S t e a ul ka
e ; ] r | U e alA - | y r/ a a u S d e Da z
YETKINLIK PROGRAM CIKTILARI | : t e e y ¢ g s kad g B [ N k n g t ; a 5 e Ielk: 3 y g:] nis m
ALANI % B ] | m; [s} :3 | emi | e n ic | c u b v h r i i ' m etl
i 9 n Di G wu - 0 e k o c B el 1 1 ° m ; u | € ¢} M an eri
i - N ] r 1} m i b . k | - ci
| | ] ¢} | k Ya i e e (] U D i v | n e i Bi o g Ba ik nd
o g e 5 z a lsj g i zm | r c k y i e i u ' k i ) r sa U e
i U s ] m; m n | B a e i e u [o} | D ' c | ne m e m yg Y
| t n e a m a i Bec t | r r u a | u i i a n ak ul on
a i m e m | eris i e i y | v i | K m lar a eti
r e a [s} i r | a a r K u e 1 m m
fn m i IS e z m a Kk ala Sii
Do ) . I T ? |3
1 §
k |
a
r
PC1 Beslenme / Diyetetik alan1 ve bu alant
Temel bilgi destekleyen bilim dallar1 ve arastirma alanina 6zel O
kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali 0
bitinlestirme £ bilojyi biitiinlestirir.
B\ilegi@m:;";“ PC 3 Bilimsel ve kamta dayal: bilgiye ulair, kanita 0
yontemi dayali uygulama yapar.
Bilgiyi . .
arastirma PC 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak 0 0 - - - - - - - - 0 0 0 0
alanina alanina 6zgii bilimsel arastirma planlar ve uygular. - N - - - - -
uygulama
Bilgiyi
uygularke_n
e PG 5 Sozlii-yazili iletisim kurar. O Oi 0 O
profesyonelligi
...... temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uyg&'lg'r)"('en uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili, N . 0 0
temel ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler - - -
cercevesinde uygular.
u’;/lgis::r‘;la PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” N - 0 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir. - -
Mesleki PC8 Beslenme egitimi ve danigmanlig1 yapar, besin ve . . . . -
uygulgr_ne_l b e < L | | U - D D D
yeterliligi eslenme politikalarinin yayginlagmasina katki saglar.
u’;/lgzs::r‘:a PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakl1 yonetsel siiregleri gergeklestirir.
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PC10 Ozerk galisma, ekip galismasi, hesap

Saghk verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
pé;’il:z:f' fulzjin meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve a 0o o 0 0 0o:0d O O
ve davramislart davranislar sergiler, siirdiiriilebilirlik bilincine
sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi O 0 0 0
dgrenme Ogrenme becerisi gelistirir.

PG12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin Ingilizceyi
en az Avrupa Dil Portfoyli B1 Genel Diizeyinde
kullanir.

Yabanci dil
becerisi

Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali §grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip dgretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin dgretme amach gerceklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gerceklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24. Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan se¢meli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrast sentez kagidi 13. Odev sonras1 giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallannms agac modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL cizelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sézlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagli ¢calisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danismanlig1 ve egitimi 9. Toplu beslenme yénetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanc dil
becerisi
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ACIBADEM

ACIBADEM

g;j » MEHMET ALi AYDINLAR
< UNIVERSITESI

S e

BES 438 Mesleki Uygulamalarda Etik
Uzaktan Egitim Ders izlencesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Yayin Tarihi Revizyon Tarihi Revizyon No
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU 03.10.2022 30.09.2024 =
Mesleki Uygulamalarda Etik Kod Yaryil T+L+Usaat  Kredi AKTS Dili Turd Siire On Kosul
BES 438 7 1+0+0 2 3 Tirkce Secmeli Doénemlik Yok
Ogretim Uyesi
Dr. Ogr Uyesi S. Ecem Orkii
0216 500 4234
ecem.cengiz@acibadem.edu.t
r
Teorik ders lokasyonu: Zoom
Laboratuvar uygulama lokasyonu: -
Klinik uygulama lokasyonu: -
Amaci Etik kavrami1, meslek etigi ve mesleki uygulamalarda etik kurallara iliskin bilgi kazandirilmasi amaglanmaktadir.
icerigi Bu ders etik kavrami ve mesleki etik, Beslenme ve Diyetetik egitiminde ve uygulama alanlarinda etik kurallar, vaka tartigmasini igermektedir.

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile iliskisi

Lol " Program Ciktilar1 (PC)
Dersin Ogrenim Ciktilar1 (DO
& ¢ (DOC) PCI  PC2  PC3 | PC4  PC5 PC6 PC7  PC8 PC9 | PCI0 PCll & PC12

DOG 1: Etik kavrami ve mesleki etik ile ilgili temel bilgileri 6grenirler. 3 3 2 1 2 3 1 1 1 1 3 0

DOC 2: Beslenme ve diyetetik alamnda ilke ve etik kavramlarim
o2 o 3 3 2 1 2 3 1 1 1 1 3 0
ogrenirler.

DOC 3: Beslenme ve diyetetik egitimi ve uygulama alanlarinda etik
kurallara uygun davranislar1 (6grenir) ve sergilerler. 4 3 3 1 3 4 5 5 5 1 3 0

Katki puanni (1-5) harf ile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (O)=3, Yuksek (Y)=4, Cok ylksek=5
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TR J17tabk Oetbdfypglarina Gore Ogretme ve Olgme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkis

2) International Confederation of Dietetic
Associations. International Code of Ethics
and Code of Good Practice,2008

Hafta | Konular Ogretme Yontemi gtl.)gnrgemi gﬁ;:::;::dan Kaynaklar Hedeflenen katkn
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastag NN, Barig O. Diinyada
ve Turkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - 1. Teorik ve lamal
. . . Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. - > uyguiamati
1 DG Izlen_ce'mr} .Tamtlml 3. Coktan se¢meli testler Hatipoglu Yayinevi: Ankara, 2011. bllgl.temell
Etik Tanimu ve Iliskili Kavramlar ¢ pos™ Yay . . 6. Etik kurallara baglh
2) International Confederation of Dietetic Iisi
Associations. International Code of Ethics galisima
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastas NN, Barig O. Diinyada
ve Tirkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - .
) Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. é”g?ggjgﬁ uygulamal
2 Meslek Etigi ve Onemi 3. Coktan se¢meli testler Hatipoglu Yayinevi: Ankara, 2011. . -
. . I 6. Etik kurallara bagli
2) International Confederation of Dietetic calisima
Associations. International Code of Ethics
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Basgtas NN, Baris O. Diinyada
ve Turkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - 1. Teorik ve uveulamals
) Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. bilgi temeli e
3 Saglik Hizmetlerinde Etik Ilkeler 3. Coktan se¢meli testler Hatipoglu Yaymevi: Ankara, 2011. 6. Etik kurallara bagh
2) International Confederation of Dietetic '1 . &
Associations. International Code of Ethics galisima
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastas NN, Barig O. Diinyada
ve Turkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - 1. Teorik ve uygulamals
Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. bi'lgi temeli Y
4 Lisans Egitimi Surecinde Etik 3. Goktan segmeli testler Hatipoglu Yayinevi: Ankara, 2011. 6. Etik kurallara bagls
2) International Confederation of Dietetic 'l . g
Associations. International Code of Ethics galisima
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastas NN, Baris O. Diinyada
ve Turkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - 1. Teorik ve uygulamals
o . 3. Coktan segmeli testler 9 i DRl GG et bilgi temeli
5 Saglik Bilimlerinde Yayin ve Arastirma Etigi ' Hatipoglu Yayinevi: Ankara, 2011. 6. Etik kurallara bagh
2) International Confederation of Dietetic T &
Associations. International Code of Ethics gahigima
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastas NN, Baris O. Diinyada
ve Turkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - 1. Teorik ve uyeulamali
Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. bilgi temeli yeu
6 Diyetisyenlik Meslegi i¢in Etik Kurallar 3. Coktan segmeli testler Hatipoglu Yayinevi: Ankara, 2011. 6. Etik kurallara bal
2) International Confederation of Dietetic 2.111 ima £
Associations. International Code of Ethics Gl
and Code of Good Practice,2008
7 ARA SINAV 3. Coktan se¢meli testler
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastas NN, Baris O. Diinyada
ve Turkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - 1. Teorik ve uyeulamalt
Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. bilgi temeli e
8 Beslenme ve Diyetetik Uygulama Alanlarinda Etik Konular 3. Coktan se¢meli testler Hatipoglu Yayinevi: Ankara, 2011.

6. Etik kurallara bagh
¢aligima
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2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastas NN, Baris O. Diinyada 1. Teorik ve uygulamali
ve Turkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - bilgi temeli
Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. 6. Etik kurallara bagh
9 Diyetisyenlerin Topluma Karst Sorumluluklarinda Etik ilkeler 3. Coktan se¢meli testler Hatipoglu Yayinevi: Ankara, 2011. calisima
2) International Confederation of Dietetic
Associations. International Code of Ethics
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastag NN, Barig O. Diinyada 1. Teorik ve uygulamali
ve Tirkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - bilgi temeli
A . . Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. 6. Etik kurallara bagli
10 %()éf:rsyenlerm Dl Ko Somrlinin s S 3. Coktan secmeli testler Hatipoglu Yayinevi: Ankara, 2011. calisima
2) International Confederation of Dietetic
Associations. International Code of Ethics
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastag NN, Barig O. Diinyada 1. Teorik ve uygulamali
ve Tirkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - bilgi temeli
Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. 6. Etik kurallara bagli
11 Diyetisyenlerin Meslege Kars: Sorumluluklarinda Etik Ilkeler 3. Coktan se¢meli testler Hatipoglu Yayinevi: Ankara, 2011. calisima
2) International Confederation of Dietetic
Associations. International Code of Ethics
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastas NN, Baris O. Diinyada 1. Teorik ve uygulamali
ve Tirkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - bilgi temeli
- . - — Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. 6. Etik kurallara baglh
12 Dl lerln st ie Bl Cahsﬂ.gl Diger 3. Coktan se¢meli testler Hstipoglu ngme):/i: Ankara, 201 l.g galigima ¢
Profesyonellere Karst Sorumluluklarinda Etik Ilkeler . . I
2) International Confederation of Dietetic
Associations. International Code of Ethics
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastas NN, Barig O. Diinyada 1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢oziimiine dayali ve Tirkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - bilgi temeli
— . .. . Ogrenme Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. 6. Etik kurallara bagl
13 (Djlyetlsyt_enhk el gpnels o STWEIIGR s gl 215 Sorln 3. Coktan se¢meli testler Hstipoglu nglne)\//i: Ankara, 201 1.g calisima
rnekleri . ) L
2) International Confederation of Dietetic
Associations. International Code of Ethics
and Code of Good Practice,2008
2. Anlatim, senkron 1) Tayfur M, Bastas NN, Baris O. Diinyada 1. Teorik ve uygulamali
6. Vaka ¢oziimine dayali ve Turkiye'de Beslenme Diyetetik Egitim - bilgi temeli
- . .. . 6grenme Ogretimi, Diyetisyenin Meslek Etigi. 6. Etik kurallara bagh
14 I?Iyetlsygnllk e gatadle Uy em et A [ ilom B Sarm y 3. Coktan se¢meli testler Hiipoglu Y;jylne)\//i: Ankara, 201 1.g calisima y
Ornekleri . . S
2) International Confederation of Dietetic
Associations. International Code of Ethics
and Code of Good Practice,2008
Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin isleyis Modeli
Ogrenci Bilgi
OLCME YONTEMLERI Adet SisEemi’ne. (OBS) Gore | KatkiPay1 | Dersin isleyis modeli
Degerlendirme Zamam (%0)
3. Cokian segmeli testler 1 Ara smav 40 Ders, ders programinda belirlenen giin ve saatte, Zoom (izerinden senkron anlatim (2) 6gretim yontemine gore dersin
dgretim elemant tarafindan islenecektir. Ogrenim giktilart ile program giktilarinin iliskilendirilme matrisi de Tablo 1°de ve
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3. Coktan secmeli testler

Final sinavi

60

Toplam

100

ders konularinin 6grenci bilgi, beceri, tutum ve davramslarina katkisinin iligkilendirilme matrisi Tablo 2°de gérilmektedir.

Ara sinav notu= Coktan secmeli testler (%100)
Final notu= Coktan secmeli testler (%100)

Sonug¢ Degerlendirilmesi
Ara sinav ve final sinavi ASOS {izerinden yapilacaktir.
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Tm@l?grﬁﬂjgﬂa‘nnaYu kiiniin Hesaplanmasi

Etkinlik Toplam is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 28
Laboratuvar (14 hafta x haftalik ders saati) 0
Simif Dis1 Ders Cahisma Siiresi (On hazrhk, pekistirme vb.) 28
Ara Sinav i¢in hazirhk siresi 7
Final icin hazirhk suresi 14
Final sinavi 1
Bu ders kapsaminda hazrladigimz Odev/ Proje (eger varsa) icin harcadigimzsiire 0
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Caligsmasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa)icin harcadigimz suire 0
Toplam Is YUK 79
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 2,6
Dersin AKTS Kredisi 3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak Uizere oranlari asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar -

Klinik uygulama
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TaH@ad besBonk ectlaeradk Bolumi Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri

Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6lcme ve degerlendirmede dnemlidir.

Bilgi Beceri Tutum ve davrams Mesleki yetkinlik
1 2 1 2 13 4 5 6 8 9 110 11 12 13 P14 i1 2 3 4 6 7 8 1 2 3
= = ] K] £
g s |2 8 g % £ 2 g @ =
_ & £ 2t g sz t BB $fz=2 5 . 2..-. _ & £ 3 = 5 £ F dc z,g BB
2= & S 0N 5 5 El = LT85 0 s S = 5 Ti<®ia = 28 =2 = Ft x [¢] 5 £ E 2 sS
VETKINLIK T g £ £ 8.3 £ & 2 ZEg 228 ze2 : §ZE G Bz B S5 £ £ E 3. € 22 H8E 33%
ALANI PROGRAM CIKTILARI s 2 2 5 g § 2 ¢ £ G833 223 8 § S 93 5 5 zE g § & 8 3 8 % EF SE2 SES
5 8 2 £ 35 x & £ 7 <E§GSE 83 22353% © E2 e g & 7 £ 3 E g7 £ER 287
-8 = z i 9 = 5 = g e 8 =15 S O ¥ > A g K] s = 2 5 1= S 82 2%
X =) ° o w < e S > < =) @ =] pi) D = =} o (=1 K D [ =
< = ] >~ < 2 > B Rz T ] «n B o 8“ o] & N
@ o ml:l B = 3 E g =
PC1 Beslenme/ Diyetetik alam ve bu alani destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alanma 6zel kuramsal ve O
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali O
biltiinlestirme bilgiyi biitiinlestirir.
Bilgiye ulasmave : PC 3 Bilimsel ve kanita dayal bilgiye ulasir, kanita 0 OO0 o o o o 0
uygulama yontemi - dayali uygulama yapar.
Bilgiyiarassurma PG 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina
alamina uygulama | &7 61j bilimsel arastirma planlar ve uygular. u = o U = = = = J u = = =
Bilgiyi
uygularken temel o I
beceriler /Saghk  PC 5 Sozlii-yazili iletisim kurar. O 0o:0 g
profesyonelligi
temel becerileri
PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
Bilgiyi uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili
larkentemel g . ' i ’ ' o0 0 0 O
e m(;g, eme verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.
Meslekiuygulama i PC 7 Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Siireci” 00 a U
yeterlilig uygulayarak gergeklestirir.
Mesleki uygulama : PG8 Beslenme egitimi ve damismanhig: yapar, besin ve
yeterlilig beslenme politikalarinin yayginlasmasina katki saglar. . d . . u u u u
Mesleki uygulama i PC 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0 0
yeterliligi odakli yonetsel siiregleri gerceklestirir.
Sahik PC10 Ozerk caligma, ekip calismasi, hesap verebilirlik,
profesyonelliginde | liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik, 0 0 0 0 0 00 0 0
‘eg‘e' ‘”‘”{“”Vé gibi temel tutum ve davranislar sergiler,
avranisian stirdiirtilebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
Ogrenmeyi PC 11 En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 6grenme 0 0 0 0
ogrenme becerisi gelistirir.
PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar icin ingilizceyi
YE’;’;‘;‘SI"” en az Avrupa Dil Portféyii B1 Genel Diizeyinde O
kullanir.
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. Tealblo<dideriame

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme dayali 6grenme 8. Tartismaya dayal 6grenme 9.

Gosterip dgretme/dgretmen deneyi, dgretmenin dgretme amagh gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar galismasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalari 12. Kisisel/bagimsiz
6grenme 13. Odev 14. Seminer 6devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi 16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtmasi 19. Yansitict 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/Inceleme 24.

Alt1 sapkali diisiinme 25. Alt1 ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan segmeli testler 4. Eslestirmeli sorular igeren testler 5. Dogru yanlis sorular igeren testler 6. Sozlii smav 7. Laboratuvar raporlar 8. Projeye dayal
degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi sinav 11. Odev sonrast alint1 agiklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonrast giris Ve gikis biletleri 14. Odev sonrasi kapsamli faktorler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16.
Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18. Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-
portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-degerlendirme 24. Performans 6leme (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamali sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmug agag modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI
1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitiinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. S6zlii yazili iletisim 6. Etik kurallara bagli calisima 7. Beslenme bakim siireci 8. Beslenme damgmanligi ve egitimi 9. Toplu
beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, dzerklik 11. Ekip calismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil becerisi
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Tablo 7. Kodlama
EKLER
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SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU 20.02.2023 10.02.2026 -
Toplumda Beslenme Sorunlari ve Kod Yaruyil T+L+Usaat Kredi  AKTS Dili Tird Siire On Kosul
Epidemiyolojisi
BES 448 8 2+0+0 2 3 Turkee Secmeli Dénemlik Yok
Ogretim Uyesi Yardima Ogretim Elemam

Teorik ders lokasyonu:
Laboratuvar uygulama lokasyonu:

Prof. Dr. Perim Fatma
Turker

perim.turker@acibadem.edu.t
r

Bu dersin amaci, bazi ilaglarin besinlerle etkilesim mekanizmalari, besinlerin igerisinde bulunan biyoaktif bilesenler, ilacin aktivitesini hizlandiran ya da yavaslatan

etkinlikleri ile ydrattlmektedir.

ANITELE] besinler ve ters etkilerinin 6gretilmesidir.
Dersin kuramsal kapsami, Beslenme ve Diyetetik alaninda klinik beslenme uygulamalarinin temelini olusturan besin-ilag etkilesimlerinin mekanizmalarini ve klinik 6nemini icermektedir. Ders kapsaminda farmakokinetik ve
farmakodinamik ilkeleri, besinlerin ilaglarin emilim, dagilim, metabolizma ve atilimi iizerindeki etkileri ile ilaglarin beslenme durumu ve besin 6gesi metabolizmasina etkileri ele alinmaktadir. Ayrica kardiyovaskiiler hastaliklar,
igerigi depresyon, norolojik hastaliklar, antikoagulan ve antibiyotik tedavisinde gérilen besin-ilag etkilesimleri, bu etkilesimlerin 6nlenmesine yonelik beslenme yaklasimlari ve giincel kanita dayali uygulamalar degerlendirilmektedir. Ders,

ogrencilerin bilimsel kanitlar1 yorumlama, besin-ilag etkilesimlerini klinik agidan degerlendirme ve uygun beslenme onerileri gelistirme becerilerini destekleyecek sekilde soru-cevap, tartisma,makale sunumlari ve vaka temelli 6grenme

Tablo 1. Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Ciktilari ile iliskisi

Lol " Program Ciktilar1 (PC)
D O ktilar1 (DO
ersin Ogrenim Cikular: (DOC) PC1 T PC2 PC3 pca TPCsTPCE T PCT L PC8 T PCO PC10 PC11 | PCI2
DOG1 Besin-ilag etkilesimlerinin temel kavramlarini ve mekanizmalarini agiklar. 5 4 3 2 2 3 2 2 1 1 1 1
DOC?2 Ilaglarin emilim, dagilim, metabolizma ve eliminasyonu iizerindeki etkilerini inceleyen farmakokinetik
L . . .. 5 5 4 3 2 4 3 2 1 1 1 1
ve farmakodinamik siiregleri beslenme agisindan degerlendirir.
DOG3 Hastaliklarda kullamlan ilaglar ile besinler arasindaki etkilesimleri analiz eder. 4 4 5 3 2 5 4 3 1 2 1 1

Katki puanini (1-5) harfile kodlayiniz: Diisiik(D)=1-2, Orta (0)=3, Yuksek (Y)=4, Cok yuksek=5

Tablo 2. Haftalik Ders Konularina Gére Ogretme ve Olgme Yontemleri, Kaynaklar ve Ogrenciye Katkist
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Tablo 7. Kodlama

Saunders Company, USA,
2000.
3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition

Hafta | Konular Ogretme yontemi Yo'c')lr?t?;i Ogre:;r;:leaglcme Kaynaklar Hedeflenen katki
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitiinlestirme
CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
2007 4. Aragtirma becerisi
2)Mahan L.K., Escott- 5. Sézlii yazili Tletisim
2.Anlatim,senkron 1. Yazih yoklama Stu_m_p S, Kraqse's Food, 6. Etik kurallara bagl
1 Farmakoloji: Temel Kavramlar, llag Tanim ve Uygulama 12. Kg;zlét;zgmsm 3. Coktan .Se(;meli testler EYS Nutrjl-g;)hn égﬁig:(’atw'l'.h;r.apy, 10. Liqdaelilsirlr(],ahesap
LIy S5 loms i 13. Odev 8. Projeye dayal Saunders Company, USA, | verebilirlik, savunuculuk,
22. Gozlem degerlendirme 2000. rehberlik, 6zerklik
3) Beverly J. McCabe, Eric 1. Teorik ve uygulamali
H. Frankel, Jonathan J. bilgi temeli
Wolfe. 1th edition 2. Bilgiyi biitiinlestirme
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitiinlestirme
CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
2007 4. Aragtirma becerisi
2)Mahan L.K., Escott- 5. Sozlii yazih iletisim
2.Anlatim,senkron 1. Yazli voklama Stump S., Krause's Food, 6. Etik kurallara bagli
12. Kisisel/bagimsiz 3 C;c;ktan Seé’me“ testler Nutrition and Diet Therapy, caligma
2 Farmakodinamik dgrenme ' 2 Proieve davali EYS 10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap
13. Odev d - le di Y Saunders Company, USA, verebilirlik, savunuculuk,
22. Gozlem egeriendirme 2000. rehberlik, 6zerklik
3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003,
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitiinlestirme
CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
2 Anlatim.senkron 2007 4. Aragtirma bf:ce}‘i;i
12' Kisisel/’bag1ms1z 1. Yazih yokla}ma 2)Mahan L.K., Escott- 5. Sé;h’i yazili lletisim
3 Farmakokinetik ) S@renme 3. Coktan .segmell testler EYS Stu_m_p S, Krause's Food, 6. Etik kurallara bagl
13 Odev 8. Projeye dayal Nutrition and Diet Therapy, calisma
o degerlendirme 10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap
22. Gozlem A
verebilirlik, savunuculuk,

rehberlik, 6zerklik
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Tablo.7..Kodlama

Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.

2.Anlatim,senkron
12. Kisisel/bagimsiz

1. Yazili yoklama

3. Coktan se¢cmeli testler

1)Kelly Anne Meckling,
Nutrition Drug Interaction
1th edition, Boca Raton :
CRC/Taylor & Francis,
2007
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Krause's Food,
Nutrition and Diet Therapy,

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitliinlestirme
3. Kanita dayali uygulama

4. Arastirma becerisi

5. Sozlii yazil fletisim
6. Etik kurallara bagl

calisma

Saunders Company, USA,
2000.
3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.

4 Farmakokinetik Ogrenme 8 Proieve davals EYS 10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap
13. Odev d - le di Y Saunders Company, USA, verebilirlik, savunuculuk,
22. Gozlem cgeriendirme 2000. rehberlik, 6zerklik
3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitiinlestirme
CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
2007 4. Aragtirma becerisi
2)Mahan L.K., Escott- 5. Sozlii yazih fletisim
2.Anlatim,senkron Stump S., Krause's Food, 6. Etik kurallara bagli
. s P e : 12. Kigisel/bagimsiz 1. Yazh yokle_lma Nutrition and Diet Therapy, calisma
5 Kardiyovaskiiler Hastaliklar, Antihipertansif Ilaclar ve Besin : Sarenme 3. Coktan .segmell testler EYS 10th Edition, W. B. ’ 10. Liderlik, hesap
Etkilesimi 13. Odev 8. Pfojeye (.iayah Saunders Company, USA, verebilirlik, savunuculuk,
22. Gozlem degerlendirme 2000. rehberlik, 6zerklik
3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitiinlestirme
CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
2.Anlatim,senkron 1. Yazl voklama 2007 4. Aragtirma becerisi
12. Kisisel/bagimsiz 3 Qéktan Seymeli testler 2)Mahan L.K., Escott- 5. Sozlii yazili Iletigim
6 Antibiyotikler-Besin Etkilegimi Ogrenme ) . ¢ EYS Stump S., Krause's Food, 6. Etik kurallara bagli
13. Odev 8. Projeye dayal Nutrition and Diet Therapy, calisma
22. Gozlem degerlendirme 10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap

verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik
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Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitiinlestirme
CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
2007 4. Aragtirma becerisi
2)Mahan L.K., Escott- 5. Sézlii yazili Tletisim
Stump S., Krause's Food, 6. Etik kurallara bagl
1. Yazili yoklama Nutrition and Diet Therapy, caligma
7 ARA SINAV 3. Coktan se¢cmeli testler EYS 10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap
Saunders Company, USA, verebilirlik, savunuculuk,
2000. rehberlik, 6zerklik
3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitiinlestirme
CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
2007 4. Aragtirma becerisi
2)Mahan L.K., Escott- 5. Sozlii yazih iletisim
2.Anlatim,senkron 1. Yazih voklama Stump S., Krause's Food, 6. Etik kurallara bagli
12. Kigisel/bagimsiz 3 C;c;ktan Segmeli testler Nutrition and Diet Therapy, calisma
8 Antikoagilan, Antiasit -Besin Etkilesimi dgrenme ' 2 Proieve davali EYS 10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap
13. Odev d - le di Y Saunders Company, USA, verebilirlik, savunuculuk,
22. Gozlem egeriendirme 2000. rehberlik, 6zerklik
3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003,
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitiinlestirme
2. Anlatim,senkron CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygu}gma
12. Kisisel/bagimsz 3 (gdlzt(:rf lslégr?]léll?ltl;a;tler Z)Mahanzl?olz Escott 54.812221[?;;121?1?;2:&3:11
9 Amitigsiairts v WeTalaLc imglr= 1Bein il i ]c-):)%r %1(;1‘16 8. Projeye dayali EYS Stump S., Krause's Food, 6. Etik kurallara bagli
29 'szleevm degerlendirme Nutrition and Diet Therapy, calisma
: 10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap
Saunders Company, USA, verebilirlik, savunuculuk,
2000. rehberlik, 6zerklik
3) Beverly J. McCabe, Eric
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H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
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Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitliinlestirme
CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
2007 4. Aragtirma becerisi
2)Mahan L.K., Escott- 5. Sozlii yazih fletisim
2.Anlatim,senkron | Yazl voklama Stump S., Krause's Food, 6. Etik kurallara bagli
) 12. Kisisel/bagimsiz 3 Céktan segmeli testler Nutrition and Diet Therapy, calisma
10 Antidiyabetik Ilaglar-Besin Etkilesimi Ogrenme ' 8 Proieve davals EYS 10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap
13. Odev d - le di Y Saunders Company, USA, verebilirlik, savunuculuk,
22. Gozlem cgeriendirme 2000. rehberlik, 6zerklik
3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
1th edition, Boca Raton : 2. Bilgiyi biitiinlestirme
CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
2007 4. Aragtirma becerisi
2)Mahan L.K., Escott- 5. Sozlii yazih fletisim
2.Anlatim,senkron 1 Yazih voklama Stump S., Krause's Food, 6. Etik kurallara bagli
12. Kigisel/bagimsiz 3 C;c;ktan Segmeli testler Nutrition and Diet Therapy, calisma
11 Makale Sunumu dgrenme ' 2 Proieve davali EYS 10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap
13. Odev d - le di Y Saunders Company, USA, verebilirlik, savunuculuk,
22. Gozlem egeriendirme 2000. rehberlik, 6zerklik
3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.
1)Kelly Anne Meckling, 1. Teorik ve uygulamali
Nutrition Drug Interaction bilgi temeli
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2.Anlatim,senkron Ly CRC/Taylor & Francis, 3. Kanita dayali uygulama
. 9 . Yazili yoklama -
12. Kisisel/bagimsiz 3. Coktan secmeli testler 2007 4. Aragtirma becerisi
12 Makale Sunumu ogrenme 7% Proteve davali EYS 2)Mahan L.K., Escott- 5. Sozlii yazili Iletisim
13. Odev d - le di Y Stump S., Krause's Food, 6. Etik kurallara bagl
22. Gozlem cgeriendirme Nutrition and Diet Therapy, calisma
10th Edition, W. B. 10. Liderlik, hesap
Saunders Company, USA, verebilirlik, savunuculuk,
2000. rehberlik, 6zerklik
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3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.

13

Makale sunumu

2.Anlatim,senkron
12. Kisisel/bagimsiz
O0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazili yoklama

3. Coktan se¢cmeli testler

8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1)Kelly Anne Meckling,
Nutrition Drug Interaction
1th edition, Boca Raton :
CRC/Taylor & Francis,
2007
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Krause's Food,
Nutrition and Diet Therapy,
10th Edition, W. B.
Saunders Company, USA,
2000.

3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitliinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazil fletisim
6. Etik kurallara bagh
calisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, dzerklik

14

Makale sunumu

2.Anlatim,senkron
12. Kisisel/bagimsiz
0grenme
13. Odev
22. Gozlem

1. Yazilt yoklama

3. Coktan se¢meli testler

8. Projeye dayali
degerlendirme

EYS

1)Kelly Anne Meckling,
Nutrition Drug Interaction
1th edition, Boca Raton :
CRC/Taylor & Francis,
2007
2)Mahan L.K., Escott-
Stump S., Krause's Food,
Nutrition and Diet Therapy,
10th Edition, W. B.
Saunders Company, USA,
2000.

3) Beverly J. McCabe, Eric
H. Frankel, Jonathan J.
Wolfe. 1th edition
Handbook of food-drug
interactions, CRC Press,
2003.

1. Teorik ve uygulamali
bilgi temeli
2. Bilgiyi biitiinlestirme
3. Kanita dayali uygulama
4. Aragtirma becerisi
5. Sozlii yazih fletisim
6. Etik kurallara bagli
calisma
10. Liderlik, hesap
verebilirlik, savunuculuk,
rehberlik, 6zerklik
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Tablo 3. Basar1 Degerlendirme ve Dersin Isleyis Modeli

Ogrenci Bilgi
A a ; Sistemi’ne (OBS Katki Pay1 P . ;
OLCME YONTEMLERI  Adet _Sistemi’ne (OBS) S Dersin isleyis modeli
Gore Degerlendirme (%)
Zamam
. Ara smav 40 Ders 2.Anlatim, senkron -5.Sunum/Anlatim-8.Tartismaya dayali 8grenme-13.0dev-17.Soru/cevap dgretim yéntemlerine gore islenecektir.
3. (;oktan SEQmElI testler 1 Ogrenciler, belirtilen kaynak metinlere ve dgretim elemanin dnceden yiikledigi ders materyallerine galismakla yiikiimliidiirler. Ders programda:
belirlenen giin ve saatte Ogretim elemam tarafindan interaktif olarak islenir. Ara sinav ve final smavlari ¢oktan segmeli sorular seklinde
olusturulacaktir. Ek olarak; 6grenim ¢iktilari ile program g¢iktilarinin iligkilendirilme matrisi de Tablo 1’de ve ders konularinin 6grenci bilgi,
beceri, tutum ve davraniglarina katkisinin iligkilendirilme matrisi Tablo 2’de goriilmektedir.
1 Odev 10 Ara sinav notu= Goktan secmeli testler (%40)
Odev= (%10)
Final notu= Coktan se¢meli testler (%50)
3. Coktan secmeli testler 1 Final 50 DEGERLENDIRME KOSULLARI
Siire¢ Degerlendirmesi
Ogrenciler her hafta senkron olarak gerceklestirilen ders oturumlarina katiimak ile yiikiimliidir.

TOpIam 100 Akademik Durustliik: Verilen bireysel ve grup calismalarinin igeriklerinin 6zgiinliigii nemli bir parametredir. Ogrenciler tarafindan
yapilan aktiviteler gerekli durumda intihal programinda degerlendirilebilir. TUm 6grencilerin galismalarinda bu konuyu dikkate alarak
hazirliklarini yapmalari dnerilmektedir.

Sonug Degerlendirilmesi
Ara sinav ve final sinavi yuzyuze sinifta yapilacaktir ve optik okuyucu ile degerlendirilecektir. Coktan se¢cmeli test digme ydntemi
|} ) 1 1ot A, L0/4.A0DN | ) ) L4 EON. st A ol 04d.0N ) le..cdose 1 il leti
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Tablo 4. Dersin Toplam Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Dersin AKTS Kredisi

Etkinlik Toplam Is Yiikii (Saat)
Ders Saati (14 hafta x haftalik ders saati) 42
Laboratuvar (14 hafta x haftahk ders saati) 0
Simif Dis1 Ders Cahsma Siiresi (On hazirhk, pekistirme vb.) 7
Ara Sinav icin hazirhik siresi 10
Final icin hazirhik suresi 15
Final sinavi 1
Bu ders kapsaminda hazirladigimz Odev i¢in harcadigimiz siire 15
Bu ders kapsaminda katildiginiz, Saha Calismasi, Seminer veya Uygulama / Staj (eger varsa)i¢in harcadigimiz sure 0
Toplam s Yiikii 90
Toplam s Yiikii / 30 () 3,0
3

Tablo 5. Dersin Devam Kosullari
Derse devam zorunlulugu bulunmakta olup, ayr1 ayr1 hesaplanmak {izere oranlar1 asagida belirtilmistir:

Ders Devam zorunlulugu
Teorik ders %70
Laboratuvar

Klinik uygulama

SBF-BDB-IF01-REV00




Tablo 7. Kodlama

Tablo 6. Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan Bilgi Beceri Tutum ve Yetkinlikleri
Bilgi beceri tutum yetkinliklerin 6gretim yontemleri ve degerlendirme yontemleri ve kullanilan araclarla

iliskilendirilmesi 6l¢me ve degerlendirmede 6nemlidir.

kullanur.

Bilgi Tutum ve davranis Mesleki yetkinlik
1 3 6 9 12 3 4 6 7 8 9 1 3
g s | B 3 ° . x g 2 3 o E
[ [5) = x ; . .2 X = = < 5 > k)
. 3 S E B g E 5§ &8 Fz B 8 g | Ey =z o E. £ 3 % & E 5 B- fu:z E§
s ®g £ Z 8 2 % & 3 288 o:8 2z 2% EE S g 24 3 § 2 x £ 2 2 EE £33 2%;
YETKINLIK E / p 7 a3 @ 7 = 5N KF) - < = = ] © b ]
ALANI PROGRAM CIKTILARI z £Z2 2 S 5 B % 8 £ 9<% 243 £§ 4% 93 : 5 z: £ & € E 3 8 % &?g BES %g%
g £° % £ % 2 2 E § %E§ §°E g2 2 335 0 £ & g 8. ° 2 3 E gi EER 23
g 5§88 & 5 8 E 8 g &0 EASH I 250 50 2 1= 5 iS5 8 5@ R0 o8
< 2 i@ * i & =2 > < =S Z I g o = B g g g
< X = p 2 - S
m o) 3 M = 7 O k4 T
PC1 Beslenme / Diyetetik alani ve bu alani destekleyen
Temel bilgi bilim dallar1 ve arastirma alanina 6zel kuramsal ve 0
uygulamali bilgilere sahiptir.
Bilgiyi PC2 Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamali
biitinlestirme £ bilojyi biitiinlestirir.
Bilgiye ulasma ve PC 3 Bilimsel ve kanita dayal bilgiye ulasir, kamta 0
uygulama yontemi  dayali uygulama yapar.
Bilgiyi arastirma | PG 4Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina 0 0 0 0
alanmna uygulama £ &7 o1j bilimsel arasgtirma planlar ve uygular.
Bilgiyi
uygularken temel o S
beceriler /Saghk | PC 5 S0zli-yazili iletisim kurar.
profesyonelligi
temel becerileri
o PC6 Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve
uygugnge'X'temel uygulamali bilgileri giivenli, uygun zamanda, etkili,
ilkeler verimli, adil ve kisi odakli olarak etik ilkeler
cercevesinde uygular.
Mesleki uygulama i PC 7 Beslenme bakimim “Beslenme Bakim Siireci” 0
yeterliligi uygulayarak gergeklestirir.
Mesleki uygulama i PC8 Beslenme egitimi ve danismanlig yapar, besin ve
yeterliligi beslenme politikalarinin yayginlagmasina katki saglar.
Mesleki uygulama : PG 9 Toplu beslenme sistemlerinde besin giivenligi 0
yeterliligi odakli yonetsel siiregleri gerceklestirir.
Saglik PC10 Ozerk calisma, ekip ¢aligmasi, hesap verebilirlik,
profesyonelliginde i liderlik, mesleki savunuculuk, meslektaslarina rehberlik, 0 0
‘eg‘e' ‘”‘”{“” Ve gibi temel tutum ve davramslar sergiler,
aTASA 4 siirdiirulebilirlik bilincine sahiptir, rol model olur.
¥ drdlebilirlik bil hipt | model ol
Ogrenmeyi EN . - e
Sarenme PC 11 Ogrenmeyi 6grenme becerisi gelistirir. O O
_ PC12 Mesleki gelisim ve uygulamalar igin ingilizceyi
Yabane @il en az Avrupa Dil Portfoyii B1 Genel Diizeyinde

SBF-BDB-IF01-REV00




Tablo 7. Kodlama
Tablo 7. Kodlama Kilavuzu

OGRETIM YONTEMLERI: 1. Anlatim, yiizyiize 2. Anlatim, senkron 3. Anlatim, asenkron 4. Tersyiiz (flipped) 6gretim 5. Sunum/Anlatim 6. Vaka ¢oziimiine dayali 6grenme 7. Probleme
dayali 6grenme 8. Tartigmaya dayali 6grenme 9. Gosterip 6gretme/6gretmen deneyi, 6gretmenin 6gretme amaglt gergeklestirdigi gosterim/demonstrasyon 10. Deney/laboratuvar
caligmasi/Ogrenci tarafindan gergeklestirilen deney 11. Simiilasyon, CASE uygulamalar1 12. Kisisel/bagimsiz 6grenme 13. Odev 14. Seminer ¢devi-makalesi 15. Arastirma/Bitirme projesi
16. Materyal gelistirme 17. Soru-cevap 18. Beyin firtinas1 19. Yansitic1 6grenme 20. Okuma, sesli okuma 21. Besin giinliigii 22. Gozlem 23. Gezi/inceleme 24. Alt1 sapkal diisiinme 25. Alt:
ayakkabili uygulama

OLCME YONTEMLERI 1. Yazili yoklama 2.Bosluk doldurmali testler 3. Coktan secmeli testler 4.Eslestirmeli sorular iceren testler 5. Dogru yanhs sorular iceren testler 6. Sozlii sinav 7.
Laboratuvar raporlar1 8. Projeye dayali degerlendirme 9. Odev raporu 10. Odev sonrasi smav 11. Odev sonrasi alint1 agtklamalar1 12. Odev sonrasi sentez kagidi 13. Odev sonras giris ve
cikis biletleri 14. Odev sonras1 kapsamli faktérler listesi 15. Odev sonrasi en iyi 6zet 16. Odevle ilgili giincel konular dergisi 17. Seminer sunumu ve makalesi degerlendirme 18.
Arastirma/Bitirme projesi degerlendirme 19. Gozlem raporu 20. Giinliik degerlendirmesi 21. Akran degerlendirmesi 22. Ogrenci gelisim dosyasi-portfolyo ile degerlendirme 23. Oz-
degerlendirme 24. Performans 6l¢me (Sahada/Klinikte/Mutfakta/Laboratuvarda/Simule ortamlarda yapilan uygulamal sinavlar) 25. Essay yazma

OGRETIM ve OLCME ARACLARI 1. Tanimlayici dallanmis aga¢ modeli 2. Yapilandirilmis grid 3. Kavram haritalar1 4. KWL ¢izelgesi 5. Anket 6. Anket Bilgi Temelini Sorgulama

HEDEFLENEN KATKI ‘

1. Teorik ve uygulamali bilgi temeli 2. Bilgiyi biitinlestirme 3. Kanita dayali uygulama 4. Arastirma becerisi 5. Sozlii yazih Iletisim 6. Etik kurallara bagli ¢alisima 7. Beslenme bakim siireci
8. Beslenme danigmanligi ve egitimi 9. Toplu beslenme yonetim 10. Liderlik, hesap verebilirlik, savunuculuk, rehberlik, 6zerklik 11. Ekip ¢alismasi 12. Ogrenmeyi 6grenme 13. Yabanci dil
becerisi
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EKLER
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